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CAPITULO |

INTRODUCCION

El proceso de la adolescencia es una etapa en la cual hay muchos
factores que lo influyen, muchos ayudardn a que pueda atravesarse sin

dificultad, y otros factores dificultaran el pasaje por este periodo.

La adolescencia, que segun la Organizacion Mundial de la Salud (en
adelante OMS) abarca a los jovenes entre 10 y 19 afios de edad?!, es el
“Periodo de desarrollo del ser humano comprendido entre la infancia y la edad
adulta. Se caracteriza por una multitud de transformaciones psicologicas que
varian segun el sexo y las condiciones socioeconomicas, y muchas, segun el
avance tecnoldgico de la sociedad, pueden pasar inadvertidas™. En muchos
casos se confunde el término adolescencia con el de Pubertad y se debe
destacar que los diferentes términos no hacen referencia al mismo significado,
ya que el primero integra todas las caracteristicas en la transformacion que
tiene un/a nifio/a y el pasaje a la juventud y el segundo término sélo hace
referencia a los cambios fisicos de la persona, la cual apunta principalmente
al...”conjunto de cambios enddcrinos”... los cuales conducen a la...”"madurez
sexual™. Es asi que esta investigacion apunta hacia la experiencia, apreciacion
y/o percepcién del adolescente acerca de la sexualidad y su entorno desde una
mirada particular, ya que el grupo de adolescentes seleccionados para la
siguiente investigacion es un grupo de adolescentes evangélicos. Estos
afrontaran la sexualidad desde una lugar diferente que el resto de la sociedad,
no porque no pasen por los mismos procesos que el resto de los jovenes, sino
porque aun por atravesar el mismo proceso que el resto de las personas
tendran que poder adaptarse a la sociedad actual conviviendo con muchos

otros factores que intervengan en este proceso, tales como los valores

! Salud de los Adolescentes. Sitio WEB de Ila OMS consultado el 30/03/17
http://www.who.int/topics/adolescent_health/es/

2 Enciclopedia Grijalbo. Definicién de Adolescencia. Ediciones Grijalbo S. A. 1986. Barcelona. Tomo 1,
Pag. 35

3 Enciclopedia Grijalbo. Definicidn de Pubertad. Ediciones Grijalbo S. A. 1986. Barcelona. Tomo 4, Pag.
1519.



inculcados por la religion a través del dogma (o principios) de la misma y la

postura del resto de la sociedad hacia ellos como adolescentes religiosos.

Con respecto a la religion evangélica, mas alla de la educacion hay
varios principios que ésta propone como modelo para llevar una vida cristiana,

los cuales los veremos en el desarrollo del tema.

Al hablar de sexualidad, no se hace referencia explicitamente al sexo ni
al acto sexual, son términos muy diferentes y cada uno tiene su significado, en
este caso, si uno se refiere a la sexualidad puede decir que la misma... “se
expresa en forma de pensamientos, fantasias, deseos, creencias, actitudes,
valores, actividades, practicas, roles y relaciones. La sexualidad es el resultado
de la interacciobn de factores biologicos, psicologicos, socioecondémicos,
culturales, éticos y religiosos o espirituales. [...] En resumen, la sexualidad se

practica y se expresa en todo lo que somos, sentimos, pensamos y hacemos™.

En este trabajo de investigacion se pretende acercar a la experiencia
que transitan los adolescentes evangélicos, los conflictos y tensiones

personales generados por su dogma ante la sexualidad.

4 Ministerio de Educacion de la Nacién. Programa ESI para la Educacidn Secundaria haciendo referencia
a la Reunidn de Consulta sobre Salud Sexual, convocada por la Organizacién Panamericana de la Salud
(OPS) y la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), en colaboracion con la Asociacién Mundial para la
Salud Sexual, que se realizé del 19 al 22 de mayo de 2000 en Antigua Guatemala, Guatemala.



Formulacion del Problema

¢Cuéles son los conflictos y tensiones personales de los
adolescentes evangélicos generados por el dogma ante la sexualidad en la

ciudad de Mar del Plata en el afio 2017?



OBJETIVOS

GENERAL:

= Conocer los conflictos que atraviesan los adolescentes evangélicos
de la ciudad de Mar del Plata generados por su dogma ante la

sexualidad.

ESPECIFICOS:

» Interpretar las prescripciones religiosas respecto a la sexualidad del
culto evangélico.

= Describir las tensiones internas que surgen en los adolescentes
evangélicos debido a los conflictos generados por su dogma ante la

sexualidad.



CAPITULO Il

MARCO TEORICO

“Hablar de adolescencia es hablar de transformaciones y de cambios, de
nuevas formas de mirar y vivir el mundo. Para muchas personas es hablar de
conflicto, de peligro, de rebeldia, de delincuencia y de enfermedad; para otras,
de potencialidad, desarrollo, posibilidad para conformar valores como libertad,
autodeterminacién, responsabilidad, equidad, solidaridad, respeto, no violencia
y autocuidado.” Si bien es una etapa decisiva para la intervencion educativa,
con el fin de proporcionar a las personas informacion y herramientas para
ayudarlas a tomar decisiones saludables, y se conviertan, ademas, en

promotores de salud de sus centros escolares y de la comunidad.

Hablar de adolescencias, en plural, supone entender que partimos de
una posicion multicausal del periodo evolutivo adolescente, en el que se da el
entrecruzamiento de aspectos bioldgicos, psicolégicos, sociales, religioso vy
culturales; por tanto, partimos de una comprension construccionista en la forma
de entender este periodo del ciclo vital. La psicologia del ciclo vital es definida
por Eduardo Marti Sala como “una perspectiva que busca dar cuenta de la
compleja interaccién entre factores bioldgicos, individuales, socioculturales y
del entorno fisico, que pone un énfasis particular en el contexto cultural y en las
diferencias individuales™, atendiendo entonces, al comportamiento humano
desde la diversidad de manifestaciones culturales e individuales. A través del
uso del plural pretendemos sefalar esta diversidad y singularidad existente en
la construccién de las diferentes biografias de las personas adolescentes.
Somos conscientes de que en este caso la construccién de las identidades de

las personas adolescentes, es dinamico, historico y circunstancial.

5> Blanco Pereira, Maria Elena et al . Educacion para la salud integral del adolescente a través de promotores

pares. Rev. Med. Electrén., Matanzas, v. 33, n. 3, p. 349-359, jun. 2011 . Disponible en
<http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1684-18242011000300012&Ing=es&nrm=iso>. accedido en 15
sept. 2017.

6 Eduardo Marti Sala. La psicologia evolutiva: Teorias y dmbitos de investigaciéon. Ed. Anthropos. Afio

1991. P4g. 195.



Es necesario, para este trabajo, revisar los elementos que subyacen a la
construccion de las identidades de género en la adolescencia, asi como los
sistemas normativos que conforman la cultura adolescente alrededor de las
diferentes sexualidades, pues la desigualdad y asimetria de poder en las
relaciones interpersonales puede producir efectos en la salud sexual. Al
estudiar, a través de la construccion de las identidades de género y de las
orientaciones del deseo sexual en adolescentes, los factores personales y del
entorno social que contribuyen a dar posibilidad o ponen en riesgo la salud

sexual.

Ahora cada adolescente expresa su sexualidad de manera diferente,
tenemos que tener en cuenta que hay factores que influyen en el desarrollo de
la sexualidad y expresion de la misma a la hora de intercambiar opiniones
respecto a la sexualidad. Si bien son muchos los factores que influyen en los
adolescentes, la religion es una de ellas, es asi que los valores de la misma
es inculcado en muchas personas de diferentes edades, e influye de diferentes
maneras segun la etapa de edad que se atraviesa. Al ser una etapa crucial, los
adolescentes, suelen ser muy perversos a la hora de escuchar, comprender y
respetar las opiniones diferentes de otros. Este tipo de situaciones genera
conflictos y tensiones entre ellos, hasta en ciertas ocasiones hacen dudar de

Sus propios principios.

Ante estos comportamientos entran en juego las bases sobre las
estructuras que fueron creciendo, antes de seguir avanzando es necesario
saber que cuando hablamos de sexualidad se debe conocer y diferenciar que
el término sexualidad no significa lo mismo que la palabra sexo; ya que el
término sexo hace referencia a la morfologia o sea “caracteres genéticas,
morfolégicas y funcionales de una persona”™ en cambio al hablar de
sexualidad, haciendo referencia a una Reunion de Consulta sobre Salud
Sexual convocada por la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS), “El
término ‘sexualidad’ se refiere a una dimension fundamental del hecho de ser

humano. [...] Se expresa en forma de pensamientos, fantasias, deseos,

7 Enciclopedia Grijalbo. Definicién de Pubertad. Ediciones Grijalbo S. A. 1986. Barcelona. Tomo 4, Pag.
1265.



creencias, actitudes, valores, actividades, préacticas, roles y relaciones. La
sexualidad es el resultado de la interaccion de factores biolégicos, psicoldgicos,
socioeconomicos, culturales, éticos y religiosos o espirituales. [...] En resumen,
la sexualidad se practica y se expresa en todo lo que somos, sentimos,

pensamos y hacemos”.®

Al introducirnos en el tema de Sexualidad en adolescentes se debe
conocer que en primer lugar que la Constitucion Nacional Argentina en el
articulo 75 (inc. 19) en el Capitulo cuarto propone “sancionar leyes de
organizacion y de base de la educacion... que aseguren la responsabilidad del
estado, la participacion de la familia y la sociedad™ y es asi que en octubre afio
2006 se ha sancionado y promulgado la Ley Nacional 26150, la cual regula el
Programa Nacional de Educacién Sexual Integral'! (ESI) donde surge un marco
legal a la educacion y/o ensefianza en las escuelas publicas del ambito
Nacional. Este programa es un gran avance dentro de lo que es la educacion
sexual en adolescentes, ya que previo al mismo solamente se trataba el tema
desde una mirada biolégica. Aunque la implementacién del mismo ha sido un
gran avance se puede ver como la primera institucion educadora, que seria la
familia, siendo “los padres, los primeros y mas importantes educadores en
materia sexual™?, como dice el Dr. Kusnezoff en una entrevista para vision 7,
estos Ultimos no estan capacitados o en su adolescencia no han recibido por
una cuestion cultural y/o social las herramientas intelectuales para afrontar este
tema. Volviendo al comienzo del parrafo los padres (y la Familia) deberian ser
participes en la formacion de los adolescentes ya que la misma segun la
Constitucion Nacional tiene que participar en la educacién, aunque el estado
también debe ser participe en este proceso, ya sea en la elaboracion de leyes

0 programas que puedan fortalecer las bases de este tema.

& Vasallo Mantilla Celestino. SEXUALIDAD: SALUD SEXUAL. PREVENCION DEL VIH-SIDA. Revista habanera
ciencias médicas [Internet]. 2007 Dic [citado 2017 Jul 05]; 6( Suppl 5 ):. Disponible en:
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51729-519X2007000500014&Ing=es.

9 Constitucién de la Nacion Argentina. Cuarto Capitulo. Articulo 7, Inciso 19. Senado de la Nacién
Argentina. Reforma 1994.

10 Ley Nacional 26150 (de la Rep. Argentina). Sancionada el 4/10/2006 y Promulgada el 23/10/2006

11 Ministerio de Educacion Presidencia de la Nacidn. Portal Web consultado el 18/05/2017. Sitio web:
http://www.me.gov.ar/me_prog/esi.htmI?mnx=esi&mny=_obj&carpeta=esi

12 Kusnetzoff en una entrevista para Visidn siete. TV Publica. Portal Web consultado el 18/05/2017. Sitio
web: https://www.youtube.com/watch?v=lji5CWvm64M


http://www.me.gov.ar/me_prog/esi.html?mnx=esi&mny=_obj&carpeta=esi
https://www.youtube.com/watch?v=Iji5CWvm64M

En la sociedad actual donde el tema de sexualidad estd muy expuesto,
tanto en los medios de comunicacibn como en la cultura general, se
manifiestan las consecuencias, tanto en el elevado indice de embarazos no
deseados como en las enfermedades de transmision sexual (ETS). Segun un
trabajo presentado en el V Congreso Internacional virtual de educacién: “el
namero de embarazos precoces y nifios no deseados es cada vez mayor, la
interrupcion de embarazos y el indice de divorcios han aumentado
significativamente, asi como los métodos educativos y el lenguaje de esta
ciencia no es utilizado desde los primeros afios de vida™3. Con lo expuesto
anteriormente no se quiere expresar que puntualmente los medios de
comunicacion sean los determinantes en toda conducta social, sino que al
tratar el tema de sexualidad, y luego de una herencia de larga construccién
historico-social de que la sexualidad y el sexo eran temas tabues, se observa
como se desarrollan los temas sin una adecuada responsabilidad, ya que el
pasaje de una mirada prejuiciosa del tema, parece haber transformado este
tema (que antes tenia una mirada sexista) a una mirada ultra liberal, en la cual
no se han tenido en cuenta temas vitales como la sociologia de la educacion,
con una educacion adecuada, aplicada a las nuevas generaciones y asi no
tener consecuencias como las que son presentadas actualmente.

Hay que comprender que como seres humanos todos somos seres
sexuales, pero sabiendo esto habria que cimentar fundamentos sociales para
que se pueda, a través de la educacién, generar nuevas bases con respecto al
tema y una nueva mirada en la que se fomente la responsabilidad y una
posicion critica al frente a la sexualidad. La sexualidad no se debe callar; se
puede ver como estd cambiando la sociedad con politicas inclusivas como la
Ley de identidad de Género'*. En la Republica Argentina, este era uno de los
temas que se tenia prejuicio (no hace mucho tiempo atras) pero con este
marco legal asignado surgieron debates religiosos, culturales, sociales y
antropolégicos que hacen repensar tanto el tema del género como el de la

sexualidad y la educacion acerca del tema desde una nueva mirada. Es asi que

13 Dairelis Bega Gallardo. La Educacion de la Sexualidad en los adolescentes: vista desde la Sociologia de
la Educacién. Congreso Internacional Virtual de Educacién (CIVE). Las Tunas, Cuba. 2005
14 Senado y Diputados de la Nacidn Argentina. Ley 26743 de Identidad de Género. Mayo 2012.



aunque siguen habiendo estigmas sobre la sexualidad, ya las nuevas
generaciones creceran con una nueva perspectiva diferente.

Para concluir esta mirada sobre sexualidad a continuacion se transcribe
la definicion de la OMS en su sitio web al afio 2017: “La salud sexual es un
estado de bienestar fisico, mental y social en relacibn con la sexualidad.
Requiere un enfoque positivo y respetuoso de la sexualidad y de las relaciones
sexuales, asi como la posibilidad de tener experiencias sexuales placenteras y
seguras, libres de toda coaccién, discriminacion y violencia.>

Para continuar desarrollando el tema general y hacer una mirada al
campo de investigacion seleccionado, se debe tocar el tema de adolescencia y
para hacerlo primeramente se conocera su definicion.

La adolescencia, como se ha visto previamente en la introduccién, es el
“Periodo de desarrollo del ser humano comprendido entre la infancia y la edad
adulta. Se caracteriza por una multitud de transformaciones psicologicas que
varian segun el sexo y las condiciones socioeconémicas, y muchas, segun el
avance tecnoldgico de la sociedad, pueden pasar inadvertidas™® en muchos
casos se confunde el término adolescencia con el de Pubertad y se debe
destacar que los diferentes términos no hacen referencia al mismo significado,
ya que el primero integra todas las caracteristicas en la transformacion que
tiene un/a nifio/a y el pasaje a la juventud y el segundo término solo hace
referencia a los cambios fisicos de la persona, la cual apunta principalmente al
...”conjunto de cambios enddcrinos”... los cuales conducen a la ...”"madurez
sexual™’. Entonces dentro de esta cohorte etaria entre la nifiez y la adultez se
enfocara esta investigacion delimitando al grupo de jévenes con la
caracteristica de ser cristianos evangélicos.

Volviendo al desarrollo del tema Sexualidad, se puede observar como
los padres, aunque no todos, no pueden cumplir con su rol de educadores
primarios, se intentarda indagar también acerca del dialogo que los adolescentes
poseen con sus padres, tutores o grupo familiar ya que con todo el cambio

psicofisico el cual viven, muchas veces se sienten sin contencion de su entorno

15 Salud Sexual. OMS. Sitio web consultado 03/05/17 http://www.who.int/topics/sexual_health/es/

16 Enciclopedia Grijalbo. Definicién de Adolescencia. Ediciones Grijalbo S. A. 1986. Barcelona. Tomo 1,
Pag. 35

7 Enciclopedia Grijalbo. Definicién de Pubertad. Ediciones Grijalbo S. A. 1986. Barcelona. Tomo 4, Pag.
1519.



y es asi que llevan sus dudas al grupo de amigos donde se genera un
enriquecimiento de informacion incorrecta y esto hace actien de una manera
inadecuada, otras veces con el ejemplo inapropiado de los padres pueden
seguir sus pasos llegando a cometer los mismos errores que los progenitores,
como embarazos no deseados.

Si se habla de Religion, ésta puede ser muy influyente en el cuidado de
la salud de las personas, se puede citar el ejemplo de los Testigos de Jehova
ya que si ellos por algun problema de salud son candidatos a una transfusion
de sangre o trasplante de 6rganos y se niegan a estos procedimientos por
respetar los principios de su religion, los profesionales de la salud tienen que
tener en cuenta este punto. En el caso de los profesionales de Enfermeria, los
cuales también pertenecen al equipo multidisciplinario de salud, estos deben
tener presente la religion de las personas ya que esta caracteristica de la
misma se obtiene en la entrevista con ella y sobre todo en caso de estar
desarrollando la tarea de educadores de salud, ya sea en un Centro de
Atencion Primaria de Salud, en alguna charla escolar o en cualquier ambito
donde desempefie esta tarea de educador en salud, porque al estar en
contacto con el grupo de personas de una religion determinada debera saber
gue posiblemente los principios de estas no son los mismos que los del resto
de la sociedad y no se podra generalizar, sino que se debera enfocarse al
grupo étnico, etario, religioso, etc. Al cual vaya dirigida esta educacion en

salud.

Antes de introducirnos en la Educacion Cristiana, se hara una breve
resefia del la Iglesia Cristiana evangélica. La Iglesia Cristiana Evangélica es
una rama del cristianismo la cual nace en el S. XVIII DC. Y dentro de esta rama
del cristianismo protestante hay diferentes subdivisiones y ramas de la Iglesia
las cuales tienen su base en la biblia, aunque tengan su interpretacion de la
misma en una manera diferente. Dentro de la Iglesia Evangélica en la
Republica Argentina se pueden observar y encontrar muchas iglesias las
cuales estan bajo los lineamientos de una iglesia madre, por ejemplo Unién de
las Asambleas de Dios es una Asociacion de Iglesias con base en Buenos
Aires e Iglesias en todo el pais. Cada asociacion de iglesias tiene sus dogmas,

y para entender que es el dogma el mismo es... “esencial de una religion, una



doctrina o0 un sistema de pensamiento que se tiene por cierto y que no puede
ponerse en duda dentro de su sistema.”™® Entonces para entender qué es el
dogma, serian los principios propuestos por la iglesia, los cuales los que
concurren a la misma los toman como un estilo de vida.

La funcion de la Iglesia como educadora es muy importante porque
ademas de sus reuniones (o los llamados cultos), desarrolla varias escuelas de
formacion cristiana. Ademas de estas escuelas destinadas a las personas que
concurren a la misma realizan encuentros trimestrales los cuales estan
destinados a reforzar los principios de la vida cristiana. El rol de la Religion
cristiana evangélica en temas de sexualidad no solamente esta destinado a
inculcar el dogma establecido por esta, sino que se expande hacia todas las
areas de salud de las personas como los cuidados ginecolégicos de las
mujeres, ya sean controles de PAP, mamografias, etc. Aunque esta mirada no
fue siempre de la misma manera ya que en épocas anteriores se creia que
Dios al ser el cuidador de las personas, éstas no necesitaban del equipo
sanitario para el cuidado de su salud. Con el correr del tiempo en las diferentes
ramas del cristianismo se entendié que si Dios permitia le existencia de
médicos, Enfermeros y una red personas que cuidaran de la salud de los
cristianos, esto seria un beneficio para la humanidad, es asi que en la
actualidad aconsejan concurrir a los médicos, tener un médico de cabecera,
hacerse chequeos sanitarios y asi cuidar de la salud personal. Entonces es alli
que los profesionales de la salud entran en accién, ya que cada uno de ellos
actla, desde su profesién sanitaria, como promotores de salud; y al participar
en educacion sexual, asi sea en cualquier ambito, estos deben tener en cuenta
la multiplicidad de culturas, pensamientos y cultos que existen en los diferentes
grupos de personas, y si se quiere realizar una educacion sexual integral (como
propone el gobierno argentino para la educacion, en los cuadernos ESI), se
debera considerar este abanico multicultural.

Al hablar de educaciébn sexual cristiana se puede decir que ésta
primeramente esta basada en la Santa Biblia y partir de la misma inculcan a
los adolescentes, jovenes y a todos los concurrentes a tener una vida sexual

reservada al matrimonio. Es asi que todas las practicas sexuales quedarian

18 Enciclopedia Grijalbo. Definicién de Dogma. Ediciones Grijalbo S. A. 1986. Barcelona. Tomo 2, Pag.
641.



sujetas al matrimonio, siendo considerado como pecado (o fuera de las normas
propuestas por Dios a través de la Biblia) todo acto sexual fuera del matrimonio
en si. Estas pautas no serian impuestas por el Hombre sino por Dios a través
de la Biblia como se ha mencionado anteriormente, y se pretende que todo el
pueblo cristiano cumpla con estas pautas para llevar una vida en santidad.

El resultado de este posicionamiento es que dicha construccion biblico-
teoldgica, que en si misma no puede aspirar mas que a ser contingente y
parcial, se erige como un absoluto, que segun Paul Tillich, se define porque
algo concreto y particular no puede aspirar a convertirse en “lo absoluto”, sin
riesgo a deformarse demoniacamente.'® La cuestién es que en virtud a un
“principio de autoridad”, este constructo ideoldgico se impone sobre la vida de
los creyentes cristianos. El constructo fundamentalista no puede cuestionarse
porque se iguala con la Palabra de Dios, por lo que la opinién particular e
individual se anula heteronomamente. No hay libertad de pensamiento ni de
conciencia, so pena de estigmatizacion o de abierto rechazo y censura. Asi la
libertad individual no tiene mas remedio que ceder frente al peso
supuestamente de la “Palabra de Dios”. Por tanto, el “yo” no es susceptible de
ser desarrollado, de crecer o de madurar en su autodefinicién, porque esta
destinado exclusivamente a obedecer lo propuesto por el dogma en las
escrituras sagradas.

Ante este principio dogmatico basado en la biblia, se intenta responder a la
pregunta de esta investigacion, sobre los conflictos y tensiones personales de
los adolescentes, se podria comenzar citando la definicion de conflicto? de la
Real Academia Espafiola donde lo define en primer lugar como ...“1.Combate,
lucha, pelea”... y mas adelante como ...5. m. Psicol. Coexistencia de
tendencias contradictorias en el individuo, capaces de generar angustia y
trastornos neur6ticos”... Es asi que entenderiamos como conflictos y tensiones
a esas luchas internas generadas por tendencias contradictorias o
pensamientos contrapuestos en los adolescentes, los cuales tendran efectos

en su accionar y su vida en sociedad, se podrd observar mas adelante, y

19 pastoral de la sexualidad en perspectiva evangélica. Serrano Sergio Simino. Articulo WEB con fecha
de posteo 14/03/16; Consultado el 10/08/17. Sitio web Lupa Protestante.
http://www.lupaprotestante.com/blog/pastoral-la-sexualidad-perspectiva-evangelica/

20 Real Academia Espafiola en su 232 edicién 2014. Definicidn de Conflicto. Sitio web consultado el
08/11/17. http://dle.rae.es/?id=AGHyxGk



dentro de las entrevistas, que estos conflictos tendran repercusion en sus
actitudes y comportamientos. ElI Dr. D’Angelo Hernadndez, Ovidio en su
proyecto denominado “Creatividad para la Transformacién Social’?! habla del

“

tema exponiendo de la siguiente manera: “...el conflicto, como manifestacion
de las contradicciones naturales que surgen entre los actores sociales, forma
parte —a veces necesaria, otras indeseable por sus manifestaciones y
consecuencias- de la cotidianeidad humana. Es mas, la dialéctica hegeliana y
marxista consideran a la contradiccién, la dinamica de unidad y lucha de
contrarios, como el motor impulsor del desarrollo, en condiciones de
complejidad social. Si bien toda situacion de contradiccibn no tiene
necesariamente que desembocar en un conflicto, potencialmente son
expresiones que comparten dimensiones existenciales cercanas...” Entonces
entendemos que en toda sociedad se producen conflictos tanto externos (entre
las personas) como internos, que repercute en los sentimientos de la persona y
su accionar en sociedad, cabe resaltar que estos conflictos generados
internamente varian de acuerdo a la edad. Es en la etapa de la adolescencia
la persona esta conformando su identidad y estos conflictos y tensiones
pueden causar efectos importantes a futuro, también se expone que no todas
las contradicciones presentardn las mismas; como se observara en las
entrevistas hay adolescentes que aceptan este dogma sin que éste genere
algun conflicto y otros se veran afectados por su interés en cumplirlo en
confrontacion con sus deseos personales, pero como dice el Dr. DAngelo

“

Hernandez “...estamos “condenados” a lidiar con situaciones problematicas y

conflictivas en todas las esferas, niveles y campos de accion de la vida

“

humana...” y para ello “..Se han generado diversos enfoques de manejo de
conflictos: de mediacion, de concertacién, de negociacién, de solucion con
intencion terapéutica o social, etc...”. Segun el libro Psicologia Evolutiva 3,
Adolescencia, Madurez y Senectud de los Autores Carretero, Palacios y
Marchesi se expone de este tema refiriendo que la “identidad que el sujeto
debe adquirir durante la adolescencia... tendra enormes repercusiones en su

vida adulta... el sujeto, al pasar de nifio a joven, cambia no solo cuantitativa

21 D’Angelo Hernandez, Ovidio S. Problematizacién y manejo de conflictos. CIPS, Centro de
Investigaciones Psicoldgicas y Socioldgicas. La Habana. Afio 2004.



sino cualitativamente... en este sentido... puede decirse que si bien la
adolescencia se diferencia de otros periodos de la infancia en que existe un
crecimiento fisico mas rapido y, por ende, mas notorio no parece que ocurra lo
mismo con los aspectos psicoldgicos... Pero si esto es asi, ¢ qué ocurre con la
angustia, la rebelion y los trastornos tipicos de la adolescencia?... la
adolescencia es una edad de crisis, que los diferentes problemas o conflictos
que debe resolver el adolescente no se presentarian todos al mismo tiempo
sino secuencialmente. Es decir, primero, podrian surgir, por ejemplo, los
problemas con la imagen corporal, un poco mas tarde la busqueda de la

”

identidad y posteriormente el conflicto generacional...” Entonces se debe

considerar “...como es posible que la mayoria de los adolescentes logren
resolver tantos conflictos, sino también el hecho de que los educadores y otros
profesionales considérenla adolescencia como una etapa turbulenta”. Es por
ello que todos los promotores de salud deben estar preparados para
enfrentarse con las diferentes culturas dentro de nuestra sociedad y tratar de
enfocarse en la Salud sexual de las mismas adaptando su discurso en todos
los diferentes grupos de la sociedad, teniendo en cuenta que dentro de estos
grupos religiosos tendran unos principios los cuales deberan respetar, y no solo
el equipo de salud sino también la misma pastoral de las diferentes iglesias
deberan capacitarse para poder acomparfiar en los conflictos que emergen de
esta dicotomia Sexualidad-Religion.

Se present6 y desarrollo del tema desde varias perspectivas, como bien se
menciond con anterioridad el término sexualidad, abarca varios los indicadores
que se identifican y darian la pauta que estos adolescentes evangélicos
estarian atravesando por conflictos y/o tensiones personales, ellos son:

- Los pensamientos: El lenguaje, las acciones de la vida cotidiana, la ropa,
el trabajo, las relaciones familiares, la escuela, los medios de
comunicacionales, la forma de actuar, sentir, comunicar, dar y recibir. Gerard
Zwang?? define la erdtica como “el ejercicio consciente del placer sexual”. En
este sentido la funcion erdtica, tan inherente al hombre como la racionalidad o

el lenguaje, pone de manifiesto el salto cualitativo existente entre la sexualidad

22 7wang, G. Manual de sexologia. Barcelona: Toray-Masson. 1978.



humana y la del resto de los seres sexuados, como resultante de una compleja
interaccién biopsico-social.

- Fantasias: Las fantasias sexuales pueden ocurrir de forma esponténea,
ser inducidas intencionalmente, o ser provocadas por otros pensamientos,
sentimientos o estimulos sensoriales (L6pez, Sueiro y Novoa, 2009)23. De igual
forma pueden tener lugar al margen de cualquier otra actividad sexual (Wilson,
1978)%4. Estas pueden surgir como valvulas de escape a realidades, que la
cultura cataloga como inapropiadas o que no se cumplir, las fantasias
traspasan los limites, tabues y prohibiciones El desarrollar una fantasia sexual
no es indicador, de que exista una dificultad sexual o de un problema
psicolégico. Si bien pueden ir en contravia con las creencias o valores, hay que
recordar que solo son producto de la imaginaciéon; muchas de ellas no se
llevaran a cabo en la vida real y sus contenidos no deben traducirse de manera
literal. No se trata de llenarse de culpa por tener una determinada fantasia, se
trata de disfrutarlas y de cumplir las que se puedan hacer realidad y que sean
congruentes con su sistema de valores y creencias.

- Comportamiento: ElI comportamientos y actitudes sexuales estan
considerablemente influenciados por nuestras creencias, pensamientos y
percepciones sobre el sexo. Las exigencias y expectativas culturales al igual
que las ensefianzas y doctrinas religiosas, ayudan a moldear nuestra actitud
con respecto al sexo.

- Deseos: La sexualidad también es deseo. Una cosa es pensar y otra
desear, en el deseo existe una necesidad hambrienta. En el deseo puede
subsistir la experiencia, es cuando la persona ha experimentado sensaciones o
estados de animo que quiere volver a sentir.

- Creencias: Las creencias como parte de la expresion sexual pueden
limitar o promover una sexualidad sana. Incluso las religiones han establecido
pautas de comportamiento diferentes para hombres y mujeres. De esta

manera, no solo se espera que se actiue de tal o cual manera porgue es

3 Lopez, A., Sueiro, E y Névoa, M Cambios en las fantasias sexuales: estudio preliminar. Actas do X
Congreso Internacional Galego-Portugués de Psicopedagogia. 2777- 2788. Afio: 2009.
24 Wilson, GD. Los secretos de la fantasia sexual. Londres: JM Dent &amp; Sons ltd. 1978.



“correcto”, sino para evitar la culpa y la sancién que cada religion asigna a esa
conducta

- Actitudes: Dentro de las diversas definiciones de actitud se pueden
destacar a modo de ejemplos las siguientes: “estado mental y neurofisiol6gico
de disponibilidad, organizado por la experiencia, que ejerce una influencia
directiva sobre las reacciones del individuo hacia todos los objetos o todas las
situaciones que se relacionan con ella [...]. Se concluye y acepta que la actitud
predispone la forma de pensar, sentir, percibir y comportarse ante un objeto”?.
La psicologia social contemporanea considera las actitudes como
“evaluaciones globales y relativamente estables que las personas hacen sobre
otras personas, ideas o cosas”. De ahi que las actitudes tengan una influencia
importante sobre las decisiones que los jovenes asumen frente a la vida sexual.

- Valores: Los valores poseen una importancia cognoscitiva, motivacional
y normativa ya que la sociedad en que se desarrolla cada individuo crea las
pautas para que cada quien incorpore a su conducta social aquellos valores
gue pasaran a formar parte de su personalidad. Si bien los valores no son
cualidades innatas, sino que estan en estrecho vinculo en la relacién sujeto-
medio, a través de las condiciones de vida y la educacion.

- Actividades: las actividades sexuales son el resultado de varios
factores que forman parte del crecimiento de la persona, tal es asi que en
base a los valores cultura, la familia, la educacion todo su contexto socio —
cultural hace de la persona tener acciones de sexualidad responsable. Esta es
definida como aquella donde el individuo es capaz de tomar decisiones y
asumir sus consecuencias, sobre la base de conocimientos y valores donde el
contexto social es de gran importancia

- Précticas: La adolescencia es una etapa de la vida durante la cual se
desarrolla la identidad sexual. En este periodo muchas adolescentes inician su
actividad sexual. Empiezan a vivir sus propias experiencias sexuales llevadas a
cabo por el interés, el erotismo es la expresion practica de la sexualidad. Es la
forma de actuar, sentir, comunicar, dar y recibir. Gerard Zwang?® define la
erdtica como el ejercicio consciente del placer sexual. En este sentido la

funcidon erdtica, tan inherente al hombre como la racionalidad o el lenguaje,

25 C. Allport, GW. Manual de Psicologia Social. Attitudes. 1935.
26 7wang, G. Manual de sexologia. Barcelona: Toray-Masson. 1978.



pone de manifiesto el salto cualitativo existente entre la sexualidad humana y la
del resto de los seres sexuados, como resultante de una compleja interaccion
biopsico-social.

- Roles y Relaciones: Es la manifestacion publica de lo femenino o
masculino (patrones de comportamiento). Justamente, en la adolescencia
cuando el individuo debe enfrentarse a la “produccién del yo”, a definir el “quién
soy” para con uno mismo y los demas, empezar a cumplir su rol o papel en la
sociedad, dar los primeros pasos para alcanzar la adultez. Todos estos
cambios de madurez emocional van acompafiados a su vez de modificaciones
fisicas que de forma acelerada o no— generan alin mas confusién al proceso de
afirmacién y auto reconocimiento. Su cuerpo no es el mismo, sus genitales
tampoco, su sexualidad ha ido cambiando como también su rol social. Es decir
en esta etapa el adolescente empieza con la identidad de su género, que es la
percepcion interna de que se pertenece a un género u otro, de que Si es
hombre o mujer. El proceso de socializacion es cada vez mas complejo en la
medida que la sociedad se va haciendo mas compleja, multicultural y
diferenciada. La sociedad y el entorno, todos los entornos interrelacionados en
su conjunto son agentes de socializacién de un sujeto. Entre la gran sociedad y
el sujeto individual existen numerosos grupos mas o menos pequefos, que son
los principales agentes socializadores. Para cada sujeto el comienzo natural del
proceso de socializacion es su inmediato grupo familiar, pero éste a su vez,
como se sabe, se encuentra en interaccion constante con otros grupos agentes
socializadores cada vez mas amplios y también en complejas interacciones. Si
bien la familia histéricamente ha sido el agente socializador mas importante en
la vida del sujeto, los cambios sociales producidos por los procesos de
industrializacion y modernizacion, han producido una pérdida relativa de la
relevancia de ésta como agente de socializacion. Asi se aprecia la mayor
influencia de otros agentes socializadores: los grupos de pares, el sistema
educativo, medios masivos de comunicacion.

- Aspectos bioldgicos: Los cambios puberales aportan el comportamiento
biolégico y ocurren con ritmo e intensidad propios de cada adolescente las
transformaciones fisicas, la forma exterior del cuerpo va cambiando de manera
que se hacen mas visibles las diferencias entre hombres y mujeres. Estos

cambios se denominan caracteres sexuales.



- Aspectos psicolégicos: El desarrollo de la sexualidad esta intimamente
ligado al desarrollo integral del individuo desde el momento que es un elemento
constitutivo mas de su personalidad. De la forma como ese ser humano
aprenda a relacionarse con los otros, alcance un equilibrio emocional que le
permita manifestar sus sentimientos, dar y recibir afecto dependera en gran
parte, el asumir armoniosamente su sexualidad. En el desarrollo de la misma
inciden entonces factores de orden bioldgico individuales, la historia personal
gue ese ser va construyendo y la transmision de pautas y valores culturales.

- Aspectos socioecondmicos: debido a los numerosos variables que
intervienen en las interrelaciones de los adolescentes, estos compartes grupos
de amigos a través de los cuales se identifican y comparte conductas
pensamientos, los valores se adquieren con la familia ya que es el primer
contacto que tiene el nifio. Nivel de educacion, la cultura, la violencia, la
escuela y muchos otros factores predisponen a que el adolescente tengan
ciertos comportamientos.

- Culturales: Las culturas influyen y moldean las conductas, las
experiencias y los actos sexuales en sociedad. El modo en que cada cultura
reconoce en el otro o la otra los signos de lo masculino y lo femenino (por
ejemplo la vestimenta, el pelo, la actitud corporal, cierto tipo de adornos, los
objetos amorosos y conductas permitidas para cada uno/a, etc.). La forma de
vivir y concebir la sexualidad ha cambiado son las nuevas concepciones de
pareja y familias de igual género, la convivencia grupal, la procreacion sin
necesidad de contraer matrimonio y la relaciones afectivos-sexuales con
personas de otros grupos culturales. En esta nueva forma de conceptualizar la
sexualidad en nuestros jovenes, han jugado un papel importante la sociedad de
la informacion y globalizacion, el desarrollo de una Educacion para la Salud
Sexual en los centros educativos y el contacto con diferentes grupos culturales.

- Aspectos Eticos y religiosos o espirituales: parte de la nocién de la
persona, como valor en si misma esta va asumiendo a lo largo de su vida
diversos valores y se convierten por lo tanto en una portadora de ellos, se ven
reflejados en sus actitudes, comportamiento respecto a lo sexual.

En esta investigacion se intentara recuperar una perspectiva
multidisciplinaria, tiene que ver con la intencién de problematizar y de aportar

otros sentidos al campo de lo posible y lo pensable sobre la sexualidad,



sentidos que nos ubiquen mas alla de las categorias con las que hemos venido
pensando. Se trata de salir a la busqueda de otros modos de conocimiento que
se resistan a capturar la sexualidad, el cuerpo, el sujeto, se resistan a pensar
todo desde un unico punto de referencia (lo biolégico). Busqueda de una
mirada abierta, multiple, compleja pero no por ello completa. Que contemple la
incertidumbre, que recupere diferentes perspectivas de analisis, asumiendo la
imposibilidad de conocerlo todo, de llegar a un conocimiento absoluto, certero,
ya que esto resultaria algo impropio para pensar lo humano y, por lo tanto, la
sexualidad. Se intentara identificar aquellos problemas y conflictos para que
queden plasmados y asi cualquier equipo de salud que intente incursionar en la
educacion sexual evangelica pueda tener en cuenta los mismos y trabajar

sobre ellos.



CAPITULO Il

DISENO METODOLOGICO

En el presente estudio se realiza un analisis de los conflictos y tensiones
generado ante el tema de la sexualidad de los adolescentes evangélicos de la
ciudad de Mar del Plata, conociendo cuales son sus principios religiosos y asi

el equipo de salud pueda enfocarse en las necesidades de este colectivo.

Para ello se analiza el proceso de adquisicion de conocimientos de los
adolescentes en cuestion y teniendo en cuenta los elementos intervinientes en
el entorno, sociedad, religion y vinculos; los cuales puedan influir en su
desarrollo causando conflictos y tensiones que persistan en el tiempo,

generando dificultad en el desenvolvimiento de otras areas de su vida.

La investigacion se ha realizado con un disefio Cualitativo de tipo
fenomenoldgico. Es una investigacion cualitativa porque “se estudia la calidad
de las actividades, relaciones, asuntos, medios, materiales o instrumentos en
una determinada situacion o problema. La misma procura por lograr una
descripcion holistica, esto es, que intenta analizar exhaustivamente, con sumo
detalle, un asunto o actividad en particular. A diferencia de los estudios
descriptivos, correlacidnales o experimentales, mas que determinar la relacion
de causa y efectos entre dos o mas variables, la investigacién cualitativa se
interesa mas en saber como se da la dinamica o cédmo ocurre el proceso de en
que se da el asunto o problema.”?’Es asi que a través de este estudio se
intentara lograr entender los procesos que se surgen internamente dentro de
los adolescentes cuando surge el tema de Sexualidad en su entorno teniendo

en cuenta la caracteristica de ser cristianos evangélicos.

El estudio es considerado como fenomenolégico ya que el mismo intenta
descubrir la esencia del fendmeno en cuestidon segun lo experimentan los

sujetos de la investigacion; el método fenomenoldgico permite concebir una

27 Dr. Lamberto Vera Vélez. La Investigacion Cualitativa, UIPR, Ponce, P.R. Sitio Web de la Universidad
de La Plata. Consultado el 14/09/2017.
http://www.trabajosocial.unlp.edu.ar/uploads/docs/velez_vera__investigacion_cualitativa_pdf.pdf



idea nueva desestimando la idea preconcebida del tema.?® De este modo se

podra descifrar la clave de las crisis internas en los adolescentes estudiados.

Universo:

- La poblacién objeto de estudio son adolescentes cristianos evangélicos
de la Ciudad de Mar del Plata.

Muestra:

- La muestra tomada es no probabilistica, ya que la misma corresponde a
un grupo de adolescentes evangélicos los cuales fueron seleccionados a través
de utilizar la técnica “Bola de Nieve”, la cual es por contactos de los
investigadores. Es asi que la muestra deja expuesto como algunas personas
aportan mas informacion que otras, sobre todo en las cuestiones mas intimas

de cada entrevista.

- El tamafio de la muestra se defini6 luego de llegar a las treinta
entrevistas, donde se percibe que la cantidad de datos no influira mas a la
muestra ya que los mismos coinciden en varias de las respuestas, es asi que

se decide observar el argumento de cada una.

- También se han realizado entrevistas a adolescentes no evangélicos
para cotejar, de esta manera, las opiniones sobre el mismo tema entre los dos
grupos. Aungue las preguntas fueron adaptadas a este grupo de personas para
ver desde su perspectiva el mismo problema de la investigacion en cuestion,

luego siendo analizadas y comparadas, las respuestas, en conjunto.

28 Rodriguez G., Gregorio y otros: Metodologia de la investigacidn cualitativa. Ediciones Aljibe. Malaga,
Espafia. 1996. P.39-59



Fuente de Obtencién de los Datos:

- Se realizaran entrevistas abiertas las cuales permitiran la dinamica de
las mismas y el amoldamiento al tema en cuestién. Para darle una mayor
profundidad, se conservara la identidad de los adolescentes entrevistados, de
este modo, los adolescentes, podran contar experiencias personales y no sera
necesario encuadrar las entrevistas dentro de una estructura predefinida.
También al plantear este modo de recoleccion de datos, hizo que las
entrevistas se extiendan a dos o hasta tres encuentros entre los entrevistados y
los investigadores. Al Utilizar este recurso metodologico con mayor flexibilidad
dentro de las entrevistas, se pudieron explorar diferentes aspectos
relacionados con el tema los cuales fueron surgiendo espontaneamente en las

entrevistas.

- [Estas entrevistas tendran una base de preguntas, que como se ha
mencionado anteriormente al no ser estructurada no seran obligatorias
seguirlas al pie de la letra, dependera de cada encuentro con la persona, la

base de preguntas es la siguiente:

1- ¢Hace cuanto tiempo que perteneces a la religién evangélica?

2- ¢En la iglesia donde concurres, se recomienda hacerse algun
chequeo de salud? Si tu respuesta es si ¢De qué tipo es esa
recomendacion? ¢ Cuando fue la ultima vez que te hiciste un control

de salud?
3- ¢Qué es para vos la sexualidad?

4- ¢ Cuales son los principios que propone tu religidon con respecto a la

sexualidad antes del matrimonio?

5- ¢Se dan charlas sobre sexualidad en la iglesia donde asistis? Si tu
respuesta es si ¢qué tipo de charlas: grupales, individuales, o a

todos los concurrentes?



(@)
1

Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,

comparieros de colegio o de trabajo fuera de la iglesia
7- ¢Qué sentimientos te genera la sexualidad vs dogma?

8- Ante este evento de la pregunta anterior ¢Cual es tu respuesta o

reaccion?

9- ¢Qué te produce cuando ves que no llegas a cumplir con las normas

de la Iglesia?
10-¢ Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?

11-;Te sentis con mas libertad en hablar de estos temas con tus
padres, con algun lider de tu Iglesia o con alguien fuera de este

entorno?

12- ¢ En qué medida crees que afecta sobre tu persona los mensajes de

tu entorno, la television, la sociedad con respecto a este tema?

Para ampliar la mirada de los adolescentes (y como se ha mencionado
en “Muestra”), también se han realizado entrevistas a algunos adolescentes
que no pertenecen a la religion evangélica, aunque esto no condiciona la
investigaciébn en si, sino que se realizan para tener otra perspectiva con
respecto al mismo tema; en ellas se han utilizado la misma base de preguntas
aunque con algunas modificaciones, las cuales se adaptaron a los

entrevistados.



Resultados y analisis de los datos obtenidos

A través de las entrevistas realizadas se busco hallar respuestas que
ayuden a responder la pregunta de la formulacion del problema, y a su vez que
respondan a los objetivos de la investigacion, aunque de las respuestas citadas
surjan cuestiones que nos acercaran a entender aun mas a los conflictos y
tensiones personales de los adolescentes evangélicos generados por el dogma
ante la sexualidad en la ciudad de Mar del Plata en el afio 2017, asi se fueron
desglosando las entrevistas y plasmando los datos obtenidos mas relevantes

para la investigacion en cuestion.

- Cambios abruptos en el comportamiento como aislamiento social

y/o de su grupo de interaccion.

-Adolescentes evangélicos:

¢ “Yo manifiesto mi posicidon y tengo una amiga que le hubiera gustado
ser como yo y hacer como yo, pero como ya estd en cualquiera es
normal para ella tener un par de chicos los cuales se junta solo para
“es0” y como yo soy la “rara” termino apartdndome del grupo cuando

se generan estos temas.”?®

e “Les hablo de lo que esta bien y lo que esta mal, para mi obviamente.
Para los deméas yo pierdo el tiempo y por eso me dejan de lado
muchas veces.”3°

e “Sé gue yo estoy haciendo las cosas bien aunque me dejen de lado
por no pensar igual a ellos y sé que voy a recibir lo mejor de parte de

Dios.”3!

e “Antes compartia mucho con mis amigos pero desde que

empezamos a crecer y a hablar sobre el sexo y eso, no aceptaban

2% Ver Anexos. Entrevista N2 1. Respuesta 6.
30 Ver Anexos. Entrevista N2 2. Respuesta 6.
31 Ver Anexos. Entrevista N2 5. Respuesta 7.



CoOmo yo pienso entonces terminé aislandome del grupo y ahora me
cuesta integrarme a otros grupos que no sean de la iglesia porque

tengo miedo que me rechacen por mi manera de pensar.”*?

¢ “No me preocupa porgue entre los chicos generalmente hablamos de
joda y no es en serio, casi nunca hablamos en serio, pero cuando
hablamos de verdad algunos cuentan y es feo porque a veces no se
cuidan y yo trato de hablar pero a veces se burlan... al principio me
daba verglenza y trataba de esquivar el tema o irme, pero con el

tiempo aprendi a hablar sin que me afecte, sino iba a quedar solo.”3

e “Trato de no hablar porque generalmente te gastan por como pensas
y para no pelearme me voy, pero si preguntan bien respondo sin

problema.”*

-Adolescentes no evangélicos:

e “pero los que tienen relaciones nos miran raro como diciendo que

SOMOS UNOS virgos, a mi no me interesa pero a otros si y se van”.%®

e “Tengo un par de companeras de esa religion y la verdad es que
siempre las dejaba de lado cuando bardeabamos todos con este

tema, pero estaba mal...”36

e “...aunque cuando uno se pone a hablar entre amigos por ahi sin
querer haces un chiste y los que no tuvieron relaciones o los de
alguna religién lo toman personal y por ahi ya no se juntan con

nosotros y hacen su grupo.”’

Se puede observar en los extractos de las entrevistas que los conflictos y

tensiones, que surgen dentro de los adolescentes evangélicos, comienzan con

Ver Anexos. Entrevista N2 17. Respuesta 5.
Ver Anexos. Entrevista N2 3. Respuesta 6.
Ver Anexos. Entrevista N2 4. Respuesta 6.
Ver Anexos. Entrevista N2 31. Respuesta 5.
Ver Anexos. Entrevista N2 32. Respuesta 10.
Ver Anexos. Entrevista N2 33. Respuesta 10.



el “juzgar su manera de pensar’ desde su entorno, generalmente se espera
que el entorno o el grupo al que una persona pertenece, sea un grupo de
contencion pero no siempre es asi; asi queda demostrado por los relatos de
estos adolescentes. Juzgar que se define como “formar una opiniébn después
de comparadas dos 0 mas ideas y/o hacerlos por las decisiones tomadas o
apariencias™8, esto conlleva a aislar a una persona, a calificarla y tratarla como
‘rara” (o al menos no igual a mi persona), como se ha visto; asi también puede
desembocar en el acoso de la persona y hasta en el anglicismo llamado
bullying, aunque todos han oido y tal vez utilizado de esta palabra, aun en el
afio 2017 no esta incluida dentro de los diccionarios en espafiol, por tal motivo
hay que buscar su significado por otros medios, por ejemplo en el sitio web de
la Enciclopedia Culturalia se define Bullying como acoso escolar... “El acoso
escolar es una especie de tortura, metddica y sistematica, en la que el agresor
sume a la victima, a menudo con el silencio, la indiferencia o la complicidad de
otros comparieros.”®. La indiferencia es el aislamiento que se ha visto en la
respuestas de las entrevistas, tanto a las entrevista a los adolescentes
evangélicos como a los no evangélicos, esta indiferencia y acoso hace que los
propios adolescentes se aislen de su grupo, y es alli donde surgen las crisis
emocionales; es por ello que los educadores en salud deben destacar que al
hablar de sexualidad en un grupo determinado de adolescentes, tiene que
destacar que en todos los grupos hay personas con culturas religiosas
diferentes, entonces se debe tener en cuenta que el tema de la sexualidad
también puede causar rechazo en el centro de estos grupos. Si en la educacion
sexual se integran las distintas culturas, y se ensefia a respetar las elecciones
de cada individuo, se estaria integrando y facilitando el pasaje por esta etapa
de muchos educandos, sin permitir o facilitar que surja el bullying, el cual causa
crisis internas en los adolescentes, el bullying no respeta edades, religiones y
condiciones de ningun tipo. Es por ello que la educacion sexual integral, como
la que propone el gobierno desde el afio 2006, debe ser una educacion sexual
integral “integradora”, para que de este modo se vean reducidos los conflictos

gue pasan los adolescentes al atravesar esta etapa.

38 Enciclopedia Grijalbo. Definicién de Juzgar. Ediciones Grijalbo S. A. 1986. Barcelona. Tomo 3, Pag.
1072

39 E| Bullying. Cudl es el significado de bullying. concepto, definicién, qué es bullying. Sitio Web de
Enciclopedia Culturalia. Consultado el 17/08/2017



Sentimientos de culpabilidad o desesperanza que les genere el

incumplimiento de las normas de su culto.

“Pero es dificil ir a la iglesia y cumplir con lo que Dios quiere, porque
hay veces que mis amigas me ponen entre la espada y la pared para
hacer algo malo y si, me siento culpable de pensar en fallarle a
Dios.”0

“Cuando me mando alguna llamo a mi lider de la iglesia para que me
aconseje, pero me siento mal porque hay veces que no llego a
cumplir con lo que Dios quiere y meto la pata y parece que es
imposible, pero siempre tenemos otra oportunidad.”*!

“... Es que cuando peco con la masturbacion siento culpa de algo
muy grave delante de Dios..."*?

“Siempre te vas a sentir mal cuando te equivocas, cuando empecé la
iglesia era feo porque no entendia nada y tenia dos novias a la vez y
pensaba que eso estaba bien, hasta que entendi que eso estaba
mal.”3

“...a la hora de cumplir con los dichos mandamientos en cuanto a la
sexualidad, me siento que le fallé a Dios, me deprimo y me siento

frustrado™4

Cuando se habla de “iglesia” cualquier persona pensaria que es un lugar

donde las personas se sienten bien y que son libres de todos los problemas

que una persona trae de su entorno, pero nunca se pensé que el respetar el

dogma que esta propone, hace que los adolescentes “se sientan mal”, “con

culpa” o tal vez “frustrados” y de esta manera surjan nuevos conflictos y

tensiones, los cuales van de la mano de tratar de respetar esos principios de la

religion o de la santa biblia, donde estarian los mandatos divinos.

Se puede observar dentro de las entrevistas a los adolescentes no

evangélicos la siguiente respuesta a estas normas de culto: “...Me parece algo

Ver Anexos. Entrevista N2 8. Respuesta 6.
Ver Anexos. Entrevista N2 30. Respuesta 8.
Ver Anexos. Entrevista N2 19. Respuesta 9.
Ver Anexos. Entrevista N2 6. Respuesta 5.
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malo porque aparte de que es algo natural, cada uno hace lo que quiere...”™>
Es aqui que vemos la respuesta de un adolescente a la decision de los
adolescentes evangélicos, y es aqui donde comienzan las diferencias que aun
aportan a las crisis internas de los adolescentes con un pensamiento diferente.
Por eso como se ha mencionado antes la formacion en este tema (y en todos
los temas) debe ser integradora, por eso los profesionales de la salud al
intervenir en estas charlas, los educadores de los colegios secundarios, y todas
las personas que participen de esta construccion del conocimiento, deben tener
en cuenta la diversidad cultural que hay dentro de los diferentes grupos y asi
formar, ensefiar, instruir y aconsejar con un caracter integrador respetando las
diferencias o subgrupos dentro del mismo grupo de educandos.

Sin menospreciar el trabajo que realiza la iglesia evangélica, el objetivo que
se espera de ella podemos observarlo en el segundo extracto de este apartado,
donde un adolescente comenta... *hay veces que no llego a cumplir con lo que
Dios quiere y meto la pata y parece que es imposible, pero siempre tenemos
otra oportunidad”, esto es lo que se esperaria que los adolescentes no vean
el fin de su incumplimiento en una crisis, sino que se sientan contenidos en
esta religion y sientan que tienen una segunda chance de solucionar sus

problemas, y salir de esta etapa exitosos.

- Referencia verbal de que este tema les produzca falta de suefio o
concentracion en las tareas de la vida diaria.

e “... Cuando arranqué a ir a la iglesia era como muy dificil y era peor,
cuanto menos queria pensar en este tema mas pensaba y me
desconcentraba...”®

e “... hay veces en que pienso en este tema y se me hace dificil, mas
siendo vardn, creo que es mas complicado cumplir... cuando me
enrosco mucho capas que estoy pensando en como poder cumplir y
por ahi estaba haciendo las tareas y nada que ver, me cuelgo con

esto.”’

4> Vler Anexos. Entrevista N2 34. Respuesta 10.
46 \ler Anexos. Entrevista N2 13. Respuesta 6.
47 \ler Anexos. Entrevista N2 5. Respuesta 5.



“Ahora no me quita el suefio, pero cuando empecé en la iglesia eran
muchas cosas, mucha informacion, aunque te explicaban no
entendia y queria hacer todo bien, pero estaba de novio y mi novia
no iba a la iglesia y no podia hacerla entender de lo que habia

elegido y tampoco podia bancarmela sin sexo”*®

Generalmente cuando se usa la expresion “No me quita el suefio”, se hace

referencia a cuando una situacion no influye, ni le causa una crisis a la

persona; pero se puede observar que el tema de la sexualidad, no solo le quita

el suefo a los adolescentes, sino que también los distrae y les produce falta de

concentracion. El objetivo que deberia tener la iglesia evangélica en general es

que todos sus fieles puedan decir lo referido por el extracto tercero de este

apartado al referir... “Ahora no me quita el suefio”, no seria un slogan

publicitario, sino que seria un objetivo real sobre sus concurrentes.

- Falta de un referente educativo que lo ayude en este tema, ya sea

familiar, religioso o educacional.

-Adolescentes evangélicos

“Mis viejos nunca me hablaron de nada, es mas cuando mi vieja me
llevd al ginecélogo ella respondia por mi y después dejaba que el

médico me explique todo...”?

“No, primero tuve una charla con mi papa y después con mi mama.
Mi papa me dijo que antes de que piense en tener sexo que me
cuide, me dijo que me ponga un preservativo, aunque él dice asi
porque como no va a la iglesia cree que voy a andar por ahi como
mis amigos. lgualmente es lo mismo hablar con mi papa, con mi
mama o con mi lider.”®°

‘Una vez mi mama quiso hablarme de este tema pero tengo
verglienza en hablar con ella de esto, asi que le corté el tema, pero

como en la iglesia hablan y siento mas confianza ahi porque puedo

48 \ler Anexos. Entrevista N2 6. Respuesta 10.
49 \ler Anexos. Entrevista N2 1. Respuesta 9.
50 Ver Anexos. Entrevista N2 3. Respuesta 8.



contar todo, no es lo mismo que con mi mama o peor con mi papa...
ime mata!”?

e “Nunca se hablé en mi casa de sexo, en el colegio tuvimos una
charla pero como se reian todos me daba verglienza preguntar y
cuando voy a la iglesia puedo charlar a solas con alguien que me
aconseje.”?

e “... En mi casa siempre se hablo sobre la sexualidad aunque no es lo
mismo que te hable tu viejo o preguntarle a él porque no le voy a

decir que tengo problemas con la pornografia... no me da”3.

-Adolescentes no evangélicos

e “Mi mama le dijo a mi hermano mayor que hable conmigo; él me
introdujo en el tema, en el sentido de protegerme, pero tampoco fue
muy larga la charla.”*

e “Y si, tuve que tenerla, pero ya era tarde porque ya estaba
embarazada...”®

e “No sé con quién, porque mis amigos lo toman en joda, por eso no sé

con quién hablar de este tema.”®

Anteriormente, en el Capitulo Il (en el desarrollo del marco tedrico), se ha
visto que segun el Dr. Kusnezoff son “los padres, los primeros y mas
importantes educadores en materia sexual®’, después existen otros
educadores, ya sean en los colegios o instituciones religiosas. En este caso, se
puede observar un amplio abanico de posturas de los padres en las entrevistas
realizadas, tanto de los adolescentes evangélicos como los que no pertenecen
a esta religion, este tema excede a las religiones, el hablar un tema antes tabd,
para los padres, hace que hoy muchos de los adolescentes crezcan sin un

referente en esta materia.

51 Ver Anexos. Entrevista N2 2. Respuesta 8.

52 Ver Anexos. Entrevista N2 22. Respuesta 7.
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54 Ver Anexos. Entrevista N2 31. Respuesta 6.

55 Ver Anexos. Entrevista N2 32. Respuesta 6.

56 Ver Anexos. Entrevista N2 33. Respuesta 7.

57 Kusnetzoff en una entrevista para Visién siete. TV Publica. Portal Web consultado el 18/05/2017. Sitio
web: https://www.youtube.com/watch?v=lji5CWvm64M
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Aunque hay padres que son educadores activos en todas las areas, hay
otros que al no haber sido formados y no tener una referencia de sus
antecesores, hacen lo mismo con sus hijos, y es alli donde entran las otras
instituciones educadoras donde sera muy importante, no solo la educacion y/o
contencion de los adolescentes, sino su postura integradora a estos con sus
diversas cuestiones personales. También se puede observar, segun lo referido
en las entrevistas, que algunos reciben educacion en la familia pero solo en
determinados temas, en cambio, en otros mas especificos, como en el manejo
de la pornografia no lo hacen; otros padres delegan la responsabilidad en un
profesional u otro integrante de la misma familia, entonces los adolescentes
buscan un referente fuera del seno familiar, donde encuentran una contencion

desde otra perspectiva.

- Mensajes de la sociedad con respecto a la sexualidad.

-Adolescentes evangélicos

e “Si te pones a mirar alrededor esta lleno de mensajes pero no me
influye de ninguna manera. Por ahi si hubiera tenido otras referencias
me hubiera afectado pero como tengo bien claro lo que quiero para

mi pueden decir lo que sea y no influye en lo que yo haga.”®

e “La tele, los grupos de Whats App que te mandan cualquiera, las
propagandas de internet intentan que todo sea normal, aunque yo sé
lo que pienso y lo que hago asi que no me influyen los mensajes de

la tele ni nada.”®

e “... Es dificil porque te llegan videos al celular, podes ver cosas que
no se deben en la “compu”, en la tele, y eso te puede hacer dar mas

ganas de tener sexo.”%0

8 Ver Anexos. Entrevista N2 9. Respuesta 9.
9 Ver Anexos. Entrevista N2 11. Respuesta 9.
60 Ver Anexos. Entrevista N2 3. Respuesta 9.



e “La sociedad en general te bombardea con cosas relacionadas con el
sexo Yy esas cosas Y es dificil, pero si se quiere se puede hacer frente

a lo que te quieren imponer.”¢!

e “A nadie le importa ya todo lo que se muestra, nadie se fija en los
menores que siguen el mismo camino y hacen cosas que serian de

adultos.”®?
-Adolescentes no evangélicos

e “Las propagandas de la tele o en las series ves a una chica de 21
afios con un hijo de 5 afos, eso quiere decir que tuvo a su hijo a los

16 y eso me dice que tenga cuidado”®?

e “Cuando sos mas chico las publicidades, las cosas eroticas, etc. Te

dan curiosidad y te llevan a masturbarte o lo que sea”*

Como es de publico conocimiento, la sociedad estd sumergida dentro de un
“tecnologismo social” en donde la tecnologia ha pasado a formar parte de la
vida de las personas; ya sea por la television, redes sociales (ya sea Facebook,
Instagram, Snapchat, Twitter, o cualquier sitio web), etc. César Zuccarino,
habla de la cultura del tecnologismo como “La técnica para la condicion para la
deshumanizacién’®®, también habla acerca de ‘os limites del desarrollo técnico,
sus efectos “nocivos”, como son el impacto negativo sobre las relaciones
humanas”; éste es un articulo para destacar ya que por el se comprende cémo
la tecnologia va destruyendo la caracteristica mas relevante del ser humano, la
cual seria el ser social. Pero volviendo al tema que nos compete, se observa
que esta tecnologia es influyente sobre la conducta humana y es asi que esta
influencia abarca desde las modas (como algo exterior), hasta la sexualidad

(como algo intimo) siendo indistinto la caracteristica religiosa de la persona que
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reciba el mensaje, como se han visto en los extractos a los adolescentes

evangélicos y no evangélicos.

En el analisis de los resultados ha surgido un tema el cual emerge de la
investigacion y del cual se hara una breve resefia, el mismo es la “Orientacion
sexual”. Durante los afios de la adolescencia, los cambios hormonales y fisicos
de la pubertad despiertan los sentimientos sexuales. Es frecuente hacerse
preguntas y a veces preocuparse respecto de los nuevos sentimientos
sexuales. A muchas personas les lleva tiempo comprender quiénes son y en
quiénes se estan convirtiendo. Parte de eso implica tener una mayor
comprension de los propios sentimientos sexuales y hacia quiénes se sienten
atraidas. Si bien la orientacion sexual es la atraccion emocional, romantica o
sexual que una persona siente hacia otra, cabe destacar entre ellas los
diferentes tipos de orientacién, ellos son: heterosexual, bisexual y homosexual.
Sin ampliar demasiado el tema, solo indagaremos en término generales a raiz

de un comentario que se obtuvo a través de una de las entrevistas “...una vez
para experimentar con un amigo cuando tenia catorce tuvimos sexo oral entre
nosotros...”. Si bien la orientacién sexual no es una eleccion, las personas
no deciden a quiénes se sienten atraidas, y ni la terapia, ni los tratamientos, ni
las persuasiones pueden cambiar la orientacion sexual, tampoco se puede
decir que una persona sea gay, por ejemplo, darle a un varén juguetes
tradicionalmente fabricados para nifias, como mufiecas, no lo convertira en
gay, homosexual o afeminado; simplemente es un juguete. Muy probablemente
ese sentimiento de atraccién hacia el mismo género, puede comenzado a
desde cuando la persona es un infante. Esto no significa que la persona tuviera
deseos sexuales, sino que podia identificar a las personas que le parecian

atractivas o que le gustaban.

Si bien la orientacién sexual se suele establecer en las primeras etapas de
la vida, no es nada raro que el deseo y la atraccibn cambien con el paso del
tiempo, esto se denomina “fluidez”. Muchas personas, incluso los cientificos e
investigadores sexuales, consideran que la orientacion sexual es como una

escala que va de completamente homosexual a completamente heterosexual,

66 Ver Anexos. Entrevista N2 19. Respuesta 10.



segln Michel Foucault, en su libro "Historia de la sexualidad"®’ narra que a
partir de la sociedad victoriana en el siglo XVII y XVIII, la sexualidad se
enclaustré en la habitacion, y aunada al cristianismo desmedido, se persiguio

cualquier tipo de gusto sexual que no fuera el heterosexual.

Hoy en dia no todas las personas estan en los extremos, sino en un punto
medio. Desde hace milenios, la apertura sexual era considerada algo normal,
ya que Gobernantes, héroes y més tuvieron amantes del mismo sexo. Cabe
resaltar que en la actualidad, mas alla de la libertad por la identidad de género
gue se establece en la ley argentina, muchas veces el deseo de mostrar
libremente su orientacidén sexual son reprimidos quizds por el que diran, el ser
juzgados y discriminados, o simplemente porque a pesar de lo que sienten y
piensan que estd mal para los ojos de los demas, muchas personas se
aferran a religiones cuya “biblia sagrada hace hincapié en la unién de un
hombre y una mujer’, y estos deseos quedan almacenados, frenados o
cohibidos en algun lugar de sus pensamientos, causando conflictos y tensiones
internos; tampoco generalizando este pensamiento a todas las personas, como
se puede observar en las entrevistas relevadas, se puede decir que hay otros
adolescentes los cuales se acoplan al dogma de la religion descartando todo
pensamiento que no se adapte a la misma, sin que esto les genere una crisis

interna.

Se destaca en las entrevistas que algunos adolescentes son influidos en su
manera de pensar y actuar por la sociedad y las redes sociales, en cambio
otros no. Es asi que una persona, al participar de las tecnologias y al vivir en
sociedad, recibe mensajes ya buenos o malos para los principios que tenga
cada persona; entonces al llevar a cabo una accion puede que ésta les cause
conflictos y crisis personales. Es por esto que los adolescentes, mas alla de ser
instruidos por los educadores de su entorno en tema de la sexualidad, deben
ser contenidos por estos. Ya la sexualidad ha pasado los limites de un
encuentro sexual, ahora los encuentros pueden ser a través de las redes

sociales y estos temas no se deben menospreciar. La influencia existe, esta y

57 Michel Foucault. HISTORIA DE LA SEXUALIDAD I; La Voluntad de Saber. primera edicidn en francés,
1976. éditions gallimard, paris titulo original: histoire de la sexualité 1: la volonté de savoir.



hay que convivir con ella, sabiendo y reconociendo, como educadores en
salud, los principios personales, tratando el tema de sexualidad y respetando
siempre (como se ha relatado en la introduccién de esta investigacion) los...
“pensamientos, fantasias, deseos, creencias, actitudes, valores, actividades,
practicas, roles y relaciones. La sexualidad es el resultado de la interaccion de
factores biologicos, psicologicos, socioeconomicos, culturales, éticos y
religiosos o espirituales. [...] En resumen, la sexualidad se practica y se

expresa en todo lo que somos, sentimos, pensamos y hacemos ™8,

8 Ministerio de Educacién de la Nacién. Programa ESI para la Educacidn Secundaria haciendo referencia
a la Reunidn de Consulta sobre Salud Sexual, convocada por la Organizaciéon Panamericana de la Salud
(OPS) y la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), en colaboracidon con la Asociacidon Mundial para la
Salud Sexual, que se realizé del 19 al 22 de mayo de 2000 en Antigua Guatemala, Guatemala.



CAPITULO IV

CONCLUSIONES

Se puede observar que la religion del grupo de adolescentes estudiado
ocupa un lugar importante en ellos y sobre todo sobre su pensamiento acerca
de la sexualidad, esto ha permitido que principios tales como el amor, la pareja
estable, la virginidad se hayan conformado como valores universales de su
dogma, haciendo que en muchos de ellos se generen tensiones y conflictos

personales.

La etapa del adolescente es una etapa de descubrimiento, asi mismo van
descubriendo y manifestando su deseos, orientacién sexual, su identidad de
género, influenciado por muchos actores sociales, la television, la escuela, las
religiones, su entorno, la familia, entre otros. De acuerdo al objetivo planteado y
las entrevista realizadas, se puede decir que muchos de los adolescentes
evangélicos atraviesan un conflicto interno, negando y reprimiendo su
sexualidad entre lo que deberia ser y lo que sienten fisica, emocional y
mentalmente. Estos tienen una vision condicionada por la religion, tal es asi
gue en muchos casos puedan llegar a sentirse culpables por sus actos (ya sea
de masturbacion, fantasias, etc.), los cuales para el resto de la sociedad actos
saludables de satisfaccion de la sexualidad como una necesidad basica de la

vida misma, siempre y cuando sea teniendo una sexualidad responsable.

Respondiendo a la pregunta de la formulacién del problema de “;Cuales
son los conflictos y tensiones personales de los adolescentes evangélicos
generados por el dogma ante la sexualidad en la ciudad de Mar del Plata en el
afio 2017?”, se puede observar en los Resultados y analisis de los datos
obtenidos (Pag. 27) en donde estan detallados todos los conflictos y tensiones

desglosados en los siguientes items:

- Cambios abruptos en el comportamiento como aislamiento social

y/o de su grupo de interaccion.



- Sentimientos de culpabilidad o desesperanza que les genere el
incumplimiento de las normas de su culto.

- Referencia verbal de que este tema les produzca falta de suefio o
concentracion en las tareas de la vida diaria.

- Falta de un referente educativo que lo ayude en este tema, ya sea
familiar, religioso o educacional.

- Mensajes de la sociedad con respecto a la sexualidad.

En varios casos de los entrevistados, se observa que hay una
contraposicion con los diferentes temas abordados y con qué se entiende como
sexualidad saludable, es decir, al experimentar de manera libre, responsable y
consensuada el encuentro con el otro y también consigo mismo.
Lamentablemente hay quienes viviendo intensamente la fe se ven afectados
quizas de manera inconsciente en cuanto a su sexualidad se refiere, viviendo la
misma de wuna forma reprimida, generandoles tensiones y conflictos
existenciales. Tener la idea de llegar virgen al matrimonio y presentarse como
un conservador en una relacién, es para Vladimir Huber “sinénimo de
represion, algo muy comun en las religiones”. Uno puede reprimir y sublimar
pero como resultado se puede entrar en patologias muy serias que incluso
pueden tener consecuencia organicas negativas comunmente llamadas

enfermedades.

Si se comparan las respuestas de la poblaciéon en estudio, se puede decir
que los adolescentes evangélicos en contraposicién a los no evangélicos, se
ven afectados en diferentes grados ante el tema de la sexualidad por sus
principios dogmaticos, teniendo en cuenta la edad y su permanencia en la
religion, sin quitar importancia al grado de influencia que tienen los diferentes
actores sociales, estos se pueden observar en los conflictos y tensiones

mencionados anteriormente.

Sin entrar en la subjetividad de dos polos opuestos estando a favor o en
contra del acto sexual antes del matrimonio, hay que respetar el manejo de la
sexualidad de cada persona porque como se ha visto desde el comienzo del

“

desarrollo del tema “...La sexualidad es el resultado de la interaccién de

factores bioldgicos, psicologicos, socioecondmicos, culturales, éticos y



religiosos o espirituales. [...] En resumen, la sexualidad se practica y se
expresa en todo lo que somos, sentimos, pensamos y hacemos”.%° Entonces, si
la sexualidad se expresa en todo lo que somos y es un “odo”, no

necesariamente, ese todo hace referencia al acto sexual en si.

Si se respetan las decisiones personales de los adolescentes, tales como
la religion, la eleccion sexual, el dogma, las creencias, la cultura, y se los
acompafia a cada uno en su formacion de conocimientos, s6lo asi podremos
tener (a futuro) adultos que sean capaces de enfrentarse a su propia
sexualidad. Cabe resaltar la importancia de la comunicacion familiar y la
educacion sexual sana, donde la television, la escuela, los actores de salud
tiene un rol importante en el desarrollo de estos adolescentes teniendo en
cuenta sus aspectos culturales, psicolégicos, socioculturales, éticos, religiosos

0 espirituales.

Con respecto a la franja etaria seleccionada, se puede observar que el
grado de pensar y accionar es muy heterogéneo, variando en subgrupos,
dependiendo de la madurez, entorno y edad. Reconociendo y recomendando
para futuras investigaciones, exploraciones y/o indagaciones relacionadas con

este tema realizar subdivisiones de las mismas caracteristicas.

Como se ha visto anteriormente, los profesionales de la salud deben tener
en cuenta todos estos conflictos y tensiones que se generan en los
adolescentes con respecto a la sexualidad, es asi que cuando se hace frente a
una exposicion como promotores de salud en educacion sexual, la misma debe
ser integral e integradora y evitando que este tema genere aln mas crisis
internas en los adolescentes de las que pueden traer con anterioridad, aunque
no siempre se podra evitar el conflicto en la dicotomia Sexualidad/Sexo-
Dogma. Habria que desarrollar en los adolescentes una mirada critica con
respecto a este tema y que los mismos sean capaces de decidir y ser
responsables de sus acciones. Siempre acompafiando, como profesionales a

las futuras generaciones, no imponiendo un método del manejo de sexualidad

8 Vasallo Mantilla Celestino. SEXUALIDAD: SALUD SEXUAL. PREVENCION DEL VIH-SIDA. Revista habanera
ciencias médicas [Internet]. 2007 Dic [citado 2017 Jul 05]; 6( Supl5):. Disponible en:
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51729-519X2007000500014&Ing=es.



sino brindando herramientas para la construccion y el desarrollo critico de los

adolescentes.
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ANEXOS

Entrevistas Tema:

“Perspectiva de la salud sexual, conflictos y tensiones en adolescentes

evangélicos de la ciudad de mar del plata en el afio 2017”

En las siguientes entrevistas se podran observar dos caracteristicas
diferentes dentro de las mismas. En ellas, desde la entrevista N° 1 a la
entrevista N° 30, se pueden observar las respuestas de los adolescentes
evangélicos al tema en cuestion; en adelante, las siguientes 5 entrevistas
fueron tomadas personalmente a adolescentes no evangélicos los cuales

responden al mismo tema con su perspectiva personal.

El andlisis de las mismas se puede encontrar dentro del Capitulo N° Il

en el apartado de Resultados y analisis de los datos obtenidos.



Entrevista N°: 1

Edad: 18 afios

1-¢Hace cuanto tiempo que perteneces a lareligion evangélica?
10 afios.

2-¢En la iglesia donde concurres, se recomienda hacerse algun chequeo
de salud? Si tu respuesta es si ¢De qué tipo es esa recomendacion?

¢Cuéndo fue la tltima vez que te hiciste un control de salud?
Si, controles generales donde entran las visitas al ginecélogo.

La dltima vez que estuve enferma, hace un afo.

3-¢Qué es para vos la sexualidad?

Todo lo que esta en relacién con las relaciones sexuales, como lo que uno

cree, siente, piensa y cree sobre este tema.

4-¢Cuales son los principios que propone tu religion con respecto a la
sexualidad antes del matrimonio? ¢Se dan charlas sobre sexualidad en la
iglesia donde asistis? Si tu respuesta es si ¢,qué tipo de charlas: grupales,

individuales, o atodos los concurrentes?

No se puede tener sexo antes del matrimonio, se debe cuidar de no tener
relaciones hasta que llegue la persona indicada y una vez que llega esa

persona te casasy listo.

Si, cada 3 meses seguro. Pero en el grupo en el que estoy también se hacen
charlas para reforzar eso que habla el pastor, y si necesitas una charla

individual lo podés hacer.

5-Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,
compafieros de colegio o de trabajo fuera de la iglesia ¢ Qué sentimientos

te genera?

No me da verglenza ni nada, antes por ahi si, pero ahora como que ya sé

cdmo expresarme con mis amigos.



6-Ante este evento de la pregunta anterior ¢Cual es tu respuesta?

Yo manifiesto mi posicién y tengo una amiga que le hubiera gustado ser como
yo y hacer como yo, pero como ya esta en cualquiera es normal para ella tener
un par de chicos los cuales se junta solo para “eso” y como yo soy la “rara”

termino apartdandome del grupo cuando se generan estos temas.

7-¢Crees que en los jévenes que conoces, tu entorno fuera de la religion;
Hay conductas sexuales desordenadas para tu forma de ver? Si tu

respuesta es si, comenta cuales son esas conductas irregulares para vos.

Si, mas o0 menos, yo pienso que de 10 chicos 2 lo toman como algo normal, a
mi me parece que no entienden nada; se dejan llevar por lo que todos hacen,

es como una moda naturalizada que tienen que seguir y hacer.
8-¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?

Mis viejos nunca me hablaron de nada, es mas cuando me llevé al ginecélogo
ella respondia por mi y después dejaba que el médico me explique todo. En
Cambio con mi lider de la iglesia, puedo hablar y no tengo verglienza y de paso

me aconseja.

9-¢En gqué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de tu

entorno, la television, la sociedad con respecto a este tema?

En ninguna. Por ahi si hubiera tenido otras referencias me hubiera afectado
pero como tengo bien claro lo que quiero para mi pueden decir lo que sea y no

influye en lo que yo haga.
10- ¢Qué podés decir de tu experiencia en este tema?

No tengo experiencia y no me afecta no tenerla.



Entrevista N°: 2

Edad: 19

1- ¢ Hace cuanto tiempo que perteneces a lareligion evangélica?
Cinco afios aproximadamente.

2- ¢En la iglesia donde concurres, se recomienda hacerse algun chequeo
de salud? Si tu respuesta es si ¢De qué tipo es esa recomendacion?

¢ Cuéndo fue la Gltima vez que te hiciste un control de salud?

Si, siempre se habla de que vayamos a hacernos controles, minimo cada un

aflo, minimamente hacer ejercicios e ir al médico.

Hace seis meses por la facultad, estudio Trabajo social, Fuera de eso hace un
aflo porque tenia un cuerpo extrafio entre las costillas, que no era nada,

igualmente hubiera ido a un control aunque no hubiera tenido nada.
3- ¢(Qué es paravos la sexualidad?

Es un conjunto de cosas que se relacionan con las relaciones sexuales, los

cuidados y lo que uno cree.

4- ¢Cudles son los principios que propone tu religion con respecto a la
sexualidad antes del matrimonio? ¢Se dan charlas sobre sexualidad en la
iglesia donde asistis? Si tu respuesta es si ¢,qué tipo de charlas: grupales,

individuales, o atodos los concurrentes?

Que no se pueden tener relaciones hasta que uno se case, se habla mas de lo
que a Dios le Agrada y lo que no, esos serian los principios cristianos. Cuando
uno se reserva de tener relaciones sexuales esta esperando el tiempo indicado

porgue queman etapas.

Si, se habla, como dije antes, de lo que a Dios le agrada. Las Charlas son
generales pero también se dan por grupos, se les ensefia a los varones por un
lado y a las mujeres por otro para que sea mas especifico de como se tienen

gue cuidar.



5- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,
compafieros de colegio o de trabajo fuera de la iglesia ¢Qué sentimientos

te genera?

Me Genera impotencia porque se lo toman para la joda y las relaciones entre

pareja se la toman muy light, quisiera cambiar sus maneras de pensar.
6- Ante este evento de la pregunta anterior ¢Cual es tu respuesta?

Les hablo de lo que esta bien y lo que esta mal, para mi obviamente. Para los

demas yo pierdo el tiempo y por eso me dejan de lado muchas veces.

7- ¢ Crees que en los jévenes que conoces, tu entorno fuera de la religion;
Hay conductas sexuales desordenadas para tu forma de ver? Si tu

respuesta es si, comenta cuéles son esas conductas irregulares para vos.

Si, porgue no valoran al otro ni a ellos mismos, mas que nada la mujer no se
valora porque la mirada de la sociedad es diferente para el hombre que para la
mujer. Ellos no se estarian valorando como persona, llegan a una edad y ya

estan aburridos y no hay nada que los satisfaga.
8- ¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?

Una vez mi mama quiso hablarme de este tema pero tengo vergiienza en
hablar con ella de esto asi que le corté el tema, pero como en la iglesia hablan
y siento mas confianza ahi porque puedo contar todo, no es lo mismo que con

mi mama o peor con mi papa... jme mata!

9- ¢En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de tu

entorno, latelevision, la sociedad con respecto a este tema?

En ninguna, yo sé lo que pienso y lo que hago asi que no me influyen los

mensajes de la tele ni nada.
10- ¢Qué podés decir de tu experiencia en este tema?

Nunca tuve novio y no estoy presionada con esto ni estar experimentada.



Entrevista N°: 3

Edad: 16

1-¢Hace cuanto tiempo que perteneces a la religion evangélica?
Hace tres Afos.

2- ¢En la iglesia donde concurres, se recomienda hacerse algun chequeo
de salud? Si tu respuesta es si ¢De qué tipo es esa recomendacion?

¢ Cuéndo fue la Gltima vez que te hiciste un control de salud?
Si, nos dicen que como mucho cada dos afios vayamos al médico.
Hace tres afos, por la escuela, este afio tendria que ir.

3- ¢(Qué es paravos la sexualidad?

Es todo lo que tiene que ver con las relaciones sexuales.

4- ¢Cuéles son los principios que propone tu religion con respecto a la
sexualidad antes del matrimonio? ¢Se dan charlas sobre sexualidad en la
iglesia donde asistis? Si tu respuesta es si ¢,qué tipo de charlas: grupales,

individuales, o atodos los concurrentes?

Nos tenemos que quedar virgenes hasta el casamiento, no podemos ver

pornografia ni masturbarnos, esta mal ante los ojos de Dios.

Si, charlas generales y en nuestro grupo, el lider de vez en cuando nos
recuerda lo que esta bien y lo que estd mal porque tiene razoén, te llegan
mensajes en los grupos de whats app con videos o fotos que te hacen pensar
mal, entonces nos aconsejan y para mi me ayudan porque si no me explicaran
tendria muchos riesgos, aunque al principio que no estaba acostumbrado me

daba verguenza.

5- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,
compafieros de colegio o de trabajo fuera de la iglesia ¢ Qué sentimientos

te genera?



Me preocupa caer en tentacion y tener relaciones antes de casarme, aungque yo

hablo en chiste con mis amigos de fuera de la iglesia sobre el sexo.
6- Ante este evento de la pregunta anterior ¢Cudl es tu respuesta?

No me preocupa porque entre los chicos generalmente hablamos de joda y no
es en serio, casi nunca hablamos en serio, pero cuando hablamos de verdad
algunos cuentan y es feo porque a veces no se cuidan y yo trato de hablar pero
a veces se burlan... al principio me daba verguenza y trataba de esquivar el
tema o irme, pero con el tiempo aprendi a hablar sin que me afecte, sino iba a

quedar solo.

7- ¢Crees que en los jévenes que conoces, tu entorno fuera de la religion;
Hay conductas sexuales desordenadas para tu forma de ver? Si tu

respuesta es si, comenta cuales son esas conductas irregulares para vos.

Si, no me parece bien porqgue muchas chicas estan con muchos varones y

muchos varones con muchas mujeres.
8- ¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?

Si, primero tuve una charla con mi papa y después con mi mama. Mi papa me
dijo que antes de que piense en tener sexo que me cuide, me dijo que me
ponga un preservativo, aunque él dice asi porque como no va a la iglesia cree
que voy a andar por ahi como mis amigos. Igualmente es lo mismo hablar con

mi papd, con mi mama o con mi lider.

9- ¢En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de tu

entorno, la televisién, la sociedad con respecto a este tema?

Por ahora en nada, pero es dificil porque te llegan videos al celular, podes ver
cosas que no se deben en la compu, en la tele, en el celular y eso te puede

hacer dar mas ganas de tener sexo.
10- ¢Qué podés decir de tu experiencia en este tema?

Nunca tuve sexo y espero que llegue el momento adecuado, aunque es un
garron, pasar por la burla de tus amigos que no van a la iglesia, pero es un

rato, no hablas todo el dia de sexo ni si quiera los que tienen sexo tienen sexo



todo el dia asi que aunque tenga que esperar ya me va a llegar el momento. Es
como querer ir a la universidad y todavia no estas preparado si ni siquiera

terminaste la secundaria.



Entrevista N°: 4

Edad: 16

1-¢Hace cuanto tiempo que perteneces a la religion evangélica?
Pertenezco a la religion hace 3 afos.

2- ¢En la iglesia donde concurres, se recomienda hacerse algun chequeo
de salud? Si tu respuesta es si ¢De qué tipo es esa recomendacion?

¢Cuéndo fue la tltima vez que te hiciste un control de salud?
Creo que si no me acuerdo, pero Si.

Si mal no me acuerdo el ante afio pasado.

3- ¢(Qué es paravos la sexualidad?

Es todo lo relacionado al sexo.

4- ¢Cuéles son los principios que propone tu religion con respecto a la
sexualidad antes del matrimonio? ¢Se dan charlas sobre sexualidad en la
iglesia donde asistis? Si tu respuesta es si ¢,qué tipo de charlas: grupales,

individuales, o atodos los concurrentes?

No se puede ser si es hombre, mujer, gay, etc. Creo... no hay que tener
relaciones sexuales antes del matrimonio porque es pecado y el pecado te

lleva a alejarte de Dios.
Si, grupales.

5- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,
compafieros de colegio o de trabajo fuera de la iglesia ¢ Qué sentimientos

te genera?
Lastima, porque hablan sin saber cudles son los principios de Dios.
6- Ante este evento de la pregunta anterior ¢Cudl es tu respuesta?

Trato de no hablar porque generalmente te gastan por como pensas y para no

pelearme me voy, pero si preguntan bien respondo sin problema.



7- ¢ Crees que en los jovenes que conoces, tu entorno fuera de la religion;
Hay conductas sexuales desordenadas para tu forma de ver? Si tu

respuesta es si, comenta cuéles son esas conductas irregulares para vos.

Si, las mujeres siempre andan con més varones y a los hombres es mas dificil

encarar.
8- ¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?
Creo que si.

9- (Te sentis con mas libertad en hablar de estos temas con tus padres o

con algun lider de tu Iglesia?
Con un lider de la iglesia.

10- ¢En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de

tu entorno, la televisién, la sociedad con respecto a este tema?

La sociedad en general te bombardea con cosas relacionadas con el sexo y
esas cosas Yy es dificil, pero si se quiere se puede hacer frente a lo que te

quieren imponer.
11- ¢ Qué podés decir de tu experiencia en este tema?

Nada porque no tuve experiencia... todavia.



Entrevista N°: 5

Edad: 17

1-¢Hace cuanto tiempo que perteneces a la religion evangélica?
Desde chiquito.

2- ¢En la iglesia donde concurres, se recomienda hacerse algun chequeo
de salud? Si tu respuesta es si ¢De qué tipo es esa recomendacion?

¢Cuéndo fue la tltima vez que te hiciste un control de salud?
Si, pero no recuerdo.

Hace unos meses.

3- ¢(Qué es paravos la sexualidad?

Mantener relaciones sexuales con otra persona.

4- ¢Cuéles son los principios que propone tu religion con respecto a la
sexualidad antes del matrimonio? ¢Se dan charlas sobre sexualidad en la
iglesia donde asistis? Si tu respuesta es si ¢,qué tipo de charlas: grupales,

individuales, o atodos los concurrentes?
Serian pactos de sangre, pecado.
Si se dan charlas, generalmente es a todos los que concurren.

5- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,
compafieros de colegio o de trabajo fuera de la iglesia ¢Qué sentimientos

te genera?

Ningun sentimiento si estoy en mi grupo de amigos pero cuando estoy solo hay
veces en que pienso en este tema y se me hace dificil, mas siendo varoén, creo
que es mas complicado cumplir... cuando me enrosco mucho capas que estoy
pensando en como poder cumplir y por ahi estaba haciendo las tareas y nada

que ver, me cuelgo con esto.

6- Ante este evento de la pregunta anterior ¢Cual es tu respuesta?



Que sé que yo estoy haciendo las cosas bien aungue me dejen de lado por no

pensar igual a ellos y sé que voy a recibir lo mejor de parte de Dios.

7- ¢Crees que en los jévenes que conoces, tu entorno fuera de la religion;
Hay conductas sexuales desordenadas para tu forma de ver? Si tu

respuesta es si, comenta cuales son esas conductas irregulares para vos.

Si, generalmente por qué piensan que lo que hacen estad bien, cuando es

totalmente lo contrario, hay que guardarse hasta el matrimonio.

8- ¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?
No.

9- ¢ Te sentis con méas libertad en hablar de estos temas con tus padres o

con algun lider de tu Iglesia?
Con algun lider.

10- ¢En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de

tu entorno, la televisién, la sociedad con respecto a este tema?

A nadie le importa ya, nadie se fija en los menores que siguen el mismo camino

y hacen cosas que serian de "adultos".
11- ;Qué podés decir de tu experiencia en este tema?

No tuve experiencia, aunque estoy de novio y sé los limites pero como ella

viene a la iglesia sabemos cuando parar si nos besamos o estamos solos.



Entrevista N°: 6
Edad: 16
1- ¢ Hace cuanto tiempo que perteneces a lareligion evangélica?

Desde que naci, aunque me mandé un par de macanas, no entendia nada y

me fui y volvi hace un afio.

2- ¢En la iglesia donde concurres, se recomienda hacerse algun chequeo
de salud? Si tu respuesta es si ¢De qué tipo es esa recomendacion?

¢Cuéndo fue la tltima vez que te hiciste un control de salud?
Si, no recuerdo bien.

Hace cinco meses, para la escuela.

3- ¢Qué es para vos la sexualidad?

Es todo, por ejemplo ahora estamos hablando de sexualidad de la manera de

pensar en distintos aspectos y se diferencia del sexo que es la accién de esto.

4- ¢;Cudles son los principios que propone tu religion con respecto a la
sexualidad antes del matrimonio? ¢Se dan charlas sobre sexualidad en la
iglesia donde asistis? Si tu respuesta es si ¢qué tipo de charlas: grupales,

individuales, o a todos los concurrentes?
Esta mal debe ser después del matrimonio, asi lo dice Dios.
Si, se dan charlas y hay encuentros sobre sexualidad.

5- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,
compafieros de colegio o de trabajo fuera de la iglesia ¢ Qué sentimientos

te genera?

Si se habla pero no me produce nada, aunque es mas el boludeo, a mi no me
molesta para nada. Pero siempre te vas a sentir mal cuando te equivocas,
cuando empecé la iglesia era feo porque no entendia nada y tenia dos novias a

la vez y pensaba que eso estaba bien, hasta que entendi que eso estaba mal.

6- Ante este evento de la pregunta anterior ¢Cudl es tu respuesta?



Cuando hablan de sexo generalmente es mentira son mas bolaceros.
7- ¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?

Con mi pap4a, el dice que me cuide, que no bardee con las chicas pero que me
ponga un preservativo y eso se me complica con la iglesia y lo que el me dice
porque si quiero hacer lo que dice Dios es una cosa y mi viejo otra asi que

estoy en el medio.

8- ¢ Te sentis con méas libertad en hablar de estos temas con tus padres o

con algun lider de tu Iglesia?
En ningun lugar me siento incomodo.

9- ¢En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de tu

entorno, la television, la sociedad con respecto a este tema?

Es natural hablar de sexo y publicar esas cosas para el resto de las personas,

todos lo hacen.
10- ¢ Qué podés decir de tu experiencia en este tema?

Yo tuve relaciones cuando me fui de la iglesia, ahora trato de resistirme porque
ya se cual es el limite, es un garrén cuando tengo que decir que no quiero
hacer nada, en la escuela no lo puedo contar porque me van a decir que soy un
pelotudo. Antes me masturbaba también y dejarlo al comienzo fue dificil, ahora
no me quita el suefio, pero cuando empecé en la iglesia eran muchas cosas,
mucha informacion, aunque te explicaban no entendia y queria hacer todo bien,
pero estaba de novio y mi novia no iba a la iglesia y no podia hacerla entender
de lo que habia elegido y tampoco podia bancarmela sin sexo, pero después te

acostumbras.



Entrevista N°: 7

Edad: 15

1- ¢Hace cuanto tiempo que perteneces a lareligién evangélica?
Desde que naci.

2- ¢En la iglesia donde concurres, se recomienda hacerse algun chequeo
de salud? Si tu respuesta es si ¢De qué tipo es esa recomendacion?

¢ Cuéndo fue la Gltima vez que te hiciste un control de salud?
Nunca lo escuché.

Me hice un control a comienzo de afio para la escuela.

3- ¢, Qué es para vos la sexualidad?

Es para la satisfaccién de dos personas en el matrimonio.

4- ;Cuales son los principios que propone tu religiobn con respecto a la
sexualidad antes del matrimonio? ¢Se dan charlas sobre sexualidad en la
iglesia donde asistis? Si tu respuesta es si ¢,qué tipo de charlas: grupales,

individuales, o atodos los concurrentes?

Que las relaciones sexuales son para el matrimonio, Dios lo prepard para ese

momento, el resto del mundo lo toma muy a la ligera.

Si a veces hay retiros sobre ese tema y para toda la iglesia en general. Si me

gueda alguna duda puedo ir a mi lider a preguntarle.

5- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,
compafieros de colegio o de trabajo fuera de la iglesia ¢ Qué sentimientos

te genera?
Lo mas comun es hablar de chape, si se habla de sexo me pongo incémoda.
6- Ante este evento de la pregunta anterior ¢Cudl es tu respuesta?

No me aislo para no quedar como una tarada porgue eso obvio que en algun

momento lo vas a hacer, no es algo malo sino que todo tiene su tiempo.



7- ¢ Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?

Si, con mi viejo... me puse re nerviosa por una duda que tenia y nunca me
habian hablado de ese tema y cuando me llevaba al colegio estacion6 para que
me baje y me "puse re mal y le pregunté las dudas que tenia y me respondio re
bien, fue una experiencia buena, porque le conté y le pregunté varias cosas

aungque me daba verglienza.

8- ¢ Te sentis con mas libertad en hablar de estos temas con tus padres o

con algun lider de tu Iglesia?
Con mi viejo.

9- ¢En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de tu

entorno, la television, la sociedad con respecto a este tema?

Yo creo que es0S mensajes son mas virtuales que otra cosa y son
momentaneos. Que el resto de la gente hable me causa que me aisla porque
yo ni si quiera di mi primer beso, me causa algun bajén momentaneo pero nada

Mas porque sé que estoy haciendo las cosas bien.
10- ;Qué podés decir de tu experiencia en este tema?

No tengo como te dije ni si quiera di mi primer beso.



Entrevista N°: 8

Edad: 19

1- ¢Hace cuanto tiempo que perteneces a la religion evangélica?
Un afio y medio

2-¢En la iglesia donde concurres, se recomienda hacerse algun chequeo
de salud? Si tu respuesta es si ¢De qué tipo es esa recomendacion?

¢ Cuéndo fue la Gltima vez que te hiciste un control de salud?
Si, controles de salud y ginecoldgicos.

A los catorce afios.

3-¢Qué es para vos la sexualidad?

Tener pensamientos o actitudes sobre el sexo, interviene la manera de pensar

de cada uno.

4-¢Cuales son los principios que propone tu religion con respecto a la
sexualidad antes del matrimonio? ¢Se dan charlas sobre sexualidad en la
iglesia donde asistis? Si tu respuesta es si ¢,qué tipo de charlas: grupales,

individuales, o atodos los concurrentes?
Que te cuides y que no tengas relaciones antes del matrimonio.

Si se dan charlas a toda la iglesia pero podes hablar con alguien

personalmente.

5- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,
compafieros de colegio o de trabajo fuera de la iglesia ¢ Qué sentimientos

te genera?

Todo el tiempo se habla en mi trabajo y me da verglenza ajena, me pone

incomoda.

6- Ante este evento de la pregunta anterior ¢Cual es tu respuesta?



Me callo y aunque quieren hacerme participar trato de no intervenir, no les sigo
la corriente. Tengo una compafera de 37 afios que me habla todo el tiempo de
Sus novios y como no soy callada y no le respondo mucho se cansa y se va.
Pero es dificil ir a la iglesia y cumplir con lo que Dios quiere, porque hay veces
gue mis amigas me ponen entre la espada y la pared para hacer algo malo y si,

me siento culpable de pensar en fallarle a Dios.
7- ¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?
Si con mi mam4, cuando tenia 12 afios y me ponia incomoda.

8- ¢ Te sentis con méas libertad en hablar de estos temas con tus padres o

con algun lider de tu Iglesia?
Con mi mama.

9- ¢En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de tu

entorno, la television, la sociedad con respecto a este tema?

A veces entro a una de esas propagandas de internet para chismosear pero
entro y me doy cuenta de lo que estoy haciendo y salgo, igual hay mucha

degeneracion.
10-¢Qué podés decir de tu experiencia en este tema?

No, jamas... ni si quiera masturbarme. Si uno no esta espiritualmente bien te

gana y te mandas cualquiera.



Entrevista N°: 9

Edad: 17

1-¢Hace cuanto tiempo que perteneces a lareligion evangélica?
Desde que naci.

2-¢En la iglesia donde concurres, se recomienda hacerse algun chequeo
de salud? Si tu respuesta es si ¢De qué tipo es esa recomendacion?

¢Cuéndo fue la tltima vez que te hiciste un control de salud?
Si, chequeo anual.

Tengo Turno el martes por decision propia, me hago todos los afios para ver si

estoy bien.
3-¢Qué es para vos la sexualidad?

Es estar mas intimamente con otra persona, estar involucrada en todas las

areas, pensamientos, deseos, etc.

4-¢Cudles son los principios que propone tu religiébn con respecto a la
sexualidad antes del matrimonio? ¢Se dan charlas sobre sexualidad en la
iglesia donde asistis? Si tu respuesta es si ¢qué tipo de charlas: grupales,

individuales, o atodos los concurrentes?

En la iglesia te explican que delante de los ojos de Dios no esta bien y primero

te tenés que casar.

Si se dan charlas y hay de todo tipo y cuando es un tema mas especifico podés

hablar con tu lider.

5- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,
compafieros de colegio o de trabajo fuera de la iglesia ¢Qué sentimientos

te genera?

Uno no les puede imponer su manera de pensar y siento impotencia porque

hacen cualquier cosa.

6- Ante este evento de la pregunta anterior ¢Cual es tu respuesta?



Generalmente me quedo y doy mi punto de vista, trato de hacer la diferencia

aunque me dicen que soy re anticuada.
7- ¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?

No, aunque hablé lo basico... cuando me vino mi primer periodo mi mama me

ensefid a cuidarme pero nada mas.

8- ¢ Te sentis con mas libertad en hablar de estos temas con tus padres o
con algun lider de tu Iglesia?

Con quien sea no tengo problema, pero hablo més con mi tia que va a la iglesia

y me aconseja.

9- ¢En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de tu

entorno, la television, la sociedad con respecto a este tema?

En ninguno porque va en cada uno, uno sabe como piensa por ahi alguno se
gueda mirando en internet eso que te muestran pero es una tentacion. Si te
pones a mirar alrededor esté lleno de mensajes pero no me influye de ninguna
manera. Por ahi si hubiera tenido otras referencias me hubiera afectado pero
como tengo bien claro lo que quiero para mi pueden decir lo que sea y no

influye en lo que yo haga.
10-¢Qué podés decir de tu experiencia en este tema?

No, en ninguna manera.



Entrevista N°: 10

Edad: 18

1-¢Hace cuanto tiempo que perteneces a lareligion evangélica?
Desde chica.

2-¢En la iglesia donde concurres, se recomienda hacerse algun chequeo
de salud? Si tu respuesta es si ¢De qué tipo es esa recomendacion?

¢ Cuéndo fue la Gltima vez que te hiciste un control de salud?

Si, chequeos rutinarios, todos los anos... aunque hace varios afios que no me

hago uno.
3-¢Qué es para vos la sexualidad?

Tiene que ver con la creencia que uno tiene hasta llegar al momento del acto

sexual.

4-¢Cudles son los principios que propone tu religiébn con respecto a la
sexualidad antes del matrimonio? ¢Se dan charlas sobre sexualidad en la
iglesia donde asistis? Si tu respuesta es si ¢qué tipo de charlas: grupales,

individuales, o atodos los concurrentes?

Conocer a la persona, llegar virgen al matrimonio, después de estar casada

recién podés tener sexo.
Si, en los encuentros se dan charlas generales pero pueden ser personales.

5- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,
compafieros de colegio o de trabajo fuera de la iglesia ¢Qué sentimientos

te genera?

La verdad nada porgque ya me conocen.

6- Ante este evento de la pregunta anterior ¢Cual es tu respuesta?
Por lo general no hablo, convengamos que no tengo nada para contar.

7- ¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?



No, nunca.

8- ¢ Te sentis con mas libertad en hablar de estos temas con tus padres o

con algun lider de tu Iglesia?
Me sentiria hablando mas cémoda con mi mama.

9- ¢En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de tu

entorno, la television, la sociedad con respecto a este tema?
No me genera nada porque los paso o los borro, no les doy importancia.
10-¢Qué podés decir de tu experiencia en este tema?

La verdad no tengo.



Entrevista N°: 11

Edad: 16

1-¢Hace cuanto tiempo que perteneces a lareligion evangélica?
Hace dos afos.

2-¢En la iglesia donde concurres, se recomienda hacerse algun chequeo
de salud? Si tu respuesta es si ¢De qué tipo es esa recomendacion?

¢ Cuéndo fue la Gltima vez que te hiciste un control de salud?
No, la verdad nunca escuché... por ahi por distraido, pero no lo sé.
Desde chico no me hago ninguan control.

3-¢Qué es para vos la sexualidad?

No sabria cémo explicarlo, lo sé pero no sé qué decir.

4-;Cuales son los principios que propone tu religion con respecto a la
sexualidad antes del matrimonio? ¢Se dan charlas sobre sexualidad en la
iglesia donde asistis? Si tu respuesta es si ¢qué tipo de charlas: grupales,

individuales, o atodos los concurrentes?
No tener sexo antes de casarse.

5- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,
compafieros de colegio o de trabajo fuera de la iglesia ¢Qué sentimientos

te genera?

No le doy importancia, me parece que esta mal y a mi no me produce nada.
6- Ante este evento de la pregunta anterior ¢Cual es tu respuesta?
Trato de irme aunque quede solo.

7- ¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?

No, nunca y es dificil porque vivo con mi mama solo.



8- ¢ Te sentis con mas libertad en hablar de estos temas con tus padres o

con algun lider de tu Iglesia?
Con alguien de la iglesia.

9- ¢En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de tu

entorno, la television, la sociedad con respecto a este tema?

Generalmente nada, saco las propagandas porque te salen con cualquiera. La
tele, los grupos de Whats App que te mandan cualquiera, las propagandas de
internet intentan que todo sea normal, aunque yo sé lo que pienso y lo que

hago asi que no me influyen los mensajes de la tele ni nada.
10-¢Qué podés decir de tu experiencia en este tema?

No tengo experiencia.



Entrevista N°: 12

Edad: 15

1-¢Hace cuanto tiempo que perteneces a la religion evangélica?
Dos afios.

2-¢En la iglesia donde concurres, se recomienda hacerse algun chequeo
de salud? Si tu respuesta es si ¢De qué tipo es esa recomendacion?

¢ Cuéndo fue la Gltima vez que te hiciste un control de salud?
Si, hacerse un control anual.

El afio pasado.

3-¢Qué es para vos la sexualidad?

Disfrutar del uno al otro en una pareja.

4-;Cuales son los principios que propone tu religion con respecto a la
sexualidad antes del matrimonio? ¢Se dan charlas sobre sexualidad en la
iglesia donde asistis? Si tu respuesta es si ¢qué tipo de charlas: grupales,

individuales, o atodos los concurrentes?

No se puede tener relaciones antes de casarse porque es pecado.
Si, dos por tres si.

Grupales e individuales.

5- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,
compafieros de colegio o de trabajo fuera de la iglesia ¢Qué sentimientos

te genera?

Me pongo muchas veces de su lado y les sigo la corriente. No les cuento lo que

creo 0 mi manera de pensar por miedo a que me juzguen.

6- Ante este evento de la pregunta anterior ¢ Cudl es tu respuesta?



Me uno a ellos en la charla, pero a la hora de cumplir con los dichos
mandamientos en cuanto a la sexualidad, me siento que le fallé a Dios, me

deprimo y me siento frustrado.
7- ¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?

Una vez con mi viejo... primero que me cuide que “cuando lo haga no bardee”

(o sea sin cuidarme) y que lo haga tranquilo.

8- ¢ Te sentis con méas libertad en hablar de estos temas con tus padres o

con algun lider de tu Iglesia?
Con mi lider de la iglesia.

9- ¢En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de tu

entorno, la television, la sociedad con respecto a este tema?

Hay veces que veo y me cuelgo con los videos internet y después me acuerdo

gue esta mal y me arrepiento de haberlo hecho.
10-¢Qué podés decir de tu experiencia en este tema?

Yo tuve relaciones sexuales, con mi novia de la iglesia y aunque sé que estuve
mal y sigo con ella nos decidimos a no hacerlo mas, porgue aunque nos
equivocamos y dios nos perdoné ahora nos guardamos del sexo hasta el
matrimonio. O sea si, tuve sexo y después que lo hablé con mi lider lo dejé de
hacer. Hay veces que me bajoneo porque, porque hay veces que estamos

solos y nos calentamos y lo hablamos y lo dejamos... o para ella o paro yo.



Entrevista N°: 13

Edad: 15

1-¢Hace cuanto tiempo que perteneces a lareligion evangélica?
Hace un afio.

2-¢En la iglesia donde concurres, se recomienda hacerse algun chequeo
de salud? Si tu respuesta es si ¢De qué tipo es esa recomendacion?

¢ Cuéndo fue la Gltima vez que te hiciste un control de salud?
A veces hacen esa recomendacion.

De controlarse con el médico o con un especialista... depende.

A principios de afio, para la Asignacion Universal por Hijo.
3-¢,Qué es para vos la sexualidad?

Es quien sos completamente y como a eso lo llevas al sexo.

4-¢Cuales son los principios que propone tu religion con respecto a la
sexualidad antes del matrimonio? ¢Se dan charlas sobre sexualidad en la
iglesia donde asistis? Si tu respuesta es si ¢qué tipo de charlas: grupales,

individuales, o atodos los concurrentes?
No tener relaciones antes de casarse.

Si se dan charlas grupales y puedo hablar personalmente con un lider o el

Pastor.

5- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,
compafieros de colegio o de trabajo fuera de la iglesia ¢Qué sentimientos

te genera?
Nada porque no hablamos mucho... o yo no hablo mucho.
6- Ante este evento de la pregunta anterior ¢ Cudl es tu respuesta?

Depende con quien hablo de mi intimidad, hay amigas que les cuento todo pero

son pocas. Cuando arranqué a ir a la iglesia era como muy dificil y era peor,



cuanto menos queria pensar en este tema mas pensaba y me desconcentraba
porque parecia que todos hablaban de este tema, pero como te dije ya no
hablo mucho.

7- ¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?
Si, una vez.

8- ¢ Te sentis con mas libertad en hablar de estos temas con tus padres o
con algun lider de tu Iglesia?

Con alguien aca en la iglesia.

9- ¢En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de tu

entorno, la television, la sociedad con respecto a este tema?
No me interesa pero es feo que entres a una pagina y te salga cualquier cosa.
10-¢,Qué podés decir de tu experiencia en este tema?

Que tuve relaciones con mi novio de la Iglesia, yo ahora le digo que no... lo
hablamos y para mi no tiene importancia no tener sexo ahora porque sé que
tengo que esperar... esperar para hacer las cosas como se deben, como dios

nos dice que las hagamos.



Entrevista N°: 14

Edad: 14

1-¢Hace cuanto tiempo que perteneces a lareligion evangélica?
Desde el nacimiento.

2-¢En la iglesia donde concurres, se recomienda hacerse algun chequeo
de salud? Si tu respuesta es si ¢De qué tipo es esa recomendacion?

¢ Cuéndo fue la tltima vez que te hiciste un control de salud?

No escuché personalmente que lo hayan mencionado... va si que vayas al

médico para cuidar tu salud.

Hace cuatro meses, porque tengo problemas de sobre peso aunque no
parezca porque soy grandota y tengo que controlarme siempre.

3-¢Qué es para vos la sexualidad?

Nunca hablé de ese tema, no sé cdmo definirlo... - Se le explica lo que es

sexualidad.

4-¢Cudles son los principios que propone tu religiébn con respecto a la
sexualidad antes del matrimonio? ¢Se dan charlas sobre sexualidad en la
iglesia donde asistis? Si tu respuesta es si ¢qué tipo de charlas: grupales,

individuales, o atodos los concurrentes?

No es bueno porque desobedeces a las reglas de Dios y a causa de eso podés

traer maldicién a tu descendencia.

Si, a toda la iglesia. Si necesito hablar con mi lider voy y le cuento

directamente.

5- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,
compafieros de colegio o de trabajo fuera de la iglesia ¢ Qué sentimientos

te genera?
Incomodidad porque dicen un montén de tonterias.

6- Ante este evento de la pregunta anterior ¢Cudl es tu respuesta?



Primero escucho y después me quedo callada porque no es un tema que me

guste hablar en publico.
7- ¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?
No.

8- ¢ Te sentis con mas libertad en hablar de estos temas con tus padres o

con algun lider de tu Iglesia?
Seria mejor hablar con mi lider.

9- ¢En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de tu

entorno, la television, la sociedad con respecto a este tema?
Cuando aparece algo de esto me sorprendo y lo saco rapidamente.
10-¢,Qué podés decir de tu experiencia en este tema?

No es un tema que me agrade hablar.

Se hace una pausa en la entrevista y se le pregunta si esta bien y si

necesita ayuday la entrevistada vuelve a hablar.

Gracias a Dios nos vivimos a vivir a Mar del Plata con mi familia porque desde
méas o menos los tres hasta los diez afios, fueron horribles, ya lo saben mis
padres y mi lider y es un tema que aun me causa tristeza, es feo lo que pasé y
me falta sanarme yo sé que Dios me va a dar fuerzas para salir adelante y

olvidar eso. ¢ Recibiste ayuda en la Iglesia con respecto a este tema?

Si, siempre lo hablamos y me angustio y lloro pero de a poco voy sintiéndome

mejor y voy dejando ese recuerdo.



Entrevista N°: 15

Edad: 15

1-¢Hace cuanto tiempo que perteneces a lareligion evangélica?
No lo sé... hace un afilo mas o menos.

2-¢En la iglesia donde concurres, se recomienda hacerse algun chequeo
de salud? Si tu respuesta es si ¢De qué tipo es esa recomendacion?

¢ Cuéndo fue la Gltima vez que te hiciste un control de salud?
Si, a veces te dicen que vayas al doctor.

No me acuerdo, hace mucho.

3-¢Qué es para vos la sexualidad?

No lo sé eso aun soy chico.

4-¢Cuales son los principios que propone tu religiéon con respecto a la
sexualidad antes del matrimonio? ¢Se dan charlas sobre sexualidad en la
iglesia donde asistis? Si tu respuesta es si ¢,qué tipo de charlas: grupales,

individuales, o atodos los concurrentes?
Que hay cosas que no se pueden hacer antes de casarse, porque esta mal.
Si lo hablo con mi lider.

5- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,
compafieros de colegio o de trabajo fuera de la iglesia ¢Qué sentimientos

te genera?

Verglenza me siento incobmodo porque hay chicas.

6- Ante este evento de la pregunta anterior ¢Cual es tu respuesta?
Me pongo colorado porque hay cosas que no sé y me voy.

7- ¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?



iNo! Con mi papa no pero con mi mama si, y cuando queria hablar con un

adulto iba a la casa del novio de mi mama.

8- ¢ Te sentis con mas libertad en hablar de estos temas con tus padres o

con algun lider de tu Iglesia?
Si con el novio de mi maméa como te dije me siento mas tranquilo.

9- ¢En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de tu

entorno, la television, la sociedad con respecto a este tema?
Creo que en nada.
10-¢,Qué podés decir de tu experiencia en este tema?

No tengo experiencia.



Entrevista N°: 16

Edad: 18

1-¢Hace cuanto tiempo que perteneces a lareligion evangélica?
Desde los ocho afios, hace diez afos.

2-¢En la iglesia donde concurres, se recomienda hacerse algun chequeo
de salud? Si tu respuesta es si ¢De qué tipo es esa recomendacion?

¢Cuéndo fue la tltima vez que te hiciste un control de salud?
Si se recomienda hacerse un chequeo general todos los afios.

La dltima vez fue hace tres semanas, la otra semana tengo que ir otra vez a

buscar los resultados.
3-¢Qué es para vos la sexualidad?

“...emmm...” creo que es todo los que se relaciona con el sexo, los gustos y

por demas.

4-¢Cudles son los principios que propone tu religiébn con respecto a la
sexualidad antes del matrimonio? ¢Se dan charlas sobre sexualidad en la
iglesia donde asistis? Si tu respuesta es si ¢qué tipo de charlas: grupales,

individuales, o atodos los concurrentes?

Que debemos guardarnos para la otra persona y viceversa, en santidad seria

mas resumido.

Si, se habla y es como en grupo de tipo muy general, no se profundiza en el

tema.

5- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,
compafieros de colegio o de trabajo fuera de la iglesia ¢Qué sentimientos

te genera?

A mi la verdad no me afecta porque yo elegi seguir a Dios y seguir en sus

principios, no quiere decir que no me equivoque pero cuando era mas chica



tipo a los 14 era como que a los que no tenian relaciones a esa edad eran

bobos, topos, los "virgo", etc.

6- Ante este evento de la pregunta anterior ¢Cudl es tu respuesta?
Nada... como te dije no me afecta.

7- ¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?
Con mi papa si tuve una charla sobre el tema, pero con mi mama no.

8- ¢ Te sentis con méas libertad en hablar de estos temas con tus padres o

con algun lider de tu Iglesia?

Si, me siento comoda al hablar con mis papas o lideres de la igle, me es

indiferente.

9- ¢En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de tu

entorno, la television, la sociedad con respecto a este tema?

Con respecto al entorno, yo creo que cada uno decide que es lo que influye en

nosotros.
10-¢,Qué podés decir de tu experiencia en este tema?

Nada porque no tengo.



Entrevista N°: 17

Edad: 19

1-¢Hace cuanto tiempo que perteneces a lareligion evangélica?
Hace unos 10 afios.

2-¢En la iglesia donde concurres, se recomienda hacerse algun chequeo
de salud? Si tu respuesta es si ¢De qué tipo es esa recomendacion?

¢ Cuéndo fue la Gltima vez que te hiciste un control de salud?
Si, un chequeo general por afio.

El afio pasado.

3-¢Qué es para vos la sexualidad?

Para mi es la relacidon que tienen el hombre y la mujer.

4-;Cuales son los principios que propone tu religion con respecto a la
sexualidad antes del matrimonio? ¢Se dan charlas sobre sexualidad en la
iglesia donde asistis? Si tu respuesta es si ¢qué tipo de charlas: grupales,

individuales, o atodos los concurrentes?
Que no se puede porque es pecado, adulterio, pacto de sangre.
Si, a todos los que van a la Iglesia.

5- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,
compafieros de colegio o de trabajo fuera de la iglesia ¢Qué sentimientos

te genera?
O sea no me siento parte de lo que hablan, a veces me siento de otro lado.
6- Ante este evento de la pregunta anterior ¢Cual es tu respuesta?

No les doy importancia, no me engancho en la charla, pero no por eso me voy
a quedar sola. Muchos se toman este tema como algo de la vida, como que es
natural nada de otro mundo estar con muchas personas antes del matrimonio

pero igual para mi esta mal.



7- ¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?
No, nunca.

8- ¢ Te sentis con mas libertad en hablar de estos temas con tus padres o

con algun lider de tu Iglesia?
Creo que con los lideres.

9- ¢En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de tu

entorno, la television, la sociedad con respecto a este tema?

Es como que ya no se tiene respeto a nada, es algo que ya en el mundo no es
raro si no que es algo normal que se vive dia a dia y no piensan ni en los

menores... me causa rechazo esa actitud de la sociedad.
10-¢,Qué podés decir de tu experiencia en este tema?

Gracias a Dios no tengo experiencia en el sexo y espero seguir asi hasta que

me case.



Entrevista N°: 18

Edad: 17

1-¢Hace cuanto tiempo que perteneces a lareligion evangélica?
Y... practicamente voy desde que naci.

2-¢En la iglesia donde concurres, se recomienda hacerse algun chequeo
de salud? Si tu respuesta es si ¢De qué tipo es esa recomendacion?

¢ Cuéndo fue la Gltima vez que te hiciste un control de salud?

Nos dicen que vayamos al médico cuando nos sentimos mal y que si estamos

asi que no vallamos ah la iglesia o a otro lado.

La ultima fue hace un mes, porque tengo un problema en el corazén y me

tengo que controlar seguido.
3-¢Qué es para vos la sexualidad?
No sé como explicarlo.

4-¢Cudles son los principios que propone tu religiébn con respecto a la
sexualidad antes del matrimonio? ¢Se dan charlas sobre sexualidad en la
iglesia donde asistis? Si tu respuesta es si ¢qué tipo de charlas: grupales,

individuales, o a todos los concurrentes?
Mantener la virginidad.
Y, a veces se habla y cuando se habla es grupal.

5- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,
compafieros de colegio o de trabajo fuera de la iglesia ¢ Qué sentimientos
te genera?

“...mmm...” ninguno, es como que ya es normal hablar de eso en los colegios

6- Ante este evento de la pregunta anterior ¢Cudl es tu respuesta?

Nada me quedo porgue generalmente mienten que tienen sexo. Aungque va

uno que tiene pinta de gay pero tiene novia asi que no sé qué onda, “jajaja”.



7- ¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?
iNo!

8- ¢ Te sentis con mas libertad en hablar de estos temas con tus padres o

con algun lider de tu Iglesia?

Con los lideres, porque tengo verglienza con mis viejos, encima se meten

mucho en todo lo que hago.

9- ¢En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de tu

entorno, la television, la sociedad con respecto a este tema?

..mmm...” en nada, es como muy comun hablar de eso hoy en dia y que

todos te muestren lo mismo.
10-¢,Qué podés decir de tu experiencia en este tema?

No tuve sexo nunca.



Entrevista N°: 19

Edad: 17

1-¢Hace cuanto tiempo que perteneces a lareligion evangélica?
Un afo y tres meses.

2-¢En la iglesia donde concurres, se recomienda hacerse algun chequeo
de salud? Si tu respuesta es si ¢De qué tipo es esa recomendacion?

¢ Cuéndo fue la Gltima vez que te hiciste un control de salud?

Si, un chequeo general te dicen g hagas pero en Cristo somos sanos.
Fue hace 2 meses.

3-¢Qué es para vos la sexualidad?

La sexualidad es el sexo de cada persona si es femenino o masculino.

4-;Cuales son los principios que propone tu religion con respecto a la
sexualidad antes del matrimonio? ¢Se dan charlas sobre sexualidad en la
iglesia donde asistis? Si tu respuesta es si ¢qué tipo de charlas: grupales,

individuales, o atodos los concurrentes?

Que no se puede tener relaciones antes del matrimonio porque esas personas
terminan con ataduras y si nace un bebé lo conciben en pecado... aunque

afuera de la iglesia es normal y no lo ven asi.

5- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,
compafieros de colegio o de trabajo fuera de la iglesia ¢ Qué sentimientos

te genera?

Yo me pongo a hablar con ellos y me gastan por lo que pienso y esa es una de
las cosas por las que me dejan solo. Antes compartia mucho con mis amigos
pero desde que empezamos a crecer y a hablar sobre el sexo y eso, no
aceptaban como yo pienso entonces terminé aislandome del grupo y ahora me
cuesta integrarme a otros grupos que no sean de la iglesia porque tengo miedo

gue me rechacen por mi manera de pensatr.



6- Ante este evento de la pregunta anterior ¢Cual es tu respuesta?

Hay veces en que apenas empiezan con este tema me voy para que no me

averguencen y me digan que soy un virgo.
7- ¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?

No, a mi papa no lo conozco y mi mama nunca me contd nada... y mi padrastro

menos.

8- ¢ Te sentis con mas libertad en hablar de estos temas con tus padres o
con algun lider de tu Iglesia?

Con algun lider de la iglesia aunque me gustaria que esté mi papé para poder
hablar de esto con alguien de mi familia.

9- ¢En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de tu

entorno, la television, la sociedad con respecto a este tema?

Es feo porque hay veces que terminas tocandote y eso no esta bien, es dificil,
es que cuando peco con la masturbacién siento culpa de algo muy grave

delante de Dios.
10-¢Qué podés decir de tu experiencia en este tema?

Una vez para experimentar con un amigo cuando tenia catorce tuvimos sexo
oral entre nosotros y eso creo que fue peor que no hacer nada porque después
cuando entendi lo que habia hecho estaba re mal, no me gustan los varones,
pero no sé porqué lo hice igual pude hablar aca en la iglesia y me ayudaron,

ahora espero tener una novia y que sea todo tiene que ser... sin macanas.



Entrevista N°: 20

Edad: 18

1-¢Hace cuanto tiempo que perteneces a lareligion evangélica?
Hace 10 afos.

2-¢En la iglesia donde concurres, se recomienda hacerse algun chequeo
de salud? Si tu respuesta es si ¢De qué tipo es esa recomendacion?

¢ Cuéndo fue la Gltima vez que te hiciste un control de salud?
Si, chequeos en general.

Hace un afio.

3-¢Qué es para vos la sexualidad?

Relacion entre dos personas

4-¢Cuales son los principios que propone tu religién con respecto a la
sexualidad antes del matrimonio? ¢Se dan charlas sobre sexualidad en la
iglesia donde asistis? Si tu respuesta es si ¢,qué tipo de charlas: grupales,

individuales, o atodos los concurrentes?

Tener relacién de después del casamiento y no practicar cosas raras, Como

masturbacion, relaciones con personas de tu mismo sexo, etc.
Se dan charlas a todos, grupales.

5- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,
compafieros de colegio o de trabajo fuera de la iglesia ¢ Qué sentimientos

te genera?
Mayormente cuando nos juntamos, envidia porque adn no tuve sexo.
6- Ante este evento de la pregunta anterior ¢ Cudl es tu respuesta?

Nada, los escucho. Aunque en actitud se van de tema porque miran a todas la

chicas que pasan y hasta sefioras casadas...

7- ¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?



Si... es feo hablar con tus padres.

8- ¢ Te sentis con mas libertad en hablar de estos temas con tus padres o

con algun lider de tu Iglesia?
No, prefiero hacerlo en la iglesia.

9- ¢En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de tu

entorno, la television, la sociedad con respecto a este tema?

En la gente que no tiene unos principios bien en claro influye mas aunque es
dificil ser cristiano y que los demés puedan hacer cosas que vos no, pero no es

gue nunca voy a tener sexo sino que todavia no.



Entrevista N°: 21

Edad: 17

1-¢Hace cuanto tiempo que perteneces a lareligion evangélica?
Desde que naci.

2-¢En la iglesia donde concurres, se recomienda hacerse algun chequeo
de salud? Si tu respuesta es si ¢De qué tipo es esa recomendacion?

¢ Cuéndo fue la Gltima vez que te hiciste un control de salud?
Si... para cuidarse y eso.

En noviembre del afio pasado

3-¢Qué es para vos la sexualidad?

Tiene varios sentidos, pero es relacionado con la mujer, el varédn, las relaciones
sexuales, la salud sexual, control de salud antes y después de las relaciones, el

cuidado.

4-¢Cudles son los principios que propone tu religiébn con respecto a la
sexualidad antes del matrimonio? ¢Se dan charlas sobre sexualidad en la
iglesia donde asistis? Si tu respuesta es si ¢qué tipo de charlas: grupales,

individuales, o atodos los concurrentes?

No tener relaciones, si... depende. A veces en grupo y otras individualmente.
Tratan de que los presentes estén con conocimientos basicos sobre lo que es

la sexualidad.

5- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,
compafieros de colegio o de trabajo fuera de la iglesia ¢Qué sentimientos

te genera?

Ninguno, es simplemente una charla. También tiene que ver como vaya y en

gué sentido, a veces causa risa.

6- Ante este evento de la pregunta anterior ¢ Cudl es tu respuesta?



Ninguna, me callo y escucho. A veces son tonterias sin sentido otras tienen

coherencia.

7

¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?
Si.

8- ¢ Te sentis con mas libertad en hablar de estos temas con tus padres o

con algun lider de tu Iglesia?
Me da lo mismo.

9- ¢En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de tu

entorno, la television, la sociedad con respecto a este tema?

A mi en nada, pero hay chicos de la iglesia que hablamos y les afecta en que

los hace que se enganchen con la pornografia y eso, pero a mi no.
10-¢,Qué podés decir de tu experiencia en este tema?

No tuve sexo, si chapé pero sexo no... cuando te besas por ahi dan ganas pero
sabes que esta bien y que estd mal... aunque también estd mal besarse con

cualquiera tiene que ser tu novia, cosa que yo dos por tres caigo.



Entrevista N°: 22
Edad: 16
1-¢Hace cuanto tiempo que perteneces a la religion evangélica?

Hace casi 3 afios

2-¢En la iglesia donde concurres, se recomienda hacerse algun chequeo
de salud? Si tu respuesta es si ¢De qué tipo es esa recomendacion?

¢Cuéndo fue la tltima vez que te hiciste un control de salud?

“...Emm...” (Piensa) no sé la verdad nunca me dijeron pero supongo que si

En 2015, pero si me he hecho varias revisiones de otras cosas.
3-¢Qué es para vos la sexualidad?

La sexualidad puede variar para mi es tipo una satisfaccion de una persona con

lo que le guste.

4-¢Cudles son los principios que propone tu religiébn con respecto a la
sexualidad antes del matrimonio? ¢Se dan charlas sobre sexualidad en la
iglesia donde asistis? Si tu respuesta es si ¢qué tipo de charlas: grupales,

individuales, o atodos los concurrentes?

Principalmente no se puede tener relaciones antes del matrimonio porque seria
como una falta de respeto o no estar con Dios y satisfacerse con el y buscar en
otro lado lo que no te da Dios.

Si, es grupal la charla.

5- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,
compafieros de colegio o de trabajo fuera de la iglesia ¢ Qué sentimientos

te genera?

La verdad ningun tipo de sentimientos a veces es mas ensefianza lo que se

habla que otra cosa...

6- Ante este evento de la pregunta anterior ¢Cual es tu respuesta?



No sé gue responder no entendi la pregunta, pero creo que lo deje en claro en
la respuesta anterior... y entre mis amigos si hay cosas inadecuadas que

hacen a veces que reflejan su sexualidad.

7- ¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?
Nunca se hablé en mi casa de sexo, en el colegio tuvimos una charla pero
como se reian todos me daba verglenza preguntar y cuando voy a la iglesia

puedo charlar a solas con alguien que me aconseje.”

8- ¢ Te sentis con méas libertad en hablar de estos temas con tus padres o

con algun lider de tu Iglesia?
Si me da més libertad y confianza hablar con alguien en la iglesia.

9- ¢En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de tu

entorno, la television, la sociedad con respecto a este tema?

A mi no influye nada pero a muchas personas si les da a entender muchas
cosas que pueden malinterpretar o llevar a hacer cosas que no se debe pero yo

no necesito eso ahora, no tuve sexo todavia y por ahora no me afecta en nada.



Entrevista N°: 23

Edad: 15

1-¢Hace cuanto tiempo que perteneces a lareligion evangélica?
Hace como un afio y un par de meses.

2-¢En la iglesia donde concurres, se recomienda hacerse algun chequeo
de salud? Si tu respuesta es si ¢De qué tipo es esa recomendacion?

¢ Cuéndo fue la Gltima vez que te hiciste un control de salud?
No me acuerdo.

No sé.

3-¢Qué es para vos la sexualidad?

La sexualidad es para tener descendencia... creo.

4-¢Cuales son los principios que propone tu religion con respecto a la
sexualidad antes del matrimonio? ¢Se dan charlas sobre sexualidad en la
iglesia donde asistis? Si tu respuesta es si ¢,qué tipo de charlas: grupales,

individuales, o atodos los concurrentes?

No hay que tener relaciones antes de casarse, ni masturbarse ni ver

pornografia porque esta mal para Dios.
Si grupales.

5- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,
compafieros de colegio o de trabajo fuera de la iglesia ¢ Qué sentimientos

te genera?

Siento como si me estuviera ablando mi padre, o sea ho me parece para nada

raro, ni malo.
6- Ante este evento de la pregunta anterior ¢Cudl es tu respuesta?
Nada si es normal que hablen de eso.

7- ¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?



Si, con mis viejos.

8- ¢ Te sentis con mas libertad en hablar de estos temas con tus padres o

con algun lider de tu Iglesia?

Si, pienso que mi entorno familiar es muy maduro lo que me ensefian en mi

familia.

9- ¢En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de tu
entorno, la television, la sociedad con respecto a este tema?

Nada... creo que no influye, si tengo algun problema lo hablo y listo, pero
siempre me explican y me hablan y dan consejos de que hacer y aunque no

tuve relaciones, se que ya me va a tocar, tampoco me pone mal.



Entrevista N°: 24

Edad: 16

1-¢Hace cuanto tiempo que perteneces a lareligion evangélica?
Hace 6 afios.

2-¢En la iglesia donde concurres, se recomienda hacerse algun chequeo
de salud? Si tu respuesta es si ¢De qué tipo es esa recomendacion?

¢ Cuéndo fue la Gltima vez que te hiciste un control de salud?
Creo que no, no se... va por ahi lo dijeron y no lo escuché.

Hace un afio me hice el altimo control.

3-¢Qué es para vos la sexualidad?

La sexualidad son las caracteristicas de un genero y la orientacion sexual de

una persona.

4-¢Cuales son los principios que propone tu religion con respecto a la
sexualidad antes del matrimonio? ¢Se dan charlas sobre sexualidad en la
iglesia donde asistis? Si tu respuesta es si ¢,qué tipo de charlas: grupales,

individuales, o a todos los concurrentes?
Mantenerse virgen (puro para Dios) antes del matrimonio.
Si, grupales.

5- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,
compafieros de colegio o de trabajo fuera de la iglesia ¢ Qué sentimientos

te genera?
Muchas veces repudio, no se€ si se dice asi... asco, porque se van de tema.
6- Ante este evento de la pregunta anterior ¢ Cudl es tu respuesta?

Salgo de la conversacion, cambio de tema y si es por el celular borro los
mensajes o salgo del grupo, por ahi parece muy limite mi comportamiento pero

si no me ayuda en nada estar en un grupo donde bardean me voy Yy listo.



(¢Pensas que en tu entorno tienen unos principios muy diferentes a los
tuyos?) Si, algunos mantienen relaciones con sus novias y otros son
bisexuales y homosexuales, con ellos ya no me junto solo para invitarlos a la
iglesia por que se zarpan mucho y no es que no nos podemos juntar con ellos
pero yo no los obligo a ir a la iglesia y pensar como yo, pero ellos si me quieren

obligar a que haga lo mismo que ellos.
7- ¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?
Siy las sigo teniendo.

8- ¢ Te sentis con méas libertad en hablar de estos temas con tus padres o

con algun lider de tu Iglesia?

Si, porque tengo méas confianza con mi papa. En mi casa siempre se hablo
sobre la sexualidad aunque no es lo mismo que te hable tu viejo o preguntarle
a él, porque no le voy a decir que tengo problemas con la pornografia... no me
da.

9- ¢En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de tu

entorno, la television, la sociedad con respecto a este tema?

Influye bastante mal ya que la usan como "comercial" y dan mensajes en
contra de las leyes de Dios y si uno ve estos mensajes te excitan y esta mal.
Sé que me tengo que quedar virgen hasta el matrimonio y cuidarme de las

cosas que estan mal para Dios.



Entrevista N°: 25
Edad: 18
1-¢Hace cuanto tiempo que perteneces a lareligion evangélica?

Actualmente hace 2 afios pero cuando era mas chica también iba hasta que me

aparte y volvi hace dos afios.

2-¢En la iglesia donde concurres, se recomienda hacerse algun chequeo
de salud? Si tu respuesta es si ¢De qué tipo es esa recomendacion?

¢Cuéndo fue la Gltima vez que te hiciste un control de salud?

Por lo que yo vi, si te pasa algo grave de salud o algo extrafio te recomiendan

que vayas al médico para ver como estas de va salud.

El afio pasado actualmente todos los afios me hago un chequeo por temas de

mi carrera ya que necesito estar bien de salud para entrenar. Hago danza.
3-¢Qué es para vos la sexualidad?
La divisién del hombre y la mujer y como se complementan fisicamente.

4-¢Cudles son los principios que propone tu religiébn con respecto a la
sexualidad antes del matrimonio? ¢Se dan charlas sobre sexualidad en la
iglesia donde asistis? Si tu respuesta es si ¢qué tipo de charlas: grupales,

individuales, o atodos los concurrentes?

Los principios que pone mi religibn mas que nada es casarse virgenes, y Si
estas en pareja hacerte chequeos para cuando te cases puedas tener una
relacion sexual saludable e informarte acerca de como funciona tu cuerpo con

respecto a las relaciones.

Si, pero no con tanta profundidad mas en talleres sobre la sexualidad en los

jévenes y como afecta en la vida de un cristiano

5- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,
compafieros de colegio o de trabajo fuera de la iglesia ¢ Qué sentimientos

te genera?



Me hace sentir indignada por lo que llega a hacer las personas con el libertinaje
que hay en la sociedad. La verdad lo veo todo muy liberal, la sociedad
implementa que mientras “te cuides” podes tenés relaciones con cualquier

persona que para mi esta mal.
6- Ante este evento de la pregunta anterior ¢Cual es tu respuesta?

Yo pongo mi punto de vista sobre el tema en mi grupo de amigos, pero como lo
implementan cotidianamente no ponen mucha atencion. La verdad veo muy
seguido mucha falta de desinterés por lo que les pueda pasar en un futuro con
los chicos de mi edad, como lo toman todo muy a la ligera sin informarse
pueden cometer muchos errores para mi, como el embarazo a corta edad, las
enfermedades de transmisién sexual esto lo veo mucho en parejas gay y en
personas que estan orientados en tener relaciones con personas de su mismo

sexo, etc.
7- ¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?

La verdad si tuve pero no tan a la profundidad, por eso a una edad mayor fui a

un ginecélogo para informarme mas sobre el tema.

8- ¢ Te sentis con mas libertad en hablar de estos temas con tus padres o
con algun lider de tu Iglesia?

No me siento con una libertad suprema pero si es algo que tengo que

consultarlo con algun mayor lo pongo en conversacion.

9- ¢En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de tu

entorno, la televisién, la sociedad con respecto a este tema?

Si no fuese por la iglesia yo estaria en el mismo estado que estan las otras
personas de mi entorno, ya que la television influye mucho libertinaje y no pone
valores en las persona en lo personal eso es lo que falta en los jovenes valores

y gracias a Dios estoy esperando que llegue mi momento pero tranquila.



Entrevista N°: 26

Edad: 18

1-¢Hace cuanto tiempo que perteneces a la religion evangélica?
Hace aproximadamente 2 afios que pertenezco a la religion evangélica.

2-¢En la iglesia donde concurres, se recomienda hacerse algun chequeo
de salud? Si tu respuesta es si ¢De qué tipo es esa recomendacion?

¢ Cuéndo fue la tltima vez que te hiciste un control de salud?

2) En la iglesia donde concurro si se recomienda hacernos un chequeo de

salud para saber en qué estado nos encontramos y es por nuestro bien.
La ultima vez fue en marzo de 2017 y los resultados fueron positivos.
3-¢Qué es para vos la sexualidad?

Por sexualidad entiendo dos conceptos:

-La identificacion de género segun las caracteristicas fisicas de la persona

(hombre, muijer).
-El contacto fisico entre personas por un placer sexual.

4-¢Cuales son los principios que propone tu religion con respecto a la
sexualidad antes del matrimonio? ¢Se dan charlas sobre sexualidad en la
iglesia donde asistis? Si tu respuesta es si ¢,qué tipo de charlas: grupales,

individuales, o atodos los concurrentes?

Los principios son que no debemos tener relaciones sexuales antes del
matrimonio, ya que son condenadas en la Biblia. Las Unicas relaciones que

Dios aprueba son las de esposo-esposa.

Si, se dan charlas sobre sexualidad. En algunos casos, se hace de manera
general para entender la palabra y poder aplicarla en nuestra vida. En otros,
puede ser individual si es necesario hablarle sobre éste tema a una persona en

particular.



5- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,
compafieros de colegio o de trabajo fuera de la iglesia ¢Qué sentimientos

te genera?

Me genera cierta incomodidad, ya que generalmente lo mencionan amigos que
tienen otro punto de vista y piensan distinto con respecto a este tema y como

no tengo experiencia es dificil participar de una charla asi.
6- Ante este evento de la pregunta anterior ¢Cual es tu respuesta?

Ante esta situacién no participo de la charla, o lo hago de forma acotada.
(¢Pensas que en tus amigos hay conductas desordenadas?) Si, tienen
conductas desordenadas segun mi punto de vista. Por ejemplo, el estar con

varias mujeres a la vez, el no darle importancia al acto sexual, entre otras.
7- ¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?
No tuve charla de sexualidad con mis padres.

8- ¢ Te sentis con mas libertad en hablar de estos temas con tus padres o
con algun lider de tu Iglesia?

Creo que me sentiria con mayor libertad hablando con un lider de la iglesia,

pero nunca lo hice.

9- ¢En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de tu

entorno, la television, la sociedad con respecto a este tema?

Creo gue influye mucho, ya que constantemente convivimos con personas "del
mundo" que tienen otro punto de vista y si tienen relaciones sexuales antes del

matrimonio.



Entrevista N°: 27

Edad: 19

1-¢Hace cuanto tiempo que perteneces a lareligion evangélica?
Desde que naci.

2-¢En la iglesia donde concurres, se recomienda hacerse algun chequeo
de salud? Si tu respuesta es si ¢De qué tipo es esa recomendacidon?

¢ Cuéndo fue la Gltima vez que te hiciste un control de salud?
Si, creo que nos dicen 1 por afio. Completo, un control completo.
Hace bastante, 2 afios.

3-¢Qué es para vos la sexualidad?

No sé, nunca me puse a pensarlo. (Se le da la definicion a la que refiere

compartir pero no saber cémo expresarlo).

4-¢Cuales son los principios que propone tu religion con respecto a la
sexualidad antes del matrimonio? ¢Se dan charlas sobre sexualidad en la
iglesia donde asistis? Si tu respuesta es si ¢qué tipo de charlas: grupales,

individuales, o atodos los concurrentes?

Tenemos que llegar virgenes al matrimonio, aunque algunos no lleguen pero
desde el momento que vienen a la iglesia tienen que respetar las normas de
Dios, yo nunca tuve relaciones asi que creo que para mi es mas facil y sobre

todo habiéndome criado en una familia cristiana.
Si, grupales generalmente o si necesitas es personal.

5- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,
compafieros de colegio o de trabajo fuera de la iglesia ¢ Qué sentimientos

te genera?
Ninguno, aunque trato de no hablar de eso.

6- Ante este evento de la pregunta anterior ¢Cual es tu respuesta?



No hablo de eso con la gente. (¢,Por qué, ves algo malo en eso?) Si, tienen

relaciones. Asi, porque si.
7- ¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?
Creo que si.

8- ¢ Te sentis con mas libertad en hablar de estos temas con tus padres o

con algun lider de tu Iglesia?
Con mi mama.

9- ¢En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de tu

entorno, la television, la sociedad con respecto a este tema?

En nada.



Entrevista N°: 28

Edad: 14

1-¢Hace cuanto tiempo que perteneces a lareligion evangélica?
Hace 3 afios.

2-¢En la iglesia donde concurres, se recomienda hacerse algun chequeo
de salud? Si tu respuesta es si ¢De qué tipo es esa recomendacion?

¢ Cuéndo fue la Gltima vez que te hiciste un control de salud?

Si, Siempre.

Hacerse un control todos los afios.

A principio de afio.

3-¢,Qué es para vos la sexualidad?

No lose muy bien aun. (Se la habla del temay se la da la definicidn)

4-¢Cuales son los principios que propone tu religion con respecto a la
sexualidad antes del matrimonio? ¢Se dan charlas sobre sexualidad en la
iglesia donde asistis? Si tu respuesta es si ¢qué tipo de charlas: grupales,

individuales, o atodos los concurrentes?
Creo que no.

5- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,
compafieros de colegio o de trabajo fuera de la iglesia ¢Qué sentimientos

te genera?

Me genera miedo y asco. (¢Por qué, ves algo malo en eso?) Si, la

masturbacion y que hablen del sexo como si nada.
6- Ante este evento de la pregunta anterior ¢ Cudl es tu respuesta?
Me voy, no hablo de eso con mis amigos.

7- ¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?



Hace mucho no hablo de eso con mis padres de los 9 afios mas o menos que
fue la primera vez, es una historia larga porque mi mama se fue de casa y lo
engafno a papa y después se contagié de HIV y ahi me contaron porque hubo
problemas familiares y eso. Ahi me explicaron todo pero desde ahi nunca mas
hablé.

8- ¢ Te sentis con mas libertad en hablar de estos temas con tus padres o

con algun lider de tu Iglesia?

Con un lider y quiero hacerlo pero no me animo, tengo vergliienza. Aunque me
da mucho miedo hablar de este tema y trato de ni siquiera hablarlo porque me
trae malos recuerdos. (¢, Te puedo ayudar en algo?) No, estd bien me siento
comoda hablando ahora con vos, que me expliques esto y poder hablar porque
tengo miedo de hablar con alguien conocido y que me juzgue por haber tenido
relaciones. (¢, Sabias que nadie te puede juzgar? Los adultos tenemos que
ayudar a los jovenes. ¢Querés que hablemos con algun lider de tu Iglesia
para que puedas hablar de todo esto?) Si, me gustaria porque no me animo.
(Se hace contacto con un referente de su lIglesia, quien sigue adelante

este tema)



Entrevista N°: 29

Edad: 19

1-¢Hace cuanto tiempo que perteneces a lareligion evangélica?
Hace dos afos y medio.

2-¢En la iglesia donde concurres, se recomienda hacerse algun chequeo
de salud? Si tu respuesta es si ¢De qué tipo es esa recomendacion?

¢ Cuéndo fue la Gltima vez que te hiciste un control de salud?

Si, se recomienda que lo hagamos. Mas que nada es para ver como esta uno

mismo con la salud y ver si no tenemos alguna complicacion.
Me lo hice en marzo.
3-¢Qué es para vos la sexualidad?

No sé cdmo decirlo, se que son las relaciones sexuales entre dos personas con

sus pensamientos, ideas y todo eso... pero no sé como puedo explicarte.

4-¢Cudles son los principios que propone tu religiébn con respecto a la
sexualidad antes del matrimonio? ¢Se dan charlas sobre sexualidad en la
iglesia donde asistis? Si tu respuesta es si ¢qué tipo de charlas: grupales,

individuales, o atodos los concurrentes?

Dos personas no tienen que tener ningun un contacto fisico (sexual) si no

conocerse.

Si, a todos los que concurren en la iglesia en los encuentros. (¢Qué es un
encuentro?) Ahi convocan a toda la iglesia y en vez de una reuniébn como

siempre hablan de un tema especial como la sexualidad.

5- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,
compafieros de colegio o de trabajo fuera de la iglesia ¢ Qué sentimientos

te genera?



No nada me genera. (¢,Como vez su actitud ante este tema?) No tienen un
tiempo de conocerse no pasan procesos todo lo hacen inmediatamente y

después se arrepienten... va, algunos para otros es normal.

6- Ante este evento de la pregunta anterior ¢Cudl es tu respuesta?
Ninguna hablo sin problema desde mi punto de vista aunque no les guste.
7- ¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?
Si, las tuve.

8- ¢ Te sentis con méas libertad en hablar de estos temas con tus padres o

con algun lider de tu Iglesia?

No tengo ningun inconveniente en abrirme y contarles. Va, ya hablé y saben y
me aconsejaron en la Iglesia también asi que solamente me queda esperar a
gue me ponga de novio y casarme para saber desde otro punto de vista porque

ahora sé lo que me hablan y nada mas.

9- ¢En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de tu

entorno, la television, la sociedad con respecto a este tema?

No me influye en nada.



Entrevista N°: 30

Edad: 16

1-¢Hace cuanto tiempo que perteneces a lareligion evangélica?
Hace dos afilos mas o menos aungue de chico iba a otra iglesia.

2-¢En la iglesia donde concurres, se recomienda hacerse algun chequeo
de salud? Si tu respuesta es si ¢De qué tipo es esa recomendacion?

¢ Cuéndo fue la Gltima vez que te hiciste un control de salud?
Si, siempre; por lo menos en la iglesia que yo voy, en otras no lo sé.

La recomendacién es que hagas un control una vez al afio y si tenés alguna

enfermedad segun lo que diga tu médico.
A principio de afio para la escuela.
3-¢,Qué es para vos la sexualidad?

Es todo lo que se relaciona con el sexo, no solamente hombre y mujer sino por

ejemplo lo que uno piensa, y le gusta, y esas cosas.

4-¢Cudles son los principios que propone tu religiébn con respecto a la
sexualidad antes del matrimonio? ¢Se dan charlas sobre sexualidad en la
iglesia donde asistis? Si tu respuesta es si ¢,qué tipo de charlas: grupales,

individuales, o atodos los concurrentes?

Nos dicen que no tenemos que tener relaciones antes de casarnos, igual no lo

dicen porque si todo esta relacionado con la biblia.

Si, hay encuentros especiales donde hablan de esas cosas. Si llegas a ir a un
encuentro y te quedas con alguna duda o la preguntas ahi o se la hacés a

alguien dentro de tus lideres.

5- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,
compafieros de colegio o de trabajo fuera de la iglesia ¢Qué sentimientos

te genera?



No me gusta mucho cuando se toman este tema en broma y no se cuidan, me

preocupan mis amigos.
6- Ante este evento de la pregunta anterior ¢Cudl es tu respuesta?

Trato de aconsejarlos, aunque yo también tengo errores de los cuales me

arrepiento pero bueno, todos podemos cambiar.
7- ¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?

Si con mi pap4, aunque él me contaba que nunca tuvo una charla con su padre
trataba de sacarme todas las dudas que él tenia de chico y nadie pudo

aconsejarlo.

8- ¢ Te sentis con mas libertad en hablar de estos temas con tus padres o

con algun lider de tu Iglesia?

Hay algunos temas que prefiero contarle a mi lider, yo sé que puedo confiar y
no me da verguenza, por ejemplo cuando tengo que hablar de la pornografia,
es un tema que me costé mucho dejar, pero con ayuda pude. Cuando me
mando alguna llamo a mi lider de la iglesia para que me aconseje, pero me
siento mal porque hay veces que no llego a cumplir con lo que Dios quiere y
meto la pata y parece que es imposible, pero siempre tenemos otra

oportunidad.

9- ¢En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de tu

entorno, la television, la sociedad con respecto a este tema?

Te mata porgue ves una pelicula con partes sexuales y te quedas con eso en la
cabeza y después te podés masturbar y eso esta mal para Dios. Si a esto lo
contas afuera de la iglesia te gastan porque todos se masturban... va mis

amigos lo hacen el resto no se pero por lo que hablan parece que si.
10-¢Qué podés decir de tu experiencia en este tema?

Nada, mas que masturbarme... no sé lo que es tener sexo, bueno si se pero

nuca lo tuve.



Entrevista N°: 31

Edad: 15

1-¢ A qué religion perteneces?

No pertenezco a ninguna religion.

2-¢Qué es para vos la sexualidad?

Es como protegerse y cuando las personas se aman y tienen relaciones.
3-¢Qué te ensefaron en la escuela con respecto a este tema?

En los dltimos tres afios se vieron las caracteristicas genitales. Pero so6lo hasta

ahi.

4- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,

compafieros de colegio o de trabajo ¢Qué sentimientos te genera?

Tengo dos grupos de amigos, los del colegio y los de inglés, obvio que se habla
mas de este tema en el colegio. Cuando se habla de “eso” se hace en joda; el
comportamiento de los chicos es desubicado, pero es normal en los chicos de
mi edad. Este fin de semana por el grupo de Whats App me enteré que uno de
mis compaferos del colegio va a ser papa... jcon 17 afos! Eso me hace
pensar que si me pongo a tener relaciones corro el riesgo de contagiarme
enfermedades, de ser papa a esta edad, no puedo. Tengo que estudiar,
imaginate todo lo que quiero ser se me puede venir abajo como a mi
compariero, no tengo ganas y no tengo edad para tener adn, ya me va a llegar
el momento. Por lo pronto me quedo como estoy. —Eso quiere decir que aln

no tuviste relaciones sexuales. —No, no tuve relaciones.
5- Ante este evento de la pregunta anterior ¢ Cudl es tu respuesta?

Hablamos entre todos y jodemos, todo el mundo habla. No tengo problemas en
engancharme, pero los que tienen relaciones nos miran raro como diciendo que

SOMOS unos Virgos, a mi No me interesa pero a otros si y se van.

6- ¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?



Soélo con mi mama una vez que tenia que hacer un trabajo para biologia y
aprovecho a darme unas indicaciones y me dijo: “No hagas algo de lo que te
arrepientas”, en cambio con mi papa nunca hablé. Mi mama le dijo a mi
hermano mayor que hable conmigo; El me introdujo en el tema, en el sentido

de protegerme, pero tampoco fue muy larga la charla.

7- ¢ Te sentis con mas libertad en hablar de estos temas con tus padres o

con alguien fuera de tu casa?

Y... con alguien fuera de casa, mi vieja lo mandé a mi hermano a que hable

conmigo, con €l mucho no hablo, imaginate.

8- ¢En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de tu
entorno, la television, la sociedad con respecto a este tema?

Las propagandas de la tele o en las series ves a una chica de 21 afios con un
hijo de 5 afios, eso quiere decir que tuvo a su hijo a los 16 y eso me dice que
tenga cuidado, pero no soy mucho de manejarme en las redes, solo el “WAPP”

y no tengo facebook ni instagram, asi que mucho no me entero.

9-¢,Qué podés decir de los principios que deben cumplir los adolescentes

evangélicos?

Yo respeto todas las religiones y me parece que si ellos estan de acuerdo en
seguir con ese pensamiento, yo lo acepto y es respetable... va deberia ser asi

por todos aunque no todos piensan como yo, los demas los bardean.



Entrevista N°: 32

Edad: 15

1-¢ A qué religion perteneces?

A ninguna, mis viejos supuestamente son catolicos, pero yo no.
2-¢Qué es para vos la sexualidad?

Es tener relaciones sexuales con otra persona, ya sea hombre con hombre,

mujer con mujer o mujer con hombre.
3-¢,Qué te ensefiaron en la escuela con respecto a este tema?

Vimos lo que es en biologia las caracteristicas del hombre y la mujer, y como
se forman los bebés, creo que nada mas. (Se le habla sobre el término

sexualidad y se le explica la diferencia entre sexo y sexualidad)

4- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,

compafieros de colegio o de trabajo ¢Qué sentimientos te genera?

No me genera nada, cuando estamos en grupo lo hacemos jodiendo, pero con

mis amigas intimas hablamos en serio.
5- Ante este evento de la pregunta anterior ¢Cual es tu respuesta?

Ninguna, yo me uno a la charla no ser que te empiecen a bardear y a dejar mal

parada.
6- ¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?

Y si tuve que tenerla, pero ya era tarde porque ya estaba embarazada. Al
principio como que mi vieja no sabia qué hacer, pero bueno ella también paso

por lo mismo, a mi me tuvo a los 16... asi que ahora con 31 ya es abuela.

7- ¢ Te sentis con méas libertad en hablar de estos temas con tus padres o

con alguien fuera de tu casa?

Antes con alguien de afuera, pero cuando quedé embarazada pude comenzar

a hablar con mi mama que me daba concejos para el embarazo, pero los



primeros meses eran terribles, me queria matar, pero bueno ella fue madre
soltera y yo tengo a mi novio que se va a hacer cargo del bebé y le va a dar el

apellido.

8- ¢En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de tu

entorno, la television, la sociedad con respecto a este tema?

En nada, es normal lo que pasan, uno hace lo que quiere y si quiere tener
relaciones las va a tener, no es que por ver una propaganda o una serie con

desnudos va a ir a tener relaciones uno tiene porque se da.
9-¢,Qué podés decir de tu experiencia en este tema?

Y que no sé si hice bien o mal, pero bueno ahora hay que cuidar al bebé, no sé
qué va a pasar con la escuela, mis amigas, pero mi vieja me banca en todo asi

gue va estar todo bien.

10-,Qué podés decir de los principios que deben cumplir los
adolescentes evangélicos? (Se le explica el Dogma)

Creo que esta bien, mientras puedan cumplirlo... yo me adelanté un poco, si lo
pienso bien me hubiera gustado ir de viaje de egresados y otras cosas que
tenia en la cabeza pero ahora lo tengo que pensar, no es lo mismo estar con mi
bebé que sola, encima perdi el afio creo. Tengo un par de compafieras de esa
religion y la verdad es que siempre las dejaba de lado cuando bardeabamos
todos con este tema, pero estaba mal, no sé... todo esto es nuevo para miy no

Sé si pienso igual que antes.



Entrevista N°: 33

Edad: 18

1-¢ A qué religion perteneces?
Soy catdlico.

2-¢Qué es para vos la sexualidad?

Es el acto sexual, antes de que se llegue un orgasmo. Sin embargo, no es un
secreto para nadie que las mujeres requieren mayores niveles de estimulacion
y excitacion para llegar a la cima del placer. (Se le habla sobre sexualidad y

su diferencia al término sexo).
3-¢Qué te ensefaron en la escuela con respecto a este tema?
Nunca nos hablaron de este tema. — ¢ En qué afio estas? — En segundo afio.

4- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,

compafieros de colegio o de trabajo ¢Qué sentimientos te genera?

A veces hablamos en serio y a veces jodemos. No siento nada, solo hacemos

bromas y jodemos.

5- Cuando hablan como vos decis en joda ¢les seguis esa joda?

Por ahi si, depende las ganas o como esté yo.

6- ¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?

No, mi mama fallecié hace 2 meses y a mi papa no y cuando lo veo ni me
quiere saludar. — Lo siento mucho. — Gracias por lo de mi mama, pero por mi
papa esta bien el se lo pierde. — Y con alguien de tu familia que esté a tu

cargo ¢algunavez hablaste de este tema? -“Emm”... no.

7- ¢ Te sentis con mas libertad en hablar de estos temas con alguien en tu

casa o con alguien fuera de tu casa?

No sé con quién, porgue mis amigos lo toman en joda, por €so no sé con quién

hablar de este tema.



8- ¢ En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de tu

entorno, la television, la sociedad con respecto a este tema?
La verdad a mi no me influye en nada.

9-¢,Qué podés decir de tu experiencia en este tema?

¢, Si tuve relaciones? Si, pero sé cuidarme.

10-¢Qué podés decir de los principios que deben cumplir los

adolescentes evangélicos? (Se le explica el Dogma)

Nada, yo respeto la religion, cada uno hace la suya; aunque cuando uno se
pone a hablar entre amigos por ahi sin querer haces un chiste y los que no
tuvieron relaciones o los de alguna religién lo toman personal y por ahi ya no se

juntan con nosotros y hacen su grupo.



Entrevista N°: 34

Edad: 16

1-¢ A qué religion perteneces?
Catodlico.

2-¢Qué es para vos la sexualidad?

Es lo que a una persona prefiere o le atrae mas. — Se le da la definicién y se

le explica lo que es sexualidad.
3-¢,Qué te ensefiaron en la escuela con respecto a este tema?

Casi nada, lo basico... o sea hombre, mujer y genitales masculinos y

femeninos.

4- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,

compafieros de colegio o de trabajo ¢Qué sentimientos te genera?

A muchos no les gusta hablar de este tema, pero a mi no me parece nada

raro, para mi es normal. Con mis amigos es normal, nos reimos.

5- Ante este evento de la pregunta anterior ¢Cudl es tu respuesta?
Nada, yo hablo desde mi punto de vista.

6- ¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?

Si, pero por dudas mias, con mi mama. No porque ella haya querido hablar
conmigo, sino porque yo le saqué el tema. Mi papa esta en Espafa hace 12
afios y apenas hablo. — ¢Entonces como figura masculina tenés a alguien?
— Mi mama hace todo, es una genia, aunque me gustaria que esté mi papa

pero como no esta, mi mama hace los dos lados del trabajo.

7- ¢ Te sentis con mas libertad en hablar de estos temas con tu mama o

con alguien fuera de tu casa?

Con mi mama mas o menos, o sea le digo todo pero me da un poco de cosa

contarle.



8- ¢En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de tu

entorno, la television, la sociedad con respecto a este tema?

Cuando sos més chico las publicidades, las cosas eréticas, etc. Te dan
curiosidad y te llevan a masturbarte o lo que sea pero a mi edad eso ya se
sabe y se tiene otro tipo de mentalidad con respecto al tema, si te querés tocar

lo va a hacer, y si no... no necesitas eso para encontrar el placer.
9-¢,Qué podés decir de tu experiencia en este tema?
Ninguna, porque no tuve.

10-¢Qué podés decir de los principios que deben cumplir los

adolescentes evangélicos? (Se le explica el Dogma)

Me parece algo malo porque aparte de que es algo natural, cada uno hace lo
gue quiere y si un amigo quiere hacerse de esa religion lo voy a respetar pero

Voy a seguir pensando lo mismo.



Entrevista N°: 35

Edad: 15

1-¢ A qué religion perteneces?

A la catdlica.

2-¢Qué es para vos la sexualidad?

Es todo lo que gira alrededor del sexo, como la forma de pensar, lo que sentis,

lo que haceés, lo que querés, eso.
3-¢,Qué te ensefiaron en la escuela con respecto a este tema?

Tuvimos primero una clase de biologia en donde veiamos las caracteristicas
masculinas y femeninas y después vinieron de una ONG creo a hablar con una
psicéloga, una enfermera y otras personas y nos dieron una charla mas
profunda, estuvo buena porque habldbamos de todo y podiamos preguntar lo
gue queriamos, aunque al principio te daba verglenza pero después hablamos

casi todos.

4- Cuando se habla del tema de sexualidad en tu grupo de amigos,

compafieros de colegio o de trabajo ¢Qué sentimientos te genera?

Hay veces que asco porgue se van de tema y hablan de mas, es feo porque lo
toman como si no fuera nada, a mi me pone mal que hablen de este tema

como si nada, pero bueno igual todos lo hacen.
5- Ante este evento de la pregunta anterior ¢Cual es tu respuesta?

Cuando se cuelgan hablando tonterias me voy porque hablan mal de las chicas

y las chicas no se hacen respetar.
6- ¢Alguna vez tuviste alguna charla sobre sexualidad con tus padres?

Si, en mi casa siempre se habla de esto. Mi mama me acompafo al ginecélogo
una vez y siempre hablamos de todo, con mi papa es mas dificil porque es

varén pero si tuviera que hablar no tengo problema.



7- ¢ Te sentis con mas libertad en hablar de estos temas con tus padres o

con alguien fuera de tu casa?

En casa, afuera te pueden dar cualquier informacion, buena mala o yo que se

pero yo trato de guiarme por lo que me dicen en mi casa.

8- ¢En qué medida crees que influye sobre tu persona los mensajes de tu

entorno, la television, la sociedad con respecto a este tema?

Es cualquiera a cualquier hora dan cualquier cosa... se “sarpan”, a veces estas
a la tarde y te pasan cualquier cosa, no respetan los horarios. Después hay
programas que ponen a las mujeres medio desnudas y perfectas como si todas

tuviéramos que ser asi, no esta bueno, cada uno es como es.
9-¢,Qué podés decir de tu experiencia en este tema?

No tuve relaciones sexuales, no es que no estoy preparada. Aun no me llego el
momento, igualmente no me apuro, hay chicas que ya estan pasadas y ni se
cuidan, pero no quiero pasar por todos.

10-,Qué podés decir de los principios que deben cumplir los

adolescentes evangélicos? (Se le explica el Dogma)

Cada uno cree lo que quiere y yo los respeto como asi me gusta que me
respeten a mi, pero no me gustaria que me impongan nada, ni malo ni bueno,
cada uno hace lo que quiere sin influencias de nadie. Pero si para ellos esta

bien, ya fue.



AUTORIZACIONES DE PUBLICACION DE LAS
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Por medio de la presente nota yo ... [LRICSIC. . . N8N .
con DNI N°.....“.<..h.‘3%3>}3/\ ....... afirmo concurrir a una iglesia Cristiana
Evangélica y de este modo autorizo a Teresa Quintanilla y a Pedro Ibarra, los
mismos estudiantes la Universidad Nacional de Mar del Plata, a publicar las
respuestas que fueron dadas en la entrevista para la investigacion del tema
‘Perspectiva de la salud sexual, conflictos y tensiones en adolescentes
evangélicos de la ciudad de mar del plata en el afio 2017”. Datos de los cuales
ayudaran a los entrevistadores antes presentados a culminar con la Carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio

Social.

Siempre cuidando y resguardando, dentro de la publicacién, la intimidad de mi

persona.

Firma:

Fecha: ?)/O@ /\’}
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Por medio de la presente nota yo ............. MANGCIO . . YA e
con DNI Ne.... RO 344 usy. ... afirmo concurrir a una iglesia Cristiana
Evangélica y de este modo autorizo a Teresa Quintanilla y a Pedro Ibarra, los
mismos estudiantes la Universidad Nacional de Mar del Plata, a publicar las
respuestas que fueron dadas en la entrevista para la investigacion del tema
“Perspectiva de la salud sexual, conflictos y tensiones en  adolescentes
evangélicos de la ciudad de mar del plata en el afio 2017”. Datos de los cuales
ayudaran a los entrevistadores antes presentados a culminar con la Carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio

Social.

Siempre cuidando y resguardando, dentro de la publicacion, la intimidad de mi

persona.

Firma: \\

Fecha: ?/Q(O /ZO s
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Por medio de la presente nota yo .~P N (3aSad©
con DNI Ne.¥24s¢lBbH . afirmo concurrir a una iglesia Cristiana
Evangelica y de este modo autorizo a Teresa Quintanilla y a Pedro Ibarra, los
mismos estudiantes la Universidad Nacional de Mar del Plata, a publicar las
respuestas que fueron dadas en la entrevista para la investigacion del tema
“‘Perspectiva de la salud sexual, conflictos y tensiones en adolescentes
evangélicos de la ciudad de mar del plata en el afio 2017”. Datos de los cuales
ayudaran a los entrevistadores antes presentados a culminar con la Carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio

Social.

Siempre cuidando y resguardando, dentro de la publicacion, la intimidad de mi

persona.

Firma: %

Fecha:'24 /0 37//4
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Por medio de la presente nota yo AZETANDKR. . CALOALING. ..........covviiinnininin,
con DNI N°.43.372.044............. afirmo concurrir a una iglesia Cristiana
Evangélica y de este modo autorizo a Teresa Quintanilla y a Pedro Ibarra, los
mismos estudiantes la Universidad Nacional de Mar del Plata, a publicar las
respuestas que fueron dadas en la entrevista para la investigacion del tema
“Perspectiva de la salud sexual, conflictos y tensiones en  adolescentes
evangélicos de la ciudad de mar del plata en el afio 2017". Datos de los cuales
ayudaran a los entrevistadores antes presentados a culminar con la Carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio

Social.

Siempre cuidando y resguardando, dentro de la publicacion, la intimidad de mi

persona.

Firm%

Fecha: 2 fog /20417
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Por medio de la presente nota yo ...\ D& YE0. INDOEN
con DNI N°..A2.22286M......... afirmo concurrir a una iglesia Cristiana
Evangélica y de este modo autorizo a Teresa Quintanilla y a Pedro Ibarra, los
mismos estudiantes la Universidad Nacional de Mar del Plata, a publicar las
respuestas que fueron dadas en la entrevista para la investigacion del tema
“Perspectiva de la salud sexual, conflictos y tensiones en  adolescentes
evangélicos de la ciudad de mar del plata en el afio 2017”. Datos de los cuales
ayudaran a los entrevistadores antes presentados a culminar con la Carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio

Social.

Siempre cuidando y resguardando, dentro de la publicacién, la intimidad de mi

persona.

Fecha: o\ }O .- /’13—
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Y (o
con DNI N°135lzzr)0\ afirmo concurrir a una iglesia Cristiana
Evangélica y de este modo autorizo a Teresa Quintanilla y a Pedro lbarra, los

Por medio de la presente nota yo /{HOWH? //%m VK7

mismos estudiantes la Universidad Nacional de Mar del Plata, a publicar las
respuestas que fueron dadas en la entrevista para la investigacion del tema
“Perspectiva de la salud sexual, conflictos y tensiones en  adolescentes
evangélicos de la ciudad de mar del plata en el afio 2017”. Datos de los cuales
ayudaran a los entrevistadores antes presentados a culminar con la Carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio

Social.

Siempre cuidando y resguardando, dentro de la publicacion, la intimidad de mi

persona.

Fecha: /Z / /8 ////?/
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Por medio de la presente nota yo ..A&n GL. . CENOISL
con DNI N°..Yx¥242S2.......... afirmo concurrir a una iglesia Cristiana
Evangélica y de este modo autorizo a Teresa Quintanilla y a Pedro Ibarra, los
mismos estudiantes la Universidad Nacional de Mar del Plata, a publicar las
respuestas que fueron dadas en la entrevista para la investigacion del tema
“Perspectiva de la salud sexual, conflictos y tensiones en adolescentes
evangélicos de la ciudad de mar del plata en el afio 2017”. Datos de los cuales
ayudaran a los entrevistadores antes presentados a culminar con la Carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio

Social.

Siempre cuidando y resguardando, dentro de la publicacién, la intimidad de mi

persona.

Fecha: | |C\| i
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Por medio de la presente nota yo A9uatiVh. RodRgueZ .
con DNI N°. “0.6Y7.Y4Y1......... afirmo concurrir a una iglesia Cristiana
Evangélica y de este modo autorizo a Teresa Quintanilla y a Pedro lbarra, los
mismos estudiantes la Universidad Nacional de Mar del Plata, a publicar las
respuestas que fueron dadas en la entrevista para la investigacién del tema
“‘Perspectiva de la salud sexual, conflictos y tensiones en adolescentes
evangeélicos de la ciudad de mar del plata en el afio 2017”. Datos de los cuales
ayudaran a los entrevistadores antes presentados a culminar con la Carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio
Social.

Siempre cuidando y resguardando, dentro de la publicacién, la intimidad de mi

persona.

Firma:l%W

Fecha: 2Z/25/7Z
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Por medio de la presente nota yo ..... (eoerse, Do, D
con DNI N°..B\2.962.2\0............ afirmo concurrir a una iglesia Cristiana
Evangélica y de este modo autorizo a Teresa Quintanilla y a Pedro Ibarra, los
mismos estudiantes la Universidad Nacional de Mar del Plata, a publicar las
respuestas que fueron dadas en la entrevista para la investigacion del tema
“Perspectiva de la salud sexual, conflictos y tensiones en adolescentes
evangélicos de la ciudad de mar del plata en el afio 2017”. Datos de los cuales
ayudaran a los entrevistadores antes presentados a culminar con la Carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio

Social.

Siempre cuidando y resguardando, dentro de la publicacion, la intimidad de mi

persona.

Firma: @)

Fecha: )L{ /%/I'}
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con DNI N°L4\l4@d€>q@ ........... afirmo concurrir a una iglesia Cristiana
Evangélica y de este modo autorizo a Teresa Quintanilla y a Pedro Ibarra, los
mismos estudiantes la Universidad Nacional de Mar del Plata, a publicar las
respuestas que fueron dadas en la entrevista para la investigacion del tema
“Perspectiva de la salud sexual, conflictos y tensiones en  adolescentes
evangélicos de la ciudad de mar del plata en el afio 2017". Datos de los cuales
ayudaran a los entrevistadores antes presentados a culminar con la Carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio

Social.

Siempre cuidando y resguardando, dentro de la publicacion, la intimidad de mi

persona.

Firma: ALM \‘ Q/\LC

Fecha: 4%"08 l 12
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Por medio de la presente nota yo .4.G.¢/.O. 1.0 Moo . C.O.BTES..........
con DNI N°qq50b7-?>(0 ......... afirmo concurrir a una iglesia Cristiana
Evangélica y de este modo autorizo a Teresa Quintanilla y a Pedro Ibarra, los
mismos estudiantes la Universidad Nacional de Mar del Plata, a publicar las
respuestas que fueron dadas en la entrevista para la investigacion del tema
“Perspectiva de la salud sexual, conflictos y tensiones en  adolescentes
evangélicos de la ciudad de mar del plata en el afio 2017”. Datos de los cuales
ayudaran a los entrevistadores antes presentados a culminar con la Carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio

Social.

Siempre cuidando y resguardando, dentro de la publicacion, la intimidad de mi

persona.

Firma:

Fecha: |Q«/O@/l-"\r
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Por medio de la presente nota yo Mauw% ...........................

con DNI N°6M.Z(751;5'§ afirmo concurrir a una iglesia Cristiana
Evangélica y de este modo autorizo a Teresa Quintanilla y a Pedro Ibarra, los
mismos estudiantes la Universidad Nacional de Mar del Plata, a publicar las
respuestas que fueron dadas en la entrevista para la investigacién del tema
“Perspectiva de la salud sexual, conflictos y tensiones en  adolescentes
evangeélicos de la ciudad de mar del plata en el afio 2017”. Datos de los cuales
ayudaran a los entrevistadores antes presentados a culminar con la Carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio

Social.

Siempre cuidando y resguardando, dentro de la publicacion, la intimidad de mi

persona.

Firma: gm,ﬁb% Ay

Fecha: 10/0G /A7
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Por medio de la presente nota yo AR AN,
con DNI Ne.Y3.4S6.S46........... afirmo concurrir a una iglesia Cristiana
Evangélica y de este modo autorizo a Teresa Quintanilla y a Pedro Ibarra, los
mismos estudiantes la Universidad Nacional de Mar del Plata, a publicar las
respuestas que fueron dadas en la entrevista para la investigacion del tema
“Perspectiva de la salud sexual, conflictos y tensiones en  adolescentes
evangélicos de la ciudad de mar del plata en el afio 2017”. Datos de los cuales
ayudaran a los entrevistadores antes presentados a culminar con la Carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio
Social.

Siempre cuidando y resguardando, dentro de la publicacion, la intimidad de mi

persona.

Firma: Z()C,}-l )—‘W’&

Fecha: IO/OG/i?
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Evangélica y de este modo autorizo a Teresa Quintanilla y a Pedro Ibarra, los
mismos estudiantes la Universidad Nacional de Mar del Plata, a publicar las
respuestas que fueron dadas en la entrevista para la investigacion del tema
“Perspectiva de la salud sexual, conflictos y tensiones en  adolescentes
evangélicos de la ciudad de mar del plata en el afio 2017”. Datos de los cuales
ayudaran a los entrevistadores antes presentados a culminar con la Carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio

Social.

Siempre cuidando y resguardando, dentro de la publicacién, la intimidad de mi

persona.

Firma:

V

s 12 /67 7
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Evangélica y de este modo autorizo a Teresa Quintanilla y a Pedro Ibarra, los
mismos estudiantes la Universidad Nacional de Mar del Plata, a publicar las
respuestas que fueron dadas en la entrevista para la investigacion del tema
“Perspectiva de la salud sexual, conflictos y tensiones en adolescentes
evangélicos de la ciudad de mar del plata en el afio 2017”. Datos de los cuales
ayudaran a los entrevistadores antes presentados a culminar con la Carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio
Social.

Siempre cuidando y resguardando, dentro de la publicacién, la intimidad de mi

persona.

Fecha: f"{A /\ —')'
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con DNI Ne... H8-€2%.©62... afirmo concurrir a una iglesia Cristiana
Evangélica y de este modo autorizo a Teresa Quintanilla y a Pedro lbarra, los
mismos estudiantes la Universidad Nacional de Mar del Plata, a publicar las
respuestas que fueron dadas en la entrevista para la investigaciéon del tema
‘Perspectiva de la salud sexual, conflictos y tensiones en adolescentes
evangeélicos de la ciudad de mar del plata en el afio 2017”. Datos de los cuales
ayudaran a los entrevistadores antes presentados a culminar con la Carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio
Social.

Siempre cuidando y resguardando, dentro de la publicacién, la intimidad de mi

persona.

Firma:

Fecha: 9})6/"4—
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Por medio de la presente nota yo &MQAQS ..... &Lﬁ/ﬁ@*\‘ﬁm
con DNI N°..(.{£JZ.E§:§€)5 ....... afirmo concurrir a una iglesia Cristiana
Evangélica y de este modo autorizo a Teresa Quintanilla y a Pedro Ibarra, los
mismos estudiantes la Universidad Nacional de Mar del Plata, a publicar las
respuestas que fueron dadas en la entrevista para la investigacion del tema
“Perspectiva de la salud sexual, conflictos y tensiones en  adolescentes
evangélicos de la ciudad de mar del plata en el afio 2017”. Datos de los cuales
ayudaran a los entrevistadores antes presentados a culminar con la Carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio

Social.

Siempre cuidando y resguardando, dentro de la publicacién, la intimidad de mi

persona.

Fecha: 2.'—(-/@/ -
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Por medio de la presente nota yo ...."h&YN Qe SRR L
con DNI NO... .M SYMe.3.3M......... afirmo concurrir a una iglesia Cristiana
Evangélica y de este modo autorizo a Teresa Quintanilla y a Pedro Ibarra, los
mismos estudiantes la Universidad Nacional de Mar del Plata, a publicar las
respuestas que fueron dadas en la entrevista para la investigacion del tema
“Perspectiva de la salud sexual, conflictos y tensiones en  adolescentes
evangélicos de la ciudad de mar del plata en el afio 2017". Datos de los cuales
ayudaran a los entrevistadores antes presentados a culminar con la Carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio

Social.

Siempre cuidando y resguardando, dentro de la publicacion, la intimidad de mi

persona.

Firma:

Fecha: 2+ /08 / o
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Por medio de la presente nota yo Jstevoh SN
con DNI Ne. AL8SHOLH ... afirmo concurrir a una iglesia Cristiana
Evangélica y de este modo autorizo a Teresa Quintanilla y a Pedro Ibarra, los
mismos estudiantes la Universidad Nacional de Mar del Plata, a publicar las
respuestas que fueron dadas en la entrevista para la investigacién del tema
“Perspectiva de la salud sexual, conflictos y tensiones en  adolescentes
evangélicos de la ciudad de mar del plata en el afio 2017”. Datos de los cuales
ayudaran a los entrevistadores antes presentados a culminar con la Carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio

Social.

Siempre cuidando y resguardando, dentro de la publicacién, la intimidad de mi

persona.

Firma: &;;

Fecha: 5/ %/’1'
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Por medio de la presente nota yo ..... DB GO, f AL JTIRN . osvvnnsanannsinisinpnnssass
con DNI Ne°..... Ao..\g.ts.‘t)..‘.}?h@....%firmo congurrir a una iglesia Cristiana
Evangélica y de este modo autorizo a Teresa Quintanilla y a Pedro Ibarra, los
mismos estudiantes la Universidad Nacional de Mar del Plata, a publicar las
respuestas que fueron dadas en la entrevista para la investigacion del tema
“Perspectiva de la salud sexual, conflictos y tensiones en adolescentes
evangélicos de la ciudad de mar del plata en el afio 2017”. Datos de los cuales
ayudaran a los entrevistadores antes presentados a culminar con la Carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio

Social.

Siempre cuidando y resguardando, dentro de la publicacion, la intimidad de mi

persona.

Firma:

Fecha: (\“5&/0@//1
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con DNI N°-WZ‘115',’)6 afirmo concurrir a una iglesia Cristiana
Evangélica y de este modo autorizo a Teresa Quintanilla y a Pedro Ibarra, los
mismos estudiantes la Universidad Nacional de Mar del Plata, a publicar las
respuestas que fueron dadas en la entrevista para la investigacion del tema
“Perspectiva de la salud sexual, conflictos y tensiones en  adolescentes
evangélicos de la ciudad de mar del plata en el afio 2017". Datos de los cuales
ayudaran a los entrevistadores antes presentados a culminar con la Carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio

Social.

Siempre cuidando y resguardando, dentro de la publicacién, la intimidad de mi

persona.
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Por medio de la presente nota yo Ve co 220

con DNI N°...Q4033.7Q%.......... afirmo concurrir a una iglesia Cristiana
Evangélica y de este modo autorizo a Teresa Quintanilla y a Pedro Ibarra, los
mismos estudiantes la Universidad Nacional de Mar del Plata, a publicar las
respuestas que fueron dadas en la entrevista para la investigacion del tema
“Perspectiva de la salud sexual, conflictos y tensiones en  adolescentes
evangélicos de la ciudad de mar del plata en el afio 2017”. Datos de los cuales
ayudaran a los entrevistadores antes presentados a culminar con la Carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio

Social.

Siempre cuidando y resguardando, dentro de la publicacion, la intimidad de mi

persona.

MJ@/

Firma:

24 (08 ] 1017

Fecha:
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Por medio de |a presents nota YO Ll . MEEG . civisi isviniivisaivvsmmmvamssssasmnsss
con DNI No.Y4.2(&.2.9C............ afirmo concurrir a una iglesia Cristiana
Evangélica y de este modo autorizo a Teresa Quintanilla y a Pedro Ibarra, los
mismos estudiantes la Universidad Nacional de Mar del Plata, a publicar las
respuestas que fueron dadas en la entrevista para la investigacion del tema
“Perspectiva de la salud sexual, conflictos y tensiones en  adolescentes
evangélicos de la ciudad de mar del plata en el afio 2017”. Datos de los cuales
ayudaran a los entrevistadores antes presentados a culminar con la Carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio
Social.

Siempre cuidando y resguardando, dentro de la publicacion, la intimidad de mi

persona.

Firmam

Fecha: Z %/05 /{/t
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Por medio de la presente nota yo A@dé‘hﬂéu/}ﬂEz

con DNI N°..... 'T{.".(..f./ﬁ‘.‘f.:.@ OM....... afirmo concurrir a una iglesia Cristiana
Evangélica y de este modo autorizo a Teresa Quintanilla y a Pedro Ibarra, los
mismos estudiantes la Universidad Nacional de Mar del Plata, a publicar las
respuestas que fueron dadas en la entrevista para la investigacion del tema
“Perspectiva de la salud sexual, conflictos y tensiones en adolescentes
evangélicos de la ciudad de mar del plata en el afio 2017". Datos de los cuales
ayudaran a los entrevistadores antes presentados a culminar con la Carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio

Social.

Siempre cuidando y resguardando, dentro de la publicacion, la intimidad de mi

persona.

Firma: @? l

Fecha: ’CC?/% /ZO\}
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coni DNl Ne. BRI IRGE. s afirmo concurrir a una iglesia Cristiana
Evangélica y de este modo autorizo a Teresa Quintanilla y a Pedro Ibarra, los
mismos estudiantes la Universidad Nacional de Mar del Plata, a publicar las
respuestas que fueron dadas en la entrevista para la investigacion del tema
“Perspectiva de la salud sexual, conflictos y tensiones en  adolescentes
evangélicos de la ciudad de mar del plata en el afio 2017”. Datos de los cuales
ayudaran a los entrevistadores antes presentados a culminar con la Carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio

Social.

Siempre cuidando y resguardando, dentro de la publicacion, la intimidad de mi

persona.

Firma:

Fecha: 2\/O‘j’/' +
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Por medio de la presente nota yo R\WCQAQUSKNA\W’\ ...............
con DNI No. MLUSOISD . afirmo concurrir a una iglesia Cristiana
Evangélica y de este modo autorizo a Teresa Quintanilla y a Pedro Ibarra, los
mismos estudiantes la Universidad Nacional de Mar del Plata, a publicar las
respuestas que fueron dadas en la entrevista para la investigacion del tema
“Perspectiva de la salud sexual, conflictos y tensiones en  adolescentes
evangélicos de la ciudad de mar del plata en el afio 2017”. Datos de los cuales
ayudaran a los entrevistadores antes presentados a culminar con la Carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio

Social.

Siempre cuidando y resguardando, dentro de la publicacion, la intimidad de mi

persona.

Fecha:
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con DNI N°.. . YA.428..Q4S........... afirmo concurrir a una iglesia Cristiana
Evangélica y de este modo autorizo a Teresa Quintanilla y a Pedro Ibarra, los
mismos estudiantes la Universidad Nacional de Mar del Plata, a publicar las
respuestas que fueron dadas en la entrevista para la investigacion del tema
“Perspectiva de la salud sexual, conflictos y tensiones en  adolescentes
evangélicos de la ciudad de mar del plata en el afio 2017”. Datos de los cuales
ayudaran a los entrevistadores antes presentados a culminar con la Carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio

Social.

Siempre cuidando y resguardando, dentro de la publicacion, la intimidad de mi

persona.

Fecha: 2% (¢ A7 .
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Por medio de la presente nota yo ’b@"mew&% ......................
con DNI N°HL\&C7L‘%7J/ ...... afirmo concurrir a una iglesia Cristiana
Evangélica y de este modo autorizo a Teresa Quintanilla y a Pedro Ibarra, los
mismos estudiantes la Universidad Nacional de Mar del Plata, a publicar las
respuestas que fueron dadas en la entrevista para la investigacion del tema
“Perspectiva de la salud sexual, conflictos y tensiones en  adolescentes
evangélicos de la ciudad de mar del plata en el afio 2017". Datos de los cuales
ayudaran a los entrevistadores antes presentados a culminar con la Carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio

Social.

Siempre cuidando y resguardando, dentro de la publicacién, la intimidad de mi

persona.

Firma: %d«&m

Fecha: 1L /01/11
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Por medio de la presente nota yo DEENOQ ..... Q)CTCR& ...........................
con DNI N°Q{f(.ﬂ€}o,}36 ........ afirmo concurrir a una iglesia Cristiana
Evangélica y de este modo autorizo a Teresa Quintanilla y a Pedro Ibarra, los
mismos estudiantes la Universidad Nacional de Mar del Plata, a publicar las
respuestas que fueron dadas en la entrevista para la investigacion del tema
“Perspectiva de la salud sexual, conflictos y tensiones en  adolescentes
evangélicos de la ciudad de mar del plata en el afio 2017”. Datos de los cuales
ayudaran a los entrevistadores antes presentados a culminar con la Carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio

Social.

Siempre cuidando y resguardando, dentro de la publicacion, la intimidad de mi

persona.

Firma: Wﬁ{w

ren 27/9| 2013
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Por medio de la presente nota yo .... .. ’% A J//’z ..... 6/9.’( .................................
con DNI Ne. 3. 4S6.25%. ... afirmo concurrir a una iglesia Cristiana
Evangélica y de este modo autorizo a Teresa Quintanilla y a Pedro Ibarra, los
mismos estudiantes la Universidad Nacional de Mar del Plata, a publicar las
respuestas que fueron dadas en la entrevista para la investigacion del tema
“Perspectiva de la salud sexual, conflictos y tensiones en adolescentes
evangélicos de la ciudad de mar del plata en el afio 2017”. Datos de los cuales
ayudaran a los entrevistadores antes presentados a culminar con la Carrera de
Licenciatura en Enfermeria de la Facultad de Ciencias de la Salud y Servicio

Social.

Siempre cuidando y resguardando, dentro de la publicacion, la intimidad de mi

persona.

Fecha: 27 hf/1%
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Por medio de la presente nota yo: WW .....................
Autorizo a Quintanilla Teresa y a Ibarra Pedro Miguel, estudiantes de la
Licenciatura en Enfermeria, dependiente de la Universidad Nacional de Mar del
Plata. a publicar los datos obtenidos en la entrevista realizada con mi persona, la
cual se realiza para la su tesis de grado sobre el tema Perspectiva de la salud

sexual, conflictos y tensiones en adolescentes evangélicos de la ciudad de mar
del plata en el afio 2017.

Siempre respetando mi intimidad y guardando mi identidad dentro de la
investigacion antes mencionada.
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Por medio de la presente nota yo: ... I~ B»CU"\CLG’MQJW@LCQ‘&}%&"\
Autorizo a Quintanilla Teresa y a Ibarra Pedro Miguel, estudiantes de Ia
Licenciatura en Enfermeria, dependiente de la Universidad Nacional de Mar del
Plata, a publicar los datos obtenidos en la entrevista realizada con mi persona, Ia
cual se realiza para la su tesis de grado sobre el tema Perspectiva de la salud
sexual, conflictos y tensiones en adolescentes evangélicos de la ciudad de mar
del plata en el afio 2017.

Siempre respetando mi intimidad y guardando mi identidad dentro de la
investigacion antes mencionada.

FIRMA: {oou (pu-ozjmﬁ\ DT 1 26 HSRY
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Autorizo a Quintanilla Teresa y a lIbarra Pedro Miguel, estudiantes de Ia
Licenciatura en Enfermeria, dependiente de la Universidad Nacional de Mar del
Plata, a publicar los datos obtenidos en la entrevista realizada con mi persona, la
cual se realiza para la su tesis de grado sobre el tema Perspectiva de la salud
sexual, conflictos y tensiones en adolescentes evangélicos de la ciudad de mar
del plata en el afio 2017.

Siempre respetando mi intimidad y guardando mi identidad dentro de la
investigacion antes mencionada.

FIRMA: Dy HESBE Ly

recha- 27,9 /7
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Por medio de la presente nota yo: TMENDTETA NATARA AE?\YL

Autorizo a Quintanilla Teresa y a Ibarra Pedro Miguel, estudiantes de la
Licenciatura en Enfermeria, dependiente de la Universidad Nacional de Mar del
Plata, a publicar los datos obtenidos en la entrevista realizada con mi persona, la
cual se realiza para la su tesis de grado sobre el tema Perspectiva de la salud
sexual, conflictos y tensiones en adolescentes evangélicos de la ciudad de mar
del plata en el afio 2017.

Siempre respetando mi intimidad y guardando mi identidad dentro de la
investigaciéon antes mencionada.

FIRMA: M DNT: U4Y YEQ @ro

FECHA: DO/ 9 N}
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Autorizo a Quintanilla Teresa y a Ibarra Pedro Miguel, estudiantes de la
Licenciatura en Enfermeria, dependiente de la Universidad Nacional de Mar del
Plata, a publicar los datos obtenidos en la entrevista realizada con mi persona, la
cual se realiza para la su tesis de grado sobre el tema Perspectiva de la salud
sexual. conflictos y tensiones en adolescentes evangélicos de la ciudad de mar
del plata en el ano 2017.

Siempre respetando mi intimidad y guardando mi identidad dentro de la
Investigacion antes mencionada.
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