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FUNDAMENTACION

La justificacion para realizar esta investigacibn como base para la
realizacion de mi tesis de grado se debe principalmente a que en el inicio de la
carrera mas de una vez escuché que el titulo nos sirve y habilita como terapistas
ocupacionales (T.0.) para poder desarrollar nuestra profesién en varios ambitos,
nombrandose como uno posible el de la educacién; pero en el transcurso de la
misma este campo laboral parece acotarse, ya que se aclara que es en escuelas
especiales, siempre y cuando exista el cargo, y también que hay algunas T.0. que
trabajan en esta area, como Maestras Integradoras y dependiendo de ios gabinetes
de las escuelas especiales.

Se encuentra ampliamente definido el rol del T. O. en la rama de Educacion
Especial, ya que éste forma parte de la planta funcional, siendo miembro del Equipo
Técnico, o pudiendo desempefnarse como docente de los Trayectos Pre -
Profesionales ya que el titulo asi habilita

Por contactos personales he tenido la posibilidad de ver cémo trabajan los
Equipos de Orientacion Escolar (E.O.E.) en escuela comun y/o Jardines, y me
pareci6 interesante comenzar a indagar si habia algo referido al trabajo del T.O. ya
que considero que es un nuevo campo de accion posible en el que, a la luz de lo
rastreado, todavia hay mucho por hacer, mas alla de que es claro que esto no
depende sélo de las buenas intenciones personales o institucionales para ocupar
ese espacio, sino que para poder hacerlo es fundamental el cambio en las politicas
educativas.

En el periodo de la nifiez gran parte del tiempo se dedica a “ser” estudiante.
La funcion del Terapista Ocupacional dentro del ambito educativo es facilitarle al
nifio la adquisicion de competencias que lo beneficien en las experiencias
educativas.

Hay pequefios que antes de! ingreso a la escuela ylo preescolar no
manifiestan conductas que llamen la atencion, o si las presentan no son tenidas en
cuenta tanto por la familia como por el entormo o los controles medicos habituales;
pero a partir de su insercién en el ambito educativo aparecen dificultades en las
relaciones sociales, en la interaccion con los pares, les es casi imposible

permanecer sentados y concentrarse en las tareas, se distraen con gran facilidad
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ante cualquier estimulo, parecen torpes en sus movimientos, no disfrutan de los
deportes y juegos pareciéndoles tortuosas las horas de educacién fisica, y en
muchos casos deambulan por todo el salén siendo generalmente catalogados como
“nifos con probiemas de aprendizaje’. Estos niflos no logran adaptarse a las
exigencias propias del sistema y sin embargo son nifios que deberian mantenerse
dentro del mismo, aunque muchos son excluidos o marginados, por no haber
personal especializado que pueda prevenir o acompanar tanto al alumno como a los
docentes. Muchos de estos nifflos pueden manifestar deficiencias, sean
atencionales, sensoperceptivas, motrices, emocionales, etc., y la funcién del
terapista en los E.O.E desde la especificidad de su rol y en trabajo interdisciplinario
con los demas profesionales seria detectar los casos tempranamente vy
proporcionarles una rehabilitacion escolar y social de manera que puedan integrarse
a la sociedad.
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PROBLEMA:

Segun las Incumbencias Profesionales del titulo de Licenciado en Terapia

Ocupacional y reconociendo que gran parte de las dificultades que presentan los
nifos en su desempeno ocupacional como escolares tienen su origen en las
caracteristicas del desarrollo psicomotor y del procesamiento sensorial, en el Nivel de
Educacién Primaria, y como miembro del Equipo de Orientacién Escolar

¢, Qué aportes relacionados con la intervencion en el ambiente y en las conductas
puede brindar el licenciado en Terapia Ocupacional para facilitar los procesos de

ensefianza y aprendizaje y prevenir dificultades?

OBJETIVOS:

» GENERAL

Determinar los aportes concretos y/o especificos que puede brindar el
Licenciado en Terapia Ocupacional en el Nivel de Educacién Primaria
segun sus Incumbencias Profesionales, para facilitar los procesos de

ensefianza y aprendizaje y prevenir dificultades.

» ESPECIFICOS:
i. Diferenciar dichos aportes de ios brindados por otros miembros dei

Equipo de Orientacidn Escolar.

Il. Determinar el ambito de trabajo dentro de la escuela.

lll. Delimitar el rol del Terapista Ocupacional en funcidon de sus
intervenciones, a nivel institucional, aulico y personal, en cuanto a
prevencion y/o atencién de las dificultades.

IV. Promover nuevos campos de accién para la profesién del Licenciado
en Terapia Ocupacional.

V. . Difundir la existencia de los nuevos campos de accion.

-10-



"5€1Wm7m0mmugm%m:mmm¢adem"

Derndnde;, Maria de la Pag 2013

ESTADO ACTUAL DE LA CUESTION

Si bien en la Argentina no hay registros oficiales de cargos de Terapia
Ocupacional, en escuelas comunes existen experiencias aisladas llevadas a cabo
por diferentes terapistas y bajo enfoques diferentes, a modo de pruebas pilotos,
para lograr un reconocimiento y por ende conseguir nuevos campos de accion
profesional.

En la ciudad de Mar del Plata se realizaron varias experiencias:

- En 1986 la Lic. Norma Burgos formd parte del gabinete
pedagogico en una escuela privada en nivel preescolar y
primario junto a una psicologa y una asistente social teniendo
por funcién evaluar a nifflos que presentaban distintas
dificultades en las éareas motriz y sensoperceptiva y dar
asesoramiento a padres y maestros llevando a cabo una tarea
preventiva.

- En 1996, se realizd el “Programa Especial de prevencion y
tratamiento en minoridad con Alto Riesgo Social” en el marco
de un convenio entre la Universidad Nacional de Mar del Plata y
la Secretaria de Educacion de la Municipalidad de General
Pueyrreddn; este plan fue implementado por fas T.O. Norma
Burgos, Cecilia Silva y Norma Lanz, en tres escuelas
municipales, con una poblacién de nifios entre 4 y 13 anos,
pretendiendo hacer aportes en la deteccidén, prevencion y
tratamiento en causas que obstaculicen la insercion adecuada
de los nifos.

- Durante los afios 1993, 1994 y 1997 se desarrolié un proyecto
Preventivo Asistencial a cargo de la Lic. en T.O. Nora Beecher,
en dos Jardines de Infantes, el municipal N° 2 y el provincial N°
911. Estaba orientado a promover procesos evolutivos a través
de una practica basada en una vision globalizadora del nifo,
adaptando como recursos el juego espontaneo y diversas

actividades.
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En Rosario, provincia de Santa Fe, durante dos afos se llevd a cabo un
proyecto denominado “Afo de Transicion”. Este proyecto surgié como intento de dar
respuestas pedagdgicas y culturales a los sectores mas postergados que casi
siempre eran discriminados por las caracteristicas del sistema educativo
santafecino que no atendia a la diversidad.

Dentro de este proyecto participd la T.0. Moénica Rodrigo, quien, como
docente de la carrera de Terapia Ocupacional de la Universidad Nacional del Litoral,
tenia a su cargo alumnas realizando practicas pre-profesionales en escuela comun.
De dichas précticas se han desprendido algunos materiales escritos como informes,
monografias, relatos de experiencias, nuevas propuestas, etc. que aportan material
para esta tesis; dichos materiales fueron elaborados por las alumnas vy
profesionales que participaron de dicho proyecto.

La terapista ocupacional Veronica Amherdt en su monografia “Intervencion
de Terapia Ocupacional en escuela comun’, realizada al finalizar sus pasantias en
escuela comudn y tras un rastreo bibliografico, establece una serie de incumbencias
y funciones del T.O. en dichas escuelas.

“‘Incumbencias:

v Efectuar el andlisis de las actividades que realizan los alumnos para
determinar los requerimientos que implican la ejecucion de las mismas.

v’ Evaluar la capacidad funcional del alumno mediante la aplicacion de los
métodos y técnicas correspondientes.

v Seleccionar e implementar actividades y/o estrategias tendientes al
mantenimiento y/o desarrollo de funciones motoras, sensoperceptivas,
cognitivas, intrapersonales e interpersonales; y al de disfunciones para la
adaptacién del alumno al ambiente escolar, familiar y comunitario.

v Disefar, elaborar y asesorar sobre el equipamiento ambiental, fijo y movil,
destinado a mejorar las posibilidades de autonomia de los alumnos con
disfunciones motrices o sensoperceptivas.

v Asesorar y orientar a docentes y familiares del alumno sobre la forma de

contribuir al mejoramiento de! desempefio ocupacional del alumno.

Funciones:

1. Generales;
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» Asesorar a la direccion del establecimiento en lo referente al area de
competencia del Terapista Ocupacional.

» Coordinar acciones con los demas integrantes del equipo interdisciplinario
y/o con docentes.

» Participar en la admisién y derivacion de alumnos con problemas de
aprendizaje y/o trastomos motrices o sensoriales.

» Registrar informacién.

» Participar en programas de extensién a la comunidad, respondiendo a las
necesidades que la misma requiera.

2. Especificas:

Realizar evaluaciones del desarrollo, ludicas, de funciones motrices,

A7

cognitivas, sensoperceptivas, intra e interpersonales, de habilidad en
actividades de la vida diaria y volicionales / prevocacionales.

» Promover el desarrolioc de la capacidad funcional de los alumnos en las
actividades de la vida diaria.

> Mantener y/o realizar el entrenamiento en autonomia personal en aquellos
alumnos que no hayan logrado su total independencia personal.

» Diseriar adaptaciones y entrenar en su utilizacion a alumnos que lo requieran
especialmente en elementos utilizados en el aprendizaje escolar o en las
actividades de la vida diaria.

» Informar al docente sobre dificultades funcionales de los alumnos en lo
referente a la ejecucién de tareas correspondientes al aprendizaje vy
asesoramiento sobre posibles estrategias a implementar.

» Planificar en forma conjunta con el docente el proceso de aprendizaje de

cada alumno que requiera atencion especial.”!

En otros trabajos realizados de manera similar por diferentes estudiantes en
practicas de T.0. en Santa Fe se elaboraron incumbencias y/o funciones similares.

En la tesis “Desarrollo psicomotor y aprendizajes escolares basicos”, que
toma al desarrolio psicomotor como eje, después de un andlisis tedrico y de realizar
un trabajo de campo aplicando diferentes pruebas, seleccionadas criteriosamente
para tal fin, se concluye que dicho desarrollc es un proceso dinamico formado por

! Veronica Amherdt, “intervencion de terapia ocupacional en escuela comiin” Santa Fe, abril 1999.
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una sucesion de etapas donde las mas simples sirven de base para las mas
complejas.

Para que un nifo logre los aprendizajes escolares, debe poder mantener su
atencién en la actividad propuesta, logrando conservar su cuerpo en equilibrio, e
inhibiendo los movimientos corporales.

Los fracasos en una prueba pueden deberse a circunstancias transitorias u
ocasionales (por ejemplo estado del nifo, enfermedad, estrés, etc.) y no implican
necesariamente una desviacion patologica o un déficit posterior en el aprendizaje.
“Es por esto que es necesario la constante intervencion desde Terapia Ocupacional
para detectar con precision la situacion y descartar estos emergentes ocasionales”

Las tesistas en su investigacion pusieron énfasis en la importancia de T.0.
en los Jardines de Infantes desde un enfoque de prevenciéon y promociéon de la
salud.

“El T.O. ademas de su accidon preventivo-asistencial tiene como tarea la
concientizacion de la importancia que tiene el desarrollo psicomotriz como facilitador
de la escolarizaciéon en docentes, directivos de la institucion educativa y padres de
los nifios.

El T.O. también debe ofrecer al nifio un espacio donde pueda vivenciar a
través de su cuerpo, los objetos (sus formas, tamafios, colores), los ritmos, los
espacios, y asi incorporar nuevos estimulos que favorezcan un desarrollo
psicomotriz adecuado.”

Hasta donde se pudo indagar, no existe en ninguna provincia ni municipio
del Estado Argentino el cargo de T.0. como parte integrante de la Planta Organica
Funcional de los Equipos de Orientacién Escolar. Sélo se cuenta con las
mencionadas experiencias piloto y con la intervencion profesional de terapistas en
algunas instituciones escolares del orden privado que piden asesoramiento y en
algunos casos, con T.0. que atienden a nifios en edad escolar y por ende pueden

' Diaz, Maria Veronica, Ganderatz, Alicia Anahi. -- Desarrollo psicomotriz y los aprendizajes escolares basicos : en
qué medida los nifios de 5 afios del tumno tarde del Jardin Municipal nro. 1 de la ciudad de Mar del Plata, han logrado
el nivel de desarrollo psicomotriz necesario para la adquisicion de los aprendizajes escolares basicos, durante el
segundo cuatrimestre de 1999. -- Mar del Plata : Universidad Nacional de Mar del Plata, Facultad de Ciencias de la
Salud y Servicio Social, 1999.

{dem anterior
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hacer sugerencias a los docentes. De estas dos ultimas posibilidades no se pueden
recabar datos relevantes, ni registros oficiales fehacientes.

Se han realizado diversas tesis en Mar del Plata sobre Terapia Ocupacional
y Educacién, pero en su mayoria estan relacionadas con patologias especificas y
sus consecuencias en el normal desarrollo del nifio en cuanto a actividades
académicas, o se relacionan con diferentes formas de abordaje de Terapia
Ocupacional en Educacién Especial o Integracion. Por nombrar sélo algunas:

»  “Objetivos de tratamiento de Terapia Ocupacional para favorecer la
integracion al sistema educativo ordinario de nifios con discapacidad motora y
coeficiente intelectual normal.” (1998). Clavero, Laura Inés; Garcia, Maria
Paula; Oillataguerre, Maria Susana.

> “Desarrollo psicomotriz y los aprendizajes escolares basicos: en qué
medida los nifios de 5 afos del turno tarde del Jardin Municipal N°. 1 de la
ciudad de Mar del Plata, han logrado el nivel de desarrollo psicomotriz
necesario para la adquisicién de los aprendizajes escolares basicos, durante el
segundo cuatrimestre de 1999.” (1999). Diaz, Maria Verodnica, Ganderatz,
Alicia Anahi.

> "Funcién sensoperceptiva en sindrome disléxico” (1994). Burgos, Norma
Mabel; Cocciolone, Ana Emma.

> “Areas que presentan déficit funcionales en nifios con ambliopia y
coeficiente intelectual normal, que podrian incidir sobre la integracién escolar.”
(2004). Chanquia lbarra de Quiroz, Silvia.

> “Deteccidon del trastorno de desafio y oposicidon en escuela municipal
comun.” (2004). Riadigos, Karina.

Soélo he tenido conocimiento y contacto con una tesis relacionada con este
tema especifico, pero ésta toma como marco tedrico al Marketing, ya que esta tesis
. se titula “Marketing de Terapia Ocupacional en Educacion General Béasica: en busca
de un hacer proactivo.”, (2000) elaborada por Candeago, Maria Alejandra; Lofeudo,
Adriana, que a consideracién personal hace una aproximacion al tema, pero no
toma puntualmente cuales son los aportes que puede realizar un T.O. en Educacion

General Basica (hoy reconocida como Educacién Primaria).
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A nivel internacional se han encontrado algunos estudios relacionados con
la posibilidad de intervencion de T.O. en escuelas comunes (o para nifios normales
como se reconocen en algunos paises) y sus resultados, en general asociados a la
atencion de nifios con algun grado de discapacidad, con necesidades educativas
especiales (N.E.E.) o integrados.

La mayoria de estos estudios o trabajos fueron realizados a partir de la
década de 1990.

“ La A.O.T.A. (American Occupational Therapy Association), en 1980, emitié
los primeros estandares de la practica de los terapistas ocupacionales en
escuelas y en 1981 prepar6 la primera version del articulo para las funciones
“The rol of occupational therapy as an education related service” ("El rol de la
terapia ocupacional como un servicio relacionado con la educacion").

= En Suecia en 1993, Frisk M. realizd un estudio llamado “ Salud mental,
somatica y social en escuelas de nifios normales durante la infancia y la
adolescencia relacionado con funciones del S.N.C.”, este estudio se llevo a cabo
en escuelas comunes con nifos de 6 afnos con antecedentes de trastornos en la
salud fisica, psiquica y probiemas sociales que presentan un bajo rendimiento
en lenguaje, desarrollo psicomotor y en educacion fisica, de acuerdo a este
estudio estos nifios al ir desarrollandose pueden presentar dislexia y una pobre
habilidad motriz por los problemas antes mencionados.

“ En 1998 se publicé en Estados Unidos un estudio realizado por los
Terapista Ocupacionales Jane Case Smith, Terri Heaphy, Deborah Marr, Barrie
Galvin, Vera Koch, Marcie Good Ellis e Irma Pérez titulado “Actividad motriz y
desarrollo funcional resultante en nifos preescolares”, cuyo objetivo fue
examinar la actividad motriz y la performance funcional resultante en nifios que
reciben habitualmente los servicios de Terapia Ocupacional. Los logros
obtenidos por los nifios que recibieron los servicios de Terapia Ocupacional
sobrepasaron los obtenidos por aquellos preescolares que no recibieron el
servicio de Terapia Ocupacional. Este estudio resalta la importancia de la
intervencion de Terapia Ocupacional en educacion comun.

# Maria Rosa Nico (O.T.R. graduada en la Argentina en la Escuela Nacional
de Terapia Ocupacional); con larga trayectoria en EE.UU., se ha desempefado

en escuelas publicas de la ciudad de New York en Programas de Intervencion
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Temprana y Jardines de Infantes Integrados desde abril de 1989 a junio de
1993; y desde octubre de 1994 a junio de 1999 trabajé dentro de los gabinetes
pedagdgicos de escuela primaria.

= En Pamplona (Espana), en enero de 2006, el Colegio de Terapeutas
Ocupacionales de Navarra (NAFARROAKO LAN-TERAPEUTEN ELKARGOA)
(COTONA — NALTE) elaboré un documento para dar a conocer la importancia
de la terapia ocupacional en el ambito educativo, y como se puede ayudar a
ninos y adolescentes con necesidades educativas especiales a llevar una vida
mas autdonoma. De esta manera se trata de promover la intervencion profesional
del T.O. de acuerdo a la Ley Organica 1/1990 de Ordenacion General del
Sistema Educativo (LOGSE), al Proyecto de Ley Organica de Educacion (LOE)
de Espafia y a La Declaracion de Salamanca (Conferencia Mundial sobre
Educacion Especial, 1994).

= La Escuela de Terapia Ocupacional de la Facultad de Medicina de la
Universidad de Chile durante el afio 2005 realizé un “estudio exploratorio
descriptivo de la practica profesional de los terapeutas ocupacionales en el
sistema educativo regular que apoyan los procesos de integracion educativa en
las Regiones Quinta y Metropolitana.” Luego de un trabajo exhaustivo concluy6
que la intervencién de los TO en esas regiones era desde PIE (Proyectos
integrados Educativos) y estrategias complementarias, presentando diferencias
en las caracteristicas de la practica profesional. En ambas estrategias los TO
evalian diferentes ambitos del desempefio ocupacional utilizando
preferentemente evaluaciones no estandarizadas. La intervencién incluye
diferentes actividades en ambiente fisico y social, con enfoque individual y/o
grupal, participan en trabajo administrativo, adaptaciones curriculares, gestion e
investigacion.

Los TO que se desempefian en PIE y en estrategias complementarias se
relacionan con otros profesionales en modalidad muitidisciplinaria, aun cuando
no pertenezca al equipo de apoyo del establecimiento.

Los resultados concuerdan con los planteamientos del Colegio de
Terapeutas Ocupacionales de Chile; la visién y préactica profesional del TO
coincide con la visién del Humanismo y el Constructivismo. El primero al
respetar y valorar la diversidad, las potencialidades, iniciativas e intereses de
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cada alumno y la influencia del medio ambiente (colegio) en la promocién y
facilitacidn de los aprendizajes. El segundo al reconocer al estudiante como un
ser activo y protagonista en el proceso educativo, que logra el aprendizaje por
medio de la actividad y el contenido significativo de ella. Considerando en este
proceso la facilitacion tanto del ambiente fisico como del social. Los TO del
estudio apoyan efectivamente ios procesos de integracién educativa y ademas
realizan acciones inclusivas

Entre las proyecciones de este estudio se considera ser fuente de nuevas
investigaciones y publicaciones, aportar en la formacion de profesionales de
pregrado con vision integradora — inclusiva, posibie programa de post-grado
para TO que trabajan en el sistema educativo regular; publicacién en revistas
especializadas de Educaciéon y Terapia Ocupacional, ademas de contribuir a
definir el perfil por competencias de TO en el area educativa.

En sintesis, el estado actual del conocimiento en relacién al problema que
se plantea estd ain en el campo de la investigacion, pero todos los estudios a los
que se ha tenido acceso coinciden en la importancia del trabajo de los TO en el

area de la educacion, fundamentaimente en Educacion Primaria.
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MARCO TEORICO
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CAPITULO I

EDUCACION

1.1.- SISTEMA EDUCATIVO NACIONAL Y PROVINCIAL :

El Sistema Educativo Nacional es el conjunto organizado de servicios y
acciones educativas reguladas por el Estado que posibilitan el ejercicio def derecho
a la educacion. El Estado, tanto Nacional, como el de las provincias y la Ciudad
Auténoma de Buenos Aires, de forma acordada y concurrente, es responsable de la
planificacién, organizacién, supervision y financiaciéon de dicho sistema, y esta
integrado por los servicios educativos de gestion estatal, privada, cooperativa,
social, de todas las jurisdicciones, que abarcan los distintos niveles, ciclos y
modalidades de Ia educacion.

El Sistema Educativo Nacional, segun la ley, debe tener una estructura
unificada en todo el pais que asegure su ordenamiento y cohesién, la organizacion
y articulacion de los niveles y modalidades de la educacion y la validez nacional de
los titulos y certificados que se expidan.

La estructura del Sistema Educativo Nacional comprende CUATRO (4) niveles:
Educacion Inicial, Educacion Primaria, Educaciéon Secundaria y Educacion Superior,
y OCHO (8) modalidades (opciones organizativas y/o curriculares de la educacion
comun, dentro de uno o mas niveles educativos, que procuran dar respuesta a
requerimientos especificos de formacion y atender particularidades de caracter
permanente o temporal, personaies y/o contextuales, con el proposito de garantizar
la igualdad en el derecho a la educacién y cumplir con las exigencias legales,
técnicas y pedagbgicas de los diferentes niveles educativos). Son modalidades:
Educacion Técnico Profesional, Educacion Artistica, Educaciéon Especial, Educacion
Permanente de Jévenes y Adultos, Educacién Rural, Educacion Intercultural
Bilinglie, Educacién en Contextoé de Privacion de Libertad y Educaciéon Domiciliaria
y Hospitalaria.

La obligatoriedad escolar en todo el pais se extiende desde la edad de CINCO
(5) afios hasta la finalizacion del nivel de la Educacion Secundaria.

La nueva Ley de Educaciéon Nacional, nimero 26.206, aprobada a fines del

afo 2006, en su articulo N° 2 establece que tanto la educacion como el
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conocimiento son considerados como un bien publico y son un derecho personal,

por lo que el Estado los garantiza. En el articulo N° 4 determina que tanto el Estado

Nacional, como cada una de las Provincias y la Ciudad Auténoma de Buenos Aires

tienen la responsabilidad primordial e indelegable de administrar una educacion

integral, permanente y de calidad para todos, garantizando igualdad, gratuidad y

equidad.

En julio de 2007, en la provincia de Buenos Aires se sancioné la Ley Provincial
de Educacion, N° 13.688, donde se ratifican y encuadran provincialmente los fines
y objetivos de la Ley Nacional, puestos en vigencia a través de la Direccién General
de Cultura y Educacion. A nivel de la Provincia de Buenos Aires el Sistema
Educativo se organiza de la misma forma que el Sistema Nacional, aunque se
diferencia de éste por ser obligatorios los dos ultimos afios del Nivel Inicial (salas de
4 y de 5 anos).

Los fines y objetivos de la politica educativa provincial son:

@ Brindar una educacion de calidad, entendida en términos de justicia social
conforme a los principios doctrinarios de la presente Ley, con igualdad de
oportunidades y posibilidades, y regionalmente equilibrada en toda la Provincia,
asignando recursos a las instituciones de cualquier Ambito, Nivel y Modalidad
para que le otorguen prioridad a los sectores mas desfavorecidos de la
sociedad, a través de politicas universales y estrategias pedagodgicas,
fortaleciendo el principio de inclusion plena de todos los alumnos sin que esto
implique ninguna forma de discriminacion.

@ Establecer una formacion ciudadana comprometida con los valores éticos y
democraticos de participacion, libertad, solidaridad, resoluciéon pacifica de
conflictos, respeto a los derechos humanos, responsabilidad, veracidad,
honestidad, valoraciéon y preservacidn del patrimonio natural y cultural que
habilite a todas las personas para el desempefio social y laboral y la continuidad
de estudios entre todos los niveles y modalidades.

& Asegurar condiciones de igualdad, respetando las diferencias entre las personas
sin admitir discriminaciéon de ningun tipo, por condicidn u origen social, de
género o étnica, ni por nacionalidad ni orientacién cultural, sexual, religiosa o

contexto de habitat, condicién fisica, intelectual o linguistica.
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@ Garantizar, en el ambito educativo, la salvaguarda de los derechos de los nifios
y adolescentes establecidos en las Leyes Nacionales 23.849 y 26.061 y las
Leyes Provinciales 13.298 y 13.634.

@ Garantizar el acceso y las condiciones para la permanencia y el egreso de los
diferentes Niveles y Modalidades del sistema educativo, asegurando la gratuidad
de toda la Educacion publica de Gestion Estatal.

@ Asegurar las condiciones y las practicas de lectura y escritura y el desarrollo de
los conocimientos necesarios para el manejo de las plataformas y los lenguajes
producidos por las tecnologias de la informacion y la comunicacién, en todos los
Ambitos, Niveles y Modalidades del Sistema Educativo Provincial.

@ Establecer prescripciones pedagdgicas que les aseguren, a las personas con
discapacidades temporales o permanentes, el desarrollo de sus posibilidades, la
integracién social y el pleno ejercicio de sus derechos.

& Asegurar una formacion intelectual, corporal y motriz que favorezca el desarrollo
integral de todos los alumnos, la asuncién de habitos de vida saludable, el logro
de una salud integral, la prevencion de las adicciones, la formacién integral de
una sexualidad responsable y la integracion reflexiva, activa, y transformadora,
en los contextos socioculturales que habitan.”

En el presente trabajo se hara mencion sélo al nivel de Educacién Primaria
para delimitar el universo de trabajo, ya que en la actualidad la mayoria de los
Equipos de Orientacion Escolar (E.O.E.) se encuentran en este nivel, pero debe
tenerse en cuenta que no es el unico ambito dentro del Sistema Educativo donde se

puede trabajar y en donde es necesario “abrir nuevos caminos”

El Nivel de Educacion Primaria define sus disefios curriculares, en articulaciéon
con los diferentes Niveles y Modalidades, la Educacion Primaria es obligatoria,
forma una unidad pedagdgica y organizativa a partir de los 6 afios y tiene por
finalidad proporcionar una formacioén integral, basica y comun. Son sus objetivos

fundamentales:

@ Garantizar el acceso de los nifios desde los seis (6) afios, a un conjunto de

saberes comunes que les permitan participar de manera plena y acorde a su

edad en la vida familiar, escolar y comunitaria
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Ofrecer las condiciones necesarias para un desarrollo integral de la infancia en
todas sus dimensiones.

Brindar oportunidades equitativas para el aprendizaje de saberes significativos
en los diversos campos del conocimiento, (lengua, comunicacién, ciencias
sociales, matematica, ciencias naturales y medio ambiente, lenguas
extranjeras, arte y cultura) y la capacidad de aplicarios en situaciones de la vida
cotidiana.

Generar las condiciones pedagogicas para el manejo de las nuevas tecnologias
de la informacion y la comunicacion, asi como para la produccién y recepciéon
critica de los discursos mediaticos.

Promover el desarrollo de una actitud de esfuerzo, trabajo y responsabilidad en
el estudio y de curiosidad e interés por el aprendizaje, fortaleciendo la confianza
en las propias posibilidades de aprender.

Desarrollar la iniciativa individual y el trabajo en equipo y habitos de convivencia
solidaria y cooperacion.

Fomentar el desarrollo de la creatividad y la expresion, el placer estético y la
comprension, conocimiento y valoracion de las distintas manifestaciones del arte
y la cultura.

Brindar una formacién ética que habilite para el ejercicio de una ciudadania
responsable y permita asumir los valores de libertad, paz, solidaridad, igualdad,
respeto a la diversidad, justicia, responsabilidad y bien comun.

Ofrecer los conocimientos y las estrategias cognitivas necesarias para continuar
los estudios en la Educaciéon Secundaria.

Brindar oportunidades para una educacién fisica que promueva la formacién
corporal y motriz y consolide el desarrollo arménico de todos los nifios.

Promover el juego como actividad necesaria para el desarrollo cognitivo,
afectivo, ético, estético, motor y social.

Promover el conocimiento y los valores que permitan el desarrollo de actitudes
de proteccion y cuidado del patrimonio cultural y el medio ambiente. Desarrollar,
promover, supervisar, evaluar, fortalecer e incorporar proyectos especiales,
experiencias complementarias y/o innovadoras, garantizando los contenidos

propios del Nivel y el acceso a los siguientes Niveles
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@ Promover y fortalecer los contenidos, saberes y practicas que definen a cada

una de las Modalidades en todos los Ambitos educativos, asegurando recursos
que, como aquellos que forman parte de las escuelas de jornada extendida y
jornada completa, contribuyan a garantizar el derecho a la educaciéon de todos
los alumnos de la Provincia.

Analizando y comparando los fines y objetivos que ambas leyes plantean no se

observan, en rasgos generales, diferencias sustanciales y tanto en la Ley Nacional

como en la Ley Provincial, se busca una educacién de calidad, con equidad e

igualdad de oportunidades, enmarcada en la concepciéon del nifio como sujeto de

derecho:

&

®

Una educacion integral e igualitaria, que contribuya al desarrollo de su
personalidad, posibilite la adquisicién de conocimientos, habilidades y sentido de
responsabilidad y solidaridad sociales y que garantice igualdad de oportunidades
y posibilidades.

Ingresar, permanecer y egresar de todas las propuestas educativas publicas.

Ser protegidos contra toda agresion o abuso fisico, psicoldgico o moral.

Ser evaluados en su desempefio y logros, conforme a criterios rigurosa vy
cientificamente fundados, en todos los Niveles, Modalidades, ambitos y
orientaciones del sistema, e informados al respecto.

Recibir el apoyo social, cultural y pedagdgico necesario para garantizar la
igualdad de oportunidades y posibilidades que le permitan completar la
educacién obligatoria. Asimismo podran solicitar el apoyo econdmico necesario
para garantizar su derecho a la educacion.

Tener acceso a la informacion publica de modo libre y gratuito.

Recibir orientacién vocacional, académica y profesional-ocupacional que
posibilite su inserciéon en el mundo laboral y la prosecucion de otros estudios.
Desarrollar sus aprendizajes en edificios, instalaciones y con equipamiento que

respondan a normas legales de seguridad y salubridad.

Si bien en la Ley de Educaciéon Nacional, N° 26.206 y en la Provincial de

Educacion, N° 13.688, se menciona la Educaciéon Especial como una modalidad,

también se puede detectar, de manera implicita, que hay una tendencia a la
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integracion y normalizacion, debiendo ser esta modalidad solo para équellos casos
particulares e individuales donde la educacién comun no puede garantizar o termina
siendo un obstaculo para la calidad y equidad educativa

1.2.- NORMALIZACION — INTEGRACION - EXCLUSION:

Las nuevas corrientes en educacion y las politicas que hoy la rigen en nuestro
pais, mas allda de presentar innumerables defectos, marcan tedricamente una
tendencia hacia la inclusién, la normalizacion e integracidn escolar, conceptos éstos

muy difundidos, junto con el de diversidad.

1.2.1.-NORMALIZACION - INTEGRACION:

Cada persona es un ser unico e irrepetible; su singularidad es una de sus
notas esenciales, que debe ser considerada como un valor en si.

Durante mucho tiempo cuando se hablaba de educacién igualitaria y
equitativa se escuchaba el discurso de la homogeneidad, pero actualmente estas
ideas han cambiado. Ya no se trata de darles a todos o mismo; en 1959 Niel Bank
Mikkelsen definié la normalizacién como “la posibilidad de que el deficiente mental
desarrolle un tipo de vida tan normal como sea posible”.

La normalizacion supone la integracién de las personas con necesidades
educativas especiales en los distintos ambitos sociales; significa por lo tanto la no
discriminacion y la no segregacion de quien manifiesta dificultades o desventajas,
pero teniendo en cuenta sus posibilidades, brindandole recursos para su adaptacion

y su aprendizaje.
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Bases para la doctrina de la integracion:

...........................................

Un nino sea diferente ala mayoria

. Eslaque :  Conjunto de individuos que aun siendo
. establecelas : diferentes entre si muestran semejanzas
- NORMAS : en numero superior a las diferencias, en
— e — : cuanto a:
\ v' forma de actuar
W v’ comportarse
Criterio cuantitativo : v “funcionar”
mayor frecuencia, : en los diferentes niveles de existencia dentro
aproximacion a la norma” . del contexto al que pertenecen.

........................................................................................

Normalidad y norma son conceptos relativos socialmente establecidos, que
se definen de forma subjetiva, social y variable segun los contextos culturales e
histéricos; por lo tanto no se hallan inscriptos en la persona, sino fuera de ella.
Normalidad no es homogeneidad. No es la diferencia en si la que crea la desviacion
sino la diferencia valorada negativamente.
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Generalmente en el sistema educativo se presenta el siguiente circulo
vicioso:

Retraso inicial del

A
alumno en el
funcionamiento
N

/_7 Messsssssassnsssnnsssssanananansanne B i
/ ajas '
A expectativas
=~ [
Retraso mas grave El
en el funcionamiento &
AN Privacion de
N oportunidades
N c—
Experiencias =
reducidas o /
negativas o

Este circulo vicioso tiene un efecto doblemente negativo:
v Los estereotipos negativos de los sujetos que manifiestan dificultades
se ven reforzados cuando la institucién escolar repite, voluntaria o
involuntariamente, la manera en que algunas instituciones o personas
socialmente respaldadas tratan a dichos sujetos.
¥" Muchos chicos que manifiestan al inicio de la escolarizacion, un
retraso en su funcionamiento (para los que la escuela es el unico
ambito de aprendizaje) se adaptan a las oportunidades y expectativas
que ésta les brinda, sin tener posibilidades de revertir esta situacion.
Los dos resultados negativos actuan en forma conjunta reforzandose el uno
al otro. De esta manera todos pierden; al sujeto que presenta dificultades en el
aprendizaje le esta vedado su desarrollo potencial y la sociedad y sus servicios

(incluyendo en ellos a la institucion escolar) dejan de aprender formas mas
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eficientes de ensefar y ayudar. La etiqueta con que se marca a una persona se
convierte en una sentencia de por vida. Abandonado a si mismo, el circulo vicioso
se hace cada vez mas potente porque se autoalimenta.

Para lograr que se modifiqgue este sistema hay que considerar este circulo

vicioso en su integridad logrando asi mas objetivos para el cambio.

Oponiéndose a la subnormalizacionen
que siempre se considerd al “no normal”, NORMALIZACION
surge la idea de > T

Como contrapartida de marginacién —

segregacion - aislamiento se abre paso INTEGRACION dela :
la S persona con deficit

REINTEGRACION en la sociedad “gozando de la medida en que sea posible de
: los mismos derechos que los otros seres humanos” (Naciones Unidas 1971)

La integracion de una persona, para que pueda ser considerada como tal,
debe abarcar diversos aspectos en el contexto social, a saber: integracién fisica,
funcional, social, escolar; es decir, la integracién como participacion.

Desde el ambito escolar, la educacién debe responder a las necesidades y
aspiraciones de cada uno de los alumnos, de manera que reciban lo que requieren

y necesitan en los distintos momentos de su evolucion.

El Consejo Federal de Cultura y Educacion en el Acuerdo Marco para la
Educacién Especial en Diciembre de 1998, define a la Educacién Especial como
“conjunto de conocimientos, servicios, técnicas, estrategias y recursos pedagogicos
destinados a asegurar un proceso educativo integral, flexible y dinamico para las
personas con necesidades educativas especiales, temporales o permanentes.”

A partir de esta concepcién surge la INTEGRACION ESCOLAR, como

respuesta a:
1. la necesidad de desenfatizar la segregacidn y el etiquetamiento.
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2. la creciente proteccion de los Derechos Humanos.

3. la creciente atencion al desarrollo del nifio en su totalidad.

4. la necesidad de una mayor eficacia econdémica en la provisiéon de
servicios.

En este sentido la INTEGRACION ESCOLAR es la unificacién de la
educacién comun y especial ofreciendo una serie de servicios a todos los nifios en

base a sus necesidades de aprendizaje.

La integracion escolar se fundamenta en el principio de Normalizacion.
Significa que el alumno con necesidades educativas especiales desarrolle su
proceso educativo en un ambiente lo menos restrictivo posible. La integracion
escolar adecua las diversas instrucciones del acto de aprender, a la modalidad o
tipo de aprendizaje mas oportuno para el nifio, adecuando también los métodos de
ensefianza y la evaluacién de los objetivos que se pretendan.

Brindar una Educacion Especial dentro de la Escuela Comun, mediante un
equipo interdisciplinario de apoyo, significa individualizar y personalizar la
educacion, ofreciendo al alumno el modelo de organizacion y los servicios que
necesite para el mas pleno desarrollo de sus potencialidades, favoreciendo
asimismo su participacion activa en la comunidad educativa.

Sin embargo, y en el sentido mas amplio, la integracién escolar supone un
proceso institucional adecuado a cada sujeto de aprendizaje, con intervencion
profesional.

El proceso de integracion implica el cumplimiento de la funcién social de la
escuela, ya que, favoreciendo el logro de aprendizajes para todos, da lugar al fin
ultimo de la misma: “proyecto de vida digno”.

El curriculo es el medio que posibilita poner en practica una propuesta
educativa. Implica no sélo contenido, sino también método y, en su mas amplia
aplicacién, tiene en cuenta el problema de su realizaciéon en las instituciones del
sistema educativo. Las intenciones y el plan de accion que se establecen en él se
plasman en una determinada practica pedagégica. El curriculo incluye tanto el
proyecto como su puesta en practica.

En este punto es necesario entonces ampliar el concepto de integracion o
redefinirlo no en funcién del accionar de la educacion especial sino teniendo en
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cuenta las caracteristicas propias de cualquier poblacion escolar de ensefianza
primaria. La palabra integracion tiene su origen en el concepto latino integratio. Se
trata de la accion y efecto de integrar o integrarse (constituir un todo, completar un
todo con !as partes que faltaban o hacer que alguien o algo pase a formar parte de
un todo).

Todos los nifios tienen necesidades educativas que le son propias y
especificas para llegar a los aprendizaies, esto no significa que todas las
necesidades individuales sean especiales.

“No hay alumnos irrecuperables, todos pueden progresar si tienen una
educacién adecuada. E! progreso no depende fanto de la capacidad innata, sino de
la calidad y cantidad de aprendizajes realizados y en este aspecto es clave el rol de
la escuela y la familia, perc también el aprendizaje es el resultado de la interaccion
social y de! clima afectivo.

Es necesario conocer e! punto de partida de cada alumno y valorar sus
progresos™.

“La educacion y por lo tanto la escuela, en su funciéon social tiene que

alcanzar ¢! nivel de integracién de nifios y jovenes en este ambito, que les es

M

de vida en los que, ante el fracasc suria la esperanza y las frustraciones sean
das por experiencias gratificantes.”

I a atencién a la Diversidad, y no sélo el procesc de integracién escolar, se
none en marcha individualizando !a asistencia de! nific y ¢! proceso de aprendizaje.

La Integracién en sentido amplic modifica toda la estructura del grupo

escolar, es decir que cambia por completo la organizacién del Proyecto Educative.

v~ Aifaranta Al inrial A laa imbaraaniAanAs
s giierenis. ol igua guL s incracoicnes

| a modalidad de intervencién ped las intocragciones

fidlery ©AR IRfLATE AT

T TR T e la T
Y alLiuaciViic.

(%)

. Se deben introducir cambios en varios aspectos:
> Reorganizacion de los roles docentes, y de los alumnos.
> Participacion de los equipos de orientacion escolar.

> Organizacion de los recursos humanos y materiales.

> Revision de los intereses.

4 «Congreso Construir la escuela desde la Diversidad y para la igualdad” realizado en Madrid, Espafia, en encro de
2001, en Narvarte, M. Diversidad en el Aula. Necesidades Educativas Especiales. Grafica LESA. Argentina.
5 Anexo I de la Resolucién 2543/03, Direccién de Cultura y Educacion de la Provincia de Buenos Aires.

IV,

=30 -



“El Licenciado en Terapia Ocupacional en Educacion Primaria: un anuevs campo de accidn”

Fewdndey, Maria de la Paz 2013

> Coordinaciéon de esta nueva oferta educativa y constante evaluacion del
proceso.

El Equipo de Orientacién Escolar, los maestros de apoyo, los maestros
integradores, los terapeutas, todos ellos tienen un lugar importante en el tratamiento
de la Diversidad; a pesar de que no todas las escuelas poseen este plantel
completo.

Este enfoque requiere la incorporacion de gran variedad de métodos y
estrategias que propicien el aprendizaje y que encajen con las caracteristicas de
cada alumno, buscando alternativas de ensefianza y opciones curriculares.

El proyecto de integracion escolar no se refiere sélo a la inclusion de las
distintas teorias de aprendizaje y estructuras cognitivas, sino que también incluye
las diferencias culturales, creencias, valores, normas, etc., donde se pone en juego
la inclusion a la Diversidad, de los derechos de las minorias y la cooperatividad
como forma de convivencia. Desde esta Optica, la transformacion curricular y los
procedimientos de aprendizaje permiten encontrar la solucion a diversas situaciones
para construir el conocimiento en la amplia gama de casos. Un proyecto de
integracion debe asegurar el éxito educativo del alumno y no satisfacer el deseo de
“otros”.

No hay un método especifico para cada caso porque cada nifio es un ser
individual y Unico; y es aqui donde el Equipo a pleno, tanto sus integrantes como

sus recursos, deben ponerse en marcha.

1.2.2.- EXCLUSION:

En las Gltimas décadas de nuestro pais, han sido cada vez mas sofisticados
los procesos de exclusion, existiendo por lo menos tres tipos de exclusion
educativa, que de manera alarmante estan vigentes en el Sistema Educativo:

> Exclusién total: es el no acceso a la educacion

> Exclusién temprana: abandono, producto en muchas ocasiones por la
repitencia reiterada.

» Marginaciéon por inclusiéon: es cuando no se puede garantizar a quienes
estan dentro del sistema, la calidad en los aprendizajes. Estan dentro pero

no aprenden, o al menos no aprenden lo mismo que otros nifos.
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Si bien, como ya se mencioné con anterioridad, las nuevas tendencias son
hacia la normalizacién y la inclusién, éstas se sustentan, en muchos casos, sobre
los viejos sistemas, donde se sigue priorizando la homogeneizacion.

“La prioridad puesta en la homogeneizacién produce que, a partir de la via de
direccién unica que constituye el sistema, se generen una serie de vias muertas, es
decir, inconducentes, Esto se denomina, de manera politicamente correcta: atencién
a /a diversidad..., o atenclén a nifios con necesidades educativas especiales, quienes
terminan designados como los nee’s (casi en clave de humor negro, dada su
homofonia con el famoso lago escocés y el monstruo que supuestamente lo
habita...).”

Este punto se relaciona directamente con los dos Ultimos tipos de exclusion
presentados, donde el abandono, entre otras causas se debe a una inadaptacion del
estudiante al ambiente escolar, por fallas en la adquisicion de herramlentaa, etc.

Lo mismo ocurre en la marginalizacién por inclusién, donde esta inadaptacion
pasa més desapercibida.

Para tratar estos y otros casos, las escuelas cuentan, o deberfan contar, con
aparatos especializados, integrados por diversos profesionales, no sélo del érea de la
educacién para dar estrategias y resolver los temas. '

1.3.- EQUIPO DE ORIENTACION ESCOLAR:

Los Equipos de Orientacion Escolar son dispositivos de intervencion, que
historicamente derivan del “Instituto de Orientacion Profesional” que fue creado en
1948 por la Direccién General de Escuelas de la Provincia de Buenos Aires.

En 1949, por la transformacion de dicha direccion en el Ministerio de
Educacién, el mencionado Instituto deriva en la “Direccion de Psicologia
Educacional y Orientacion Profesional’. Ese mismo afio se crea la Direccion de
Ensefianza Diferenciada, por lo que la funcion de la direccion queda circunscripta a
la escuela primaria comun.

En 1953 ingresan, ademas de los Orientadores Educacionales, que eran los
que ya estaban trabajando, los Asistentes Educacionales y Asistentes Sociales a las

escuelas de la provincia.

6 Violeta Ntifiez. Conferencia “Los nuevos sentidos de la tarea de ensefiar mas allé de la dicotomfa “ensefiar vs.
aprender” Barcelona. 2002
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Desde 1956 pasa a llamarse Direccion de Psicologia y Asistencia Social
Escolar, y amplia su accién incorporando fonoaudiologos al plantel de profesionales
que lo integran.

Con el correr del tiempo, las funciones fueron variando y en 1983 (con el
retorno a la democracia) el énfasis de los entonces llamados “Equipos
Psicopedagogicos Sociales” es puesto en el enfoque preventivo.

A partir de la ley de educaciéon que se sanciona en la provincia de Buenos
Aires en 1994 estos dispositivos pasan a denominarse “Equipos de Orientacion
Escolar” (E.O.E))

Ahora bien, cabe preguntarse, por qué es que reciben esta denominacion, ya
qgue enuncia muchos componentes, en su misma nominaciéon. Para poder
comprender su significado la Direccion de Psicologia, en el afio 2000 emiti6 una
comunicacion en la que analiza cada concepto por separado para luego volver a
integrarlos. De este analisis se desprende que:

E.:_Equipo: palabra formada por el prefijo equi (del latin equus que significa
igualdad). En italiano equipo se enuncia “equipaggio”; del mismo modo que
equipaje. El verbo es equipaggiare: equipar. En nuestra lengua castellana “equipar”
es poseer todo lo necesario en pie de igualdad. Por ello “equipo” es la articulacion
de dos o mas personas para el logro de una meta comun, en relacién de igualdad y
de complementariedad de experiencias, saberes y personalidades.

O.: Orientacién: del italiano Orientare (Orines: lo que aparece, lo que nace.
Entis: lo que es, lo que existe o puede existir) De esta combinacion, en la lengua
castellana “Orientaciéon” es la acciéon o efecto de orientar; vale decir, determinar la
posicion de una cosa, hecho o situacién, encaminarlos hacia un fin determinado.
Hacer nacer lo que existe o puede existir, lo que es o puede ser.

E.: Escolar: del latin ex — colare, Ex: fuera o mas alla del espacio, de un
limite, de un tiempo. Colére: colar, pasar por manga, cedazo o pafio. Introducirse a
escondidas en alguna parte, pasar por un lugar estrecho. En lengua castellana
escolar es perteneciente al estudiante, a las escuelas. Obviamente, la raiz latina de
la palabra porta una fuerza simbélica impactante, que nos interpela en las
cuestiones de aprender. ¢Por qué sera que la escuela — escolar, se relacionan con
este sacar del limite, de un tiempo y de un espacio algo que esta siendo pasado por
un espacio estrecho o filtrado, o por un cedazo o pafio?
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“Ser “equipo de orientacion escolar’ en una institucion educativa equivale, por
sobre todo, a tener la posibilidad de abarcar todas estas dimensiones de analisis
que, en la cotidianeidad no se dan nunca aisladas. Se combinan, se entremezclan,
tejen esa red de significados que se expresan en la convivencia escolar. Tejen esta
red no s6lo en los alumnos, sino en nosotros también, y, en cada uno de los que
construimos la vida escolar y las practicas que en ella implementamos.”’

Las metas que se proponian para los E.O.E. desde la Ley Provincial de
Educaciéon N° 11.612 eran:

“ PREVENIR Y ASISTIR desde lo psicopedagégico-social las dificultades y/o
situaciones que afectan el aprendizaje y la adaptacion escolar.
GARANTIZAR la igualdad de oportunidades y posibilidades.
COMPLEMENTAR la accioén de la escuela previendo ambitos especificos

&

&

que aseguren el principio de equidad.

Desde la provincia de Buenos Aires, se plantean modificaciones no sélo en la
normativa de educacion, sino que también se requieren cambios profundos en los
diferentes sectores de sistema.

Estas modificaciones deben ser sustanciales en lo pedagdgico,
organizacional y/o administrativo tendientes a optimizar el funcionamiento de los
equipos de orientaciéon escolar para dar respuesta a la poblacion escolar. Con la
nueva Ley de Provincial Educacion N° 13.688, se implementa una nueva modalidad
del sistema educativo: Psicologia Comunitaria y Pedagogia Social. Esta modalidad
queda regulada en el capitulo Xll, cuyo articulo 43 establece que “Psicologia
Comunitaria y Pedagogia Social es la modalidad con un abordaje especializado de
operaciones comunitarias dentro del espacio escolar, fortalecedoras de los vinculos
que humanizan la ensefianza y el aprendizaje; promueven y protegen el desarrollo
de lo educativo como capacidad estructurante del sujeto y de la comunidad
educativa en su conjunto, respetando la identidad de ambas dimensiones desde el
principio de igualdad de oportunidades que articulen con la Educacién comun y que

la complementen, enriqueciéndola”.

7 Comunicacién N° 2. Direccién de Cultura y educacion. Direccién de Psicologia. Afio 2000
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Dentro de las funciones que se plantean para el E.O.E. cabe mencionar:

v Propiciar las producciones y las acciones pedagdgico-sociales y psicologico-
educacionales que en contextos comunitarios promueven y desarrollan las
capacidades y condiciones de educacién de nifios, jbvenes, adolescentes y
adultos.

v Orientar y acompafiar a los docentes que conforman los equipos de trabajo
en las instituciones educativas, reconociendo la complejidad y competencia de
sus tareas y las necesidades, que en términos de orientacién profesional, tiene
como compromiso pedagégico, y que se manifiestan cotidianamente en el
hacer educativo.

v Prevenir y acompariar desde lo psicopedagdgico social, las dificultades y/o
situaciones que afecten el aprendizaie v la adaptacion escolar

v' Generar proyectos compensatorios para alumnos en desventaja para
asegurar el principio de equidad.

v Promover la flexibilizacién de la organizacidn del espacio aulico
aeneracion de diferentes abordajes para acceder al conocimiento

v |dentificar las competencias de los alumnos.’

v Evaluar en forma conjunta con el docente y de manera sistematica los logros

"!"

y obstaculos a fin de permitir el reajusie de acuer
v Imnlementar estrategias en consenso con el docente en los casos en que se

observen desajustes que hagan peligrar la acreditacién y promocion.

Desde su creacion los EOE tuvieron fundamental importancia en la

equipos en muchos establecimientos o a la cantidad de matricula que tenian a su

cargo.
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El E.O.E., maestros integradores, de apoyo, terapeutas, tienen un lugar
significativo en el tratamiento de la diversidad. Todo el equipo que trabaje en la
inclusion de la Diversidad en la escuela (aunque no sea el plantel completo como se
lo nombra al principio del parrafo) debe tener un mismo eje, un modelo de
intervencidn que asegure la continuidad y coherencia en €l proceso de educacién

de los nifios.

Comparando las funciones del EOE mencionadas en ambas leyes, puede
advertirse que, si bien en la 11.612 se habla de prevencion y asistencia, se refiere
explicitamente al trabajo conjunto del equipo v docentes para con aquellos alumnos
que se encuentran en desventaja (asistencia).

En cambio, en los objetivos y funciones que se plasman en la actual ley,
(13.688) puede distinguirse una linea de trabajo en prevencion y asesoramiento, no
sblo desde lo pedagégico social, sino también desde lo psicolégico educacional,
teniendo en cuenta los diferentes contextos comunitarios.

La tarea conjunta del EOE con los docentes no se centra exclusivamente en
asistir, sino que cada uno de los integrantes del equipo, a partir de la especificidad
profesional de su rol, puede realizar aportes a la compleja tarea educativa, tratando
de prevenir, de esta manera, que emerjan las dificultades o revirtiendo situaciones
que afectan el aprendizaje y la adaptacion escolar.

Por ultimo, cabe hacer mencién que desde la misma ley, se plantea la
necesidad de crear Equipos de Orientacion Escolar en todos los niveles vy
modalidades del sistema, principalmente en aquellas instituciones donde existan
riesgos de surgir conflictos sociales, institucionales y pedagogico - didacticos.
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A MODOQ DE SINTESIS:

Luego de aprobada la Ley Nacional de Educacién N° 26.206. en la Provincia
de Buenos Aires, desde el afio 2007, estéd en vigencia la fey N° 13.688, donde se
establece la estructura y la obligatoriedad del Sistema Educativo Provincial, en
acuerdo a la ley nacional.

Dentro de la ley quedan establecidas las funciones, derechos y obligaciones
de cada miembro del Sistema.

Cabe aclarar que para este trabajo de tesis sélo se hizo referencia a algunos
items de esta Ley que se consideraron vinculados con el tema central de estudio.

Por otro lado, en esta parte del marco tedrico se analizan los conceptos de
normalizacidn, integracidon e inclusién ya que en ellos se fundamentan las
concepciones en educacidn aque encuadran lag nuevar lavee Qi bien no son
conceptos desconocidos se redefinen, desde un nuevo paradigma, para otorgarles
un sentido mas amplio dentro de la ley, tanto nacional como provincial, no
dos exciusivamenie a la sducacion especial y/o sélo para aquellos
niNos con nececidadec aduicativas especiales.

A partir de esta redefinicion, y teniendo en cuenta la estructura del nuevo
sistema educativo, jueda cstablecido que la modalidad Psicologia Comunitaria y
Pedagogia Social es el seclar al que, por espccificidad profesicnal, le compete la
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CAPITULO iI:

TERAPIA OCUPACIONAL

2.1.- CONCEPTUALIZACION Y LEGISLACION

La Terapia Ocupacional es una profesion en constante progreso. Con el
correr de los afios, el examen de la ocupacién humana y sus componentes ha
aclarado los conceptos fundamentales y los términos que rigen la practica. A esto
se afade la evolucién de la propia disciplina y su contribucién a la sociedad.

Segun la Federacion Mundial de Terapeutas Ocupacionales (WFOT-2004)
“La Terapia Ocupacional es una profesion que se ocupa de la Promocion de la
Salud y el Bienestar a través de la Ocupacion. El principal objetivo de la Terapia
Ocupacional es capacitar a las personas para participar en las Actividades de la
Vida Diaria. Los Terapeutas logran este resultado mediante la habilitacion de los
individuos para realizar aquellas tareas que optimizaran su capacidad para
participar, o mediante la modificacion del entorno para que éste refuerce |a
participacion.

Los Terapeutas Ocupacionales poseen una formacidén extensa que les
proporciona las habilidades y los conocimientos para trabajar con aquellos
individuios o grupos de poblacion que sufren la afectacion de una estructura corporal
o funcion, debido a algun cambio de salud y que por tanto hace que experimente
limitaciones en su participacion.

Los Terapeutas Ocupacionales establecen que la participacidén podria estar
facilitada o restringida nor entornns fisicos, sociales, actitudinalec v legislativos Por
ello la practica de la Terapia Ocupacional podria estar dirigida a todos aquellos
aspectos variables del entorno para mejorar la participacion.

La Terapia Ocupacional se ejerce en una gran variedad de ambitos de
actuacion, incluidos hospitales, centros de <alud, domicilios particulares, lugares de
trabajo, escuelas, reformatorios y residencias de ancianos.

Los clientes estan involucrados activamente en el proceso terapéutico y los
resultados de la terapia ocupacional son diversos, dgirigidos al cliente y mediados en

términos de participacién o satisfaccidn derivadas de su participacion
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Segun la Asociacion Colombiana de Terapia Ocupacional (A.C.T.O. - 1999):
‘La Terapia Ocupacional es una profesién que estudia, suministra y gestiona
servicios relacionados con la naturaleza y las necesidades ocupacionales de las
personas y las comunidades, sus discapacidades, su prevencion y rehabilitacion.
Utiliza procedimientos basados en las ocupaciones de autocuidado, juego, tiempo
libre, trabajo/escolaridad, relaciones interpersonales, andlisis y ajustes del medio
ambiente y tecnologia en rehabilitacion. Estos procedimientos tienen el propésito de
promover, conservar y restaurar el desemperio ocupacional del individuo™

La Asociacion Brasilefia de Terapia Ocupacional, frente a la WFOT adopta la
definicion, que en 1997 fuera elaborada por el Programa de Terapia Ocupacional de
la Universidad de San Pablo, donde establece que "Es un campo de conocimiento y
de intervencion en salud, educacién y en la esfera social, reuniendo tecnologias
orientadas a la emancipacién y autonomia de las personas que, por razones
relacionadas con problematica especifica, fisicas, sensoriales, mentales,
psicolégicas y/o sociales, presentan temporaria o definitivamente dificultad en la
insercién y participacion en la vida social. Las intervenciones en terapia ocupacional
son dimensionadas por el uso de la actividad, elemento centralizador y orientador,
en la construccidn compileja y contextualizada del proceso terapéutico.”

Para la Asociacion Nigeriana de Terapeutas Ocupacionales (Marzo de 2005),
“...La terapia ocupacional trabaja con el individuo hacia la promocién de la libertad
de la dependencia de otros y para atraer respeto y no lastima.

La terapia ocupacional demuestra que:

1. EBEs un derecho de todo individus pariicipar en  ias
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de su propio potencial y para estar motivado.
4. La utilizacion de este conocimiento promueve ia salud,

ailenta ei desempeno y coniribuye a ia caligad de vida.”

& www.geocities.com/paris/lights/6613/paginalguees.html
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La Asociacion Finlandesa de Terapeutas Ocupacionales (diciembre de
2002), en su definicion de Terapia Ocupacional, establece que son objetivos de ésta
“...ayudar a los individuos a mantener y promover su capacidad funcional, mejorar
su desarrollo e incrementar su independencia funcional. La Terapia Ocupacional
ayuda a las personas con capacidad funcional limitada a encontrar modos y medios
para cuidar de si mismos, comunicarse con otros, trabajar o estudiar, y disfrutar de
ocio y actividades ludicas....”

En marzo de 2005, la Asociacion Taiwanesa de T.0. expresa "La terapia
ocupacional tiene por objeto mejorar la calidad de vida de un individuo ayudandolo a
elegir, organizar y concretar las actividades diarias. Los individuos que pueden
beneficiarse de la terapia ocupacional incluyen aquellos cuya funcion cotidiana y su
participacion social estan limitados por disfuncidon fisica o psicosocial,
discapacidades del desarrollo, de aprendizaje, envejecimiento, o ambiente
sociocultural inadecuado. Los profesionales de la terapia ocupacional aplican los
principios de la ciencia ocupacional y del analisis de actividad para determinar los
factores que influyen en el desempefno ocupacional del individuo, y abordan estos
factores desde una perspectiva biopsicosocial. Ademas, los terapeutas
ion ambiental, ferulaje,
equipamiento adaptado de ayuda, simplificacion del trabajo y tolerancia al trabajo
para ayddar al individuo a comprometerse en actividades cotidianas significativas,
mantener su sentido de bienestar y prevenir la regresion de la funcion para asegurar
la propia satisfaccion con la vida."

Analizando estas definiciones se puede afirmar que la Terapia Ocupacional
es una disciplina que tiene por objetivo la promocion de la salud y el bienestar por
medio de la ocupaciéon. Fomenta la capacidad de las personas para participar en las
actividades de la vida diaria (AVD), educacién, trabajo, juego, esparcimiento u ocio.
Asi, el objeto de estudio de la Terapia Ocupacional es la articulacion entre persona,

ocupacién y entorno con el fin de conseguir un desempefic Optimo & ias

s &reas, aumentando la funcidn independiente, reforzando el desarrollo

y nrayiniando la discapacidad

D B N N N e L I

P TN gt 1 mboamomi o e b e Ll s
i__Ub P LUTIU Al ol Gl Uil 1 idiuln QU vow oot Ui 00 Lo s TN T 3R

AVD que tienen sentido para cada persona y, por lo tanto, un propdsito. El ambito

de la terapia ocupacional se basa en el interés de la habilidad del ser humano en
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involucrarse en actividades cotidianas. El término que usan para recoger la
extension y significado de las actividades cotidianas es ocupacion.

Ocupacioén: actividades de la vida cotidiana, denominadas, organizadas con
un valor y significado concreto para las personas de una determinada cultura. Es lo
que hacen las personas para el desempefio de sus roles, que incluye el cuidado de
si mismos, el ocio, y la participacién social y econémica a la comunidad...®

El campo concerniente a una profesion consiste en aquellas areas de la
experiencia humana en las que los profesionales ofrecen asistencia a otros'®.

Las ciencias de la salud reunen un conjunto de saberes y habilidades que
tienden a conservar y devolver la mayor calidad de vida posible a personas que, por
diversas circunstancias, puedan haberla perdido. Existen disciplinas de las ciencias
de la salud que son capaces de ofrecer alternativas significativas cuando la solucién
de los problemas no depende de la medicina tradicional. La Terapia Ocupacional es
una de ellas;, empleando los beneficios de una actividad, previene, restaura y
desarrolla el estado fisico, mental y social del individuo que ha sufrido alguna
disfuncién. Utiliza las actividades con el proposito de ayudar al individuo a
adaptarse y funcionar efectivamente en su entorno.

Si bien la Terapia Ocupacional plantea el bienestar que puede proporcionar
toda actividad, no se trata del hacer por hacer, sino de la participacion activa en un
proceso con metas y objetivos precisos, una metodologia definida y constante
evaluacion.

En Argentina la profesion de Terapia Ocupacional corresponde
esencialmente al campo de la salud, estando reconocida, regulada y fiscalizada por
el Estado Nacional, a partir del decreto N° 3.309/63 por el que se reconoce la
Terapia Ocupacional como actividad de colaboracion.

Posteriormente en el afio 1967 por la Ley Nacional 17.132/67 y el Decreto

Reglamentario 6.216/67 la profesion es incorporada al régimen del ejercicio

profesional de la medicina, odontologia y actividades de colaboracion. Esta Ley
Nacional se encuentra en vigencia actualmente en Capital Federal, (hasta tanto la

Legislatura Portefia promulgue la propia Ley de Ejercicio de las Profesiones de

? Law, M. Polatajko, H.; Baptiste, W. & Townsend, E. Core concepts of occupational therapy. In E. Townsend
(Ed.), Enabling occupational: An occupational therapy perspective. Ottawa, ON: Canadian Association of
Occupational Therapists. 1997, p 32

19 Mosey, A.C. Occupational Therapy. Configuration of a profession. New York: Raven. 1981, p 51
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Salud para la Ciudad de Buenos Aires), en las Islas del Atlantico Sur y Antartida
Argentina.

La mencionada ley dice en el capitulo V “de los terapistas ocupacionales”:
“Articulo 62 - Se entiende por ejercicio de la terapia ocupacional la aplicacién de
procedimientos destinados a la rehabilitacion fisica y/o mental de invalidos,
incapacitados, lesionados 0 enfermos; 0 como medio para su evaluacion funcional,
empleando actividades laborales, artisticas, recreativas o sociales

Articulo 63 - La terapia ocupacional podra ser ejercida por las personas que
tengan titulo de terapista ocupacional acorde con lo dispuesto en el articulo 44 en
las condiciones que se reglamenten.

Articulo 64 - Los que ejerzan la terapia ocupacional podran actuar
unicamente por indicacidon y bajo control médico en los limites que se reglamenten.
Ante la comprobacion de cualquier signo o sintoma anormal en el transcurso del
tratamiento o cuando se observare la posibilidad de que surjan 0 amenacen surgir
complicaciones, deberan requerir el inmediato control médico.

Articulo 65 - Los terapistas ocupacionales podran realizar exclusivamente sus
actividades en establecimientos asistenciales oficiales o privados habilitados y en el
domicilio del paciente y anunciar u ofrecer sus servicios unicamente a médicos.”"’

El decreto 6216/67 establece en el Art. 64 “Le esta permitido al terapista
ocupacional:

1) Efectuar tratamiento para la recuperacién de las funciones fisicas y/o
mentales ya evaluadas o en via de evaluacion, para la readaptacion del paciente a
su ambiente familiar, social y de trabajo, por medio de actividades laborales,
artisticas, recreativas o sociales;

2) Realizar evaluaciones de: a) la funcién senso motriz; b) funcién previa y
posterior del equipamiento ortésico y protésico; c) grado de independencia personal
y d) capacidad laboral. Todas con el fin de obtener los datos que le permitan
planificar el tratamiento ocupacional y evaluar los progresos obtenidos por medio
del mismo;

3) Seleccionar la o las actividades més adecuadas para el logro de los

objetivos especificos por la prescripcion médica, eligiendo artesanias, trabajos en la

Y Ley Nacional 17.132/67 “Ejercicio de la medicina. odontologia v actividades de colaboracion™. 1967
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industria o comercio, tareas de oficina, ocupaciones agricolas, actividades artisticas,
quehaceres domésticos, juegos y recreaciones y practicas de convivencia social;

4) Colaborar en la adaptacion de los pacientes cronicos a su medio familiar o
institucional, procurando la maxima utilizacion de sus facultades remanentes;

5) Indicar a los familiares del paciente la forma que debe adquirir su
colaboraciéon para contribuir al tratamiento ocupacional en el hogar y a la mejor
adaptacion fisica y/o psiquica del paciente a su ambiente;

6) Acompanar al paciente en sus salidas fuera del ambito hospitalario o del
hogar, contribuyendo a su integracién progresiva a la comunidad.

Les esta prohibido a los terapistas ocupacionales:

1) Suspender o dar por finalizado el tratamiento sin la debida autorizacion
meédica;

2) Utilizar kinesioterapia o fisioterapia;

3) Utilizar tests psicométricos en las evaluaciones.”

Hay provincias que por no contar aun con legislacién propia, han adherido a
dicha ley, como es el caso de Salta.
Existen leyes provinciales similares a la Ley Nacional 17.132/67, como en el
caso de:
* Buenos Aires: Ley 4532
* Corrientes: Ley 2839/69
* La Pampa: Ley 2079/03
* Neuquén: Ley 578/78
* Tucuman: Ley 5554
En otras provincias se disponen de leyes propias del ejercicio profesional
con Colegio Profesional o no, como por ejemplo:
— La Rioja (con Colegio): Ley 5511 (del 20/12/1990)
— Chubut (sin Colegio): Ley 4362 (del 30/04/1998)
— Mendoza: Ley sin Colegio, con un Consejo Deontoldégico y una
Comision Asesora.
+ Chaco no cuenta con ley propia, ni tampoco adhiere a la ley nacional. Para
ejercer la profesion hay que inscribir el titulo en un registro que tiene el Ministerio de

Salud para tal efecto.
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De las restantes provincias no se encontraron datos de cémo estan
organizadas.

En la Argentina el titulo de Licenciado en Terapia Ocupacional depende del
Ministerio de Salud, y aun hoy puede observarse una tendencia desde el Sistema
Sanitario a disponer los recursos (materiales, econdémicos, humanos) una vez que la
enfermedad ya esta instalada, haciendo caso omiso a la funcién preventiva del

servicio.

En la definicion de la profesidn se hace mencién aparte de las incumbencias
profesionales desde el rol que ejerce el T.O. en las diversas areas de aplicacion. El
rol es la tipificacion del conjunto de funciones, normas, comportamientos y
derechos definidos social y culturalmente que se esperan que una persona (en este
caso el Lic. En Terapia Ocupacional) cumpla o ejerza de acuerdo a su estatus social

adquirido o atribuido.

Las nuevas tendencias indican que el camino mejor a seguir es el de la
prevencion, y en el area médica se utilizan los términos prevencion primaria,
secundaria, terciaria y cuaternaria para dar cuenta de diferentes niveles en la
atencion médica.

La prevenciéon en Terapia Ocupacional es la toma de medidas con el fin de
impedir que se produzcan deficiencias fisicas, mentales y/o sensoriales. Segun las
acciones y funciones que desempefia el T.0O. existe una categorizacion vinculada
con la prevencién. Cada una de esas intervenciones puede ser llevada a cabo en
diferentes areas.

La profesion se encuentra reglamentada para trabajar en cada una de esas
areas determinando las acciones que le son permitidas y las que no al licenciado en

terapia ocupacional.

2.1.1.-INCUMBENCIAS

Las Incumbencias Profesionales indican la capacidad potencial que poseen
los profesionales de una determinada especialidad, basadas en los conocimientos

tedrico-practicos que han recibido durante sus estudios.
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De este modo, las Incumbencias Profesionales son el marco juridico o legal
dentro del cual se desenvuelve el ejercicio profesional y por lo tanto ninguna entidad
oficial, particular o corporativa podra poner trabas a las actividades que desarrolie
cualquier profesional dentro del marco de sus Incumbencias.

Las siguientes incumbencias son las que se mencionan en el Anexo
“Incumbencias Profesionales correspondientes al titulo de Licenciado en Terapia
Ocupacional que otorga la Universidad Nacional de Mar del Plata” de la Resolucién
N° 147, folio 199, 200 y 201 del Ministerio de Educacion y Justicia de la Nacién.
Siendo andlogas a las establecidas en la ley 5511 de La Rioja, articulo 3°, y el
mismo articulo de la ley 4362 de Chubut:

- Elaborar, aplicar y evaluar métodos y técnicas de andlisis de las actividades
que realiza el hombre para determinar los requerimientos psicofisicos que implica el
desarrollo de las mismas.

- Disefiar, implementar y evaluar métodos y técnicas de evaluacion de la
capacidad funcional psicofisica del sujeto.

- Disefiar, implementar y evaluar métodos y técnicas de mantenimiento y
desarrollo de las funciones psicofisicas.

- Disefiar, implementar y evaluar métodos y técnicas de analisis del
desarrollo psicomotriz del sujeto.

- Realizar Estimulacién Temprana en nifios discapacitados y/o con riesgo
ambiental a los efectos de lograr el desarrollo adecuado bio-psico-social.

- Participar en actividades interdisciplinarias destinadas al planeamiento,
implementacion de acciones estimulacion temprana.

- Disefar y elaborar equipamiento ortésico.

- Participar en la evaluacion de la pertinencia del equipamiento ortésico y
protésico.

- Adiestrar en la utilizacion del equipamiento ortésico y protésico.

- Disenar y elaborar equipamiento personal y ambiental, fijo y movil,
destinado a mejorar las posibilidades de autonomia de los individuos

discapacitados.
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- Asesorar a personas e instituciones respecto de las caracteristicas y formas
de utilizacidon del equipamiento personal y ambiental fijo y movil, destinado a
mejorar las posibilidades de autonomia de los individuos discapacitados.

- Adiestrar y asesorar al individuo discapacitado y a su familia, en lo referente
a la autonomia personal-social con el objeto de logar su integracién.

- Elaborar, aplicar y evaluar métodos y técnicas de analisis ocupacional para
determinar las capacidades funcionales psicofisicas que implican el desempefio de
las distintas actividades laborales.

- Participar en el planeamiento, ejecucion y evaluacion de planes, programas
y proyectos de rehabilitacién profesional-laboral.

- Participar en el planeamiento, ejecucién y evaluacién de planes, programas
y proyectos destinado al diagnoéstico, prevencion y tratamiento de las enfermedades
de la poblacidn.

- Participar en la elaboracidn, implementacion y evaluacion de planes,
programas y proyectos de desarrollo comunitario que impliquen la utilizacién de
actividades como instrumento de integracion personal, social y laboral.

- Asesorar en lo relativo a la actividad del hombre como instrumento para
evaluar la capacidad funcional psicofisica del sujeto, estimular su desarrollo y
efectuar el tratamiento de las disfunciones, y a la actividad laboral como medio de
integracién personal y social.

- Realizar estudios e investigaciones referidos a la actividad del hombre como
instrumento para evaluar la capacidad funcional psicofisica del sujeto, estimular su
desarrollo y efectuar el tratamiento de las disfunciones y a la actividad laboral como
medio de integracidn personal y social.

- Realizar arbitrajes y peritajes referidos a la evaluacion de la capacidad

funcional psicofisica del sujeto.
En las areas de aplicacion de la Terapia Ocupacional se menciona, como
una de las posibles la educacional, pero no se especifica si se trata de Educacion

Comun o Especial.

En algunos paises, las Incumbencias del Terapista Ocupacional plantean de

manera explicita el rol del T.O. en las escuelas.

- 46 -



"Et Licenciade en Tenapia Ocapacional en Educacion Primania: an wuevs campo de accidn”

Dorndndes. Maria de la Pag 2013

En EE.UU., en 1975 se aprueba la Ley Publica 94-142 que tiene sus efectos
en la Terapia Ocupacional, donde ésta es incluida junto con transporte,
fonoaudiologia y fisioterapia como “servicio relacionado”, para ayudar a nifios con
discapacidad a acceder a programas educativos.

Uno de los aspectos a destacar en dicha ley es el concepto de normalizacion,
aunque no es planteado precisamente en esos términos. La inclusion y que todos
los nifios tengan acceso a la educacion publica, libre y gratuita se da a través de un
marco conceptual denominado “Sistema de Cascada”; segun éste, se coloca a los
nifos en la alternativa menos restrictiva.

En 1986, se sanciona la Ley Publica 99457 como enmienda de la ley
anterior, la nueva ley incorpora a los preescolares, destaca el trabajo familiar para el
desarrollo, y la combinacién de servicios de salud, educacion y sociales.

En 1990 la ley fue denominada “Individuals with Disabilities Education” (Ley
Publica 101-476) y en 1997 se realizan las ultimas modificaciones, siendo
sancionada la Ley Publica 105-17. Presenta cuatro proposites:

1.- Asegurar para todos los nifos el acceso a una educacion publica, libre y
apropiada.

2.- Asegurar el cumplimiento de los derechos de los nifios con dificultades y/o
impedidos, como asi también de sus padres o tutores.

3.- Asistir a los diversos estados y localidades en la promocion de una
educacién para nifilos con impedimentos.

4.- Asistir y asegurar la efectividad de los esfuerzos para la educaciéon de los
nifos con impedimenfos.

La Asamblea Representativa de la A.O.T.A.,, adopta el Acta Modelo de
Practica, con fecha 16/04/1999, donde se incluyen dos secciones:

A) Préctica de Terapia Ocupacional. usa meaios terapéuticos con propdsitos
y actividades con metas dirigidas para evaluar y entrenar a las personas con
enfermedades, deterioros, desérdenes, limitaciones o restricciones en actividades
y/o participacién que entorpece el funcionamiento independiente en su vida. La
terapia ocupacional puede incluir:

1.- Recuperaciéon o restauracion de destrezas de desempefio que se
encuentran restringidas por un deterioro en los procesos fisioldgicos, biologicos,

neuroldgicos o psicoldgicos.
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2.- Adaptacion de procesos, tareas o ambientes, o0 la educacion en
habilidades compensatorias para fortalecer el desemperio.

3.- Métodos de prevencion de disfunciones y técnicas que facilitan el
desarrollo de la aplicacion segura de habilidades de desempefio.

4.- Estrategias de promocién de la salud y practicas que refuercen las
habilidades de desempernio.

B) Servicios de Terapia Ocupacional. aunque no se limitan a, incluyen:

1.- Evaluacion, desarrollo, optimizacién o restauracion en AV.D. /AILV.D,,
trabajo, juego.

2.- Evaluacion, desarrollo, reparacidén o restauracion de los componentes de
desempefio sensorio motor, cognitivo o psicosocial.

3.- Diseno, fabricacién y aplicacion o entrenamiento en el uso de dispositivos
ortésicos y entrenamiento en el uso de dispositivos protésicos.

4.- Adaptacién de ambientes y procesos, introduciendo la aplicacion de
principios ergonémicos para fortalecer el desempeno y la seguridad en los roles de
la vida cotidiana.

5.- Aplicacion de modalidades de agentes fisicos o preparacion para el
compromiso en las ocupaciones.

6.- Evaluaciones e intervenciones en colaboracion con el paciente, la familia,
los cuidadores y otros.

7.- Educacién del paciente, la familia, el cuidador u otros para la realizacion
de intervenciones apropiadas.

8.- Consulta con grupos, programas, organizacion, comunidades para la

provisién de servicios basados en la comunidad.

En Espafna los T.O se encuentran agrupados en la Organizacion para la
Gestion de Servicios de Terapia Ocupacional (Gesto), segun la cual, la intervencién
del terapista ocupacional en nifios con problemas se dirige a:

Trastornos secundarios a procesos neuroldgicos mayores y a los niflos en
edad escolar que presentan comportamientos de disminucion de la concentracion,
distraccion, dificultades de autocontrol y déficit de atencidon, no asociados a

trastornos neurologicos.
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En enero de 2006 la comision de COTONA-NALTE (Colegio De Terapeutas
Ocupacionales de Navarra, Nafarroako Lan-Terapeuten Elkargoa) ha elaborado un
documento, donde establece que el objetivo de la terapia ocupacional, en lo
referente al ambito educativo, es dar respuesta a las diferentes necesidades del
alumno sean éstas educativas, de relacion, de autonomia, recreativas o lidicas o de
accesibilidad, facilitando los medios para adaptarse y participar activamente en su
entorno maximizando sus niveles de funcionalidad y autonomia.

En este mismo documento, se sefnala que en esta tarea la terapia
ocupacional favorece al desarrollo fisico, psiquico y afectivo del nifio, asi como su

integracion social como ciudadano activo y participativo.

2.2.- TERAPIA OCUPACIONAL Y EDUCACION

En nuestro pais existe y se encuentra reglamentado el cargo de T.0O. para los
Equipos Interdisciplinarios en Educacién Especial. En el Anexo N° 1 de la Circular
Técnica General N° 9, se especifica que el T.O. “hace”

* Prevencion primaria.

* Prevencion secundaria o terapéutica.

* Orientacién laboral.

* Orientacion al Equipo Escolar y a padres.
Dichas acciones las realiza a través de:

* Estudio exploratorio.

* Evaluacion funcional de alumno.

* Tratamiento especifico.

Para tal fin puede utilizar los siguientes instrumentos:
*Pruebas funcionales (evaluacién funcional y AV.D.)
* Analisis de actividad.

* Analisis ocupacional.
* Muestra de trabajo.
*Técnicas de facilitacion.
Los objetivos de su tarea son:
* Diagnéstico de funcionalidad.

* Prondstico de educabilidad.
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* Plan especifico de tratamiento.
* Adaptacién del medio pedagogico y familiar a las caracteristicas fisicas del

alumno.

Se habla también de nifios con Necesidades Educativas Especiales,
definidas estas como “las experimentadas por aquellas personas que requieren
ayudas o recursos que no estan habitualmente disponibles en su contexto
educativo, para posibilitarles su proceso de construccion de las experiencias de
aprendizajes establecidos en el Disefio Curricular 2

Si bien el Sistema Educativo Argentino tiene en cuenta la incorporacién de
nifos con NEE y ha arbitrado medios para que su escolarizacién sea adecuada a
sus posibilidades, el desempeno ocupacional de todos los nifos como escolares
puede ser observado desde una optica diferente, con los aportes de un Terapista
Ocupacional.

En cada una de las etapas del ciclo vital, los individuos realizan diversas
actividades que estan orientadas a un propésito definido; a lo largo de toda su vida
el individuo se compromete en ocupaciones que deben ser significativas,
gratificantes y placenteras, esas ocupaciones responden a una serie de creencias,
intereses, deseos, etc., generados en la cultura y determinados por el contexto en el
cual el individuo se encuentra. Es alli donde la funcién del Terapista Ocupacional se
amplia porque debe también promover y mantener cada una de las habilidades que
hacen posible al individuo ser productivo en los roles que desempena, teniendo en

cuenta las tareas a las que se enfrenta y el ambiente en que las realiza.

2.2.1.- LA FUNCION DEL TERAPISTA OCUPACIONAL CON RESPECTO
AL DESEMPENO OCUPACIONAL DEL NINO COMO ESCOLAR

En referencia al quehacer del Terapista Ocupacional con respecto al
desemperio ocupacional del nifo como escolar implica comprender que durante
esta etapa se presentan una serie de transformaciones en lo que respecta a la
ocupacion. Durante los primeros afios, ésta se encuentra dirigida principalmente

hacia el desarrolio madurativo de cada una de las estructuras del cuerpo, las cuales

"2 Ministerio de cultura y educacion. Il aprendizaje en alumnos con necesidades educativas especiales. Orientaciones
para | elaboracion de adecuaciones curriculares.
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le permitiran adquirir las destrezas para un mayor dominio del ambiente, y a medida
que el nifio va creciendo y se va volviendo mas independiente, el mismo ambiente
genera en él nuevas formas de ocuparse, es asi como se da el ingreso al medio
escolar.

De esta manera el rol del Terapista Ocupacional en este ambito se encuentra
mas delimitado con elementos especificos, que brindan la posibilidad de saber
hacia donde dirigir las acciones y de qué forma.

Su tarea, de acuerdo a los objetivos de esta Tesis, puede encuadrarse
(aunque no exclusivamente) en tres aspectos fundamentales en la escolarizacion de
los nifos, principalmente en las primeras etapas de la misma.

@ E| aprendizaje de la lecto-escritura
€ La importancia del juego en la apropiacidn del conocimiento.

@& |aintegracion sensorial y su relacién con el aprendizaje.

2.21.1 Aprendizaje de la lecto escritura:

El medio escolar se encuentra constituido por diversos elementos que
incluyen no solamente objetos, sino también un cumulo de personas e interacciones
que demandan del nifio el establecimiento de variados roles, como por ejemplo el
rol de estudiante. Asumir este rol, significa que ahora el nifilo empieza a hacerse
participe de su cultura de una forma mas directa. En el espacio escolar hay mas
reglas y normas que cumplir, y el nifo se ve enfrentado al desarrollo de unas
competencias basicas que le permitiran apropiarse del conocimiento, éstas hacen
referencia primordialmente a la lectura y la escritura. Entonces, al ser la lectura y la
escritura pilares en la formacion del individuo, es competencia del terapista
ocupacional procurar la adquisicion y potencializacion de las destrezas necesarias
para ello logrando que el desempefio ocupacional del nifio como escolar no se vea
afectado.

Sin embargo, el asunto no es tan sencillo, mas cuando la escritura no es
hacer letras sobre un papel; no es facil porque el quehacer del TO debe responder a
las necesidades del individuo y esas necesidades se presentan de acuerdo al medio

en el que esta inmerso.
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Cuando escribir es mas que copiar una palabra del pizarrén y repetirla en
toda la hoja del cuaderno, cuando la escritura es pensada como una habilidad
perceptivo motriz cuya ejecucion se mide en términos de velocidad y calidad de la
escritura (formacion y tamano de la letra, espacio entre palabras, alineacion de las
palabras, trazos definidos y fluidos) las acciones tienden a modificar factores como
la percepcion visual, kinestesia, planeamiento motor, control postural, etc., que
influyen en la ejecucidon del individuo e impiden un adecuado desarrollo de la
escritura. Pero estas acciones no son suficientes para lograr un verdadero
desempefio ocupacional. Si el desempefio ocupacional es un hacer con significado,
copiar una palabra sin saber tan siquiera de donde sale, no puede ser significativo
para el nifo.

Por suerte desde hace mucho tiempo hay personas que se vienen
preguntando qué significa verdaderamente escribir, a tal punto que la escritura ha
ido traspasando fronteras hasta instalarse en la mirada de diversas disciplinas.
Estas muestran la escritura como un proceso de significacién donde el individuo
pone en juego sus saberes, experiencias, deseos, sentimientos, para sumergirse en
la cultura y transformaria; por lo tanto el Terapista Ocupacional debe tener en
cuenta esa mirada interdisciplinar. No es que la parte grafica de la escritura sea
menos importante, pero no lo és todo, es parte del proceso y como tal merece
atencion, no se puede desconocer que escribir trae consigo una intencion y es ésta
la que debe sobresalir en el escrito.

Tratar de hacer del proceso de escritura algo significativo para el nifio no es
asunto solamente del docente, la intervencion del Terapista Ocupacional es también
importante, ya que no se hace unicamente sobre el individuo, sino ademas sobre
las tareas y el ambiente en el que las desarrolla. Es un asunto de
interdisciplinariedad donde nadie tiene la ultima respuesta pero, la diversidad de

aportes permite hacer nuevas propuestas y enriquecer el proceso.
2.21.2 Juego.
La ocupacién es fundamental en la adaptacion del individuo a su medio y en

la medida que esa ocupacion se vea interrumpida o poco desarrollada, el individuo

va a empezar a experimentar sentimientos de insatisfaccion. La ocupacién principal
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de la nifez es jugar. El juego en los nifios es una parte automatica e integral de su
existencia. Todos los nifios se comprometen con alguna forma de juego y es a
través del mismo como desarrollan su comprensién del mundo y la interaccion con
este.

El juego es la actividad mas cargada de sentido para el nifio; en el juego se
mezclan su imaginacion, deseos, sentimientos, vivencias, que ademas de
proporcionarle placer, estan contribuyendo a su desarrollo emocional, social,
cognitivo y del lenguaje, por lo tanto el juego visto desde las necesidades e
intereses del nifo y considerado como fundamental para la adquisicibn de
conocimientos, puede también cumplir un rol en la apropiacién de sistemas de
significacidon como la escritura.

A partir del juego se puede lograr que el nifo experimente la escritura como
algo placentero; que escribir requiera pensar al igual que en el juego, qué
significado tiene cada cosa que hace, cada palabra que escribe; que se detenga,
mas que en el resultado, en el proceso una y otra vez.

Igualmente, el juego visto desde la parte motora, permite al nific ejercitar sus
patrones de movimiento ganando coordinacion y destreza.

Ademas, los estimulos provistos por el juego, favorecen en el nifio el
desarrollo de cada una de las habilidades motoras necesarias para la escritura. Por
lo tanto el juego le provee al nifio contextos de significacion en los cuales escribir
trae consigo una intencién comunicativa y social y a su vez fortalece el componente
grafo-motor.

El juego adquiere asi un gran valor, porque sirve de vehiculo en el
establecimiento de las relaciones con el nifio.

Dentro de la terapia ocupacional, el juego es una de las areas de desempeifio
ocupacional, por lo tanto el T.O. puede utilizarlo, dentro de la institucion escolar,
como medio de evaluacion e intervencion.

El juego es en si mismo un medio indispensable para atraer la atencion del
nifo, practicar destrezas motoras y funcionales especificas y promover el
procesamiento sensorial, las habilidades perceptuales y el desarrollo social,
emocional v del lenguaje,

La terapia ocupacional en la escuela primaria puede facilitar cambios en los

niveles de desarrolio del nifio mediante diferentes adaptaciones, brindando
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herramientas y actividades terapéuticas por medio del juego, con el fin de estimular
las areas psicomotoras, sensoriales, sociales y neuromotoras que favorecen las

habilidades cognitivas optimizando de esta manera el proceso de aprendizaje.

2.2.1.3 Integracién Sensorial

Muchos nifios normales, incluso con niveles de inteligencia superiores a la
media, no perciben el mundo que les rodea como los demés. Poseen reacciones
emotivas exageradas y se les dificulta soportar cambios en sus rutinas. No son
capaces de atender en clase, no comprenden bien lo que se les explica, parecen
vagos, tienen graves problemas con la lecto-escritura y/o no pueden estar quietos.
Son candidatos ideales al fracaso escolar y a caer en la pérdida de la autoestima.
Los castigos o las clases particulares complementarias no surten mucho efecto.
Por gué todo esto? Padecen un problema de integracion sensorial. La informacion
que llega a su cerebro no es bien procesada y son victimas de esa desorganizacion.
No todos los problemas de aprendizaje y de comportamiento en los niflos se deben
a una disfuncion en la integracion sensorial.

La teoria de la Integracién Sensorial, de A. Jean Ayres elaborada inicialmente
a través de su trabajo con niflos que manifestaban discapacidades en el
aprendizaje. Ayres al desarrollar esta teoria se propuso describir, explicar y predecir
las relaciones especificas que se establecen entre: funcionamiento neurolégico,
comportamiento sensorio-motor y aprendizaje escolar.

“La teoria de la integracion sensorial es una respuesta cientifica a multiples y
muy diversos problemas infantiles de aprendizaje, comportamiento, desarrolio y
descoordinacion motriz, tales como la hiperactividad, la mala insercion escolar, las
disfunciones relacionadas con el autismo o las dificultades en el proceso de
alimentacion.

Se puede definir la integracion sensorial como la capacidad que posee el
sistema nervioso central (S.N.C.) de interpretar y organizar las informaciones
captadas por los diversos organos sensoriales del cuerpo. Dichas informaciones,
recibidas por el cerebro, son analizadas y utilizadas para permitir entrar en contacto

con el ambiente y responder adecuadamente.
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La teoria de la integraciéon sensorial fue creada para abordar problemas de
aprendizaje en los nifios. Se trata, mas que de una técnica especifica, de un
enfoque terapéutico. Su creadora fue la doctora Jean Ayres, terapeuta ocupacional
estadounidense, que formulé dicha teoria de la integracidn sensorial a partir de sus
propias investigaciones y establecié también la evaluacion y el tratamiento de las
disfunciones de integracion sensorial.”’

Segun define la misma Ayres es “...el proceso neuroldgico que organiza la
sensacion del propio cuerpo y del medio ambiente y hace posible utilizar
eficazmente el cuerpo dentro del ambiente. Los aspectos espaciales y temporales
de las aferencias de diferentes modalidades sensoriales son interpretados,
asociados y unificados. La integracion sensorial es el procesamiento de la
informacién (Ayres, 1989 a, p. 11)

Dicha teoria se basa en cinco supuestos basicos, ellos son:

v Plasticidad, existente en el S.N.C. Las intervenciones que se basen en
esta teoria pueden provocar cambios a nivel del cerebro.

v Secuencia del desarrollo, en la cual sucede el proceso de integracion
sensorial. Las funciones de integracion sensorial siguen un orden
natural y todos los nifios siguen el mismo orden.

v' Organizacion jerarquica, si bien el cerebro funciona como un todo, se
compone de diversos sistemas que responden a una jerarquia.

v' Respuesta adaptativa, es una accidn adecuada por la cual el sujeto
responde exitosamente a las demandas externas. Es una respuesta a
una experiencia sensorial, provista de un propdsito y una meta. Esta
propicia la integracion sensorial y la habilidad para producirla se basa
en la integraciéon sensorial. La respuesta adaptativa bien organizada
hace que el cerebro quede con un mayor grado de organizacion.

v' Impulso interior (inner drive), que existe dentro de cada nino para
desarrollar la integraciéon sensorial, manifestandose en la participacion
de actividades sensorio motoras.

“La integracion sensorial que se lleva a cabo al moverse, hablar y jugar, es la
base de una integracion sensorial mas compleja que es necesaria para leer, escribir

y para un buen comportamiento. Si en los primeros siete afos de vida los procesos

" http://www.ibeaudry.com/textoteoria00.html
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sensoriomotores estan bien organizados, al nifio le resultara facil aprender
habilidades mentales y sociales posteriormente.”’*

“Con frecuencia los educadores se refieren a la lectura, la escritura y las
matematicas como “basicos’, pero en realidad éstos son procesos extremadamente
complejos que unicamente pueden desarrollarse sobre una sdlida base de
integracidn sensorial. Un problema de integracién sensorial que en la primera
infancia resulta minimo, puede convertirse en un obstaculo considerable cuando el

nifio entra a la escuela.”’®

Disfuncién integrativa sensonal:

Hay que diferenciar entre las disfunciones de integracién sensorial y otras
condiciones que pueden ocasionar problemas en el aprendizaje. Una disfuncién en
la integracion sensorial es un mal funcionamiento y no una ausencia de funcion.
Las disfunciones de la integracién sensorial no son siempre la causa de los
problemas académicos existentes, que pueden deberse a multiples motivos como,
por ejemplo, a una vida afectiva perturbada.

Se utiliza el término disfuncidbn para hacer referencia a que existen
posibilidades de revertir el problema.

Generalmente, cuando el cerebro no esta procesando de manera correcta la
informacion que proviene del medio y del propio cuerpo, entrada sensorial, tampoco
conduce el comportamiento de manera eficazz Que existan problemas de
integracion sensorial no implica que la inteligencia se encuentre afectada, ésta
puede ser normal o superior.

El desarrollo de la disfuncion, generalmente, no es parejo; mientras que
algunas partes del sistema nervioso funcionan de manera desordenada, otras lo
hacen de manera correcta. Si bien la privacién sensorial puede ocasionar disfuncion
de integracidén sensorial, habitualmente ésta no es la causa, sino que se debe a una
privacion sensorial interna, es decir que las sensaciones provenientes del medio
ambiente entraron al cerebro pero no lo nutrieron de la forma en que lo necesitaba,
ya que las sensaciones nunca llegaron a las neuronas que debian llegar. Este tipo
de privaciones le impiden al cerebro desarrollar las funciones que dependen de un

procesamiento sensorial completo.

" A. Jean Ayres. “La integracién sensorial y el nifio”. Editorial Trillas. México. 1998 (version en espafiol)
"% {dem anterior.
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La disfuncidn sensorial presenta un conjunto de sintomas que no son de facil
diagndstico porque se manifiestan de manera particular en cada nifio. De todas
formas se pueden nombrar los siguientes:

M Hiperactividad y distractibilidad: con frecuencia es el primer signo de la
disfuncidén por ser tan obvia. Numerosa actividad del nific carece de
intencidén, la hiperactividad lleva a la distractibilidad lo que se
transforma en un verdadero problema en la escuela.

M Problemas de comportamiento: el nifio con disfuncién es menos feliz,
mas quisquilloso, no disfruta estando con otras personas, perder en un
juego le resulta muy amenazante, tiene dificultades para compartir. Es
exageradamente sensible. Un circulo vicioso de autoconcepto
negativo, comportamiento desagradable y reacciones negativas por
parte de las demas personas, hacen que el nifio se sienta miserable.

M Desarrollo del lenguaje: cuando hay alguna irregularidad en el
procesamiento de la informacidn sensorial el habla y el lenguaje
pueden desarrollarse muy lentamente ya que éstos dependen de
procesos de integracion sensorial.

™ Tono muscular y coordinacion: es frecuente ver a los nifios con
Jisfuncion integrativa con tono muscular bajo. Para sostenerse erguido
contra la fuerza de la gravedad realiza un gran esfuerzo, por lo que se
cansa muy rapido. Cuando los sistemas vestibular, propioceptivo y
tacti no trabajan de manera adecuada, el nifo es propenso a
presentar una escasa coordinacion motora.

M Aprendizaje en la escuela: el conocimiento de la ubicacién en el
espacio de cada una de las letras proviene de un tipo de memoria
visual o muscular que es automatico para la mayoria de las personas,
pero si no existe una verdadera organizacion cerebral cuando se
necesita de éstas no se las puede encontrar. El nifio con disfuncion
tiene dificultades para manejar el espacio a su alrededor.

Los sintomas antes mencionados son producto de un proceso de
integracién sensorial deficiente.

Existe una continuidad entre hipo-respuesta e hiper-respuesta a estimulos

sensoriales de los distintos estimulos gque puede afectar el comportamiento y
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al tacto.

aols

funcionamiento del niflo. La hiper-respuesta del sistema tactil (defensa tactil) se
manifiesta por una reaccién de rechazo a estimulos tactiles no ofensivos. Se

manifiesta a través de hiperactividad y distractibilidad, aislamiento y agresién frente

En la hipo-respuesta se encuentran los nifios con umbrales de percepcion y

exigen un elevado grado de planificacion y destreza.

registro sensorial sorprendentemente elevados. La escasa discriminacion tactil

puede relacionarse con una ejecucion deficiente en las habilidades motoras que

Lorna Jean King creé un modelo que permite comprender los parametros
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“Distraido”
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Diferencias en: mirar, escuchar, procesar, recordar
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todos los
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“Se distrae
facilmente”

Ayres, en su libro “La integracién sensorial y el nifio”, en la pagina 81

tener éxito en la vida y ser feliz.
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En el extremo derecho se encuentran las cosas que un adulto necesita para
relacionarse adecuadamente con el mundo que lo rodea y para desempefiarse
correctamente en el ambito laboral.

En el extremo izquierdo se ubican los principales sistemas sensoriales. Es
requisito que estos sean estimulados adecuadamente y que exista una buena
influencia desde los receptores hacia el cerebro.

Las llaves representan cuatro niveles del proceso integrativo sensorial.

En el primer nivel es importante el contacto corporal con el bebé, pero
también es importante que su cerebro interprete de manera correcta las
sensaciones que provienen de €l mismo, y de esa forma establecer el primer
vinculo emocional que a su vez facilitara los posteriores. Las sensaciones tactiles
son una fuente de confort y seguridad.

El control de los movimientos oculares es proporcionado por la integracion de
las entradas provenientes de los sistemas vestibular y propioceptivo, si éstos no
estan bien integrados lo méas probable es que el nifio tenga un desarrollo lento en
sus reacciones posturales y que no logre hacer los ajustes posturales que se dan
automaticamente en la mayoria de la gente.

La seguridad gravitacional proviene de organizar correctamente las
sensaciones de sentir la atraccién de la fuerza de gravedad, generandole confianza
al nifio. Si las sensaciones del oido interno, musculos y articulaciones no estan bien
integradas se le dificultara al nifio saber qué lugar ocupa en el espacio y cdmo se
esta moviendo.

El segundo nivel se alcanza cuando los sentidos tactil, vestibular y
propioceptivo permiten, mediante su integracion, la representacion corporal,
coordinacion entre ambos lados del cuerpo, planeacién motora, atencion, nivel de
actividad y estabilidad emocional. Estos tres sistemas constituyen los bloques de-
construccion para la estabilidad emocional.

Si el nifio tiene bien organizada su representacion corporal no requerira
observar lo que esta haciendo su cuerpo, podra sentirlo.

La organizacion cerebral puede verse a través de los tiempos de atencion y

del nivel de concentracion.
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En el tercer nivel de integracion recién se incorporan en el proceso las
sensaciones provenientes del sistema auditivo y visual. A medida que se avanza en
este nivel el nifio realiza cada vez mas actividades con propdsito.

El nifo que presenta disfuncidbn no puede seguir una actividad hasta el final
ya que en el medio hay demasiadas cosas que lo distraen, confunden, excitan o
alteran.

En el cuarto nivel, el de los productos finales, se integran los demas niveles
para formar las funciones del cerebro integro. Los productos finales estan
compuestos por diferentes habilidades funcionales y adaptativas.

Si el nifo presenta una disfuncidn integrativa sensorial no alcanza la
especializacion, que es el producto final de todos los pasos anteriores.

Una comunicacion deficiente entre ambos hemisferios cerebrales, impedira
que ambos lados del cuerpo trabajen bien de manera conjunta.

La falla que presenta el diagrama propuesto es que no muestra la fluidez de
los procesos. Las funciones que se muestran en el diagrama se desarrollan juntas,
pero unas conducen a otras. Con las llaves se representa que muchas cosas se

conjuntan en una.
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LOS INTEGRACION DE SUS ENTRADAS PRODUCTO FINAL
SENTIDOS
Auditivo (oido) Habla Habilidad para
----------------------------------------------------- concentrarse
Lenguaje
Vestibular -}----------------\- -------------------------------------- Habilidad para
\ organizar
(gravedad Movimientos Representacion Autoestima
oculares corporal
y movimiento) Postura Coordinacion Coordinacion
Equilibrio de los dos lados de} 0jo — mano Autocontrol
cuerpo
Tono muscular | Planeacién motora
Seguridad Confianza en si mismo
gravitacional Habilidad
para el aprendizaje
académico
Propioceptivo - - - - - o
. vel d - ., '
(musculo Nivel de actividad Pe\rlci:sesac'::on Capacidad para el
y Tiempo de atencién& Actividad Apgntsarrtnentol
articulaciones) propositiva b S ractoy €
razonamiento
} Estabilidad
emocional
Succionar Especializacién
Comer para cada lado del
cuerpo
y del cerebro
Tactil (tacto)> ---------------------------------------------------------
Vinculo
madre -hijo
Confort tactil J
/
Visual (vista) e e

__________________ }

Habilidades postizas: son las habilidades que el nifio con disfuncion

integrativa aprende para poder compensar el procesamiento insuficiente.

Aprenderlas requiere un gran esfuerzo y concentracion por parte del nifio v no

pueden ser transferidas a otras areas de la vida.
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Tradicionalmente, reconocemos los cuatro sentidos que nos informan del
mundo exterior: olfato, gusto, visién, audicion.

Existen otros sentidos que son fundamentales para conocer nuestro cuerpo y
su accioén en el mundo, informacion fundamental para organizar nuestra conducta,
nuestras emociones y aprendizaje. Estos sentidos, desconocidos para la mayoria
de las personas, son el vestibular, propioceptivo y cutaneo. En ellos centra su
atenciéon la teoria de Integracién Sensorial, intentando comprender cual es la
contribucion de cada uno al desarrollo y aprendizaje del nifio.

Si bien esta teoria no es la unica que permite el abordaje de nifios en edad
escolar, permite, en muchos casos dar respuesta a distintos problemas que
presentan los nifios una vez que ingresan a la escolaridad, ya que su origen se
basa en “discapacidad del aprendizaje”

Comprender como un nifio reacciona a una situacion particular de
aprendizaje, por qué actua de tal o cual manera en su relacion con el medio, o por
qué teniendo una capacidad intelectual normal, no logra rendir adecuadamente en
algunas o muchas demandas académicas, es fundamental para favorecer el
proceso de ensefianza — aprendizaje.

Por ello, la Integracion Sensorial resulta una técnica positiva, que permite
brindar al cerebro parte de esa informacion que necesita para cumplir con sus
funciones.

Este marco tedrico, utilizado especificamente por el T.O. permite un mejor
entendimiento de la conducta; permite interpretar el comportamiento a partir de

como el individuo esta procesando los distintos estimulos sensoriales.
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A MODO DE SINTESIS:

En este capitulo se hace en primer lugar, un recorrido por diversas
definiciones de lo que es la Terapia Ocupacional para distintas asociaciones o
entidades referidas a la profesion. De esta manera se intenta conceptualizaria y
enfocarla al trabajo especifico en educacion.

Para ello se tienen en cuenta las incumbencias profesionales, que si bien
enmarcan legalmente el trabajo de los terapistas ocupacionales, en Argentina no
son especificas en cuanto a lo que se refiere al trabajo en educacién. Si bien en
otros paises hay especificaciones y reglamentaciones claras y precisas en cuanto al
trabajo de los terapistas en escuelas comunes, en Argentina, existe reglamentacion
del cargo de T.0. sdlo en educacion especial.

Se analizan las funciones respecto a los nifos en edad escolar,
considerando exclusivamente, para esta tesis, el aprendizaje de la lecto escritura, la
importancia del juego en la apropiacion del conocimiento y la integracion sensorial
y su relacién con el aprendizaje, y haciendo un andlisis distintivo de lo que se puede
aportar desde terapia ocupacional en estos aspectos.

En este capitulo se tiene en cuenta la teoria de Integracion Sensorial
elaborada por A. Jean Ayres considerandola como un posible marco de abordaje,
aunque no el Unico. Su autora la elabora, precisamente, como respuesta cientifica
a los conflictos que presentan, en determinadas ocasiones, las relaciones
especificas entre: funcionamiento neurolégico, comportamiento sensorio-motor y

aprendizaje escolar.
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ASPECTOS METODOLOGICOS DE LA INVESTIGACION
DISENO METODOLOGICO:

1.- CARACTERISTCAS DE LA INVESTIGACION

La investigacion desarrollada en este trabajo se basa fundamentalmente en
el anélisis de aportes de diferentes disciplinas teéricas que pueden transferirse al
trabajo en terapia ocupacional, ya que hasta el momento son escasos los estudios e
investigaciones cientificas que aborden este tema.

En el presente estudio se realizaron cuestionarios a docentes e integrantes
de los E.O.E. para conocer su punto de vista sobre el tema.

Segun el Método y las Técnicas de Investigacién empleadas, constituye una

tesis de tipo cuantitativa, donde se investiga qué aportes puede brindar el T.O. en
las instituciones educativas como miembro integrante de los E.O.E.

2.- OBJETO DE ESTUDIO

El objeto de estudio son los aportes de los TO en el contexto de las
instituciones educativas, con el propodsito se reflexionar sobre la importancia de la
inclusién de los Terapistas Ocupacionales en la Escuela Primaria y ampliar los
conocimientos existentes en relacién a un nuevo campo de accion, teniendo en
cuenta los diferentes enfoques de intervencion con los que cuenta el profesional y

sus funciones.

3.- TIPO DE ESTUDIO:

Esta investigacion es exploratoria — descriptiva ya que se trata de abrir

camino hacia un campo de accidn pocc estudiado y sobre e qGue no hay
demasiadas experiencias que permitan formular hipétesis precisas o hacer una
descripcion sistematica, y al mismo tiempo caracterizar los nuevos enfoques de la
educaciéon en la EP (por ejemplo, el concepto de normalizacion en educacion,
integracion escolar, no en escuelas especiales, sino en las escuelas comunes, entre

otros) que se encuentran relacionados con otros conceptos tedricos abordados
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desde Terapia Ocupacional. Por ofra parte esta tesis indaga a través de la encuesta
a los docentes, las necesidades reales que existen en cuanto a asesoramiento,
pautas de trabajo y/o adaptaciones, que hacen a la intervencidn en el ambiente y en

las conductas, para poder realizar nuevos aportes.

si, este estudio podria considerarse un punto de partida para el analisis, la
profundizacion y el replanteo del rol del Terapista Ocupacional en el &mbito de la

escuela primaria.

4.- POBLACION — MUESTRA — UNIDAD DE ANALISIS:

La poblacién que se consideré para la elaboracion de esta tesis se encuentra
constituida por la totalidad de docentes y miembros de EOE que trabajan y/o
trabajaron en los ultimos 5 afios en Escuelas Primarias dependientes de la
Direccion Gral. de Escuelas de la Provincia de Buenos Aires de las localidades de

Bahia Blanca, Carhué, Rivera, Villa Maza y Coronel Suarez.

La muestra se conforma por los 236 docentes y 51 miembros de EOE a
quienes se les entregd el cuestionario para ser respondido, siendo las unidades de
analisis cada uno de los 221 docentes y cada uno de los 48 miembros de EOE que
respondieron el cuestionario y cumplieron con los criterios de inclusion y de
exclusion.

4.1. Método de seleccion de la muestra:

La muestra sera no aleatoria por conveniencia.

La distribucidn de la encuesta se hara en las localidades de Bahia Blanca,
Carhué, Rivera, Villa Maza y Coronel Suarez, teniendo en cuenta las diferentes
realidades escolares de la provincia de Buenos Aires.

La encuesta sera auto administrada; en la localidad de Carhué se entregara
personalmente a cada docente y en el resto de las localidades, se hara contacto
con diversos referentes de instituciones educativas, quienes se encargaran de la

distribucion y posterior recoleccion y envio para su analisis.
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El muestreo abarcara docentes de escuelas urbanas, rurales y de pequefias
poblaciones, y Equipos de Orientacion Escolar con sedes en diferentes escuelas, o
de Distrito, que tienen a su cargo varios establecimientos, de las mencionadas

localidades.

4.2 Criterios para la seleccion de la muestra:

Criterios de inclusion

v Personas de ambos sexos que se desempefien como docentes en
Escuelas Primarias de gestion publica de la provincia de Buenos Aires,
0 gue se hayan desempefiado en los ultimos 5 anos.

v" Personas de ambos sexos que formen parte de EOE (en cargo de
Maestro Recuperador, Fonoaudiélogo, Orientador Social u Orientador
Educacional) de Escuelas Primarias y/o de Distrito que atiendan a
escuelas primarias.

v" En el caso de los miembros de EOE, tener capacitacion docente.

Criterios de exclusion

v Haber dejado de trabajar como docente hace mas de 5 afios.

v' Haber dejado de trabajar como miembro del EOE hace mas de 5 aiios.

VARIABLE DE INVESTIGACION

CONCEPTUALIZACION DE LA VARIABLE DE ESTUDIO:

* Aportes del Licenciado en Terapia Ocupacional relacionados con la
intervencion en la institucion, el ambiente y en las conductas en el Nivel de

Educacioéon Primaria.

1.- Definicion Conceptual:

Contribucién, participacidén, ayuda q{Je puede proponer, brindar, ofrecer,

ejecutar o realizar el Licenciado en Terapia Ocupacional segun el marco
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i0, ya sea en el ambiente y/o en las
conductas para facilitar los procesos de ensefianza y aprendizaje y prevenir la
aparicidén de dificultades en los alumnos de dicho nivel.

2.- Definicion Operacional:

Los aportes que puede brindar el Licenciado en Terapia Ocupacional en el
Nivel de Educaciéon Primaria, como miembro del Equipo de Orientacién Escolar,
tiene como ejes fundamentales actividades que se desarrollan en tres dimensiones,
institucional, aulico y personal, centradas en los aportes tedricos y en la intervencion

directa del profesional.

Las actividades de intervenciéon en la dimensién institucional incluyen
aportes tedricos, desde los diversos enfoques, que pueden ser:
> ergonomia,
*> integracion sensorial,
> otros modelos de abordaje.
Estos aportes pueden estar dirigidos a:
* |os demas miembros de EOE
> Equipo Directivo
> docentes y no docentes de la institucion
Para ser tenidos en cuenta en:
» elaboracién del Proyecto Educativo Institucional (PEI)
> Proyecto Curricular Institucional (PCl)
> otros proyectos institucionales y/o aulicos.
También pueden estar destinados a diferentes actores involucrados (familia,
Escuela Especial, fonoaudidlogo, psicopedagogo, otros) que interactuen con la

institucién, a través de entrevistas, asesoramiento y orientacion.

Las actividades de intervencion en la dimension aulica incluyen los
aportes tedricos y la intervencion directa.
Esta puede ser:

» Distribucion espacial de los alumnos.
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> Distribucion espacial de elementos: bancos, luces, pizarras, elementos
de trabajo, otros.

> Adaptaciones no curriculares.

Las actividades de intervencion en la dimension personal incluyen los
aportes tedricos y la intervencion directa.
Esta puede ser:

2 Con los alumnos: evaluaciones del desarrollo, lidicas, de funciones
motrices, cognitivas, sensoperceptivas, intra e interpersonales, de
habilidad en actividades de la vida diaria (A.\V.D.) y volicionales /
prevocacionales; entrevistas, derivacion para tratamientos especificos,
seguimiento.

> Con los docentes: entrevistas y asesoramiento.

2> Con las familias: entrevistas y asesoramiento.
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OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE

portes brindados por el Lic. en T.O. Y 1 PEJ
Dimension
~ 0 —>Aportes Ergonomia 2. PGl
Institucional Teoricos Integracion Sensorial > 3. Otros
Otros modelos de abordaje p r°¥e"t_°s
institucionales y/o
) aulicos
4. Entrevistas
—> Familias
—> Docentes
L5 No docentes
5 Otros actores
involucrados
Bancos
Dimension Distribucion espacial de los alumnos Luces
aulica Distribucion espacial de elementos Pizarras
Adaptaciones no curriculares Elementos de trabajo
Otros
Dimensién Aportes Teoricos Del Desarrolio

Personal Intervencion

. / Ludicas
; Alumnos—> Evaluaciones
Directa

De Funciones

—> Motrices

—> Cognitivas
+—> Sensoperceptivas
—> Interpersonales

Ly Intrapersonales

Habilidad en AV.D.
Prevolicionales
Volicionales

Entrevistas
Derivacion

Seguimiento
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ANALISIS DE RESULTADOS:

En referencia a los cuestionarios a docentes:

Se distribuyeron 236 cuestionarios, de los cuales volvieron 229 para su
analisis y procesamiento para esta tesis.

En base a los criterios de inclusion y exclusidon planteados, se tuvieron en
cuenta los que respondian que trabajaban en escuela primaria o hacia menos de 5

anos que habian dejado ese nivel, por lo que la muestra se redujo a 221 docentes.

Trabaja en Escuela i

- . % Drlvessd
Trabaja en Escuela N y % Primaria
Primaria 0

Si 215 94%

No 14 6%

Total 229 100% » i

Afios que no trabaja

Ainos que no trabaja Ne° %

|
|

0 -5 afnos 6 43%

lO-Saﬁosf

|
§
{

Mas de 5 anos 8 57%

®MasdeS |
afios !

Total 14 100%

CARACTERIZACION DE LA POBLACION DOCENTE:
Si bien no son datos relevantes para la tesis en cuestion, pudo observarse

que el porcentaje de docentes que aceptaron responder la encuesta no varié
respecto del ciclo de educacion primaria en la que se desempefiaban. Y en cuanto a
la antigiedad en la docencia, los menos reticentes fueron quienes se encontraban

trabajando entre 6 y 20 afos en la docencia.

Ciclo escolar N° % Ciclo escolar
1° ciclo 118 52% ?
2° ciclo 111 48%
B 19 ciclo
Total 229 100%

& 22 ciclo
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Aiios de antigﬁgdad N© % _" .
en la docencia v Antigiiedad en la docencia
0 - 5 afios 33 14% | |
6 - 10 afios 51 22% | 12% mO- 5 afios
11 - 15 afios 59 26% W6 - 10 afios
16 - 20 anos 58 25% W11-15afios
Méas de 20 afios 28 12% #16 - 20 afios
Total 229 | 100%  Més de 20

Anaélisis de resultados:

El 44% de los docentes de Educacion Primaria encuestados tiene formacion
ylo capacitacion en Necesidades Educativas Especiales; en la mayoria los casos,
se hace referencia a mas de una entidad formativa y mas de una modalidad de
formacién; la mayoria tuvo acceso a cursos privades {27%), y en menor medida a
universidades, sean publicas o privadas (6% y 10% respectivamente), también se
mencionan como entidades formativas a Institutos de Formacién Docente, y Centros
de Investigacion Educativa (CIE) (16% y 21% respectivamente), en la opciéon Otros
(20%) se consideraron aquellas respuestas que involucraban a gremios,
instituciones privadas, clubes, jornadas institucionales, charlas, seminarios, diversas
actividades que no eran especificas pero que hacian alguna referencia al tema.

En cuanto a la modalidad, ia mitad de los encuestados fue presencial, 29% a
distancia y 20% virtual. Estas dos Ultimas se observaron principalmente en docentes
con menos afios de antigledad. Se puede hacer referencia a que 5 docentes
plantearon haber visto algo sobre el tema durante la carrera, y 3 docentes

manifestaron tener, ademas, el titulo en educacion especial, y 1 estar haciendo el

profesorado.
Formacion en NEE N° % l Formacion en NEE
Si 97 | 44%
No 124 | 56%
mSi |
Total 221 100% € No |
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Entidad que brindé la Ne " Entidad que brind6 la formacién
formacioén en NEE ° 1 en NEE ® Universidad
Publica
Universidad Publica 7 6% 8 Universidad
. i . 6% Privad
Universidad Privada 11 | 10% R s
i » B |nstituto de
Instituto de Formacion Docente | 23 21% Formacién
e Docent
CentrosEde Investigacion 17 1 16% Cortros de
ducativa Investigacion
Cursos Privados 29 | 27% . Educativa
# Cursos Privados
Otros 22 20%
Total 109 | 100% Otros

Modalidad de la
formacion en NEE

Ne° % Modalidad de la formacién

en NEE

Presencial 55 51%

B Presencial

A distancia 32 29%
Virtual 22 20% A distancia
Total 109 100% * Virtual

Es importante destacar el interés creciente observado en los docentes sobre
los temas relacionados con atencién a la diversidad; esto puede deberse por un
lado a la mayor difusién que existe sobre estos temas a nivel social, y por otro,
principalmente, a los cambios y modificaciones llevados a cabo en los ultimos
tiempos en la estructura de los sistemas educativos y en las leyes que los
reglamentan, donde las nuevas corrientes en educacién y las politicas que hoy rigen
en nuestro pais marcan una tendencia hacia la inclusion, la normalizacion y la
integracion escolar, por lo que cada vez hay mayor diversidad en las aulas, y esto
requiere de docentes preparados para su atencion o que las instituciones cuenten

con personal capacitado para tal fin.

Casi la totalidad de los encuestados (98%) trabajé en algun momento de su
carrera en algin establecimiento que contaba con Equipo de Orientacion Escolar y

el 88% manifestd haber recibido informacion por parte de éste.
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Trabaj6 en escuela . . ( Trabaja en escuela con EOE ;
con EOE N %o
<
Si 217 98%
No 4 2%
BSi |
Total 221 100%
#No |
Asesoramiento de EOE N° % Asesoramiento de EOE
Si 195 | 88% |
No 26 | 12%

Total 221 1100% msi |

# No

Respecto del asesoramiento que los docentes prefieren recibir desde los EOE,
si bien las respuestas eran libres, pueden agruparse en: referidas a cuestiones

pedagogicas (29%), adaptaciones curriculares (23%), manejo de conductas

con adultos (7%), situaciones familiares que inciden en el aprendizaje (3%) y “otros”
(5%). En ese ultimo porcentaje, ninguno hizo referencia a aspectos que pudieran

encuadrarse exclusivamente en asesoramiento especifico del T.O.

Tipo de asesoramiento N° %

Cuestiones pedagdgicas 68 29%
Manejo de conductas disruptivas &1 22%
Vinculo entre pares 27 1%

Relacion con adultos 16 7%
Adaptaciones curriculares 54 23%

Aspectos familiares 8 3%

Otros 12 5%
Total 236 100%
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Tipo de asesoramiento

B Cuestiones
pedagdgicas

; 3% ® Manejo de conductas
' disruptivas ;

H Vinculo entre pares
Relacién con adultos |

® Adaptaciones
curriculares

 Aspectos familiares

Otros

Sélo el 12% de los encuestados respondié haber escuchado hablar sobre
ergonomia, aunque el 40% asume la necesidad de orientacién sobre distribucion
espacial, no solo de los alumnos sino también de los diferentes elementos de
trabajo. De los 221 encuestados so6lo un 33% reconoce haber recibido sugerencias
al respecto; de este porcentaje, el 20% fue asesorado por alguien del EOE, y un
14% recibié asesoramiento de algun otro miembro de la institucion (directivo o
docente). El 66% restante se reparte entre diversos profesionales de la salud (44%,
de los cuales el porcentaje mas alto -15% - corresponde a los aportes brindados
por T.0.), ajenos a la institucion educativa, y la informacién que aporta la familia de
los alumnos (12%).

Por las respuestas de los encuestados puede observarse que la demanda
respecto de pautas ergondmicas existe, aunque no se explicite, dado el alto
porcentaje de desconocimiento sobre el tema, y dicha demanda, en la mayoria de
los casos, no es respondida desde la misma institucion educativa.

Este analisis permite suponer que la inclusion de los T.O. como miembros de
los EOE, resultaria positiva, ya que si bien la ergonomia no es exclusiva de terapia
ocupacional, puede considerarse como aporte distintivo, ajeno a las demas
profesiones de los integrantes de los EOE.

Los docentes justifican la necesidad de tener en cuenta la disposicion espacial

desde la practica diaria, porque en general, observan que cambiando a los alumnos

T
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de lugar, o distribuyendo los bancos de determinada manera se facilita u obstaculiza
la tarea. Pero esta practica se realiza desde el ensayo y error (“a veces pruebo
cambiandolos de lugar o sentandolos en circulo”, “cuando estan juntos no trabajan,
entonces los separo y trabajan bien”,), sin asesoramiento especifico, salvo en casos
en los que los alumnos estaban atendidos extraescolarmente con un T.0. (“cuando
recibi las indicaciones y las puse en practica, mejord”).

Como ubicar estratégicamente a los alumnos en el salon de clases, y como
ubicar bancos, pizarrones, luces, carteleras, y cada uno de los diferentes objetos de
trabajo, necesarios para desarrollar el proceso de ensefianza y aprendizaje, pueden
hacer que el ambiente se transforme en un facilitador de dichas tareas, no sdlo para
aquellos niflos con NEE o con dificultades, sino para todo el grupo. Si bien hay
elementos que no pueden ser movidos por cuestiones edilicias, como adaptarlos

puede ser una intervencion desde T.0.

Conocimiento’sobre Ne % Conocimiento sobre
ergonomla i ergon ml'a
Si 27 12% 12%
No 194 88%
Total 221 100% m S
% No

Necesidad de

sidad de orientacion . .
Nece N | % orientacién sobre

sobre distribucién espacial

distribucid acial
Si 89 | 40%
No 132 | 60%
Total 221 |100% BSi

ﬁNo:
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Informacidn sobre distribucién
Informacién sobre NP o ;, espacial
distribucién espacial °
i 73 | 33%
No 148 | 67% |
Total 221 | 100% |
Persona que dio la informacion N° %
EOE 15 20%
Directivo 3 4%
Algun compariero 7 10%
Algun familiar 16 22%
Psicélogo 7 10%
Psicopedagogo 8 11%
Terapista Ocupacional 9 12%
Fonoaudidlogo 5 7%
Kinesiologo 3 4%
Total 73 100%

Persona que dio la informacion

BEOE

- Directivo

® Algun compaiero
B Algdn familiar

B Psicologo

® Psicopedagogo

¥ Terapista Ocupacional

‘ Fonoaudidlogo

Kinesidlogo
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En cuanto a la implementacion de adaptaciones no curriculares, de los objetos
de trabajo, el 31% sabe que serian necesarias, pero al igual que en el punto
anterior, la mayor parte del asesoramiento (66%) es aportado por agentes externos
a la institucion, solo el 23% fue dado por el EOE y el 10% por algun otro docente o
por los directivog, lo que nuevamente hace pensar la importancia de los aportes
distintivos que puede brindar el T.O. como integrante del EOE. Dichas adaptaciones
pueden hacerse sobre cuadernos/carpetas, elementos de escritura, en estrategias
utilizadas por el docente, donde debe tenerse en cuenta la necesidad especifica de
cada alumno, para lo cual habria que realizar primero diversas evaluaciones
especificas.

Como se planted en el marco teoérico, tratar de hacer del proceso de escritura
(y aqui podria ampliarse a proceso de aprendizaje en general) ailgo significativo
para el nifio no es asunto solamente del docente, la intervencion del Terapista
Ocupacional es también importante, ya que no se hace unicamente sobre el
individuo, sino ademas sobre las tareas y el ambiente en el que las desarrolla. Es
un asunto de interdisciplinariedad donde nadie tiene la ultima respuesta pero, la
diversidad de aportes permite hacer nuevas propuestas y enriquecer el proceso.

Respecto del asesoramiento recibido, y la conformidad de los docentes, un
62% respondid que lo consideraba medianamente satisfactorio, mientras que un
14% lo consider6 altamente satisfactorio y un 2% dijo que le era insuficiente. Estas
respuestas abre la posibilidad de indagar mas sobre el tipo de asesoramiento que
consideran importante recibir, pero no se hizo en esta tesis, para no abrir mas el

abanico de respuestas y poder focalizarse en otros aspectos relacionados con la

investigacion.
Implementacion de Implementacion de
i i N® % : daptaciones de objetos
adaptaciones de objetos 3 adaptaciones }

Si 69 |31%

No 152 | 69% |

Total 221 [100% |

L
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Quien se lo informé N° %
EQE 16 23%
Algun docente 6 9%
Familia 15 22%
Directivos 1 1%
Psicélogo 5 7%
Psicopedagogo 2) 13%
Terapista Ocupacional 11 16%
Fonoaudidlogo 5 7%
Kinesiélogo 1 1%
Total 69 100%

1% Quien se lo informé

B EOE
B Algun docente 1
® Familia

B Directivos
® Psicologo
& Psicopedagogo ;
¥ Terapista Ocupacional

‘ Fonoaudiélogo

Kinesiélogo
Asesoramiento N° % Asesoramiento
Altamente 32 14% |
Medianamente 136 | 62% ® Altamente
Insuficiente 53 | 24% Madianamente |
Total 221 | 100% eufiiente

El 23% de los docentes encuestados manifestd conocer de qué se trata
Terapia Ocupacional y sélo un 9% ha podido observar el trabajo de los T.O. El 44%

considerd positiva la incorporacion de los T.O. al EOE y si bien no se planted en
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este caso ninguna pregunta abierta, hubo docentes que realizaron un aporte sobre
gué podria brindar el T.O. que vale la pena mencionar, por lo que se citaran
textualmente:

v' “El terapista ocupacional deberia ser un integrante mas del EOE,

deberia acompafar a diagnosticar a aquellos nifios con dificultades
motrices, realizando un plan de trabajo individual, favoreciendo la
autonomia en la persona.
Deberia: evaluar y orientar al docente y al MR acerca de ciertas
adaptaciones para el desarrollo psico-motriz del alumno; adaptar los
elementos a las necesidades del alumno y realizar &! tratamienic
individual.”

v' “Los aportes de un terapeuta pueden llegar a ser muy importantes, ya
que al estar frente a diferentes familias de alumnos, se absorbe
continuamente problemas y se debe contar con un equilibrio
emocional.”

v “Un TO tal vez podria efectuar intervenciones especificas,
desarrollando acciones de promocion, evaluacion, prevencion,
deteccion precoz y tratamientos especificos de las alteraciones gue
limitan o impiden la ejecucion de las actividades propias de la escuela.
Facilitar el aprendizaje de destrezas y funciones para desempefar
aquellas tareas y roles esenciales para la vida productiva.”

v “La terapia ocupacional brinda atencién de personas con alguna
problematica fisica, emocional, etc. Con el EOE, podria dar apoyatura
a los alumnos, a las docentes y trabajar con los padres.”

v “Hoy en dia cuando nos encontramos ante la problematica de atender
a la diversidad debemos encontrar altemnativas para el desarrollo de
habilidades. Un terapista puede detectar dificultades y ayudarnos para
atender a la diversidad.”

v “Creo que el licenciado en terapia ocupacional podria facilitar el
aprendizaje de aquellas destrezas y funciones esenciales para
desemperiar con satisfaccion distintas tareas y roles que permiten vivir
bien, con dominio de si mismo y del ambiente. También puede abarcar

actividades de la vida diaria como: cuidados personales,
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comportamiento, juegos, distintas actividades que serian de
incumbencia en la educacion comun de los nifios y por qué no de los
adultos.”

En todos estos casos puede verse un conocimiento sobre lo que es la T.O.,
aunque con algunos errores conceptuales, cabria aclarar que si bien es una
incumbencia profesional hacer tratamiento, éste no se realiza dentro de
instituciones educativas, si la deteccion precoz y derivacion en los casos que se
considere necesario, pero siempre como una intervenciéon desde lo tebrico, a través

de entrevistas y asesoramiento a los padres.

Conos:imiento s_obre Ne % Conocimiento sobre T.0.
Terapia Ocupacional
Si 51 | 23%
No 170 | 77%
mSi
Total 221 1100% o

Observacion del h Observacion del desempeiio

desempeiio del rol N° % del rol del T.O. ,

del T.0. .

Si 19 9% |

No 202 | 91% | |

Total 221 |100% wsl

#No |

Un 10% de los docentes reconoce haber escuchado hablar sobre Integracion
Sensorial, aunque seria necesario indagar sobre qué tipo de conocimientos tienen
al respecto, ya que no es un término altamente difundido, y menos dentro del
ambito educativo.

Habria que considerar que muchos niflos que presentan desordenes
asociados con integracion sensorial dentro de la escuela son “mal etiquetados”,
muchos nifios normales, incluso con niveles de inteligencia superiores a la media,
no perciben el mundo que les rodea como los demas. Poseen reacciones emotivas
exageradas y se les dificulta soportar cambios en sus rutinas. No son capaces de
atender en clase, no comprenden bien lo que se les explica, parecen vagos, tienen
graves problemas con la lecto-escritura y/o no pueden estar quietos. Son
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candidatos ideales al fracaso escolar y a caer en la pérdida de la autoestima. Los

castigos o las clases particulares complementarias no surten mucho efecto.

Conocimiento sobre N© % Conocimientos sobre LS. |
Integracion Sensorial | 10%
Si 23 | 10% | |
No 198 | 90% |
uSi
Total 221 | 100%

#No |

El 44% de los encuestados manifiesta poseer conocimientos sobre técnicas
y/o estrategias que sirvan para mejorar el clima de trabajo en el aula, nuevamente
aqui habria que indagar un poco mas sobres cuales, y si en verdad se aplican o no
y el por qué, lo que permitiria conocer qué se esta haciendo al respecto y donde

realizar intervenciones.

Conocimiento de Conocimiento de
técnicas para clima de N° % . técnicas para clima de
trabajo i rabaj
Si 98 44%
No 123 56%
Total 221 100%

En cuanto de los recursos fisicos y/o psiquicos que los alumnos ponen en
juego durante el proceso de aprendizaje, un 87% manifiesta conocerlos y tenerlos
en cuenta.

Respecto de esos recursos, los docentes mencionan en general: capacidad
intelectual, memoria, percepcion, atencién, compresién, autonomia, posibilidad de
controlar sus movimientos, adaptacion a las reglas, habilidades socio-afectivas,
prension primaria (lapiz, tijera, etc.) hasta destreza de la mano, utilizacion de
objetos, coordinacion visomotora, al momento de ubicarse en el cuaderno para
escribir, habilidades manuales para el conteo, proyeccion, visualizacion de laminas,
estructuracion en el espacio y en el tiempo, metacognicién (proceso de evaluacion y

proceso que hace que aprendamos algo por nosotros mismos).
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Conocimiento de recursos

fisicos/psiquicos en N° %
proceso de aprendizaje
Si 192 | 87%
No 29 | 13%
Total 221 |100%

O O et T

Conocimiento de recursos
fidicos/psiquicos en proceso
de aprendizaje

BSi
i
%Nof

Si bien el 39% de los docentes dijo saber de qué se trata la evaluacion

funcional de una persona, cuando se consulta quién la realiza, la mayoria hace

referencia a las evaluaciones psicopedagégicas a cargo de miembros del EOE

(Orientador Educacional y/o Maestro Recuperador), o que manifiesta un error en el

significado técnico de dicho concepto.

Conocimiento sobre
evaluacion funcional N° %
de una persona
Si 87 39%
No 134 61%
Total 221 100%

S —— CTEEE——— ey

Conocimiento sobre evaluacén

funcional de una persona

B Si

#No |

El 74% de los docentes encuestados, segun se pudo rastrear, aplica

actividades y/o estrategias que favorecen diversas funciones de sus alumnos.

Dichas estrategias estan asociadas a practicas pedagodgicas (ejercitacion de

la memoria, juegos de atencidén/concentracidn) o adaptaciones curriculares que

permiten respetar la diversidad.

Algunas de esas estrategias, como la distribucion espacial y de objetos,

podrian ser mejoradas con asesoramiento profesional del T.O.
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Aplicacién de
actividades/estrategias para
favorecer funciones

Aplicacion de
actividades/estrategias para | N° %
favorecer funciones

Si 163 | 74% | |
No 58 | 26%
Total 221 | 100% "

Respecto de la incorporacion del TO en los EOE, el 44% de los encuestados
lo considerd positivo, incluyendo el 23% que dijo conocer el trabajo que desarrolla
ese profesional en los tratamientos que realiza. Diez de los docentes plantearon que
siempre es bien recibido el asesoramiento de los diferentes profesionales, que
permita mejorar la tarea de ensefnanza-aprendizaje en la escuela.

Incorporacién del T.O. al EOE

Incorporacion del
Terapista N° %
Ocupacional al EOE

Si 97 44%
No 124 56%
Total 221 100% .

El 97% de los docentes confirmd que a los alumnos se les realiza otro tipo de
evaluaciones ademas de las pedagodgicas, haciendo referencia en primer lugar a las
evaluaciones (psicolégicas y psicopedagagicas) que realiza el EOE, al control de
pautas de desarrollo fisico (peso, altura) y evaluaciones de destreza fisica
habituales en el area de Educacién Fisica. En algunos casos también se hizo
referencia a controles médicos, de la audicion y de vision que se realizan en
algunas instituciones (especialmente a los ingresantes en 1er. ano o aquellos con
antecedentes), trabajando en red con instituciones del area de Salud y Club de

Leones locales.
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Realiza otr9 fpade N° % o, Realiza otro tipo de
evaluaciones 3% .
luaciones
Si 215 | 97%
No 6 3%
®Si
Total 221 |1 100%
# No

En referencia a los cuestionarios a miembros de EOE:

Se distribuyeron 56 cuestionarios, de los cuales volvieron 52 para su analisis
y procesamiento para esta tesis.

En base a los criterios de inclusion y exclusion planteados, se tuvieron en
cuenta los que respondian que estaban en actividad o hacia menos de 5 afios que
habian dejado el nivel primario, por lo que la muestra se redujo a 48.
 TrabajaenEOE de Escuela
N° % ; Primaria

Trabaja en EOE de
Escuela Primaria

Si 45 | 87%
No 7 | 13% msi
Total 52 |100% % No |
Cantidad de aR0s Cantidad de afios que no
. N° % trabaja
que no trabaja :
0 - 5 afios 3 | 43% |
Mas de 5 afios 4 |57% ®0- 5 afios |
Total 7 |100% ®Masde5 |
o afles ]

CARACTERIZACION DE LA POBLACION DE INTEGRANTES DE EQE:

Respecto de los roles que desempenan, 12 son Orientadores Sociales, 16

Maestros Recuperadores, 15 Orientadores Educacionales y 6 Fonoaudidlogos.
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En cuanto a la antiguedad en la docencia, la menor frecuencia fue en el

intervalo de mas de 20 afios (10%). Los mayores porcentaje de integrantes se

concentran entre O y 15 anos de antigliedad.

El 98% de los encuestados tiene formacion y/o capacitacion pedagdgica, un

solo orientador social tiene titulo que lo habilita a desempefarse en EOE sin

materias afines a la pedagogia.

Rol en EOE

mAS |
B VR |
SOE |

“FO

Rol en EOE N° %

AS 11 23%

MR 16 | 33%

OE 15 | 31%

FO 6 13%

Total 48 | 100%

Antigiiedad en la docencia| N° %

0- 5 arfios 12 25%
6 - 10 afos 13 27%
11 - 15 aflos 11 23%
16 - 20 afios 7 15%
Mas de 20 afios 5 10%
Total 48 100%
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Formacioén/capacitacion N° y oy Formacién/capacitaciéAn
pedagégica ¢ :
Si 47 | 98%
No 1 2%
Total 48 |100%

Anaélisis de resultados:

De los encuestados, el 69% tiene formacidn y/o capacitacion en NEE, de los
cuales todos manifestaron mas de una, brindada por diversos organismos.

La mayor frecuencia (39%) corresponde a cursos privados y la menor (14%)
a la brindada por universidades publicas Dentro de la opcion Otros (23%) se
consideré a aquellas respuestas que hacian referencia a gremios, instituciones
privadas, colegios profesionales, jornadas institucionales, charlas, seminarios,
diversas actividades que no eran especificas pero que hacian referencia al tema.

En cuanto a la modalidad de dicha formacion la mayoria fue presencial
(41%), existiendo también a distancia y virtual (34% y 25% respectivamente).

En este punto debe tenerse en cuenta que dentro de los titulos habilitantes
para cubrir cargos en EOE, hay varios relacionados con salud y discapacidad (por
nombrar algunos, fonoaudidlogo, psicologo, psicopedagogo) y por ende estan

relacionados con NEE.

L Fof;écién./vga—;écitacién'
Formacién/capacitacion en N° % i en NEE
NEE ;
Si 33 | 69%
No 15 | 31%
Total 48 |100% ido
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Entidad que brind6 la
formacién/capacitacion en N° %
NEE
Universidad Publica ) 13%
Universidad Privada 14 30%
Cursos Privados 16 35%
Otros 10 22%
Total 46 100%
Modalidad de la
formacidén/capacitacion en N° %
NEE

Presencial 21 44%

A distancia 16 33%

Virtual 11 23%

Total 48 100%

Entidad que brindo la ;
formacién/capacitacién en :

® Universidad

Publica
Universidad |
Privada
& Cursos

Privados
Otros

i Modalidad de la
formacién/capacitacién en NEE

|
Presencial |

B A distancia .

“ Virtual

El 67% de los encuestados siempre trabajé en EOE de escuelas primarias. El

90% manifestd que tiene intervencion directa con los alumnos. El 81% aplica

estrategias para favorecer funciones en los alumnos.

Pudo observarse en las respuestas en cuanto a la forma de trabajo, que la

mayoria de los EOE implementan talleres o trabajos grupales, ya sea por area o por

niveles, en los que a través de juegos o estrategias ludicas favorecen las funciones

gue se ponen en juego en los procesos de ensenanza-aprendizaje, especialmente

con aquellos alumnos que manifiestan algun tipo de dificultad.

Siempre trabajé en EOE - -
. ; N Yo
de Escuela Primaria
Si 32 67%
No 16 33%
Total 48 | 100%
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Traba;?u('l'l::;o con NP %

Si 43 | 90%

No 5 10%

Total 48 |100%

Aplicacion de
actividades/estrategias N° %
para favorecer funciones

Si 39 81%

No 9 19%

Total 48 | 100%

2olz

Trabaja directo con
alumnos

= Si

# No

Aplicacién de
actividades/estrategias para
favorecer funciones

H Si

% No |

De los encuestados, el 56% informa conocer técnicas y/o estrategias que son

factibles de ser aplicadas para mejorar el clima de trabajo.

No se tuvo en cuenta en el planteo del cuestionario el indagar respecto de

cuales son esas estrategias, si son aplicadas, resultados que se obtienen, y si se

consideran solo para los alumnos o se tienen en cuenta también a los adultos, ya

gue en algunas de las respuestas de los docentes, surgié como una demanda

contar con sostén y apoyo para con los adultos ante las nuevas demandas de la

escuela.

Conocimiento de
técnicas/estrategias para N° %
mejorar clima de trabajo

Si 27 56%
No 21 44%
Total 48 | 100%

Conocimiento de
técnicas/estrategias para _
mejorar clima
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El 58% de los encuestados, conoce de qué se trata la Terapia Ocupacional,

pero soélo un 35% pudo observar a algun T.0. en el desempeiio de su rol.

Conocimiento sobre Ne % Conocimiento sobre T.0.
Terapia Ocupacional ’
Si 28 58%
No 20 42%
<
Total 48 | 100% >
% No
Observacion del desemperio © Observacién del
del rol del Terapista N° % desempefio del rol del T.0.
Ocupacional
Si 17 35%
No 31 65%
s
Total 48 [ 100% &N
[s]

Respecto del asesoramiento que cada miembro del EOE brinda al personal
de la institucion, las respuestas hicieron referencia a las funciones del rol, aunque
en todos los casos consideraron que la excesiva demanda que existe actualmente
en las instituciones educativas, y la falta de equipos hace que se desdibuje la
funcion de los EOE, pasando, en la mayoria de los casos, a intervenir para
solucionar emergentes y no para trabajar en prevencion.

Obviamente, al igual que en la encuesta de docentes, todos consideraron
positiva la incorporacion de nuevos profesionales en los EOE, incluyendo entre ellos
al TO, ya que esto permitiria una nueva mirada en las intervenciones, pero siempre
haciendo hincapié en la necesidad de “no solo nuevos profesionales sino también
mas equipos”.

Respecto de las evaluaciones a los alumnos, cada miembro tiene en cuenta
diferentes aspectos, pero siempre hay un tiempo de trabajo de equipo en el que se
analizan todas las variables que afectan en el nifio como un todo y se buscan

estrategias de intervencion.

Solo un 31% de los integrantes de los EOE ha escuchado sobre ergonomia,
y el 48% reconoce la necesidad de asesoramiento sobre distribucion espacial de los
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elementos de trabajo, pero en coincidencia con las respuestas de los docentes este
asesoramiento se hace en funcion del trabajo tanto individual como grupal, sin una
evaluacién especifica.

Tanto la distribucidon espacial como la necesidad de adaptaciones de los
elementos, son estrategias que si bien se aplican en las instituciones son aportes
que podria brindar el TO desde la especificidad de sus incumbencias, como

miembro del EOE.

Conocimiento sobre

Conocimiento sobre N° o g
Ergonomia ° ergonomia
Si 15 | 31%
No 33 | 69%
LR
Total 48 | 100%
Uit ey s et e o et e o ﬁ No
_ — — Necesidad de distribucion
Necesidad de distribucion acnarail da lne alamantac d
- CJ'J%CGII d: va Clcmel u.vS ue
espacial de elementos de | N° % rabai
trabajo
Si 23 | 48%
No 25 | 52% s
Total 48 |100% # No

El 35% de los encuestados admite haber escuchado alguna vez hablar sobre
problemas de Integracion Sensorial, nuevamente aqui puede deberse a las
profesiones que conforman este grupo, de todas maneras habria que indagar el

nivel cientifico de dicho conocimiento.

Conocimiento sobre 1.S.
Conocimiento sobre o o
‘e - N Yo
Integracion Sensorial
Si 17 35%
No 31 65%
Total 48 | 100%
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De los encuestados, el 83% conoce cuales son los recursos fisicos y/o

psiquicos que los alumnos ponen en juego durante el proceso de aprendizaje,

haciendo referencia a los mismos aspectos que nombraron los docentes; atencion,

percepcion, capacidad intelectual, memoria, compresion, destreza motora (fina y

gruesa) autonomia, posibilidad de controlar sus movimientos, adaptacion a las

reglas, habilidades socio-afectivas, coordinaciéon visomotora, estructuracion en el

espacio y en el tiempo.

Conocimiento de recursos

fisicos/psiquicos en proceso| N° %
de aprendizaje
Si 40 | 83%
No 8 17%
Total 48 |100%

|
;
|
&
i

17%

Conocimiento de recursos
fisicos/psiquicos en el
proceso de aprendizaje

En cuanto a la “evaluacién funcional de una persona”, del 33% que respondio

conocer a qué hace referencia dicho término, mas de la mitad lo hace en base a las

evaluaciones que se realizan dentro de la incumbencias de cada miembro del EOE,

s6lo 3 personas (2 OE y 1 MR) hicieron referencia a la intervencion directa del TO

en esa evaluacion.

Conocimiento sobre
"evaluacion funcional de Ne° %
la persona”
Si 16 33%
No 32 67%
Total 48 100%
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CONCLUSIONES:

Dentro del sistema educativo existen vacios entre las nuevas exigencias que
se encuentran plasmadas en las leyes originadas en los cambios sociales y las
diversas realidades con las que los docentes se encuentran a diario en las aulas.

Algunos de esos vacios estan relacionados con el cumplimiento de los fines y
objetivos del sistema, ya que plantea, entre otras cuestiones, que se debe brindar
“una educacion de calidad, con igualdad de oportunidades y posibilidades”, y dichas
condiciones deben estar aseguradas, “dando prioridad a los sectores mas
desfavorecidos de la sociedad, a través de politicas universales y estrategias
pedagdgicas, fortaleciendo el principio de inclusiébn de todos los alumnos,
respetando las diferencias, sin que esto implique ninguna forma de discriminacién,
por condicion u origen social, de género o étnica, ni por nacionalidad ni orientacién
cultural, sexual, religiosa o contexto de habitat, condicion fisica, intelectual o
linguistica”.

' También se deben “establecer prescripciones pedagogicas que les aseguren,
a las personas con discapacidades temporales o permanentes, el desarrollo de sus
posibilidades, la integracion social y el pleno ejercicio de sus derechos”.

Para llenar estos vacios, seria necesaria la incorporacion de nuevas miradas,
nuevos profesionales, que puédan intervenir en el proceso de ensefanza
aprendizaje, con enfoques y aportes diferentes a los utilizados hasta ahora, que
puedan ampliar las respuestas a esas demandas.

La Terapia Ocupacional, es una de las profesiones que podria servir para
brindar algunas de las nuevas respuestas, ya que cuenta con diversas teorias y
modelos de abordaje que son factibles de ser aplicados dentro de la escuela, sin
que implique llevar adelante un tratamiento. Como se planteé en esta tesis, una
teoria posible, aunque no la Unica, es la de Integracion Sensorial, ya que desde su
origen, Ayres la pensé como una forma de dar respuesta a aquellos problemas que
presentaban muchos nifios en sus comienzos de la escolarizacion.

Mediante evaluaciones propias y especificas de T.O. y con la aplicacion de
analisis de actividad, los terapistas pueden detectar factores que interfieren en el
proceso de aprendizaje de los alumnos e intervenir, ya sea mediante la aplicacion

de estrategias especificas, como adaptaciones de los elementos, ubicacion espacial
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de los mismos o de los alumnos, asesoramiento al docente para atender la
particularidad de los alumnos, o si fuera necesario, el trabajo con la familia para la
indicacion de tratamientos especificos fuera de la institucion y con los profesionales
correspondientes.

A nivel institucional, mas alld de los diversos aportes tedricos que puede
hacer individualmente a cada actor institucional, también puede dejar plasmados
dichos aportes en proyectos institucionales, principaimente en el Proyecto Educativo
Institucional (P.E.l.), del cual se desprenden todos los demas y es el que va a
permitir encuadrar todo el funcionamiento institucional.

La formacion p}'ofesional le permite al T.O. tener una mirada del espacio muy
particular y analizarlo como un recurso que si bien puede ser tanto facilitador como
obstaculizador; su intervencion puede transformarlo en un instrumento muy valioso,
pero que generalmente, en las instituciones educativas no es aprovechado mas que
como algo que viene dado.

Y en esta linea el TO puede realizar aportes desde la ergonomia y también
desde la integracion sensorial, adaptando el ambiente escolar y los diversos
elementos que lo conforman para que sea mejor utilizado en el proceso de
ensefianza y aprendizaje.

Respecto de la intervencién directa con los alumnos, el T.O. puede realizar
diversas evaluaciones especificas, que sirvan para conocer el nivel evolutivo, desde
diversos aspectos, en que se encuentran los alumnos, y a partir de alli asesorar a
los docentes, o intervenir, ya sea por medio de talleres, actividades puntuales, o
trabajando de forma individual con los alumnos, pero en esta investigacion también
los docentes expresan la necesidad de contar con un espacio de sostén para ellos,
donde puedan ser contenidos y donde puedan encontrar respuestas a sus
demandas, no sblo de qué hacer con tal o cual alumno, sino también donde puedan
canalizar emociones.

Finalmente, podria concluirse que la incorporacién del Terapista Ocupacional
como miembro de los Equipos de Orientacion Escolar, seria muy positivo, ya que
sus aportes serian distintivos respecto a los brindados por los actuales
profesionales que lo integran, y ampliaria las posibilidades de intervencién en

beneficio de toda la comunidad educativa.
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SUGERENCIAS:

v Ampliar la poblacién de docentes y miembros de EOE consultados.

v Ampliar, con nuevas consultas, aquellos aspectos que se plantearon
en el apartado de analisis de resultados, ya que en desarrolio del
mismo, se notd que hubo cuestiones que quedaron inconclusas.

v' Profundizar la investigacidn abarcando otros aspectos y teorias no
contemplados en esta tesis.

v" Realizar una investigacién con Terapistas Ocupacionales, para saber
si estan dispuestos a ocupar este nuevo campo.

v" Realizar un proyecto de justificacién de la creacidon de nuevos cargos,

para ser presentado a las autoridades correspondientes.
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CUESTIONARIO PARA DOCENTES

(Con titulo habilitante para cargo en Ed. Primaria)

Este cuestionario tiene por finalidad aportar datos para la elaboracion de la tesis de grado
“El licenciado en Terapia Ocupacional en Educacion Primaria: un nuevo campo de accion”.

Es de caracter anonimo, si bien algunas preguntas hacen referencia a datos personales, para
organizar las respuestas y caracterizar a la poblacion.

Debe marcar con una cruz en la opcion de respuesta correspondiente, o responder
explicitando cuando asi se lo requiera. Si esta de acuerdo en colaborar con el mismo, por
favor responda a las preguntas y devuélvalo, no llevara mucho tiempo hacerlo. Gracias.

1. ;Se encuentra Ud. trabajando en alguna Escuela Primaria?

Si...... No.....
Si su respuesta es afirmativa:
(Cuantos afios hace que trabaja en la docencia?

0 -5 anos...... 11— 15 afios......
6 — 10 afios...... 16 — 20 afios. .. ...
Mas de 20 afios......

Si su respuesta fue negativa:
(Hace cuantos afios que dejo de trabajar?
0 -5 afios....... Mas de S afios.........

2. ;En qué ciclo de la educacion primaria se desempefia?

1° ciclo.. .. 2°ciclo......

3. ;Tiene algun tipo de formacion y/o capacitacion en Necesidades Educativas Especiales?
Si.... No....

En caso afirmativo:
. Quién le brind¢ la informacién y/o capacitacion? ...

4, ;Alguna vez trabajo en un establecimiento que contara con Equipo de Orientacion

Escolar? Si.... No....
5. ;Recibio asesoramiento del EOE?
Si.... No....

6. (Qué tipo de asesoramiento prefiere recibir del Equipo de Orientacion Escolar?
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10.

11

12,

13.

14.

15.

16.

17.

18.

¢Ha escuchado hablar de ergonomia?
Si.... No......

(Considera necesario, en determinados casos, orientacion sobre distribucion espacial, no
solo de los alumnos sino también de los diferentes elementos de trabajo?

Si.... No......
JUS QU . o

Si.... No.............

(JQuién?

EOE...... Algan compaiiero. .. ... ...
Directivos....... Algun familiar.........
Otro (especifique)...................

(Sabe Ud. que para que algunos alumnos logren mejores resultados en su desempefio
académico seria necesario implementar pequefias adaptaciones (no curriculares) de los
objetos de trabajo?

St No.......
(Quién se lo informé?

EOE........ La familia........

Algan docente... ... Directivos..........

Otro (especifique).......

i Le es suficiente el asesoramiento que recibe?

Altamente. .. ... Medianamente..... ... Insuficiente............

. Conoce de qué se trata la Terapia Ocupacional?
Si..... No......

Si....... No.........
(Conoce técnicas y/o estrategias factibles de ser aplicadas en el aula que sirvan para

mejorar el clima de trabajo?

Si....L. No....

(Conoce, en lineas generales, cudles son los recursos fisicos y/o psiquicos que ponen en
juego sus alumnos el proceso de aprendizaje?
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Si........ No......
19. En caso de haber respondido afirmativamente, por favor haga una breve resefia

20.

21.

23.

24.

25.

Si su respuesta anterior fue afirmativa:

;Quién realiza la evaluacion funcional de sus alumnos?

JAplica actividades y/o estrategias para favorecer las diversas funciones de sus
alumnos?

Si.... No......
;Cuales?

.Considera positiva la incorporacion de un Terapista Ocupacional en el EOE que pueda
brindarle nueva informacion y colaboracion?

Si.... No...
,Ademas de las evaluaciones pedagogicas, se realizan otro tipo de evaluaciones a sus

alumnos?

Muchas gracias por el tiempo brindado para responder de este cuestionario, su

colaboracion sera de gran ayuda para la investigacion.

Maria de la Paz Fernandez
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CUESTIONARIO PARA MIEMBROS DE EOE
QUE TRABAJEN EN ESCUELAS PRIMARIAS.

(Con titulo habilitante para el cargo que desempeiia)

Este cuestionario tiene por finalidad aportar datos para la elaboracion de la tesis de grado
“El licenciado en Terapia Ocupacional en Educacion Primaria: un nuevo campo de accion”.

Es de caracter an6nimo, si bien algunas preguntas hacen referencia a datos personales, para
organizar las respuestas y caracterizar a la poblacion.

Debe marcar con una cruz en la opcion de respuesta correspondiente, o responder
explicitando cuando asi se lo requiera. Si esta de acuerdo en colaborar con el mismo por
favor responda a las preguntas y devuélvalo, no llevara mucho tiempo hacerlo. Gracias.

1. ;Trabaja actualmente en algin E.O.E. de Escuela Primaria?

2. Si su respuesta fue negativa, ;Cuantos afios hace que dejo de hacerlo?
0 -5 afos....... Mas de 5 afios.........

3. (Qué rol desempeiia en el E.O.E?

AS..... OE.......
MR........... FO.......
4. ;Cuantos afios hace que se desempefia en el cargo?
0 — 5 afios.... 11-15 afios....
6 — 10 afios.... 16 — 20 afios. ...
Mas de 20 afios. ...

5. ;Tiene formacion y/o capacitacion pedagogica?
Si......... no..........

6. ;Tiene algin tipo de formacion y/o capacitacion en Necesidades Educativas
Especiales?
Si.... No....

En caso afirmativo:
. Quién le brindo la formacion y/o capacitacion?

8. (Trabaja en forma directa con los alumnos?
Si.... No......
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9. (Aplica actividades y/o estrategias para favorecer las diversas funciones de sus
alumnos?
Si.... No......
10. (Cuales?
11. ;Conoce técnicas y/o estrategias factibles de ser aplicadas en el aula que sirvan para

12.

13.

14.

15.

17.

18.

lograr un mejor clima de trabajo?
Si....... No......

(Ha podido observar algin/a Terapista Ocupacional desempefiando su rol
profesional?

,Considera necesario la incorporacion de un nuevo profesional en el EOE que pueda
brindarle nueva informacion y colaboracion?

St.... No......

(Considera necesario, en determinados casos, orientacion sobre distribucion espacial,
no sblo de los alumnos sino también de los diferentes elementos de trabajo?

Si.... No......
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19. (Alguna vez escucho hablar sobre problemas de Integracion Sensorial?

20. ;Conoce técnicas y/o estrategias factibles de ser aplicadas en el aula que sirvan para
mejorar el clima de trabajo?

Si. no....

21. ;Conoce, en lineas generales, cuales son los recursos fisicos y/o psiquicos que ponen
en juego sus alumnos el proceso de aprendizaje?

22.En caso de haber respondido afirmativamente, por favor haga una breve resefia

23. ;Sabe a qué hace referencia la “evaluacion funcional de una persona™?

24. Si su respuesta anterior fue afirmativa:

/Quién realiza la evaluacion funcional de sus alumnos?

Muchas gracias por el tiempo dispuesto para responder de este cuestionario, su
colaboracion sera de gran ayuda para la investigacion.

Maria de la Paz Fernandez
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