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INTRODUCCION




El objetivo de la siguiente investigacién exploratoria consiste en el interto. de
aproximamos a la problematica det abuso sexual del que son victimas los nifios.

Sabemos que este no.es un tema agradable, por el contrario produce repulsion y por
consiguiente se tiende a negario. Pero- no podemos: olvidar que nos estamos. refiriendo a
niflos, ¥ que las marcas que deja son itreparables.

Esa sexualidad precoz es la simple apropiacion def "otro”, es la cosificacion dét otro.

Cotidianarnente, miles de niffos. y niflas ignoran que se estan'wbland&

- sisteméticamente sus. derechos. Ast, la sociedad percibe como “normales” una interminable
lista de atrocidades- que: se cometen contra ellos y ellas, en nombre de la disciplina y el
respeto.

Esa misma sociedad se horroriza cuando asiste, perpleja, a los. extremos. a los que:

. puede. llegar el abuso de poder sobre:los nifios. Asf, casos: como el del abuso sexual de
.menores conmueve la conciencia colectiva y.la-sefal de alarma persiste durante unas pocas -
semanas. Luego; todo vuelve a la-naturalidad del mal trato tolerado; aquel gue no aparece

en los diarfos ni en los.noticieros de television.

La legitimacion sociat de:los: malos. tratos hacia los: nifios: ¥ nifias: hunde: sus raices en:
la creencia: colectiva de que-los menores: son propiedad de-los padres, razén por la cual no
son pereibidos como sujetos de derecho:

Desde-la: perspectiv)adelos adiitos. maltratantes;. la viofencia es descripta como una
forma de.educar o de "poner limites”.

Pero, ¢ quién le pone limites al autoritarismo y a la arbitrariedad de los adultos?

El abuseo-sexual, distinto del abuse fisico, se presenta a- menude de meodeo velado;
aunqgue algunas nifios: victimés- tenen lesiones genitales, enfermedades venéreas o

embarazo, pocos




muestran tales rasgos clinicos.

La aparente ausencia de- rasgos- visibles nes lleva a obviar esta problemética: El
reconocimiento. depende. enteramente de- la. disposicién a aceptar que el abuso sexual
puede existir.

El nifio no es protagonista de mesas redondas, no participa en congresos, no es
invitado a debates. En resumen, el nifio no tiene ni voz ni voto.

Es por esto, que las autoras de este trabajo, futuras Trabajadoras Sociales, consideran
que al brindarie los elementos necesarios para un mayor conocimiénto del tema, el nifio
podra identificar los riesgos a los que esta expuesto y,' al mismo tiempo, pedir ayuda.

Cuanto més precozmente se aclua para lograrlo, menos daflo se habra causado sobre

los menores y més sanas seran, sin duda, las generaciopes futuras.

"... Un nifio que reciba malos tratos desde una edad temprana, tendrd que
contar de algiin modo la injusticia que se cometié con su persona, el crimen

del cual fue victima.

Si no tiene a nadie, no encontrari el lenguaje apropiado y sélo podra
contarlo haciendo a otros lo que le hicieron a él.

De este modo, despertari nuestro horror. Pero este horror deberia

producirlo el primer crimen, el que se perpetrd en secreto y no fue castigado.”

Alice Miller.




FUNDAMENTACION




Entre los tipos més graves y detestables de violencia contra los nifios figura el abuso
sexual. Esto es comparable a la tort.ura, 'en cuanto al frauma causado al nifio y constituye
una de las formas més graves de conculcar sus derechos. |

En la Convencién sobre los Derechos del Nifio, de 1990, que adquieren rango
constitucional en la Republica Argentina a partir de 1994, contempla disposiciones de
proteccion de los nifios contra cualquier forma de abuso y explotacién sexual. Entre los
artfculos, se destacan los siguientes:

* 11- El art. 19, que se aplica a los nifios bajo la custodia de los padres o de otras personas,
reconoce el derecho del nifio a la proteccion contra toda clase de abuso, descuido o trato
negligente, malos tratos o explotacién, incluido el abuso sexual. Los Estados Partes estén
obligados a adoptar medidas para hacer efectiva- dicha proteccién, entre ellas "la
identificacién, notificacién, remisiébn a una institucién,investigacién, tratamiento y ... segiin
comresponda, la intervencion judicial”. (1)

* 12- El art. 34 impone a los Estados Partes la obligacién de adoptar medidas para impedir la
explotacién de los nifios con fines de prostitucién y pomograffa y, de forma mas general, "la
iniciacién o la caccibn ... para que un nifio se dedique a cualquier actividad sexual ilegal”.(2)

* 13- Conforme al art.36, los Estados Partes tienen la obligacién de proteger al nifio contra
"todas las demds formas de explotacién que sean perjudiciales para cualquier aspecto de su
bienestar”, disposicién que en efecto prohibe la utilizacién de nifios con fines delictivos.(3)
*14- La Convencién asimismo hace incapié en las necesidades y derechos de los nifios que
han sido victimas. La disposicién clave es el art. 39, que impone la obligacién a los Estados
Partes de "promover la recuperacién fisica y psicolégica y la reintegracion social"de todo nifio
" que haya sido victima, entre otros de "cualquier forma de abandono, explotacién o abuso”,
estas medidas deberfan aplicarse en un entorno que favorezca la salud, el respeto de sf

mismo y la dignidad del _niﬁo. 4




N Sabemos que los menores no saben cuidarse a sf mismos. Que por ende el cuidado
y proteccibn de los nifios es tarea de los mayores, fundamentalmente por parte de su propia
familia, medio insustituible en cuanto a eficacia para ello. g
A través de la experiencia empirica, comprobable en diversos campos, se observa
un aumento manifiesto de casos denunciados de abuso en nifios.

\:La infancia necesita mucha proteccién, no sélo para el proceso de adaptacion frente
al medio ambiente, sino para el largo proceso de capacitacion del nifio que lo lleve a ser una
persona de bien, participante activo y positivo del medio social en que se desenvuelva.. !

) En consecuencia, los Estados deberfan tomar todas las medidas legislativas,
administrativas, sociales y educacionales adecuadas para proteger a los niffos contra
cualquier forma de abuso mientras estan a cargo de los padres, de la familia o de los tutores
legales o de cualquier ofra persona. -

Por esta razén, gécor'ws:&gra\ ;Ie interés el abordaje de dicha problemética a fin de“
profundizaria y obtener herramientas que nos permitan una intervencioén profesional eficaz.

9"\ 2 El Trabajador Social es el profesional capacitado para identificar y accionar sobre
factores de riesgo, que comprometan la integridad del nifio, que involucra aspectos psico-
fisico - sociales, dado que interviene en aquellas situaciones humanas que configuran una
problemética social. ’ -

Las autoras consideran que la planificacién de proyectos en respuesta a cuestiones
tan diffciles como el abuso sexual en menores, requiere del previo conocimiento tanto de las

caracterfsticas de la problemética como de las particularidades de la misma en el contexto

comunitario.

Citas:
(1) Asamblea Gral. Resefia de la Convencién sobre los Derechos del Nifio; Setiembre 1995.
@ - . . “ ow .
3 . w o w .

(4) - " " " -



METODOLOGIA

DE TRABAJO




El presente trabajo se desarrollaré de acuerdo con los siguientes items:

* Tipo de Investigacién: Aplicada.
* Nivel de Investigacién: Exploratorio - descriptivo.

*  Hipdtesis de Trabajo:

A- " La mayor posibilidad de los nifios de solicitar ayuda, en caso de
abuso, esté determinado por el grado de conocimiento sobre las particularidades del abuso
sexual ".

B- " La mayor posibilidad de los nifios de pedido de ayuda, en caso

de abuso, esta relacionada con una adecuada comunicacion en el seno familiar ",

Las autoras conmceptualizan como:

- solicitar ayuda / pedido de ayuda: a la accién de requerir la cooperacién y el auxilio del

otro;

- grado de conocimiento: al nivel de informacién sobre temas puntuales;

- adecuada comunicacién. al proceso por el cual el receptor del mensaje puede decodificar,

interpretar acertadamente lo que le trasmite el emisor, ya sea de

manera verbal o no.

* Instrumentos:

- Observacién documental ( legajos, informes de Organismos Internaciona-
les, ONG, notas periodisticas, médicas, etc.);
- Entrevistas semi - estructuradas ( a los Juzgados Penales N° 1; 2; 3; 4, 5;

6; 7, y 8 a los Tribunales de Menores N° 1y 2; a los Hospitales Materno




Infantil y Privado de Comunidad, y la Clinica del Nifio y la Madre y a enti-
dades de Educacibn ( provincial y municipal).

- elc.

Los aspectos considerados en el Marco Tebrico son:

- Trabajo Social ( teorfa y metodologia).

- Sexualidad ( caracterfsticas, diversas conceptualizaciones, etc.)

- Abuso Sexual de menof ( concepto, particularidades de la situacién de abuso, etc.)

- Aspecto Socio - familiar { Familia, tipos de familia, dindmica y valores; Comunicacién y fa-

milia; Trabajo Social y familia).

- Aspecto Psicolégico ( patrones de conducta intrafamiliares; perfil del abusador y del abu-
sado; complicidades; Trabajo Social desde la especificidad psico-
l6gica).

- Aspecto Educacional ( la escuela como facilitador de informacién y formacién sexual, Tra-

bajo Social desde la especificidad educativa).
- Aspecto Jurfdico ( tipificacién de la situacion de abuso sexual como delito; enfoque médi-

co legal; Trabajo social desde la especificidad juridica).

* Metodologia Investiqacién de Campo

Se ubicaré en esta item no sélo el modelo de entre-

vista sino también a qué profesionales se entrevistara.

* Datos Obtenidos

Se sistematizar4 la informacién recabada en las Instituciones entrevista-

das que estan en contacto con situaciones de abuso.




* Conclusiones

* Propuesta de Trabajo

* Qtros

Se finalizar4 esta Tesis de Grado con un capitulo en donde se ubicarén: Cartas;

Entrevistas; Charlas; etc.
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Trabajo Social



El Tragajo Social es una profesién que se plantea influir sobre determinadas
situaciones p;obleméticas, utilizando determinadas técnicas para producir un cambio de
conductas. Dicho cambio esta acotado a situaciones concretas que involucran individuos,
grupos o comunidades, tanto a través de sus actos manifiestos, como de sus valores y
actitudes encubiertas. Se le propone al sujeto una reflexion sobre sus actos y sus valores y
el uso de la posibilidad de ampliar sus libertades. |

El resultado de una intervencién profesional deberia implicar el cambio de una
situacién problema en otra situacién menos problematizada. Siempre se debe tener presente
que las "sitdaciones problemas” no son entes abstractos aislados de los hombres que la
sufren. Toda situacién, problematica o no, surgen de una conjuncién de conductas humanas
planteadas a varios niveles y que esas conductas con las que se enfrenta el trabajador
social es el recurso fundamental con que cuenta para el cambio de la situacién inicial.

En la practica préfesional, el trabajador social se ve enfrentado a una realidad
dinamica y contradictorié, .en constante movimiento .Su intervencién apunta a producir o
reforzar cambios previamente definidos en diferentes planos, en el plano de las relaciones
interpersonales,. de la situacién material de las familias y de los grupos, de la utilizacién de
recursos por los asistidos. En estos diferentes niveles, los trabajadores sociales llevan a
cabo acciones en funcion de objetivos precisos que quieren alcanzar.

El proposito de este proceso consiste en lograr que el sujeto que experimenta uno o
més problemas se entregue a su elaboracién y‘resolucién, empleando los medios que le
puedan ser utiles en ef futuro. Tales medios son, principalmente, el establecimiento de una
relacion terapéutica que sirva de apoyo al cliente e influya sobre la naturaleza misma de su
relacion emocional con el problema; la creacién de un procedimiento sisteméatico, aunque

flexible mediante el cual el cliente pueda discurrir y trabajar sobre la naturaleza de su




problema, sus relaciones con él y sus posibles soluciones y el proporcionar oportunidades y
auxilios ( de comunicacién o recursos) que ulteriormente sigan fomentandola accion
adaptativa del cliente con respecfo a su problema.

Un proceso correcto de resolucién de problemas debe comprender tres operaciones
eserciales:

* averiaguar y captar los hechos que constituyen el problema; tales hechos pueden
corresponder a realidades objetivas y reacciones subjetivas, a causas y efectos, a la
relacién existente entre la persona y su problema, a la soluciones buscadas y a los medios
disponibles.

* reflexionar y examinar los hechos a la luz de las relaciones existentes entre ellos;
averiguando su importancia, su semejanza o diferencia con configuraciones semejantes y
conocidas, s decir, trabajar y organizar los hechos en funcién de ideas procedentes de las
experiencias y conocimientos acumulados y sujetas al objetivo final de resoiver los
problemas.

* después de examinar cada hecho en particular, hay que tomar una decisién o
eleccién que viene a ser el resultado final del proceso.

Su accién estard, entonces, condicionada por algunas variables, la poblacién
implicada, la dimensién del problema o de la demanda, el tiempo disponible, la competencia
del organismo empleador, el cargo y el status  profesional del Trabajador Social, la
formacion y capacidad profesional del T.S., los objetivos especificos que se quieren
alcanzar.

A pesar de estas variables que van a condicionar su accién , el trabajador social
sigue una secuencia metédica cuyas diferentes faces son reconocibles y pueden separarse

con fines de estudio y de anélisis.




En la préactica misma, estas faces se confunden y aparecen simultdéneaments, la .
operacion de separar y delimitar cada fase del método es a pesar de su carécter artificial,
atil para cumplir el objetivo de sistematizacion de la practica, lo que nos permite considerar
nuestra intervencién , no como un conjunto de actos aislados, sino como una sucesion
logica y coherente de acciones imbricadas que tienden hacia un fin.

Las fases del método de intervencion pueden enumerarse, en orden légico:

& |ocalizacién del problema social o de la solicitud

B andlisis de la situacion |

& evaluacion preliminar y operativa

& elaboracion de uno o varios proyectos de intervencion por el T.S., confrontacién de ese
proyecto con los del asistido y los del organismo empleador, con lo que se confecciona
el contrato.

& puesta en practica del pmyectb comun y de las intervenciones escogidas

& evaluacion de los resultados

& finalizacién de la accion

LOCALIZACION DEL PROBLEMA SOCIAL O DE LA SOLICITUD

El punto de partida de la accién del trabajador social es el encuentro con el asistido,
pero ese encuentro puede producirse de maneras muy diferentes. Puede tratérse de una
solicitud directa formulada por el asistido, de una solicitud del servicio, de una solicitud
formulada por otro servicio, puede tratarse de una orden legal, proteccion de la infancia,

tribunales, etc. o incluso, puede tratarse de un problema social advertido por el trabajador

10



social mismo o por un equipo de trabajadores sociales.
La localizacion del problema social, o de la solicitud formulada condicionars

inevitablemente la sucesién de acciones profesionales.

ANALISIS DE LA SITUACION

El anélisis de la situacion consiste en recoger informaciones acerca del asistido, su
situacion, el contexto global, Ias instituciones y organismos sociales

En el andlisis de la situacion, los conocimientos, numerosos y variados permiten que se
tomen significativos los datos recogidos y que puedan reubicarse en un conjunto.

El trabajador social ha de utilizar los conocimientos que aportan la psicologia,
sociologia, el derecho y sobre las instituciones, a fin de comprender y delimitar la realidad
social en la que actua.

El andlisis de situacion se realiza a partir de dos ejes interdependientes. Organismo

interviniente y la solicitud o el problema en cuestion.

EVALUACION PRELIMINAR Y EVALUACION OPERATIVA

Se elabora a partir de los elementos recogidos en el anélisis de situacion, una sintesis

y una interpretacion de los datos, de formular hipdtesis de trabajo.

La evaluacioén es una sintesis explicativa, se relaciona los diferentes elementos que se

11



ha encontrado, tanto en el plano particular como el general.

ELABORACION DEL PROYECTO DE INTERVENCION

La elaboracién del proyecto de intervencién supone ...
* Determinacion de objetivos de intervencién especificos, ya sea objetivos parciales,
centrados en un aspecto o en un problema delimitado, o bien objetivos escalonados en el
tiempo.
* Determinacion del nivel de intervencion , es decir, la definicion del asistido. Los
trabajadores sociales pueden centrar su accién en un individuo, una familia, un grupo, una
comunidad, una institucion social.

La determinacién del nivel de intervencién implica determinar quien es el asistido, y

esta determinacion es esencial para la seleccién de las estrategias a implementar.

PUESTA EN PRACTICA DEL PROYECTO COMUN

La elaboracion del proyecto de intervencion es del trabajador social . El proyecto del
asistido y de la institucién puede no corresponderse con el del trabajador social. La
confrontacion de esos diferentes proyectos, su reajuste y la busqueda de una base de

acuerdo desembocan en un proyecto comun .

En su accionar, el trabajador social utiliza diferentes formas de intervencion en funcion

12



de los objetivos de cambio perseguidos y del tipo de intervencion escogido.
Las intervenciones pueden dividirse en directas e indirectas segun se trate de
intervenciones en las que el asistido esta presente o intervenciones fuera de la presencia

directa del asistido.

EVALUACION DE LOS RESULTADOS

Es medir el camino recorrido, en evaluar los cambios que se produjeron en la situacion
entre el comienzo y el final de la intervencion. La evaluacion de los resultados puede ser
parcial, en el transcurso de la intervencién con el fin de hacer un balance y reajustar,

eventualmente, los objetivos de trabajo, o final cuando se trata de finalizar la intervencion.

FINALIZACION DE LA ACCION

La intervencion del trabajador social en una situacién individual o familiar , tiene que

estar limitada en el tiempo. El fin de la accién esta presente desde el primer contacto de

manera implicita. Pero puede ser previsto claramente.
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LA INTERVENCION DIRECTA

Las intervenciones directas son las que se dirigen al asistido en una relacioén frente a

frente. Se pueden englobar en seis tipos.

CLARIFICAR - APOYAR

Estas intervenciones son esencialmente de relacion, se trata de actuar utilizandose a
si mismo como instrumento en el intercambio con el asistido. Estas intervenciones tienen
como objetivo permitir al asistido  analizar los diversos aspectos de su situacién (
clarificacion), restaurar o afirmar su confianza en si mismo, su autoestima (apoyo) y
comprender mejor su propio funcionamiento en su relacién con los otros .

El trabajador social utiliza su relacion con el asistido como un medio, para potenciar
las capacidades latentes del individuo, como un motor de cambio.

En trabajo social se ha hablado a menudo de la calidad de la relacién profesional y de
sus diferencias con otras formas de relacion ( filial, parental, amistosa) de las caracteristicas

de la relacién profesional, calida, proxima, benevolente

INFORMAR - EDUCAR

Las intervenciones que agrupamos bajo este rubro son aquellas en las que el

14



trabajador social utiliza prioritariamente sus conocimientos y su saber para responder a las
necesidades el asistido. Trata de llenar las eventuales carencias de la poblacién
correspondiente a su institucion aportandole conocimientos en diversos campos, legislacion
social, derechos de los usuarios, recursos y también todo lo que conciermne al aprendizaje en
el campo de la salud, la organizacion familiar efc.

Podemos hablar de tres tipos de intervencion. La informacion, apunta a poner al
asistido al corriente de los recursos y de sus derechos. La asistencia material lo pone al
commiente de los recursos excepcionales que los diversos organismos sociales ponen a su
disposicion. La educacion como campo del trabajo social es demasiado vasto, someramente
podemos nombrar como intervenciones educativas, reeducacion, reinsercién social,

desarrollo personal, transmisién de un saber y de un saber hacer.

PERSUADIR - INFLUIR

Es cierto que toda persona en relacién con otra ejerce y sufre influencias por el juego
de las comunicaciones y las interrelaciones, también es muy cierto que la 'inﬂuencia de una
persona, sobre otra puede ser voluntana, onentada, escogida. De hecho ejercemos
conciente o inconcientemente influencias sobre los otros, y estas influencias sobre los
otros, y estas influencias pueden ser mas o menos sutiles, mas o menos manipuladores.

En trabajo social, diferentes formas de intervencibn utilizadas corrientemente tienden a
ejercer, en forma conciente y querida, influencia sobre el asistido, a fin de llevario a
modificar su situacion o a hacer, tal o cual cosa.

A primera vista puede parecer que estas intenciones van en contra de la libertad que

15



tiene el asistido de escoger y de decidir por sf mismo las soluciones y la forma de vida que
mas le conviene. Por este motivo estas intervenciones son rechazadas y negadas por los
profesionales.

Sin embargo, las intervenciones que tienen por objeto influir en un cierto sentido en las
decisiones del asistido adquieren toda su significacion cuando se analizan los elementos
contradictorios de una situacién especifica, pues lo que es una solucioén positiva para unos
puede ser nefasta para otros, lo que es del interés de un individuo puede no ser del interés
de su familia, del grupo al cual pertenece‘ o de la sociedad en general, lo que para el asistido
es una solucién en lo inmediato puede manifestarse como una dificultad suplementaria a
largo plazo.

Entre estos diferentes tipos de intervencion tenemos. El consejo ,tiene por objetivo
influir sobre el asistido a fin de que organice su vida, sus aclividades, de la forma mas
adecuada segun la optica y las referencias del trabajador social o0 de la sociedad a la que
este representa. La confrontacioén, consiste en confrontar al asistido con la consecuencia de
sus actos, prevenirios de las consecuencias que su comportamiento ocasionara. La
persuasion, se trata de convencer al asistido de unirse a las propuestas del trabajador
social. Este utilizard todo su poder de conviccién, podra apelar al razonamiento Iogico,
exponer los argumentos favorables a sus propuestas, y analizar los pro y contra de las

soluciones posibles.

CONTROLAR - EJERCER LA AUTORIDAD

16



Aqui se agrupan las intervenciones'que tienen como objetivo imponer al asistido coacciones
y limites, asi como ejercer sobre él una vigilancia. Ejemplo, el trabajo de seguimiento , la

imposicién de exigencias y de limites, el control.

PONER EN RELACION - CREAR NUEVAS OPORTUNIDADES

Se incluye las intervenciones que tienen como objetivo ampliar el horizonte relaciona
de los asistidos, ampliar sus marcos de referencia y pemmitirles el acceso a nuevas
experiencias que los enriquezcan y produzcan satisfaccion.

En estas intervenciones el rol del trabajédor social es facilitar y por lo tanto estimular y

motivar al asistido para que haga la experiencia de nuevas formas de vida social.

ESTRUCTURAR UNA RELACION DE TRABAJO CON EL ASISTIDO

Estas intervenciones tendientes a estructurar una relacioén de trabajo con el asistido
tienen como objetivo procurarse los medios necesarios para lograr con éxito el cambio que
uno se propone.

Se trata de procurarse los medios para que pueda establecerse la relacién con el
asistido y para que puedan elaborarse, y lograrse los objetivos de cambio.

La estructuracion de una relacion de trabajo es responsabilidad del profesional.
EXxisten tres formas de intervencién tendientes a estructurar una relacién con el asistido,

estructuracion en el tiempo, utilizacién del espacio y localizacién en objetivos precisos.

17



LA INTERVENCION INDIRECTA

Los diferentes tipos de intervencién indirecta son los que realiza el trabajador social
fuera de la relacién personal con el asistido . Se trata de acciones que el profesional lleva
a cabo a fin de organizar su trabajo , planificar acciones que se realizaran mas tarde con el
asistido y también acciones en beneficio del asistido pero sin la participacién activa y directa
de este.

EXxisten cinco grandes tipos de intervenciones indirectas.

ORGANIZACION Y DOCUMENTACION

Se agrupan aquf las intervenciones que tienen por objeto administrar el tiempo, el
espacio y los conocimientos del trabajador social para que esté en condiciones de ofrecer al
asistido una mayor excelencia en la intervencién profesional., optimizando la organizacién

del espacio, organizacion del tiempo de trabajo, y la documentacion.

PROGRAMACION Y PLANIFICACION DE INTERVENCIONES DIRECTAS

Agrupa todas las acciones previas al comienzo de un proyecto de intervencion ante el

asistido especialmente en el trabajo de grupo.

La programacion y la planificacién de estas intervenciones se realizan muy a menudo
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en equipo.

INTERVENCIONES EN EL ENTORNO DEL ASISTIDO

Las intervenciones en el entomo del asistido tienen como objetivo modificar la
situacién exterior del asistido, ampliar su insercién social y modificar la aptitud que tienen

las personas significativas que lo rodean.

COLABORACION CON OTROS TRABAJADORES SOCIALES

Podemos distinguir cuatro tipos diferentes de colaboracién entre trabajadores sociales,
la concertacion, la comunicacion, el trabajo en equipo y la consuita.

Todo lo expuesto anteriormente hace claro nuestro pensamiento acerca de que el
proceso metodologico exige ir a las cosas no aceptando analogias, es decir , un anélisis
objetivo de la realidad, llegando a la esencia, a lo concreto y real. Aprehender del conjunto
de relaciones internas del desarrollo histérico, pensar que toda interaccion es significativa y
aun lo mas insignificante puede convertirse en esencial, no darse nuﬁca por satisfechos
con el nivel de conocimientos alcanzado y transformar el pensamiento reelaborando los

contenidos en la permanente reflexién acerca de la practica.
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Sexualidad



La sexualidad se ha convertido hoy en uno de los temas més enigméticos y conflicti-
vos para los investigadores del comportamiento humano.

Las cuestiones sexuales transitan en terreno resbaladizo y a veces int_:ierto. Concien-
tes o no, en cada respuesta nos adherimos a determinada concepcién de la sexualidad.
Repetimos, agregamos o quitamos, y pocas veces sabemos de dénde viene, quiénes la
pensaron por primera vez.

Para comprender la sexualidad humana algunas teorfas muy divulgadas aportaron
puntos de vista fundamentales:

* El buen sentido: Creemos emradamente que todo lo integra la vida cotidiana carece del

status necesario para convertirse en conocimiento valido. Sin embargo, el buen sentidd, que
no debe confundirse con la superficialidad ni con la intuicién pura, es fundamental en las
refaciones humanas. Incorporarfa el criterio que aporta la experiencia vivida y el conocimien-
to cientifico.

El buen sentido entonces, puede ser un excelente mediador entre las tendencias muy
_ conservadoras que repiten sin cuestionar y ciertas concepciones que se imponen como
modas. Este, en definitiva, es el que penmite a los humanos no repetirse, transformarse, sin
que estos cambios atenten contra su propia integridad.
* [ a filogenia: Algunos especialistas consideran que no se puede estudiar la sexualidad hu-
mana sin conocer primero las conductas de sus antepasados evolutivos. La filogenia es en
biologia el estudio de la evolucién de las especies animales y vegetales.

Estos pardmetros se solfan utilizar para detectar las conductas especlficamente
humanas. Los profesionales que hacen incapié en lo filogenético consideran que la diferencia
entre el hombre y otras especies es sblo de grado. En cambio otras cormientes, enfatizan la
idea de que el ser humano es tinico y con capacidades peculiares para pensar y crear.

* El psicoandlisis: Muchos conceptos que ya forman parte de nuestra vida cotidiana, como

20



inconciente, actos fallidos, complejo de Edipo, corresponden a descubrimientos que realizé
Sigmund Freud. De ahl podemos deducir algunos hallazgos fundamentales de la teorfa psi-
coanalitica: e- la sexualidad, lejos de reducirse a lo genital prorpiamente dicho, es més bien
fuerza vital presente a todo lo largo de la vida humana y tiene una importancia decisiva para
la constitucién de la personalidad y para favorecer la aptitud del hombre a ser feliz;

b-se reemplaza el mito del nifio puro y asexuado por la comprensién de que es
un humano en busqueda de placer. Y como tal, no se conforma con la respuesta placentera
que le provee la satisfaccién de las necesidades bésicas como comer o dormir. Quiere més
placer. Las sensaciones placenteras, preciadas porque tienen valor por sf mismas, pertene-
cen al &mbito de la sexualidad.

Freud le da importancia especial a este tema. La vida humana estarfa regulada por
dos grandes principios: el del ?Iacer y el de Realidad. Uno serfa el de las posibilidades, y el
otro, el de los limites. Pero no todo se desenvuelve tan esquematicamente.

La pulsion sexual tendria la notable peculiaridad de cambiar su objetivo ( el placer
sexual) por otro, social o cultural. Es lo que se denomina sublimacién ( én las etapas del
desarrollo infantil, Freud menciona precisamente el periodo de latencia que se relaciona
directamente con este concepto).

La teoria psicoanalitica intetarfa entonces encontrar un punto de equilibrio: ni reprimir
excesivamente el principio de placer para que no estallen las neurosis, ni liberar des-
controladamente las pulsiones porque estallarfa la civilizacion.

* * Las culturas: El cientifico polaco Bronislaw Malinowski, quién habia estado conviviendo
con habitantes del Noreste de la Melanesia, demostré que muchos aspectos de la vida coti-
diana y de las précticas sexuales tienen poco que ver con nuestras practicas y nuestro modo
de ser. Se advirtié que méximas y principios ligados a la vida sexual no eran naturales sino

culturales, variables de una civilizacién a otra. Lo que obligb a repensar afirmaciones que se

consideraban de validez universal.
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Cada persona tiene algun criterio sobre la sexualidad que suele compartir con otros.
Son las verdades propias de su cultura, que permanecen en la medida en que sirven a las
finalidades que se halla propuesto esa sociedad.

Octavio Giraldo Neira explica que "la cultura es le conjunto de valores, actitudes y
normas de conductas vigentes en una sociedad, transmitidas a través de la educacién
familiar y social. Al individuo se le infunden crencias no sélo religiosas y politicas sino
también sociales a cerca -de lo que es adecuado en el comportamiento y lo que es decente,
moral, propio de un hombre, una mujer, etc.. El proceso por el cual un individuo adquiere las
pautas de conducta aprobadas por el grupo cultural se llama socializacién. Un aspecto de
suma importancia en este proceso, es la socializacién sexual o adquisicién de las pautas de
conducta sexual, de acuerdo con los patrones aceptados y aprobadps por el grupo o
subgrupo cultural al que pertenece”(1).

El enfoque cultural nos deja una ensefianza: la sexualidad se aprende. Venimos al
mundo con una carga biolégica que esté extendida en todo nuestro organismo, que es un
condicionante primordial para el desarrollo sexual, pero nos moldeamos en los intercambios
més o0 menos productivos o creativos que realizamos con el mundo. Venimos' con carencias
y disposiciones y aquf aprendemos ( 0 no) a amar, a acariciar, pero a adoptar en general los
comportamientos valorados socialmente.

Hablar de sexualidad nos lleva a la necesidad de diferenciar y establecer los alcan-
ces de los siguientes términos:

SEXQ: Es el conjunto de caracterfsticas biolégicas ( anatomo- fisiolégicas) que determinan

individuos masculinos y femeninos, capaces de reproducirse.

GENITALIDAD: Parte de la sexualidad vinculada a los 6rganos genitales ( aparato repro-
ductor) y al acto sexual. Incluye las actividades y el placer relacionados con el aparato geni-
tal. Exprese una sola de las manifestaciones de la sexualidad, constituyendo uno de los com-

ponentes ( pero no el dnico). Es considerada como la expresién adulta que se da en un cuer-
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po maduro, con un esplritu libre de inhibiciones y conciente del valor que adquiere la sexuali-
dad en el contexto sociocultural.

SEXUALIDAD: ' Es el conjunto de manifestaciones biolégicas, psicol6gicas y sociocultura-
les por medio de las cuales los individuos se expresan como hombre y mujer.

Es una forma de comunicacién, un modo de expresién que se manifiesta de acuerdo
con la edad, la condicibn de ser varbn o mujer, las costumbres y las normas y valores
existentes. Es descubrir, reconocer y hacer efectiva la capacidad de amarse y amar al otro;
de vincularse con el ofro, sea este padre, madre, hijo, hermano, miembro de la comunidad, y

/
cumplir con el rol dé ‘hombre y mujer.

Ciertas manifestaciones de la sexualidad se inician aun antes del nacimiento.

La sexualidad no es sélo genitalidad, al nacer ya somos varones y mujeres, y por lo
tanto, en cada edad vamos asumiendo las actitudes y los comportamientos correspon-
dientes a nuestro sexo, o sea, iremos aprendiendo los roles sexuales varén y mujer.

E;\instinto"sexual humano sufre cambios muy importantes en calidad e intensidad a
lo largo de la vida, desde el nacimiento hasta la muerte.

La sexualidad es uno de los vinculos mas complejos porque es el méas regresivo;
tiene que ver con los receptores peoximales, es decir con ,las caricias, las manos ... . El
tacto es imprescindible para poder percibir el propio cuerpo, y para poder también no perder
contacto con su infancia.

La relaciébn méas primitiva es la relacién con los padres y ésta queda impresa como
una relacién corporal.

La sexualidad es, también, un vinculo muy explosivo, porque contiene mucha cerca-
nia con lo concreto y con la identidad. Entonces, en ese sentido, el que domina la
sexualidad, domina la persona.

La relacién més intima que se establece con el otro es la relacién sexual,

Ahora bién, la sexualidad tiene que ver con los didlogos, porque una sexualidad sin didlo
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go es una simple apropiacién del otro, es cosificacién del otro, y puede asf llegar a ser lo
contrario, esto es: a ser violatoria, a ser persecutoria.

Una sexualidad con dialogo adquiere sentido para la vida de la persona, porque es un
proceso de muchas preguntas, respuestas y repreguntas, donde lo importantes que uno
puede ir a otro territorio. Porque si uno no tiene la respuesta del otro, al otro no lo conoce y
esntonces ya no es el otro, sino una proyecciébn de uno mismo. Entonces, para amar a
alguien uno debe saber que el otro es el otro, y ademas que el otro contesta y asf, a uno lo
reasegura.

El que no ama mira al otro como objeto, sin interés, sin detalle. En cambio el que
ama mira especialmente, y reasegura la identidad de uno.

La relacién sexual es un proceso de acercamiento que debe permitir el placer: el
placer de ser tocado, de poder expresarse, de comunicarse y jugar, de sentirse querido,
amado. La sexualidad nos da la posibilidad de disfrutar de ella creativamente.

La sexualidad se instalarfa en un encuadre de angustia cuando aparece el tema de
lo siniestro, como Ié muerte, la locura. Esta llegg a ser pecado, castigo. Pero, si se
desmistifica a la sexualidad deja de ser un mito.

En nuestra cultura es la misma sociedad la gie ubica a la sexualidad en el Jugar de
lo siniestro, de lo oculto para poder ejercer el control.

Son los vinculos y el orden, el amor y la ley, los que sostienen nuestra historia de
vida.

Si se prohibe la sexualidad las personas se quedan solas, y se desesperan; y es,
entonces, cuando se les vende la seguridad a través del orden. Porque, cuando no se esté
asegurado por el amor, se tiene que estar asegurado por el temor. Pues cuando no hay
vinculo tiene que haber orden para que sostenga a la persona en la transformacién implaca -
ble de la realidad.

Estamos poseidos por conductas, actitudes, pautas 0 modelos que condicionan
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nuestras inclinaciones. Estas actitudes o pautas se transforman en verdades inmodificables (
mitos, prejuicios); que se instalan peligrosamente en nuestra personalidad.

Nuestra sexualidad esta incluida en una realidad social, en la cual el hombre,
en el desarrollo de su vida, contrae determinado tipo de relaciones necesarias. Por esto, la
sexualidad queda condicionada; y a su vez condicioha; el aprendizaje psicosexual en el pro-
ceso de socializacion, y los roles que a partir de él se interiorizan, van a servir de base en las
relaciones vinculares posteriores de los sujetos entre si y la estructura social.

De alif que los roles en ambos sexos ( que son complementarios) se instrumentan,
en algunos casos, para favorecer las relaciones dominante - dominado que fundmentan el
sistema social actual y, al mismo tiempo, estaﬁgblecen relaciones psicolégicas entre ambos
sexos ( ‘roles femeninos: dependencia, temura, debilidad, pasividad; *roles masculinos:
fuerza, potencia, saber, agresividad).

Toda sociedad reglamenta la expresion sexual a través de determinados valores y
normas de comportamiento, con el objetivo de contener y orientar la sexualidad de sus
integrantes. Fija también, criterios sobre lo normal y lo anormal, genera la marginacion
de todos aquellos que no respeten sus "normas” o sus intereses productivos ( homosexuali-
dad, vejez, nifiez). |

Respecto a esto, la educacibn sexual es parte de la educacién general y, en
consecuencia, impone normas y valores.

Para algunos, _Ia familia es un émbito privilegiado paf\ a impartir educacion sexual a
los nifios. En realidad, lo ﬁnoco que asegura es la socializacién primaria, que consisten en un
proceso de adaptacién e integracién a un medio social determinado, se cumplan o no las
normas y los valores que se consideran positivos o superiores. En cambio, cuando como
adultos, impartimos educacién, imponemos de manera conciente o inconciente, norrmas y
valores que se consideran positivos y superiores, y que estén destinados a regir la conducta

y los comportamientos. Es decir, que al educar, orientamos dentro de las posibilidades y
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alternativas variadas y diversas. La educacién es siempre socializacién con normas positivas.

La familia es una institucién bésicamente sexual, como que su sujeto es la perpe-
tuacién de la especie, cumplida por el ejercicio sexo-genital. Los padres son los proge-
nitores. Adn en la familia mas recatada, el nifio ve al sexo como funcién normal y cotidiana.
Los padres duermen juntos, hay una sola cama doble, ejercen la privacidad de la pareja y la
intimidad de los cuerpos. Hay embarazbs, partos, menstruaciones, noviazgos.

El grave problema de la educacién sexual familiar no esta tanto en la falsedad, como
en la incoherencia. Al nifio no le perjudica lo que le dicen, sino cuando en ello hay aigo de
oculfo, soslayado o falso y el problema no es la intrascendente. El menor, tarde o temprano,
sabra la verdad y sentiré que ha sido engafiado o burlado por aquellos de quienes esperaba
mas sinceridad y en quienes tiene depositada la mayor confianza.

Esta dificultad nace de una ambivalencia: los adultos actiian como seres naturales que
ofrecen al nifio el espectaculo de su sexualidad, pero cuando se trata de explicar se rigen por
el canon victoriano. En el trance estén en juego mucho més que la educacién sexual, el
hecho de una contradiccién basica pervierte la relacién profunda de la familia toda, de modo
trascendente.

La mayor parte de los padres no ofrecen una adecuada educacién sexual a sus hijos;
menos atin les hablan de los posibles abusos sexuales. Unos padres creen que es muy poco
probable que sus hijos sufran abusos sexuales, otros sienten gran temor a hablar de estos
temas con sus hijos; algunos incluso creen que es inadecuado hacerio.

Sin embargo, parece fundamental que los padres sean concientes de esta proble-
mética, expliquen a sus hijos estos riesgos a la vez que les den una visién positiva de la
sexualidad y sepan reéccionar adecuadamente si esto sucede. El efecto de una reaccién
inacecuada y desmedida de los padres es, a veces, mas grave que los propios abusos
sexuales sufridos por sus hijos.

Tomar conciencia de este problema ayuda también a evitarlo o denunciario cuando
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se plantea dentro de la propia familia.

Educaci6én sexual es aprender a quererse y a respetarse como ser sexuado ( varén
o mujer); a desempefiar los roles propios de su condicibn de mujer o de varén; a
crear una actitud positiva hacia la vida, hacia el cuerpo y hacia las relaciones interpersonales
e intersocioculturales. Una educacién para la formacién de la conciencia y responsabilidad
comunitaria; no sélo para el desarrollo personal sino ademas social; para el amor y la vida.

La educacién sexual tiene como finalidad la integracién de una personalidad plena.

Con la llegada de la pubertad surge una funcién nueva que hasta entonces no exis-
tfa, el sujeto se genitaliza, vale decir que se hace capaz de reproducirse.

Este fenérﬁeno plantea lo que Max Scheler llamarfa pérfida anfibiologia; por una
parte, el organismo en lo més directo esta listo para la relacién sexual, pero la persona no
esté ni psicolégica ni socialmente madura para su ejercicio y responsabilidad, por ofra.

Como tales fenémenos y acontecimientos acaecen precisamente a final del ciclo
escolar primario y / 0 comienzos del secundario, una vez mas la biologfa indica la ocasién
pedagdgica que sblo sera totalmente eficaz si la familia ha cumplido sus obligaciones
educativas en el primer tramo.

Por su natural y progresivo ingreso en el conjunto social, tanto el varén como la
mujer han de llegar al cumplimiento sexual bipersonal y completo. Ello se realizaré en formas
previsibles y no sujetas a medidas cautelares, pero de cualquier manera, lo deseable es que
hombre y mujer al hallar una persona tan significativa como ellas mismas, se pongan en
condiciones de asumir las obligaciones y deberes morales que la unién sexo-genital entrafia,
de las que responsabilidad procreacional que se ha dado en llamar patemidad conciente; es
una de las més trascendentes necesidades del mundo actual.

El ndmero de miembros que integra el grupo familiar, no se constituye per se en un

factor de riesgo, sino asociado a otros factores tales como: la propia confrontacion del grupo
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familiar: la deficiencia econémico habitacional; etc..

En cuanto a la conformacion del grupo, cabe destacar la creciente presencia de
familias anémalas, que son aquellas constituidas por la unién de grupos familiares
disueltos, donde se afectan las relaciones vinculares entre padres e hijos y entre hermanos y
hermanastros.

La presencia de padres sustitutos u otros familiares fuera del grupo nuclear, que no
han acompafiado el proceso de mad_uracién del nifio, pueden presentar problemas en los

vinculos interpersonales.

Respecto a las caracteristicas habitacionales, si bien resulta erréneo afirmar que

sus malas condiciones son causa del abuso sexual:

" ..Bajo ciertas condiciones psicolbgicas, factores socioeconbmicos tales

como pobreza y promiscuidad, son factores de riesgo ..." ( D. Goldberg) (1).

Se hace entonces necesario clarificar los términos de hacinamiento y promiscuidad.

El hacinamiento es entendido como la "ocupacién de un espacio por un m?mero' de
personas que excede la capacidad funcional del mismo” (2).

Promiscuidad, es una palabra derivada del latin: pro "delante" y del miscere
"mezclar”, que marca la “convivencia heterogénea que se produce entre un grupo de perso-
nas, cuando existe una forzosa simultaneidad de funciones incompatibles entre sf y que se
realizan en un mismo espacio funcional * (3).

Esta mezcla o confusién a la que hace referencia el concepto, es causal de precoz
aprendizaje de conductas sexuales por nifios y adolescentes, dada la carencia total
de intimidad de los miembros del grupo familiar.

La sexualidad se ve exacerbada condicionando su significacién no sélo para los

nifios sino también para los adultos del grupo.
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Citas:
(1) Diana B. de Goldberg, Asociacién Psicoanalftica de Bs. As.; Sexualidad 1994
(2) Dicc. Espasa Calpe; Ed. 1994

(3) Dicc. Espasa Calpe; Ed.1994
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Abuso Sexual



Desde nuestro punto de vista, los abusos sexuales pueden ser definidos a partir de dos
grandes conceptos, el de coercién y el de asimetria. La coercion ( con fuerza fisica, presion
o0 engario) debe ser considerada, por si misma, criterio suficiente siempre que tenga lugar
con una persona menor. La asimetria de edad impide la verdadera libertad de decision y
hace imposible una actividad sexual comun ya que los participantes tiene experiencias, grado
de madurez biolégica y expectativas muy diferentes. Esta asimetria supone en sf misma un
poder que vicia toda posibilidad de relacién igualitaria.”

Definimos al abuso sexual como toda relacién mantenida entre un adulto y un menor
de quince afics, se considera una conducta abusiva por parte del mayor, medie o no
consentimiento del nifio.

Dado que los menores no alcanzan, aun, la madurez emocional y el desarrollo cogni
tivo necesario para evaluar lo acontecido, careciendo por lo tanto de discemimiento,
capacidad ésta que se define como la posibilidad de distinguir el bien del mal, y lo licito de lo
ilicito. Por tal razén, aunque exista aceptacion del nifio, no es un consentimiento
responsabilidad.

Como en todos los temas tabues, existen numerosas creencias en tomo a los abusos
sexuales infantiles. Estas contribuyen a oculfar el problema y tranquilizar a quienes no
desean afrontarlo. Veamoslas brevemente:
~ Muchas personas piensan que los abusos sexuales no existen o son muy infrecuentes;
~ Oftra opinién muy extendida se refiere a que la mayor parte de los agresores son personas
con graves patologias o con desviaciones sexuales, que pueden percibirse a simple vista.

Si embargo, casi todos los abusos sexuales son cometidos por sujetos de apariencia normal;
~ También es usual creer que los abusos sexuales ocurrieran en nuestro entormno inmediato,

nos enterariamos. Eni realidad, la mayor parte de los casos de abusos sexuales no son
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conocidos por las personas méas cercanas a las victimas. Estas tienden, con mucha
frecuencia, a ocultario;
~ Frecuentemente se cree también que los abusos sexuales a menores sélo ocurren en
ambientes muy especiales, asociandolos con la pobreza, baja cultura, eltc..Es posible en
determinados ambientes sean mas frecuentes, pero estan presentes en todas las clases
sociales, zonas geogréficas, efc.;
~ Como los adultos suelen resistirse a la evidencia de estos hechos, no es infrecuente
tampoco la tendencia a creer que los nifios, cuando ,‘q cuentan, no dicen la verdad o que
estan fantaseando. Sin embargo, cuando un nifio dice que ha sido objeto de estas
conductas, practicamente siempre dice la verdad;
~ También pareceria razonable creer que si la madre de un nifio se enterara de que su hijo
ha sido objeto de un abuso sexual, no lo consentiria y lo comunicaria a alguien o lo
denunciaria. Pero, en contra de lo esperado, sobre todo si el agresor es un miembro de la
propia familia, gran nimero de las madres reaccionan ocultando los hechos. En bastantes
casos, la madre desempefia un papel facilitador del incesto con el fin de retener a su esposo
y obtener seguridad familiar; se trata, normalmente, de madres dependientes del marido o
con relaciones sexuales insatisfactorias con él.

Estas creencias emdneas, y otras muchas posibles, deben ser superadas, si
pretendemos afrontar de forma adecuada el tema.

Para una mejor visualizacién, podemos englobar en tres situaciones por las que Ios-
nifios se ven obligados a realizar précticas sexuales:
*. prostitucion infantil { que se define como la accién de contratar u ofrecer los servicios de
un nifio para realizar actos sexuales a cambio de dinero u otra contraprestacion con esa
misma persona o con otra);

*. pormografia infantil ( que se entiende como la representacién visual o auditiva de un nifio
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para el placer sexual del usuario y entrafia la produccién, la distribucién o el uso de este
material);
*- abuso sexual ( situacién en la cual un adulto o adolescente mayor tiene contacto fisico
con un menor para estimulacién o gratificacién del primero, lo que la legislacién tipifica como
violacion, estupro, abuso deshonesto).

' El abuso sexual de menores se considera algo traumatico para el aparato psiquico del
nifio, afectando tanto su estabilidad emocional como su identidad sexua(.

En la mayoria de los casos, estos abusos son cometidos por familiares, personas
conocidas, no extrafias a la vida del nifio. Por ello, en la situacion se encuentran presentes
vinculos afectivos.

El abuso sexual alsla a una criatura. El nifio se encuentra en una situacién sumamen
te confusa, ya que en ocasiones se siente culpable y responsable por lo que ocurrié. En
este sentido, sufren - un empobrecimiento en sus relaciones con otros nifios; = cambios de
conductas y lo que se denomina "inversién de roles”, es decir que el nifio aprende a no
confiar , no tiene la confianza basica de cualquier nifio que al necesitar algo da vuelta la
cabeza en busca de sus padres; se convierte en un nifio aislado, que no expresa sus
necesidades, con un terrible complejo de inferioridad; que se siente desvalido y no querido.

Aunque un niflo puede sufrir cualquier tipo de lesién imaginable durante el abuso
sexual, un namero importante de las victimas no sufre lesion fisica alguna. Ocurre esto
porque el abuso sexual muchas veces consiste en acariciar, frotar o establecer contactos
orales - genitales que es probable no produzcan lesién alguna. Oltros factores que
posiblemente reduzcan mucho la frecuencia de lesiones en las victimas son las preferencias
de los agresores para evitar el descubrimiento y poder proseguir teniendo acceso al nifio.
Ambos hechos son muy probables cuando el menor no presenta lesiones, estudios

epidemiolégicos confirman la impresion clinica general segun la cual los ofensores sexuales

\
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utilizan sobomos y amenazas con mucha més frecuencia que la fuerza bruta para obligar a
sus victimas. El abuso sexual por un pariente 0 un amigo es menos frecuente que cause
lesiones que el ataque efectuado por un extrafio. No es frecuente la coexistencia de abuso
sexual y maltrato fisico.

No hay ninguna edad eﬁ que los nifios estén a salvo. Aproximadamente el 99 % de las
veces, los culpables son varones; las mujeres suelen perpetrar estos abusos méas a menudo
en guarderias y escuelas. La incidencia en padrastros es aproximadamente cinco veces

superior a la observada en padres biolégicos. Es frecuente que el incesto se repita con las

sucesivas hijas.
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El nirnio
abusado




Concepto de Nifio

Puede definirse al nifio como aquella "persona humana que se encuentra en el perio
do de la vida comprendido entre el nacimiento y el principio de la pubertad”. En esta
definicién se manifiesta que el nifio es una persona humana en atencion a la distincion que
se hace entre persona fisica o juridica y persona moral; por nadmien@o se entiende el
momento en que el sujeto es totalmente expulsado del claustro matermno y por pubertad se
requiere expresar el estado de la persona ( varén o mujer) en que da principio la capacidad

de procrear ( 1).

El nifio abusado

" La condicién de ser nifio implica una situacién de indefencién, de dependencia, de
vulnerabilidad por lo cual requiere ser atendido en sus necesidades bésicas para poder
sobrevivir.

Las relaciones que el nifio establece en las primeras etapas de su vida desempefan un
papel muy trascendental en su desarrollo integral. Es por ello que, el maltrato, el abuso,
pueden generar severas perturbaciones en el desarrollo de la identidad y de la personalidad.

La mayoria de los abusos sexuales ocurren en el hogar de las victimas y siendo el
ofensor, en general, una persona conocida por el nifio ( pariente, amigo de la flia.). En
general no reviste la caracleristica de hecho aislado y momentéaneo en la vida del menor,
sino que se desarrolla paulatinamente, prolongéandose, en algunos casos por afio.

Segun la Dra. Suzanne M. Sgroi, en su libro "Hand boock of Clinical Intervetion in Child
Sexual Abuses”, seflala hasta catorce formas de conductas sexuales abusivas y las divide en

cinco fases de interaccion entre el ofensor y el menor:
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~ fase de envolvimiento :uso de la seduccion, las amenazas o la violencia para lograr la
aceptacion del nifio);
~ fase de interacciéon sexual : en forma progresiva que va desde exposicién semidesnuda
o desnuda del cuerpo del adulto, vigilar cuando el menor se cambia; besos intimos y
prolongados, caricia del adulto hacia el nifio en zonas erégenas, masturbacién de uno al otro
o frente al menor; fellatio ( obliga a tomar el pene en la boca); cunilingus ( a las nifias); y llega
hasta la penetracién anal y/o vaginal. En esta fase el menor puede dar sefiales de que algo
esta ocurriendo, como por ejemplo: cambios de comportamiento, suefio intranquilo,
dificultades escolares, juego sexual persistente o inapropiado para su edad, deseos de
permanecer fuera de su casa ( en la escuela o en casa de famijliares o de amigos); dificultad
para relacionarse con sus pares; miedo extremo a los varones o, por el contrario
comportamiento seductor; fugas; depresién; sentimientos suicidas; autoflagelacion;
~ fase de ocultamiento : el ofensor necesita que la situacién de abuso continde ( sensacién
de poder, de dominio, de ser admirado, deseado) y persuade al nifio por medio de amenazas
o transformando el secreto en "atractivo para el nifio", ( éste es el juego entre tu y yo, no se
lo puedes contar a nadie);
~ fase de descubrimiento : puede ser accidental, implicando una crisis para el nifio, el
ofensor y la familia, 0 puede ser voluntaria por parte de la victima, minimizando el sufrimiento
de ésta al prepararia para enfrentar la conmocion familiar y la intervencién de terceros;
~ fase de negacién : en el forcgjeo por salir de la crisis provocada por el encubrimiento del
abuso, la reaccion mas comun es la negacioén o la minimizacién del hecho;

Las secuelas del abuso sexual a menores dependen de diversos factores, por ejemplo,
edad; desarrollo de su personalidad hasta el momento; si la ofensa fue cometida por

extrarios o por familiares; el grado de violencia que rode¢ el abuso; tiempo en que se

35



prolango el misma;. estabilidad de la familia; el recibir o no ayuda profesiénal adecuada (
tanta la victima como la famika). -
-Segun Nicholas- Grotir (23 reconoce. tres. iesgos.- para el menor: * riesgo .ética fcoma.

resuitado del abuso puede tender a confundir los valares maorales de su comunidad };. * riesgo.
-fisico ( traumas fisicos, infecciones, embarazq); * riesgo psicolégico ( disturbios emocionales,.
trastornas en le desarrolla psico sexual ¥ desarralio: afectiva - Haja autoestima.. Ofras autares-
describen dentra de este aspecto intensas.emociones y desesperarnza, culpa,. ira,.verglienza,.
con .una inhabilidad casi total para manejar estas emociongs. Ademas gran dificultad. para..
confiar.y establecer relaciones con pares; agresiones para-si mismos ( mas frecuentes en las.-
nifias) o hacia.los demas ( més-frecuente en fos varones), miedo & convertirse en agresores,
dificultad con su propia sexualidad, locura.

Los nifics.victimas de abuso.sexual no logran satisfacer, en la mterécclbn.aaajunta‘ de.
padres e hijos, sus necesidades de afecto, de contencién, por el contrario, el trato al cual
estan sometidos lesiona su autoestima; fos-eninstece, les genera sentimientos-de injusticia,”
de resentimiento, de hostilidad.

La situacién de abuso le impide al nifio crecer en salud, desarrollar sus potencialidades,
madurar afectiva y socialmente.

Los sentimientos de confusién y desesperacién se encuentran presentes en
estos nifios, dado que deben afrontar la situacion de necesitar una figura para que los proteja
contra el dafio, cuando es esa figura la misma fuente que los lesiona. Es por ello que estos
nifios deben enfrentar problemas de ambivalencia, generados a partir de la confusion entre
amor y odio, necesidad y desesperacién, que les plantea la situacién en la que estan
inmersos.

En los nifios abusados sexualmente se detecta también retraimiento, regresién, los

nifios muestran actividad sexual o un conocimiento exagerado acerca de la sexualidad. Se
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puede destacar esta situacion a partir de ciertas dificultades en la marcha o para sentarse, o
porque se niegan a participar de actividades fisicas y muestran cansancio. Suelen
observarse manchas de sangre en la ropa, dolor o picazén en la zonas genitales.

El nifio que no ha establecido una positiva relacion con sus padres, presenta un
comportamiento exploratorio limitado, su ansiedad le impide desplegar esta-accién. De este
modo, la curiosidad natural del nifio se ve limitada; y por ende, también se restringe su
capacidad para aprender, para desarrollar su creatividad.

El crecimiento intelectual no se produce separado del emocional, ambos estan ligados
entre si. Por ello el nifio abusado, que no tiene sus necesidades emocionales satisfechas,

tiene menos posibilidades para alcanzar un éptimo aprendizaje.

Citas:
(1) Dicc. Espasa Calpe; Ed. 1994

(2) Groth, Nicholas; " Sexual assault of childrens and adolescent”.
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El adulto
abusador



Es dificil establecer caracteristicas de los agresores. En muchos casos son sujetos
aparentemente normales y que permanecen en el anonimato.

Groth y Bimbaum ( 1979) han propuesto una posible tipologia que, a pesar de su valor
relativo, puede ayudar a entender por qué algunas personas abusan sexualmente de nifios.
Estos autores distinguen dos grandes grupos y varios subgrupos.

El primero de los grupos estaria formado por aquellos agresores que emplean el
engafdio, la persuacién o la presion psicolégica para conseguir que los nifios acepten este tipo
de conductas. No usan la violencia ni él asalto, sino que baséndose en su autoridad de
adulto, padre, maestro, elc., consiguen involucrar a los nifios en actividades sexuales.

Este primer grupo debe ser subdividido, a su vez, en dos:

a) Los pedofilos: Estos adullos se sienten onentados sexualmente exclusiva preferentemente
por los nifios, siendo la interaccién con ellos lo que les proporciona mayor satisfaccién
sexual. Rechazan las relaciones sexuales con adultos o les son insatisfactorias por diferentes
razones. Se trata de sujétos inmaduros que no son capaces de adoptar pautas de
comportamiento sexual aduito.

Interactuan de forma muy infantil con los nifios, adaptandose de tal manera a ellos que
parecen pautas infantiles en lugar de conductas adultas.

La causa subyacente de este tipo de conductas parece ser el temor a las relaciones
sexuales con adultos. Estas le producen ansiedad o inseguridad, miedo a no estar a la altura
de las circunstancias y ser criticados o rechazados. En la relacién con los nifios se sienten
seguros, son ellos quienes controlan la situacién y pueden presentarsg como personas
experimentadas que ensefian a los nifios cosas muy importantes para la vida;

b) Adultos que mantienen actividad sexual con otros adultos, que son, por tanto,
aparentemente normales, pero que, en determinadas circunstancias, abusan sexualmente
de menores. Entre estas circunstancias, estan los conflictos matrimoniales, la

insatisfaccion sexual, y, sobre todo, el abuso del alcohol u otros tipos de drogas.
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Estos, a diferencia de Ids pederastas, afirman tener una orientacion del deseo sexual-normal-
Estos, a diferencia de los pederastas, afirman tener una onientacion del deseo sexual normal,
sin predileccion especial por los nifios; tienden a racionalizar los abusos sexuales,
atribuyéndolos a las circunstancias en que se produjeron o afirmando que, en realidad, no
era tan nifio/a; y, por ultimo, interactan con los niflos como si éstos fueran mayores de
edad. Este es el gran subgrupo mas numeroso de lodos.

El segundo gran grupo esta formado por aquellos que usan la violencia o diferentes
formas de asalto. Este grupo es menos numeroso que el anterior y su posible dindmica
interna es menos conocida:

a) Unos parecen recurrir a este tipo de conductas porque se sienten angustiados por otros
motivos y desplazan a este campo sus sentimientos buscando compensaciones;

b) Otros parecen disfrutar usando el poder sobre el niflo/a, porque de esta forma controlan y
dominan totalmente al otro;

¢) Por ditimo, afortunadamente muy pocos ,son sadicos que oblienen satisfaccion cuando su
actividad sexual va acompariada del sufrimiento del nifio/a con quien actuan.

Para los sujetos que pertenecen a estos tres subgrupos, aunque su deseo sexual no
esté orientado exclusivamente hacia los nifios, estos tienen un especial atractivo porque son
mas faciles de doblegar, dominar y conseguir que sufran sin riesgo para el agresor.

En todos los casos parece haber algo en comun, el interés por la situacion de
indefencion de los menores de edad, a los cuales se les convierte en victimas, y el miedo a
los adultos, que, o bien son evitados, o no pueden satisfacer ciertas demandas inmaduras o
patoldgicas de los agresores.

Otros autores, en lugar de presentar tipologias definidas, se preguntan por las razones

que pueden llevar a un adulto a cometer abusos sexuales con menores. Finkelhor ( 1986} (
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1), después de revisar las diferentes teorias, propone cuatro posibles explicaciones.

La primera de ellas, denominada "congruencia emocional”. Segtn esta teoria, los
agresores escogian como victimas a los nifios porque estos lendrian para ellos un gran
significado emocional. Determinadas necesidades. emocionales de estos adultos se satisfa-
cerian en contacto con los nifios, dado que dichas necesidades se adecuan a las caracteris-
ticas propias de los nifics. Estas necesidades podrian tener su origen en la inmadurez
emocional, la baja autoestima, traumas infantiles el deseo de controlar la relacion, elc..
Desde un punto de vista cultural, uno de los valores asociados al varén es el ser dominante ,
poderoso, eficaz; valores que el ofensor puede obtener con més facilidad en la relacién con
los nirios.

Esta explicacién puede ser util para entender a los peddfilos y, en general a aquelios
agresores que no usan la violencia, pero carece de una base experimental y clinica
suficientemente probada.

Otros autores creen que el origen de los abusos sexuales esta en que algunos
adultos se excitan §exualmente mas con nifios. Esta activacion sexual ( Sexual Arousal)
puede tener tres origenes diferentes. De -entre todos ellos, el factor concreto que parece
tener un mayor peso explicativo, es el hecho de haber sido objeto de abusos sexuales en la
infancia. Quienes sufren abusos sexuales cuando son nifios, tienen mas probabilidad de
reproducirio con otros, al llegar a la vida aduita, pues pueden aprender que esta actividad
resulta placentera a algunos adultos y, consiguientemente, tienden a repetirla. Esle
aprendizaje puede hacerse a través de la observacion de modelos que obtienen satisfaccion
en estas conductas ( como es el caso de la pormografia infantil) o por atribuciones erréneas a
los nifios ( por ejemplo, la creencia en que los nifios desean la relacién sexual con los

adultos, etc.). Por dltimo, algunos autores no descartan que esta excitacion sexual ante los
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nifios pueda tener origen honmonal o cromosomaético.

Bastantes dalos experimentales apéyan la explicacion basada en la excitabilidad
sexual que les producen los nifios en el caso de los peddfilos, pero no asi en otros tipos de
agresiones como el incesto, efc..

Un tercer grupo de autores creen explicar mejor estas conductas atribuyéndolas a
dificultades para relacionarse con otros adultos ( Bloqueo). Los agresores sexuales se
orientarian hacia los nifios porque son incapaces de tener relaciones sexuales satisfactorias
con otros adultos. Estas dificultades son explicadas de diferentes maneras segun los autores
( falta de habilidades sociales, dificultad para abordar mujeres adultas, inadecuada
elaboracién del complejo edipico, impotencia en el primer contacto sexual, abandono por
parte del primer amor, etc.).

La dificultad para abordar mujeres adultas y la falta de adecuadas habilidades sociales
han recibido confirmacién experimental suficiente. Los problemas en las relaciones familiares
estan también, con frecuencia, asociados a este tlipo de conductas, pero no
necesarniamente los conflictos de tipo edipico.

Por ditimo, algunos autores piensan que lo que mejor explica los abusos sexuales es la
falta de control de algunos adultos ( Desinhibicién). La impulsividad, el retraso mental o la
senilidad, el abuso de alcohol y la supresién del taba del incesto son los factores explicativos
concretos mas citados. Los factores impulsividad y retraso mental o senilidad carecen de
apoyo experimental, mientras esta claramente confirmada la asociacion del abuso de alcohol
y la supresion del tabu del incesto ( fenémeno frecuente en los padrastros), con los abusos
sexuales.

Por consiguiente, todas las teorias parecen tener algun valor explicativo, sin que en

realidad, estén necesariamente, en contradiccion entre si. Las agresiones sexuales a
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menores, probablemente, s6lo pueden ser explicadas desde un modelo muiticausal dada la

gran variedad de formas en que se presenta.

Citas:
(1) Groth y Bimbaum, "Sexual assault of childrens and adolescent

2) Finkelhor
(2) Finke 42



Aspecto Sociofamiliar



Familia



Remitiéndonos a la familia, como grupo humano, observamos que tiene dinamicas de
funcionamiento que normalmente permiten la proteccion y el cuidado natural de todos sus

miembros. Es el agente socializador primario, en donde los hijos aprenden a vivir, a

defenderse, a juga; y fdhdénientalh’:ente é toleraf la frustraclén}; ;‘a amar.

' La familia comprende asuntos tales como el sexo, matrimonio, paternidad, parentesco.
Todo individuo se halla biolégicamente relacionado con un conjunto tnico de personas.

La familia es la méas antigua de Ias instituciones sociales. La palabra puede designar
tanto a un grupo intimo y fuertemente organizado, compuesto por los cényuges y sus
descendientes ( flia. nuclear, elemental, conyugal) o bien un grupo difuso y poco organizados
de parientes consanguineos ( flia. consanguinea).

La familia es un elemento activo, nunca permanece estacionario. Las familias se
manifiestan de muy diversas maneras, vanando segtn las sociedades y las culturas. No
existe una definicién de familia universalmente aplicable. Pero sf podemos hablar de formas
de familia: * nuclear; * cohabitacién; * uniparental; * poligama; * compuesta; * extensa y *
reorganizadas.

Laing da el Nombre de familia a " grupos de personas que viven juntas deterrninados
periodos y se hallan vinculadas entre sf por el matrimonio o por el parentesco de sangre.
Dice que lo que intemalizamos es la familia como sistema. No los elementos aislados, sino
las relaciones entre los mismos" (1).

La familia no es un objeto introyectado, sino un conjunto de relaciones introyectadas.
Se intemnalizan pautas de relaciones internas, a partir de las cuales una persona desarrolla
una estructura grupal personificada.

La identidad de cada individuo se apoya en la presencia de una fémilia compartida

dentro de los demas, quienes son parte de la familia. Integrar una familia es sentir la misma
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/ familigggqt_‘(p de si. Se convierte en un elemento de uni6n entre los miembros ( ya sean
vinculos estrechos o débiles). Si cualquiera de sus miembros desea separarse, excluyendo
la familia de su sistema, o disolviéndola de si, el resultado seré una crisis. Como asi también,
puede suceder con la incorporacién de un extrafio a la familia, si este introduce otra familia
dentro de la familia.

Pues, todo cambio se define como la diferencia entre un estado y otro.

Pueden surgir periodos de negacién, temor, culpa y puede, la familia, advertir que la
situacion es demasiado abrumadora, es posible que sobrevenga uﬁa sensacién de
impotencia. A medida que el embotamiento inicial va pasando, surgen ansiedades respecto
de la nueva situacion y pueden aparecer miedos irracionales.

Muchas de estas reacciones de adaptacion frente a una crisis: regresion, negacion,
miedo y retraccién, son saludables, en cuanto conceden al nifio y a la familia tiempo y
espacio para reunir fuerzas y tantear el camino en busca de un nuevo equilibrio. Sélo cuando
sus miembros permanecen aferradas a ellas, podemos considerar que estas reacciones se
vuelven perjudiciales en lugar de provechosas.

No hay familia que permanezca inmutable, siempre hay cambios. Sea en el sentido de
la disgregacion y la falta de una salida o hacia una superacion y una mayor solidaridad. La
madurez estriba en saber vivir con la tension que estos cambios provocan, ya que pueden
socavar o robustecer a las familias.

Puede considerarse a la familia, ademas, como defensa contra la desesperacion, la
culpa, la desintegracion, elc.; pero también como una sombra que oscurece la propia vision,
y por eso Laing cuestiona a la familia por el condicionamiento que hace del individuo.

Toda sociedad seflala ciertas funciones a sus unidades familiares, como por ejemplo:
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- sexualidad y reproduccion ( estan controladas por pautas culturales) ; - cuidado y educacion
de los hijos ( si bien la familia es la que proporciona la situacion inicial para el aprendizaje del
comportamiento social : socializacién primaria, dgja en manos de Instituciones su educacion) '
= produccion econémica ( la familia es la unidad organizada mas pequefia, tanto para la
producciéon como para el consumo y trata de bastarse a sf misma); - el cuidado de los
miembros ancianos y discapacitados ., = proteger los intereses de sus integrantes contra los
extrafios; - efc..

Ademas, se hace necesario conocer y definir los valores, roles, mitos, etc., que operan
dentro de las familias.

Los valores son una clase de mecanismos homeostaticos dado que representan una
alianza extrafamiliar ( con la religién, la cultura, la sociedad). Tienen influencia sobre las
relaciones dentro de la familia por lo tanto los valores son invocados como una tactica
interpersonal para afirmar o imponer una norma.

Con respecto al concepto de rol, podemos decir que es basicamente individual en su
origen y orientacion; y por consiguiente no se adecua bien al examen del proceso familiar. Un
rol familiar es un modelo abstraldo de la posicion legal, cronolégica o sexual de un miembro
de la familia; este modelo describe ciertas conductas esperadas, permitidas y prohibidas de
la persona de ese rol { madre, esposo, hijo, hermana, efc.).

Cada sociedad tiene sus propias necesidades y por lo tanto su propia y particular
distribucién de roles y formas institucionales.

En una familia normal , la estructura de roles sufre continua modificacién en términos
de las necesidades y expeclativas de sus miembros, mientras que en las familias

perturbadas se presenta la identidad de la estructura de roles a pesar de los cambios.
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Por otro lado, encontramos a los mitos. El concepto de mito familiar se refiere a un
numero de creecias bien sistemaltizadas y compartidas por todos los miembros de la familia,
respecto de sus roles mutuos y de la naturaleza de su relacién. Estos mitos contienen
muchas de las reglas secretas de la relacién.

El mito esta presente en todas las familias y pareceria ser que atin en la familia més
sana, es necesario una cierta cuota de mitologia para mantener una serena ope-
ratividad.

El mito es para la familia lo que las defensas son para el individuo; ya que en su
funcién de defensa grupal el mito promueve la homeostasis y la estabilidad de la relacion.

El mito familiar puede parecer irracional e irreal, pero los miembros lo perciben no sélo
como emocionalmente indispensable sino como parte integrante de su realidad.

En nuestra sociedad se considera como auténtica unidad funcional a la familia
conyugal.

Los nifios, como sujetos en crecimientos, pasan por sucesivas etapas presentando en
cada una de ellas determinadas necesidades. La manera en que el gmp6 familiar responde
a dichas necesidades es ofro de los elementos importantes en la educacion sexual que se
produce en el ambito familiar. El tipo de interaccion que se genere entre los miembros del
grupo, el lugar que ocupe cada uno, la manera de intercambiar afectos positivos y negativos
( o de aceptacion y rechazo; amor, agresion, efc.), la forma de respeto personal que se halla
instaurado ( unilateral o de los niflos a los adultos; o mutuo entre nifios y adultos), el grado
de proteccioén que brinden a los nifios, influyen en el desarrollo psicosexual del sujeto. La
capacidad de amar, disfrutar, respetar, superar dificultades, recibir afecto depende en gran
medida de la manera en que se vinculé con las figuras parentales en los distintos momentos

de su crecimiento.
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En la familia del nifio abusado estas dindmicas normales de fucionamiento estén
perturbadas.

En ciertas familias no existe una relacién simétrica, sino que se trata de una relacion
complementaria y rigida. Esta funciona con un cierto equilibrio logrado a partir de la
aceptlacion implicita de pautas de relacionamiento.

Se puede hablar de ciertas caracteristicas de los padres que pueden instalar
determinadas dinamicas de funcionamiemto, en donde el abuso hacia el nifio es un
estabilizador de situaciones emocionales. Suelen ser personas muy suceptibles y con un bajo
nivel de autoestima, que muestran una incapacidad de controlar racionalmente sus impulsos.
Organizan su vida cotidiana de una manera sumamente rigida por lo que el menor acto del
nifio puede llegar a desequilibrarios, y por lo tanto reaccionar descontroladamente. Aunque
generalmente es uno de los padres quien ejerce el abuso, lo realiza con la complicidad del
otro.

Los abusos sexuales intrafamiliares son mas dificiles de resolver, ya que el conflicto
entre la figura que abusa y la que debe proteger coexisten en la misma persona. Y también,
institucionalmente, porque el nifio o la nifia debe quedar protegido de nuevos abusos, al
tiempo que se intenta preservar la unidad familiar.

Con respecto al contexto socio ambiental en que desarrollan su vida cotidiana, otro
factor a considerar es la forma en que responden y resuelven las tensiones y conflic-tos
diarios.

La mayoria de los estudios coinciden que este tipo de problematicas suceden con
independencia del nivel socioecondémico al que pertenezca la familia. Tal consideracion se
establece en base a que son muchos los factores que pueden ocasionar estados de stress y

desencadenar una situacion de abuso en cualquiera de los sectores sociales.
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Con respecto a la responsabilidad legal, se hace referencia a la accién de proteccion
que debe ser realizada de inmediato por el Tribunal de Menores al constatar la existencia de
la problemética.

La ley 10.067 (2, promuigada en octubre de 1983, delimita la competencia del
Patronato de Menores, el cual es ejercido en forma coordinada por los Jueces de Menores,

Asesores de Incapaces y la Subsecretaria del Menor y la Familia.

Citas:
(1) Laing, "El cuestionamiento de la Familia”.

(2) Anales de Legislacién
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Comunicacion

Familia



Definiremos a la comunicacién como la manifestacién de la conducta en un sentido
maés amplio, teniendo en cuenta no sblo las palabras sino también las posturas, los
silencios, ya que todo transmite mensajes a otra persona y todo es comunicacion.

La comunicacién, es decir, el concepto de intercambio de informacion o
retroalimentacién se hace indispensable para explicar la interdependencia entre el individuo
y su medio.

La retroalimentacién como una conducta que genera otra conducta puede tener un
determinismo lineal o circular, que pueden ser positivos 0 negalivos. |

La retroalimentacién negativa se caracteriza por la homeostasis porque desemparia
un papel importante en el logro y mantenimiento de la estabilidad o de equilibrio.

Basicamente, los sistemas interpersonales ( parejas matrimoniales, familias, etc.)
pueden entenderse como circuitos de retroalimentacién, ya que la conducta de cada
persona afecta la de cada una de las otras y es, a su vez afectada por estas.

De los axiomas que desarrolla Waltzlawick en la teorfa de la comunicacion
consideramos necesario destacar algunos de ellos que son de mayor utilidad para nuestra
profesion:

*-  La imposibilidad de no comunicar: actividad o inactividad, palabras o silencios,
tienen siempre valor de mensaje: influyen sobre los demas, quienes a su vez, también
comunican.

* Interaccién simétrica y complementaria: Las relaciones pueden basarse en la igual-
dad o en Ia diferencia. En el primer caso, los participantes tienden a igualar especialmente
su conducta reciproca, y asf su interaccién puede considerarse simétrica. Sean debilidad o
fuerza, bondad o maldad, la igualdad puede mantenerse en cualquiera de esas éreas. En el
segundo caso, la conducta de uno de los participantes complementa la del otro,

constituyendo un tipo distinto de gestalt y recibe el nombre de complementario. Todos los
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intercambios comunicacionales son simétricos o complementarios, segun estén basados en
la igualdad o en Ia diferencia.
En la vida cotidiana usamos gestos de aprobacién o reprobamos hasta con la mirada.

También existen otras sefiales no verbales que manifiestan nuestra valoracién de lo corporal
en general: la caricia silenciosa frente al llanto infantil, la admiracién por la figura humana, el
rechazo con los gestos, efc..

Es oportuno pensar que la comunicacién de padres e hijos debe ser lo més esponténea y
menos rigida posible. En una familia, un padre puede asumir la responsabilidad mayor y en otra Ia
mddre, lo importante es saber que ambos deben estar siempre presentes, en preocupacion y en
comunicacion con sus hijos. |

Las actitudes de los padres hacia lo sexual constituye otro de los factores que
intervienen en la educacién sexual familiar. Estas actitudes son recibidas por los niflos a
través de las conductas de los padres, y formaran parte de las actitudes hacia lo sexual de
los primeros. En la vida cotidiana los progenitores manifiestan las actitudes por medio de las
conductas que, muchas veces, podrian considerarse de escasa importancia. De ellas, los
nifios reciben el significado latente del marco actitudinal.

También los gestos y comentarios que los progenitores tengan respeto de personas y
hechos que se den fuera del ambito familiar dejan traslucir las actitudes que subyacen.

En realidad todas nuestras actitudes ante lo corporal, lo sensual, lo sexual, ... suman
una larga respuesta silenciosa, pero muy elocuente, a los interrogantes de nuestros hijos. Y
ellos saben interpretarla.

Es de destacar que los temas relacionados con el sexo son especialmente
comprometidos y comprometedores para los padres. Estos, comunmente, suelen fingir una

naturalidad inexistente en lugar de explicar sinceramente a los hijos la inhibicién que les
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produce el tema, generando una situacién paradojal en la cual el contenido del mensaje no

condice con la forma de transmitiendo ( por ejemplo: gestos, posturas, actitudes, efc.).
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Trabajo Social

Familia



El Servicio Social trabaja en un émbito tan complejo como es el social, sometido a
cambios, fluctuaciones y a Veces a transformaciones rapidas e imprevistas. Estos cambios
exigen que las ciencias interesadas por lo social sufran un proceso de aceleracién del tal
magnitud que demanda una adecuacion continua de las claves de lectura de estos
fenémenos.

En todas las etapas de la vida, el ser humano necesita de ciertas fuentes de ayuda y
es en esta relacién en que una de las partes intenta promover en el otro el crecimiento, el
desarrollo y la maduracion.

El Trabajador Social interviene desde su conocimiento profesional y desde su
capacidad de contencién de la conducta humana. Su experiencia y su formacién le permiten
hacer inferencias mas precisas, sacando conclusiones mas exactas y visualizando mejor el
significado de diversas conductas.

Podemos afirmar que la unidad de atencion del Servicio Social es el hombre, en sus
multiples roles sociales e interacciones con otros grupos, en especial la familia que es la
primera en formar creencias y valores en sus miembros. La subcultura de la familia impartird
las primeras pautas de socializacion en el nifio y este crecera socialmente en las relaciones
con los otros.

Las personas no estan aisladas, pertenecen a una realidad socioeconémica, cultural
y politica que puede limitar o facilitar la tarea del profesional. El trabajador Social opera a
través de su conocimiento en un sector de esa realidad que comprende todos aquellos
fenémenos que incluyen al ser humano como unidad de interaccion.

No siempre la intervencion profesional seré directamente con el grupo familiar, pero si
con una persona integrante de una familia. En el primer encuentro del Trabajador Social con

un problema, éste no es planteado, generalmente, por un grupo constituido sino, con mucha
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mayor frecuencia por un individuo aislado. Los cambios que genera la intervencion
modificarén al medio donde la persona interactua y este es generalmente a su grupo
familiar. De esta manera la intervencién del Trabajador Social, si bien es con el individuo,
modificara su contexto familiar. |

El Trabajador Social con vasto conocimiento del campo social intervendrd en los
problemas del individuo que afectén a su grupo familiar y a otros grupos, que configuran una
comunidad, entendida esta como un sistema de relaciones.

Remitiéndonos a Teresa Porzecanski, en su libro " Légica y Relato”, establecemos
que el conocimiento de las tipologias es importante bara el Trabajador Social que opera con
familias, ya que le permite categorizar los diferentes tipos de estructuras.

Tener en cuenta las caracteristicas y dinamica de los miembros es valiosoc en cuanto
a la intervencién profesional, aportando elementos conceptuales que favorecen la formacioén
del cuadro hipotético en la accién profesional.

Hablar de tipos de familias conduce a determinar su configuracién, su forma y
cantidéd de miembros.

Todas la familias tienen estructuras diferentes y la forma no puede dejar de influir
sobre las funciones, por lo tanto cada familia reaccionaré frente a las diferentes situaciones
segun los modos que le vienen impuestos por su configuracion.

Tanto para el ejercicio profesional como para la comprension de las relaciones
familiares es imprescindible efectuar un acercamiento hacia la forma de comunicacion que
en ellas se desarrolla.

Los mecanismos de retroalimentacion positiva 0 negativa que se presentan ponen de
manifiesto las relaciones interdependientes o complementarias.

Podemos observar, en la practica diaria del Servicio Social, personas que solicitan
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atencion pero que poseen dificultades para comunicar que les esta sucediendo. A veces el
no poder verbalizar una situacién nos puede indicar una gran confusién para su exposicioén o
nos buede- estar queriendo mostrar una gran timidez para la interrelacion. Pero siempre se
nos trasmite un mensaje, lo que implica que existe la comunicacién, aun para indicamos el
desinterés para comunicar.

Para el profesional de Servicio Social al intervenir ante una relacién, ya sea de pareja,
de madre e hijo, etc., serd de suma importancia detectar las conductas que se
complementan o se refuerzan en su interdependencia.

Partiendo del valor central del Servicio Social, es decir, el respeto a la persona
humana en su libertad y dignidad que se traduce en actitudes como la aceptacion y la
autodeterminacion, creemos que a través del compromiso profesional, en este aspecto, la

familia estéa protegida.
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Aspecto Psicologico



El estereotipo de relacién de estas familias es un padre autonitario, una madre
débil y muy dependiente. Por lo general, el padre suele ser severo, patriarcal,
emocionalmente inmaduro y no entabla relaciones extramatrimoniales, pero puede
tender al alcoholismo. Es frecuente que la madre se encuentre constantemente
deprimida, no esté disponible para su marido por trabajo o enfermedad o ha sido ella
misma victima de abusos sexuales en su infancia. O el opuesto a este estereotipo; la
madre es independiente, el padre es débil y dependiente de su mujer para su apoyo
emocional; ella vive las demandas de su marido como excesivas y él se siente frustrado
sexualmente por su pareja y no puede apartarse debido a su propia inmadurez
emocional.

Fumiss y colaboradores (1) describen dos tipos de familias donde se produce
abuso sexual; en uno, el abuso sirve al propésito de evitar un conflicto abierto entre los
padres y en el otro, para regulario.

Dos diferentes patrones de conducta materna ocurren en los dos tipos de familia:

*.  En las familias que evitan el conflicto de la pareja parental, la madre
establece el modo en que deben tratarse los aspectos sexuales y emocionales en
general; estas madres son distantes afectivamente de los hijos involucrados en el abuso
sexual, tienen una atencion eficiente pero mecénica. Aunque la hija le cuente a la madre

lo que est4 pasando, ella rechaza todo. Los problemas no son discutidos dentro de la

familia.

*. En las familias que tratan de regular el conflicto, la madre es deficiente tanto
en el contacto emocional como en el préctico; se convierte en par de sus hijas y una de

éstas puede tomar el rol de la madre. Hay conflictos evidentes y violencia entre los
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padres y los asuntos sexuales se hablan libremente pero en forma perversa. Este grupo
familiar es llamado por Amon Bertovin ( 2), grupo promiscuo encuadréndose el primer
tipo de familia como incesto.

Las hijas en familias incestuosas no son cuidadas ni comprendidas
emocionalmente, tienden a ser pseudomaduras y se encargan de muchas tareas del
hogar. Se crea un vinculo abiertamente hostil entre madre e hija en el cual los pedidos
de amor de la hija son rechazados; las hijas cumplimentan la frustracién sexual del
padre y el tabu de hablar del incesto impide que los hijos encuentren ayuda dentro y
fuera de la familia. Cuando el tabt de hablar se rompe los nifios culpan a la madre por
no haberlos protegido y no haber hecho posible que pudieran recurrir a otras personas.

La inversion de roles entre padres e hijos es perturbador; parecen no reconocer
las diferencias de rango y el padre queda en el mismo nivel emocional que su hjja. La
ruptura o colapso del tabu del incesto conduce a la creacién de un nuevo tabu que
gobiema a los miembros de la familia. No se permite nombrar, ni siquiera reconocer, lo
que esta sucediendo; el secreto y el silencio niegan la posibilidad de mirar, de ver la
verdadera naturaleza de las relacionés familiares; no se puede discutir el abuso con
personas fuera de la familia por temor al castigo o a otras consecuencias desastrosas.
El nifio queda en una condicién no definida y confusa en relacion con sus padres y
hermanos; la confusion entre las préacticas del cuidado como padre, la dependencia
emocional, las relaciones sexuales, todo eso, se mantiene en secreto.

En las familias que evitan el conflicto aunque los padres nunca discutan lo que
esté sucediendo, ellos concuerdan encubiertamente sobre el rol de Ia hija en la familia.
Esta discusioén no verbalizada incrementa la dependencia emocional del padre hacia la

madre y lo mantiene firmemente unido a la familia.
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Las familias son, a menudo, un circulo muy cerrado y socialmente aislado.
En casos de violacién violenta intrafamiliar, el padre suele ser un sociépata y sus

abusos sexuales se extienden fuera del circulo familiar.

Citas:
( 1) Fumnis y colaboradores

( 2) Amon Bertovin
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Caracteristicas
del Nifio
Abusado



El incesto mas comun en nuestra cultura es el de padre - hija, por lo cual muchas de
las descripciones clinicas se basan es estas observaciones.

Las conductas de adecuacion a la situacion por parte del nifio son extremadamente
llamativas y crean descreimiento en las personas mas allegadas al mismo. Se denomina
sindrome de acomodacion a una serie de conductas tipicas que desarrolla el nifio
abusado y que consta de las siguientes caracteristicas:
1°- Mantenimiento del secreto; _
2°- Sentimiento de desproteccion; el nifio desprotegido se siente avasallado por la autoridad
inherente a la figura patema a la que responde con conductas de paralizacion; la
imposibilidad de pedir ayuda provee la esencia misma del descreimiento y el prejuicio en el
mundo adulto. Se espera de un nifio una reaccién normal adulta a la intrusion. No hay
mayor desprotecciéon que ser abusado por la misma persona de la que se
espera proteccion.
3°- Acomodacion: el nifio exagera su responsabilidad por la participacion. Aqui se produce
la inversion de roles tan tipica del abuso; a la nifia le es conferido todo el poder de destruir
o la responsabilidad altruista de mantener la familia unida. También la alteracién de valores
se manifiesta en que mantener la mentira para preservar el secrelto es la mas preciada
virtud, mientras que ofrecer la verdad es el mas alto pecado. Si el nifio logra forzar su
economia psiquica de modo de contener su alienacion, estamos en presencia de un nifio
automata, obediente y complaciente de esta situacién incestuosa, conductas de
promiscuidad sexual, autodestrucciéon o automutilacion.
4°- En la pubertad, con los cambios vinculares, se produce una denuncia, tardia y poco
convincente. La adolescencia busca comprensién en el momento en que es menos probable

que la obtenga; es posible creer que toda su conducta es reactiva a los intentos de control
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patemno. Por parte de la madre obtiene el descreimiento porque la autoestima de la misma
esta fuertemente ligada al vinculo de dependencia con su pareja y en ese caso, la
aceptacion de la denuncia implicaria la aniquilacion de la familia y de aspectos de su self.

La ruptura del silencio se produce cuando alguno de I&s mecanismos de acomodacion
han dejado de ser efectivos y esto pasa generalmente después de arios de abuso sexual
continuado; en la adolescencia el padre se vuelve més posesivo y celoso y va perdiendo el
control sobre su hija que a su vez demanda mayor libertad.
5°% Retraccion de la denuncia: asustada por las consecuencias de la denuncia, su realidad
psiquica confronta como verdaderos los tan imaginados miedos y el mundo extemo se le
vuelve terrorifico como fue su fantasia. La nifla es separada de su casa y de su ambiente y
en muchos casos se produce una repeticién del abuso, pero esta vez, por mal manejo
institucional.

El dafio fantaseado y reforzado por las amenazas del padre abusador se vuelve real;
el padre es perseguido y condenado, la madre oscila entre la incredulidad y Ila
descompensacion, la familia se fragmenta y la nifia es culpable por esto. Si la intervencion
terapetitica no se produce rapidamente, la nifia tratara de deshacer lo que provocé con la
palabra y se retractara de su acusacion.

Cuando se trata de un o una adolescente, suelen huir del hogar y desarrollar

conductas psicopaticas graves.
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Clasificacién sintomética de la victima

Preescolar

Escolar

Adolescente

*- Trastommo del suefio.

Insomnio de conciliacion,
pesadillas, terrores noctumos.
*. Conductas regresivas ( enure

sis, succion del pulgar).

*- Angustia de separacion.

Aguda

*. Trastomo del suefio.

===>

*- Problemas escolares
> concentracion,
> rendimiento académico,
rechazo escolar.
*- Conductas disruptivas
agresividad,
excesiva pasividad,
irritabilidad.
*- Temores y miedo.

* Trastomo del suefio.

===>

===>

===>

*- Masturbacioén excesiva.
*- Juegos sexuales con
otros nifios.

* Dibujan o pintan escenas

de contenido sexual.

Sub aguda

* Enuresis y/o encopresis.
*- Sintomas depresivos,
falta de apetito, tristeza,
baja autoestima.
*- Tendencia al aislamiento
y retraimiento.
*- Sentimiento de cuipa.

*- Sintomas depresivos
*. Confusioén en la
identiffcacion sexual.

*. Fantasia de suicidio.

*. Deseos de abandono
del hogar.
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Citas:

(") Diglogos en Pediatria lll - "Abusos sexuales en nifios.

Daniel Correa, Chile 1992
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Camctertis*ticas
de los
Abusadores



- La motivacion para el abuso sexual puede consistir en una situacién ocasional
compulsiva dentro de un periodo de la vida de una persona o una compulsion ritualizada en
una personalidad psicopética grave diferenciandose por el grado de coercién, castigo y
perversién impuesto sobre el nifio. Pero la distincién més importante para el diagnéstico,
. tratamiento y pronéstico es la diferencia entre éompulsién momenténea y compulsién

ritualistica, es decir, entre paidofilia ( 0 pedofilia) e incesto endogamico.

El paidofilico permanece fijado a una eleccién del objeto primaria pregenital, con
marcada imposibilidad de establecer w’nculbs sexuales maduros con personas de su misma
'edad, una vez alcanzada y pasada la adolescencia.

Las causas de la fijacion pueden ser experiencias sexuales trauméticas pregenitales
o0 excesiva estimulacion derivada de alguna relacion afectuosa y significativa con un
paidofilico. La constitucién de patologias tan severas indican una gran deprivacion afectiva
desde la infancia.

Tanto Masud R. Khan ( 1979) en su libro "Alienacién en las perversiones” como
Joyce McDougall en su trabajo "La sexualidad como adiccién” ( 1985) opinan que el bebé no
puede separarse de lo que él representa ante los ojos de su madre ya que primitivamente
es ".. alguien que es dos" ( madre y bebé juntos), concepto que M. Khan llama "idolizacion”
del objeto extemno ( a diferencia de la idealizacién que se refiere al objeto intemo). Cuando
esta situacion va seguida de una brusca separacion y retraccion de la madre relacionada
con el conflicto edipico, vivido por ésta como incestuoso, el pebé vivenc)'a desproteccion y
abandono. Esta situacién permanece como traumatica y puede resultar en la bisqueda de
una salida adictiva para calmar la ansiedad intolerable, organizando conductas
perversas, buscando mismidad con un ser infantil, proyeccion de si mismo como nifio.

M. Khan llama "técnica de intimidad" a la modalidad especifica con que el paidofilico
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trata el cuerpo de su partenaire infantil reproduciendo la pérdida de cuidado.

Esta patologia puede funcionar como nticleo aislado sin observar ningiin desorden de
pensamiento, de afecto o de conducta. Su preferencia de amor, cuidados y - compaiiia, esta
volcada en los nifios; son carifiosos e indulgentes con sus elecciones amorosas y nunca
usan la fuerza fisica ni el maltrato para con ellos y les dedican todo el tiempo necesario
antes de iniciar cualquier contacto sexual.

La racionalidad es usada como defensa dentro de su egosintonia para explicar que
tratan de rescatar el objeto amoroso - nifio de las garras del mundo adulto, frio y
rechazante.

Como se comprendera estamos en presencia de un nifio deprivado que es seducido
por un perverso y que entonces estéa dispuesto a establecer con él, con curiosidad y casi sin
quejas, esta forma de relacién donde se incluye todo tipo de juegos sexuales.

Cuando su atraccion .es hacia las nifias, buscan madres solferas, solas, ingenuas y
desesperadas por encontrar una figura parental para sus hijos y ellos parécen el ideal
buscado. Finkelhor ( 1979) ( 1) ha encontrado que las nifias insertadas en una estructura
familiar con padrastro, tenfan una posibilidad cinco veces mayor que el resto, de ser
sexualmente abusadas.

Puesto que el paidofilico fijado encuentra comparieros que no se quejan, es muy dificil
el tratamiento y pronéstico es malo.

Finalmente, hay todo un submundo paidofilico con su propia literatura, red
comunicacional, intereses aconémicos ( pomografia y prostituciéon infantil) y filosofias
elitistas.

El abusador regresivo tiene, por el contrario, un excelente pronéstico en comparacion

al fijado; en el sentido de controlar a través del tratamiento, las conductas paidofilicas.
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Dice Joyce McDougall, en sus trabajos sobre "La sexualidad como adiccion" y 'La
neo - sexualidad y la. supervivencia psiquica”, que cualquier persona recume a un
comportamiento de tipo adictivo cuando ciertos eventos en nuestro mundo :intemo oenel
medio crean una situacion de stress inusual que sobrepasa nuestro. modo habitual de
* enfrentar el dolor mental ( neo - necesidades).

Podriamos decir que esta forma particular de solucionar un conflicto o dofor psiquico,
solo se torna en sintoma ( neo - sexualidad) cuando aparece como la sola y unica manera
de enfrentar el dolor mental o fa sobreexcitacion; es decir, que las neo - sexualidades sirven
para reparar las grietas producidas tanto en la identidad subjetiva como en la sexual.

Con la creacién de una desviacién sexual, aparece un significado donde no lo habla,
en lugar de un sentimiento de muerte interna, hay uno de vitalidad.

Esta es la personalidad que se encuentra cominmente en la dindmica incestuosa.
Este tipo de abusador se relaciona con el nifilo como si éste fuera un adulto, en este caso, la
paidofilia es la expresién sexual de necesidades libidinales no resueltas de la vida cotidiana
del abusador, tales como reconocimiento, aceptaciéon y validacién, es decir, que no busca
- gratificacion genital per se, sino la evidencia de que es aceptado y valorado sin riesgo de
rechazo o sentimiento de incompetencia sexual.

En la mayoria de los casos de incesto, el abusador no tiene ni ha tenido fantasias ni
deseos sexuales relacionados con los nifios; esto significa que al sentirse desvalorizado
en sus sentimientos o en se poder sexual, lo que busca es relacionarse con un
partenaire mas subordinado y menos amenazante.

Segun R. Summit ( 1983) ( 2) entre las razones por las cuales se producen
inseparablemente conductas incestuosas en estos abusadores, encontramos que el nifio

esta sometido al adulto y siempre dispuesto al intercambio de afecto y aceptacion
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incondicional. El nifio representa la imagen matema juvenil que ofrecia idealizacién a su
Joven esposo; el nifio proporciona una adecuada via de escape de sentimientos agresivos, y
de frustracién. producidos dentro de un vinculo matrimonial deteriorado.

En el individuo transgresor, el impulso aparece en forma abrupta, como sin sentido,
apoyado en defensas patologicas del tipo de la disociacién, negacién y proyeccién. Suele
actuar desde una situacion emocional cuya base es un estado depresivo melancélico
severo, proyectando sobre el nifio los de_seos y actitudes propios de un adulfo y a través de
ese vinculo, aumenta su libido y cree recuperar su autoestima.,

Cuando el tabu del incesto ha sido roto y el ciclo de necesidad, excitacion,
gratificacién y castigo, ha sido establecido, la conducta se vuelve repetitiva y varias
generaciones quedan involucradas en la cadena abusiva.

La mayor parte de los abusadores regresivos han sido también victimas y utilizan la
defensa de la identificacién con el agresor para combatir su vivencia de victimizacion; por
supuesto la defensa patolbgica no resuelve la melancolia basica y el ciclo tiene que ser
repetido.

Una diferencia entre el paidofilico y el regresivo es que éste no busca nuevas
relaciones fuera del hogar;, en tanto se mantiene el tabu del silencio entre los
participantes. Otra diferencia es que el fijado trata al nifio con los intereses del nifio, es una
relacién narcisistica; los abusadores fijados se sienten como nifios y toda la vida consideran
que la relacion sexual debe realizarse con nifios y no con adultos. En cambio, los regresivos
son reactivos y esta neo - sexualidad ocupa un periodo de su vida, es su defensa contra su
enfermedad bésica que es la melancolia y la depresion y su objetivo es la lucha contra la

muerte interna.

Citas:
( 1) Finkelhor, Revista Pediatrica, 1994

( 2) Summit, " i ¢
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Aportes de la
Psicologia
para el desemperio

del
Trabajador Social



El Trabajo Social interviene profesionalmente en situaciones problemas, que en su
gran mayoria estan relacionados o tienen que ver con dificultades en el desemperio o
desarrollo del sujeto relacionado con el grupo familiar y que puede repercutir en uno o varios
éspectos de su vida. Opera en un sector de realidad que comprende todos aquellos
fenémenos que incluyen al ser humano como unidad en interaccion.

Los hombres viven en un medio ambiente, del que reciben estimulos fundamentales
para la organizacion de sus cualidades psicologicas. No puede conocérseles por pura
reflexion, sino en la practica, en la relaciéh dialégica que establecemos con ellos. Y son los
unicos seres vivos que pueden pensarse a s/ mismos como objeto, crear cultura, prever,
planificar sus acciones, utilizar medios para transformar la naturaleza y producir sus medios
de subsistencia. Y con ella. crear la matriz fundamental de todas las relaciones sociales.

Distintos marcos tedricos, filosofias y técnicas han sustentado el accionar del Servicio
Social. Pero hasta hoy, si bien se ejerce desde diferentes dpticas existe un hilo conductor
en su corta historia que consiste en la relaciéon de ayuda. El objeto de esta relacion es el
cambio. Trabajador Social y usuario aprenden el uno del otro y ese intercambio da por
resultado el cambio. El sujeto saldré mas favorecido de la situacion por la cual solicité
ayuda. El cambio intemo y extemo se manifestara en las actitudes, las acciones y la
manera de percibirse a s mismo, a los demas y al mundo en general.

El Trabajo Social elabora con todos aquellos que teniendo algun tipo de necesidad
que no pueden resolver por sf mismos demandan sus servicios. Es en este sentido que se
plantea la universalizacion de la unidad de atencion, pues todos los hombres en algun
morﬁento de su vida pueden requerir orientacién en la solucién de un problema.

El Trabajo social no es simplemente ejecutora de lo que otras profesiones elaboran.

Investiga y transforma, apropiéndose de una realidad concreta de trabajo, lo que comprueba
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sus conocimientos, los mejora en cantidad - cualidad y produce conocimientos,
aportandolos al resto de las disciplinas sociales. Y en fanto opera en la realidad, fija sus
principios, normas y procedimientos.

El Trabajo social se vale de las Ciencias Sociales, como la Psicologia, para
comprender las manifestaciones de las conductas del nifio.

Basandose en la teoria Psicoanalitica se pueden interpretar y comprender las
diferentes conductas observables en niﬁos_ abusados sexualmente.

Todos los casos sociales tienen caracteristicas internas y externas, e incluyen una
persona y una situacién, una realidad objetiva y el significado que esta realidad tiene para
quien la experimenta. No es posible restringir la funcién del Trabajo Social a la modificacion
de las condiciones exteras, ya que el problema generalmente es interpersonal, asi como
social. No s6lo es imposible separar con éxito los factores externos y emocionales, sino que
el punto de vista psicolégico del sujeto ejerce influencias sobre la manera de abordar las
situaciones reales.

Es importante utilizar el concepto de personalidad para designar la individualidad
psicolégica y no confundirla con apariencia, que s6lo es un aspecto de la personalidad total,
ni tampoco con la esencia metafisica e hipotética del ser humano ni ideal que seria una
abstraccién normativa y directriz.

Para lograr una definicién que no esté demasiado vinculado con un sistema, nada
mejor que referirse a las diversas caracteristicas que debe connotar un concepto
comprensivo:

1- La personalidad es Unica, propia de un individuo aunque este rasgos en comun con
otros.

2- La personalidad no es sélo una suma, una totalidad de funciones, sino una organizacion,
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una integracion, a pesar de que esta integracion siempre se realiza, la nocién de centro
organizador queda definida, al menos, por la tendencia integrativa. .

3- La personalidad es temporal porque es siempre la de un indiViduo que vive
histéricamente.

4- La personalidad se presenta como una varniable intermediaria, se afirma como un estilo a
través de la conducta y por medio de ella.

Tomando la definicién de Allport (1) " La personalidad es la organizacion dinamica de
los sistemas psicofisicos que determinan Ibs ajustes del individuo al medio circundante ".

La interferencia de aquello que esta dado al nacer con las situaciones en que
evoluciona el organismo, la actuacién conjunta, en el transcurso de la infancia, de la
maduracién y de lo que se percibe del ambiente confonhan esa historia compleja que es la
personalidad. |

Las motivaciones que originan las conductas son la expresién de una vida psiquica en
evolucion incesante, con fuerzas elementales y antagénicas, constituyendo un concepto
dinédmico de los fenémenos psiquicos.

Se llama Psicoandlisis a la tarea que consiste en llevar al conciente del enfermo los
elementos psiquicos reprimidos.
Los postulados basicos del psicoandlisis son los sigtiientes:

o _FExistencia_del Inconsciente; éste es un proceso psiquico cuya existencia se nos

demuestra sus manifestaciones. Existen tres niveles de fenémenos psiquicos: los
conscientes, los preconcientes ( es decir, los fenémenos psiquicos latentes pero
susceptibles de tomarse conscientes) y los inconscientes ( es decir, los fenémenos
psiquicos rechazados que, como tales y librados a si mismos, son incapaces de llegar a la

conciencia). Estos niveles no recubren los conceptos de super -yo; yo y ello. Si bien se

68



puede afirmar que todo lo que ocurre en el ello es y permanece en el inconsciente, los
procesos que se desarrollan en el yo no son todos conscientes y pueden permanecer
inconscientes en forma duradera. La misién del yo es ser el representante del mundo a los
ojos del ello; el yo estd dominado por el principio de la realidad. El super - yo es una
instancia del yo que observa, critica y prohibe, se encuentran intemalizadas las fuerzas
inhibidoras del mundo exterior.

* _Importancia de la sexualidad en la vida psiquica; ella desempeiia un papel fundamental en

la constituciéon del psiquismo. Su desarrollo sigue los estadios del desarrollo biolégico del
niflo y pasa por diversas etapas ( oral, anal, félica, latencia, genitalidad). .'La‘libldo, término
paralelo al de sexualidad, es "la energia de las tendencias que se relacionan con lo que
resumimos en la palabra amor” ( fomando a esta uitima en un sentido amplio) (2).

* Existencia_de los Instintos; definiéndolos como "las fuerzas que actuan detras de las

necesidades imperiosas del ello y que representan en el psiquismo las exigencias de orden
somatico”, ( también Ilamédos pulsiones) (3. La pulsibn emana del interior mismo del
organismo y no del mundo exterior; tiene siempre la finalidad de satisfacerse. Existen dos
variedades de instintos: Los instintos sexuales ( Eros) y los instintos de muerte ( Tanatos).

El yo tiene, entre sus funciones, la de compensar la oposicién de los impulsos (
antagonicos) del ello, unificandolos en forma de sentimientos, acciones o voliciones, pues
no soporta la contradiccion. Asi como los armoniéa, tiene luego que hacerlos concordar con
las exigencias de la realidad y los requerimientos del super - yo. No sélo unifica sino que
también media entre el ello, el yo y el super - yo.

Se buede decir que la actividad correcta de un yo normal es una funcion
homeostéatica.

El yo construye barreras que le permiten rechazar ciertos impulsos o solucionar los
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conflictos originados por la oposicion de las exigencias de cada una de las instancias
psiquicas. Estos mecanismos defensivos ‘' son utilizados por el yo en su lucha contra
peligros intrapsiquicos y extfapsiquicos o ambientales.

Los mecanismos de defensa del yo contra peligros intrapsiquicos son:

I- Represion: la libido del sistema preconicen es sustralda, de modo que un acto psiquico no
pueda encontrar el camino que conduce al sistema conciente y por lo tanto debe hacerse o
permmanecer inconsciente.

La funcion exclusiva de la repmsfén es rechazar y mantener alejados del conciente
determinados elementos, mediante un esfuerzo continuo y permanente.

Toda represion consta de dos fases: a- primitiva o repulsa, que aleja del campo de la
conciencia la representacién psiquica del instinto, lo que provoca una fijacion, o sea, que la
representacion reprimida se mantiene inmutable a partir de ese momento, quedando el
instinto ligado a ella.

b- represion propiamente dicha, que recae
sobre las ramificaciones psiquicas de la representacién reprimida o sobre aquellas series de
ideas procedentes de fuentes distintas, pero que han ligado asociativamente a dicha
representacion. |
- Regresion; se ha dado el Nombre de regresion al proceso que conduce nuevamente la
actividad psiquica a una forma de actuacion ya superada, evolutiva y cronolégicamente méas
primitiva que la actual.

La intensidad de la regresion es motivada por dos factores Intimamente ligados entre
si: el grado de vacilacién con que el individuo acepta las nuevas formas de satisfaccion y el
grado de su fijacién a los patrones anteriores.

La regresién del yo se refiere a la actuacion mégica, es decir, a un tipo de expresion

que es caracteristico de un yo inmaduro.
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1ll- Aislamiento: hace que se considere separado lo que en realidad permanece unido.
IV- Anulacién o reparacién: consiste en la realizacion de un acto determinado con el fin de
anular o reparar el significado de uno anterior.
V- Formacién reactiva: lleva al yo a efectuar aquello que es totalmente opuesto a las
tendencias del ello que se quieren rechazar.
VI- [dentificacién: representa la forma més temprana y primitiva del enlace afectivo. La
identificacion puede ser parcial o total, de acuerdo a si se mantiene y estudia la actitud
general e idéntica de otra persor;a.
Vil- Proyeccidn: el sujeto atribuye a un objeto extermo sus propias tendencias
inconscientes, inaceptables para su super - yo, percibiéndolas luego como caracteristicas
propias del objefo, ya sea persona o cosa.
VIIl- Cambio de un instinto por su contrario: consiste en la mutacién del amor a un objeto
por odio. Esto ocurre generalmente frente a una frustracién en los requerimientos amorosos.
IX- Vuelta_del instinto contra el yo: es el mecanismo por el cual una carga agresiva,
primitivamente dirigida hacia un objeto del mundo exterior, se vuelve contra el yo y algunas
veces llega a destruirlo, tal como sucede en los suicidios. Pero lo mas cormiente es
lesionarse en vez de dafiar a otro, lo que constituirfa un acto de sadismo.
X- Sublimacién: debe considerarla como el proceso por el cual un instinto abandona su
objetivo original, pues, por el principio de realidad, la satisfaccion podria originar un
displacer . De esta manera el instinto elige un nuevo fin, en relacién con otro objeto, sea
persona o cosa, que concilie Ias exigencias del principio de realidad y del super - yo y que
tenga ademas un sentido plenamente aceptado por la sociedad.

Frente a las situaciones displacenteras y peligrosas que provienen del mundo exterior
el yo moviliza algunos de los siguientes mecanismos defensivos:

I- Negacién en actos y palabras: la negacion de la realidad constituye una de las tantas
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motivaciones basicas.

ll- Negacion en la fantasia: se caracteriza porque el sujeto modifica, en su fantasfa, una
situacion real desagradable, transforméndola en otra que le resulte mas placentera.

- Limitacién del zo:‘ o abandono, por parte de esta instancia, de una actividad cuyo
ejercicio le produce displacer por un motivo cualquiera.

" IV- Identificacién con el agresor_temido: es la identificacién que realizan especificamente
con el objeto temido del mundo exterior.

V- Renuncia altruista: moviliza especificamente la proyeccién, que no sélo sirve para

producir perturbaciones en las relaciones humanas, proyectando celos y agresiones, sino
que también se usa para establecer lazos afectivos positivos y consolidar asf las relaciones
interpersonales.

Puede decirse que el sujeto que utiliza este mecanismo en lugar de emplear actividad
en la obtencion de los propios fines, usa su energla participando en el destino de sus

semejantes. En lugar de experimentar la vida en sf mismo vive la vida de los demas.

Citas:
(1) Alport; "Personality”.
(2) Freud;” Obras Completas ".

(3) Freud: * Obras Completas ". 72



Aspecto Educacional



La Educacién es un proceso penmanente a través del cual se van desarrollando las
potencialidades del hombre, en tanto persona individual e integrante de una comunidad
cultural y social.

Como todo proceso humano, la educacién vive los vaivenes emergentes de la
compleja diversidad que caracteriza el transito de las sociedades de hoy. Esta situacion se
refleja, en principio, en la familia, cuya relevancia en la formacion de la personalidad de
cada individuo, es ampliamente reconocida.

Pero, dado que, la educacién no es un fenémeno que corresponda exclusivamente al
ambito familiar, se debe tener en cuenta también la presencia significativa de las
instituciones sociales y otras instancias como los medios masivos de comunicacion.

Hablar de educacion permanente es, entonces, aproximamos a una idea mas cercana
a la realidad de hoy, en cuanto puede satisfacer los requerimientos y necesidades de las
personas y los distintos grupos humanos.

M4s allsd de la socializacién primaria, hay contenido y presencia educativa en el
mensaje familiar, como asi también en el Estado a través de su sistema, y en todas las
Instituciones connotadas por lo socio - histérico - cultural, en los medios de comunicacion
social y en las producciones tecnolbgicas del mas variado signo.

El conjunto de interacciones del sujeto con la realidad conforma un proceso continuo y
dinémico de avances y retrocesos, que le permiten aprehenderla: este proceso es e;
aprendizaje.

Los aprendizajes suponen, entonces, experiencias previas que condicionan las
nuevas experiencias, pero que también se actualizan e integran en los nuevos aprendizajes.

El carécter global y la dimensién subjetiva de este proceso debe aceptar también su

dimensién social.
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Por otra parte, los aprendizajes pnbducen modificaciones en la conducta, las que
posibilitan nuevos aprendizajes y los conéspondientes procesos de desarrollo personal y
social. Y es a través de ellos que el hombre desarrolla sus potencialidades perceptivas,
motrices, intelectuales, afectivas, volitivas e intuitivas, y se educa. De este modo el
aprendizaje posibilita una apropiacién de la realidad con verdadero sentido, puesto que el
hombre incorpora ( no solamente) los contenidos de significacion social predominante, sino
especialmente aquellos a los que asigna un valor relevante porque tienen que ver con su
propia existencia y necesidades, aquf y ahora. En la comprensién del sentido compromete
su razén y su afectividad.

A través de las situaciones singulares de ensefianza se realiza la accioén educadora.
Su sostén es el vinculo entre sujeto - que - aprende / objeto / sujeto - que ensefia ,
ambito de interacciones permanentes y sustanciales condicionado por su contexto. Pero
puesto que la relacién 'sujeto - que - aprende / objeto est4 fundada en el valor que
aquel reconoce en este ultimo, el vinculo tiene connotaciones gnoseolégicas y afectivas (
porque se constituyen conocimientos y valores).

Aqui es necesario destacar la responsabilidad del educador en la construccion de
dicho vinculo, por cuanto esté condicionada a su propia vinculacién gnoseolégica y afectiva
conel objeto yconel sujeto - que - aprende.

En el contexto de transformacién educativa que se intenta llevar adelante en la
educacioén provincial, la escuela cobra un nuevo perfil, a partir de una revisién de su funcién
y de un replanteo de sus caracteristicas institucionales.

Hoy més que nunca es necesario definir a la escuela como una institucién social, pero

de claro contenido pedagdégico.

Si bien se reconocen en ella ambitos de vinculacién con lo social - comunitario o
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actividades relacionadas con el drea administrativa, es la escuela una institucién que
fundamenta su identidad en la transmisién, creacion y recreacién de los bienes culturales,
de una manera continua y sistematica.

En los hechos educativos se despliega la practica docente en la que hay un fuerte
impacto de las relaciones vinculares. Es concebida como praxis , sintesis de teorfa y
practica que apunta al proceso educativo en una forma adecuada de reflexion y andélisis

continuos.
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La Educacion

en torno a la
Sexualidad



Si bien los primeros aprendizajes se realizan en el &mbito familiar, el maestro cumple
una funcion fundamental: su figura, més distante que la patena puede dar una imagen de
credibilidad y objetividad especial. Mas aun: durante los afios escolares el docente es para
los chicos el portador de conocimientos por excelencia, puede aplicar su experiencia y su
formacion pedagdgica para graduar la informacién y para hacerlo comprensible.

La sexualidad se manifiesta en todos los ambitos como asi también se reflejan las
inhibiciones, vergienzas y tabues de hablar abiertamente sobre el tema. La escuela es uno
de los ambitos donde se percibe este doble discurso. Lo cual es, particularmente, negativo
para la formacién del nifio ya que éste se siente respetado, valorado como persona en la
escuela ( si existe respeto mutuo entre alumno - docente), y cuando sus necesidades
basicas son tomadas en cuenta por los adultos: necesidades de informacién, afecto,
seguridad y proteccion.

La seguridad bésica del nifio se refuerza cuando la escuela lo protege dentro de su
ambito, siendo para cada nifio un buen continente, que le proporciona adecuadas
respuestas frente a situaciones tanto escolares como familiares. El nifio se siente seguro y
protegido cuando vive, en su experiencia escolar, que cada vez que lo necesita puede
acudir al adulto, quien esté dispuesta a escuchario y ayudarlo en sus necesidades.

Para que el nifio se sienta respetado y valorado como persona es necesario que la
escuela lo considere no sélo como un aprendiz felativamente exitoso; también debe tener en
cuenta su modalidad personal, sus preferencias, situacion familiar, su estilo en la
comunicacion, sus actitudes mas frecuentes con sus pares y hacia los adultos, sus
posibilidades y limitaciones, etc.. Es decir, cada nifio tiene que sentir que la escuela lo
incorpora en su dimensién humana. En tal sentido, Carl Rogers reclama la atencién del

educador, el profundo respeto, hacia las capacidades personales como dignas de confianza;
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la cual puede resumirse en el dejar hacer facilitando y cultivando ese impulso
espontaneo y sano que en su inicio posee toda personalidad hacia la autorrealizacion, (en
denominacién del psicélogo Abraham Maslow ) y sometiendo a nuestra inventiva, es decir a
la del educador, la creacion de los recursos educativos que fomenten o restauren esa fragil
condicién de la naturaleza humana, como condiciébn necesaria para el ejercicio de la
capacidad de valoracién desde el saber de toda persona.

Segun Rogers, el no atender a esta cuestion el educando pierde, al ver distorsionada
la auténtica experiencia de si mismo, él contacto natural con su propio funcionamiento
espontaneo y la confianza en s, estableciendo la discrepancia entre el proceso de
valoracién subconsciente y la estructura inteleclual de sus valores, entre sus propios
conceptos y sus vivencias reales.

También es importante para el nifio que la relacién con los docentes tenga un marco
afectivo positivo; ya que un nifio no se siente aceptado y valorado como persona en una
interrelacién marcada por la indiferencia.

Un auténtico proceso educativo, ya sea familiar, ya sea de aprendizaje curricular
hacen a la autorrealizacién de ser persona. En tal caso, el sujeto pasara del temor y la
autodefensa ante sus propios sentimientos, a la confianza en sf mismos; de la
incomunicacién con determinados aspectos de su experiencia, a una comunicacion mas
libre y una mayor conciencia de su interioridad; del vivir conforme a valores ajenos
introyectados, a valores que trata de experimentar desde si mismo; del vivir compelido por
fuerzas internas y externas que no controla, al intentar vivir en la eleccion responsable; del
vivir satisfaciendo expectativas ajenas, al tratar de ser alguien por propio derecho, con
ideas, objetivos y sentimientos que considere como suyos; y de una tendencia a una

percepcion superficial, a la asimilacion de los aspectos mas profundos de si mismo.
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La escuela, como institucion, tiene la responsabilidad de garantizar el cumplimiento de
los derechos infantiles, protegiendo ( en la medida de sus posibilidades) la vida y la salud de
sus alumnos.

Siempre que un docente sbspeche que un nifto o nifia esta siendo objeto de abuso o
maltrato por parte de un adulto, aunque fuera el responsable de su crianza, no debe dudar
en demandar la intervencién del Equipo de Orientacién Escolar, para impedir que la

situacion continue.
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Aportes de la
Teoria de la
Educacion en el
Desemperio del
Trabajo Social



La funcién del Servicio Social es cada dia méas una tarea de educacion y de
reeducacion. A la luz de los nuevos conocimientos psicolégicos y sociolégicos, el Trabajador
Social estéd cada vez més capacitado para llevar al cliente a la mejor comprensién de la
propia conducta y de la ajena.

Hay dos maneras fundamentales de abordar los problemas sociales, segun G.
Hamilton: a través de la reorganizacion estructural externa y mediante el mejoramiento del
individuo y del grupo por procedimientos educativos.

Los asistentes sociales, que pertenecen al Equipo de Orientacién Escolar son los
profesionales indicados para implementar las acciones necesarias para llegar a un
diagnéstico adecuado y una intervencion eficaz.

La Ensefianza General Basica, es decir desde el preescolar hasta noveno grado, es
tal vez la Institucién que més recepta y refleja la problemética del sistema social global y la
que mayor trascendencia tiene en la vida de los hombres.

En ella, el Trabajador Social se encuentra con problemas de relacién del nifio con sus
padres, y con los maestros: aislamiento, agresiones, rechazos, permanencias, desercion,
ausentismo, baja asimilacién de contenidos, desnutricién, méas todos aquellos que trasmiten
los nifios de su medio familiar y comunitario.

Por otra parte, escuela y comunidad configuran dos sistemas interrelacionados de
transacciones, que deberian integrar una unidad educativa. Y como esto generalmente no
ocurre, es el trabajador social responsable de establecer la comunicacién entre ambos.

El Trabajador Social es un educador social, como lo sefialé Mary Richmond (%), en el
sentido de animar intencionalmente un proceso que lleve a los hombres con quienes trabaja
a reflexionar acerca de sus problemas, y asumir su propia resolucion frente a ellos. El

Trabajador Social interpreta y trasmite cientificamente la realidad de los problemas sociales
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que le develan las personas y los instrumenta, para que ellos organizadamente, planifiquen
y egjecuten las acciones tendientes a superarfos. En tal sentido, su funcién reviste dos
aspectos fundamentales: contribuir a que el hombre aprenda a vivir y también a convivir.
- Que aprenda a vivir significa guiarle, orientarle, ayudarle a reeducarse para que por si
mismo pueda solucionar los problemas que le impiden alcanzar su estado de equilibrio y la
posesién de bienes materiales y espirituales a que le da derecho su condici6n humana y
social. Que aprenda a convivir signiﬁca‘ ayudarle a comprender y respetar las normas y
reglas de conducta que emanan de su grupo social integrdndose participativa y
solidariamente a él.

El profesional de Servicio Social no asume un rol de curador de los problemas
sociales, proporcionando recetas , ni el de experto lecnocrata, que dice lo que se debe
hacer sin conocer la realidad. No guarda tampoco sus conocimientos como atributos
sagrados. Aprende y ensefia con la gente y busca con ellos lograr soluciones a sus
dificultades. So6lo asf tiene sentido el tradicional atributo de ser agente de cambio.

Aqui se presentan las mdultiples intervenciones, mencionadas en la circular N° 7, de la
Direccién de Psicologia y Asistencia Escolar, con fecha 30 de marzo de 1987, de la
Provincia de Buenos Aires y la Direccién General de Escuelas y Cultura, desde la
perspectiva particular del Servicio Social:

* Analizar la funcién que cumple la escuela en la comunidad y las expectativas de los padres
puestas en la Institucién;

* Identificar el proceso de socializacion ( pautas, valores, motivaciones) que caracterizan a

{a poblacién escolar;

* Conocer habitos y modos sociales de la comunidad ( uso del tiempo libre, ocupaciones,

ingresos, efc.);

80



* Reconocer los recursos de la comunidad ( salud, recreativos, educacionales, efc.);

* Sefialar los factores sociales que afectan el aprendizaje - adaptacion escolar;

* Vincular la escuela a la comunidad; y viceversa;

* Extender la actividad educativa escolar a la comunidad;

* Intercomunicar las instituciones comunales - barmales - escolares;

* Analizar las estructuras interpersonales, el clima del aula, y los valores del grupo que lo
controlan;

* Indagar la relacion de autoridad - disciplina en la conduccioén del grupo;

* Analizar las caracteristicas del aprendizaje social del grupo;

* Investigar expectativas familiares de aprendizaje;

* Orientar al docente en la eleccién de técnicas grupales adecuadas;

* Participar en la conduccién de grupos, con el docente, segun diferentes técnicas;

* Orientar al docente acerca de c6mo relacionar las experiencias del aula con las de la vida;

* Coordinar con docentes y padres, en planes de: Orientaciéon Vocacional, Educacion

Sexual, Ed. para la Salud; Dependencias, efc.

* Investigar las relaciones familiares; conflictos de la vida familiar y escolar; antecedentes

de salud, individuales y familiares;

* Establecer contactos con instituciones, Equipos Interdisciplinarios, etc.

* Orientar a padres, docentes, acerca de los conflictos detectados; acerca de situaciones

de fracaso;

* Actuar sobre conflictos de adaptacién o integracion grupal;

* Realizar contactos con Centros de Salud, Recreativos, Educacionales, efc., facilitando la

incorporacién de alumnos a ellos;

Todo esto puede llevarse a cabo a través de técnicas tales como entrevistas
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individuales, grupales, familiares, abiertas, semi-estructuradas, efc.; estudios de campo;
encuentros con familiares; talleres, juegos; grupos con técnicas operativas; conversaciones
abiertas, grupos de reflexion; efc..

El rol del Trabajo Social en la Escuela es eminentemente preventivo, realizando tanto
prevencién primaria como secundaria.

El concepto de prevencién proviene del campo se la Salud y responde a un enfoque
global del problema, tomado en cuenta la naturaleza multifactorial de las fuerzas que
condicionan la aparicién o no del trastorno. Por lo tanto, no centra su atencién tanto en la

historia personal o en las primeras experiencias de vida, como en:

It

la influencia de Ila estructura grupal sobre el funcionamiento individual;

I

la importancia de los roles sociales;

12

los procesos de comunicacion y sus perturbaciones;

12

y, el peso de las actitudes valorativas de las personas significativas ( padres, maestros,
efc.,) respecto al desenvolvimiento de la personalidad.
La prevencién se desarrolla en tres niveles:
** | a prevencién primaria,
* | a prevencion secundaria,
** [ a prevencion terciaria.

La Prevencién Primaria es el elemento esencial. Se refiere a la promocién de la salud
entre los miembros de una comunidad, dirigida a reducir riesgos en la aparicién de los
trastomos.

Este nivel de prevencién incluye el concepto de riesgo, como situacién predictiva,
posibilidad de anticiparse a que un hecho suceda. Exige estudiar la ligazén entre las

caracteristicas de los individuos o grupos y un resultado no deseado. Caracteristicas que
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pueden ser consideradas como factores de riesgo, en la medida en que aumentan las
probabilidades en que aparezca el trastomo.

La Prevencién Secundaria estd orientada en reducir la duracién de un numero
significativo de caso significativos. Exige la deteccion precoz ( ya sea a fravés de la
busqueda o la orientacion adecuada para que otros realicen la deteccién), métodos de
diagnéstico 4gil y operativos y un tratamiento répido y eficaz.

La Prevencion Terciaria busca reducir el nivel de deterioro del mayor nimero posible
de individuos o grupos; promoviendo la utilizacion y desarrollo de los aspectos no dafiados,
a partir del mismo diagnéstico.

En los tres niveles se parte de los aspectos sanos, para poder desarrolla al méximo,

tanto las posibilidades de crecimiento, como las de enfrentarse a las dificultades de manera

operativa.

Citas:

(*) Mary Richmond, "Caso Social Individual.



Aspecto Juridico



La legislacion argentina vigente, tipifica como delitos el maltrato y el abuso sexual
perpetrados contra los menores de edad estableciendo penas diversas para el agresor,
segun el caso y el vinculo existente entre este y el nifio. Dicha legislacién establece,
también Jos derechos y obligaciones de las personas que en cualquier circunstancia,
conozca la existencia de esos delitos.

El ciudadano comtn tiene el derecho pero no la obligacién de denunciar el abuso o
maltrato a un menor. En ese sentido, el articulo155 del cédigo procesal penal, faculta para
hacerlo a cualquier persona que presencie, o por cualquier ofro medio tenga noticias del
malfrato fisico o abuso sexual a un menor .

.Por el contrario, mediante el articulo 164 del cédigo procesal penal, la ley impone a
Ibs empleados o funcionarios de la administracion publica, el deber de realizar la denuncia.
En esa categoria se hallan incluidos : trabajadores sociales, médicos, docentes, psic6logos,
enfermeras, efc. El incumplimiento de estas normas, implica en incurmir en las
responsabilidades que establece el Coddigo Procesal Penal por delito de encubrimiento,
cuyo articulo 277 , inciso I fija para tales casos , penal que van de 6 meses a 3 afios de
prision.

La problemética que nos ocupa se ubica dentro de los delitos contra la honestidad, en

nuestra legislacion. Alli podemos ubicar la violacién, el estupro y el abuso deshonesto .
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Violacion



El bien juridico lesionado por la violacién es la libertad individual en cuanto cada cual
tiene el derecho de elegir el objeto de su actividad sexual, como asi también prescindir de
ella, si asl le place.

Las leyes describen la figura del abuso deshonesto o atentado al pudor, pero para que
la violacién se configure es necesario el acceso camal, alin cuando pueda serlo por el vaso
indebido.

*  Elataque a la libertad sexual parece no concebirse sin la lesién previa del pudor, pero
la violacién no existe si no se ha coartado la libertad sexual, porque al no tener lugar el
acceso carnal, podréa haber otro delito, pero no habra violacién.

El art. 119 del Cédigo Penal Argentino, a través de tres incisos, contempla las
distintas modalidades del delito de violacién. He aqui su texto: "Sera reprimido con reclusién
o prisién de seis a quince afios, el que tuviere acceso carnal con persona de uno u otro sexo
en los casos siguientes: 1° Cuando la victima fuere menor de doce afios; 2° Cuando la
persona ofendida se hallare privada de razén o de sentido, o cuando por enfermedad o
cualquier otra causa, no pudiere resistir; 3° Cuando se usare de fuerza o intimidacion.” ()

El acceso camal con persona de uno u otro sexo es exigencia tipica comun a todas las
formas de violacion.

El delito de violacién se configura en todos los casos con el acceso camal. Por acceso
carnal se entiende la penetracién del érgano genital masculino en orificio natural de otra
persona, sea por via normal o anormal, de modo que de lugar al coito o a un equivalente
anormal de él. La caracteristica esencial del concepto esta dada por la idea de penetracion;
de suerte que cualquiera otra relacién sexual que no importe penetrar, carece de tipicidad

para configurar el delito que nos ocupa, en tanto que la penetracion es suficiente para tener
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satisfecho el requisito del acceso camal. No es necesario que el acto sexual alcance la
perfeccion fisiolégica, que se produzca la eyaculacion, ni que la penetracion sea completa.
Quedan también comprendidos los actos contra natura.

El criterio juridico del acceso carnal, mas amplio que el biol6gico, ha sido entendido
como actividad directa de la libido, natural o no, en la que exista una penetracién del 6rgano
genital del actor, que puede representar el-coito o una forma degenerada de éste. Asf vistas
las cosas, el coito no se diferencia esencialmente de otra penetracion contra natura.

El acceso camal debe ser ilegitimo, entendido como hecho que el autor no tiene
derecho a exigir y la victima obligacién de soportar.

En este sentido, podemos distinguir la violencia efectiva fisica de la violencia moral (
intimidacién) y de la violencia presunta.

La violencia efectiva fisica esta comprendida en la primera parte del inciso 3° del art.
119 del Cédigo, que pena al que tuviera acceso camal con otra persona de uno u otro sexo,
cuando usare la fuerza; quedando comprendido dentro del concepto el uso de medios
hipnéticos o narcéticos ( art. 78 del Cédigo penal argentino). Dicha violencia debe haber sido
ejercida para lograr el acceso camal.

Los clasicos han sefialado la necesidad de apreciar con prudencia y mesura las
circunstancias de cada caso en particular, entre las que se cuenta la edad, salud, energia
fisica, temperamento del agente y del paciente, vinculos de dependencia que mediaren
entre ambos, y otros factores circunstanciales que mostraran que ciertos medios ineficaces
en unos casos resultaron eficaces en otros.

El inciso 3° se refiere también a la intimidacién. Es la que se ha dado en llamar

violencia moral, que resulta ejercida sobre la victima de la violacién. Hay violencia moral

-




toda vez que la victima es obligada al acceso camal mediante amenazas que producen en
ella miedo o temor que alcanza a vencer su voluntad. Lo que la Ley argentina toma en
cuenta no es la amenaza en sf misma, sino su efecto psicolégico sobre la victima. No se
trata de lo que la amenaza pueda producir sino de lo que realmente produce.

La llamada violencia presunta, enmarcada en los incisos 1° y 2° del art. 119 del
Cadigo penal argentino, contienen distintos supuestos en los que la victima se encuentra en
condiciones que le impiden comprender la naturaleza del acto que realiza, o que
comprendiéndola, estd imposibilitada de oponerse fisicamente a él. Cada uno de estos
casos legales debe ser analizado separadamente:

a-Victima menor de doce afios : Lo que ley presume es la incapacidad del sujeto pasivo

para comprender el significado social y fisiolégico del acto, en los menores de doce aflos.
Esta presuncién no admite prueba en contra ( inciso 1° del art. 119 del C6d. penal arg.)
b-Victima privada de razén : Persona privada de razén es la que el trastomo de sus
facultades mentales le impide comprender la naturaleza del acto que realiza como sujeto
pasivo, razén por la cual su voluntad esta viciada y carece de validez jurfdica. En estos
casos no basta la comprobacién de una anomalia psiquica, es preciso que ella incapacite
para comprender el acto que se realiza.

c-Yictima privada de sentido : Dentro del inciso 2° del art. 119 del C6d. penal, esta situacion

supone, por lo comun, estados transitorios, en los cuales el individuo no posee la percepcion
necesaria para poder adecuar a ella su voluntad. Se trata de estados inconciencia , para los
que vale aqui tratar la inimputabilidad.

La falta de sentido puede haber sido provocada por el autor, o aprovechada por él

habiendo encontrado a la victima en ese estado. Pero si el autor se ha valido de medios
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hipnéticos o narcéticos, cuyo uso queda comprendido el concepto de "violencia"( art. 78,
C.P.), el hecho se adecua al inciso 3° del art. 119, que prevé el uso de fuerza o intimidacion.

El suefio, la ebriedad absoluta, el sonambulismo, los equivalentes psiquicos de los
epilépticos y, en general, todas las situaciones que motivan estados de inconsciencia,
configuran la falta de sentido a que la ley se reﬁére en este caso.
d-Enfermedad o cualquier otra causa gue impida resistir : En estos casos el sujeto pasivo
no tiene afectada su capacidad de comprender; pero no esté posibilitado fisicamente para
obrar de acuerdo con su voluntad, ya sea por enfermedad ( ej.: parélisis), por cualquier otra
causa, donde la persona que hallandose sana, se encuentra imposibilitada de moverse.

En cuanto a los sujetos del delito la ley declara expresamente que el sujeto pasivo
puede ser persona lde uno u otro sexo.

En la generalidad de los casos, el sujeto activo de la violacién es un varén.

Se cree que la mujer y el homosexual, de hecho, pueden ser sujetos activos de la
violacién y que la ley no los excluye.

La violacién es un delito doloso. El dolo consiste en la conciencia y voluntad de tener
acceso camal la voluntad de la victima, esto Ultimo como consecuencia del empleo de la
fuerza o intimidacién o de las particulares condiciones del sujeto pasivo o de la situacién en
que &l mismo se encuentra.

El error de hecho sobre cualquiera de las circunstancias que determinan el contenido
del dolo, es excluyente de culpabilidad, por ejemplo en el caso de creer equivocadamente
que se tiene acceso camal con una persona mayor de doce afios 0 no privada de razon.

La violacién, en grado de tentativa, implica dificultades précticas, en razén de que la

objetividad pude ser exactamente la misma que configura el delito de abuso deshonesto del
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art. 127 del Cédigo. El elemento diferencial entre uno y otro delito es de cardcter subjetivo:
si el autor se propuso el acceso camnal, pero no logré realizario por circunstancias ajenas a
su voluntad, en los términos del art.42 del Cédigo penal, habrd habido tentativa; si, en
cambio, el agente, por cualquier causa, limité su propésito a actos libidinosos que excluian
el coito, subjetiva y objetivamente materializo el tipo del atentado al pudor.

Los art. 122 y 124 del Codigo penal argentino contemplan los supuestos en que la
violacion se agrava. Califican el delito el resultado lesiones o muerte; la relacién de
parentesco entre autor y victima, y la que resulta del hecho de ser el autor encargado de la
educaciéon o guarda de la misma; determinada condicién del sujeto, y la pluralidad de
autores.

La escala penal se eleva a una reclusién o prisién entre ocho y veinte afios cuando
resulte un grave daflo en la salud de la victima ( art. 122), y a las mismas penas de
reclusién o prisién de quince a veinte afios cuando resuite la muerte de la persona ofendida
(art. 124).

Las expresiones resultare un grave dafio y resultare la muerte , utilizadas en los art.
122 y 124, ponen en evidencia que el resultado cualificante debe haber sido Ia
consecuerncia de la violacion en si misma. Las lesiones o la muerte pueden ser a su vez
calificadas por las modalidades previstas en el art. 80, inciso 7° y en el art. 92. Pero en los
casos en que la violencia ha sido ejercida para consumar la violacion, el resultado lesivo
para la victima que de él resulte sélo concurre materialmente cuando ha sido abarcada por
el dolo del autor. No parece que pueda asignarse a estos resultados otro caréacter subjetivo
que el preterintencional. Asi, previsibilidad de las lesiones o de la muerte resultante, unidas

al dolo de Ia violacién, completan la culpabilidad de estas modalidades agravadas.
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La violacion se ve agravada también, cuando el hecho es cometido por ascendiente,
descendiente, afin en linea recta o hermano de la victima.

El parentesco puede ser legitimo o ilegitimo, la ley no distingue ( art.1° de la ley
14.367). Al hacerse referencia al ascendiente y descendiente, no resulta limitacién de grado,
como tampoco al preverse la afinidad en linea recta, contemplada en le art. 363 del Cédigo
Civil.

A los efectos de la culpabilidad, es necesario que el sujeto activo tenga conocimiento
del vinculo que lo une con la victima. El error sobre esa circunstancia excluye el dolo del
tipo agravado.

Agrava también la violacién el hecho de que el autor sea sacerdote o persona
encargada de la educacion o guarda de la victima. La agravacién se funda aquf en el
quebrantamiento de la confianza y respeto que a la victima merece el victimario y en la
violacién de los deberes de proteccién que a éste le corresponde.

La referencia a persona encargada de la educacién o guarda comprende a toda
persona que esté de hecho encargada de la guarda o de la educacioén de la victima, atn con
prescindencia de la existencia de los padres o de tutores o curadores legales.

En cuanto al concurso de dos 0 mas personas, la ley se refiere a quienes intervienen
materialmente en el delito. La razén del agravante radica en que el hecho es facilitado para
el autor, al par que las posibilidades de resistencia o defensa de la victima se reducen. No
es preciso que los participes hayan tenido acceso camal, ni siquiera que abriguen el
propésito de tenerlo; lo que aquf tiene significacién son los actos que importan intervenir en

la ejecucion del hecho.

Citas:
(*) Codigo Procesal Penal Argentino
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Estupro



El articulo 120 del Cédigo penal argentino caracteriza el estupro como acceso camal
con mujer honesta mayor de doce afios y menor de quince, sin que medie ninguna de las
circunstancias previstas en art. 119, que tipifican el hecho como violacién. Es decir, que
cualesquiera sean la edad y condicién de la victima, si el acceso camal ilegitimo se logra
usando la fuerza o intimidacién o hallandose la victima privada de razén o de sentido o
imposibilitada de resistir, el hecho constituye violacion.

La ley estructura el delito sobre la base de tres elementos: el acceso camal, la edad y
la honestidad de la victima. De estos dos ultimos resulta el fundamento de la punicién del
estupro; la inexistencia del sujeto pasivo, que es lo que resta validez a su consentimiento.
Es el sistema de la que se ha dado en llamar seduccién presunta. Dicha expresion significa
que, excluidos los medios que caracterizan el hecho como violacioén y concurriendo la edad
y la honestidad de la victima requeridas en el tipo, el juez nada necesita investigar con
respecto a los medios por los que el acceso camal fue logrado.

He aqui el texto del art. 120 del Cédigo penal: " Se impondra reclusién o prision de
tres a seis afios, cuando la victima fuere mujer honesta mayor de doce afios y menor de
quince y no se encontrare en las circunstancias de los nimeros 2 y 3 det articulo anterior ".
).

La ley no habla de acceso carnal al definir el estupro, remitiéndose a lo dicho en el art.
119. El hecho presenta los caracteres extremos de un acto voluntario, puesto que no va
acompaiiado de violencia.

Se entiende que la edad y la condicién de mujer honesta del sujeto pasivo en este
delito, limitan el acceso camal al acto natural. En efecto, la aceptacién por parte de la mujer

del trato camal contra natura, supone una condicién distinta de la honestidad requerida por
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la ley. De suerte que tales relaciones podran constituir corrupcion, si se dan los demés
caracteres de esta, o resultar impunes por falta del elemento ético o valorativo en la mujer.
Al acceso carnal puede llegarse por cualquier medio no violento.

El sujeto pasivo del estupro sélo puede ser una mujer, por expresa indicacién del art.
120. A diferencia de la violacion, queda excluido el varon.

La edad del sujeto pasivo estd comprendida entre la que se fjja como limite para
determinar que el acceso camal constituye violacién y la que escapa a toda amenaza penal
cuando la mujer ha consentido. En efecto, bara que se configure el estupro, la mujer ha de
tener ya doce afios y no ha de haber cumplido quince afios, sea 0 no honesta, el acceso
camal, con su consentimiento, no constituye delito. Estos limites de edad son absolutos, y
con diferencia de un dia y atin de horas, la edad de la victima puede decidir que el acceso
camal constituya una violacién, un estupro o un acto impune.

La idea de honestidad se aprecia desde el punto de vista del recato, el pudor o la
castidad. Debe ser estimada en cada caso, sin someterse a cénones rigidos, y apreciando
la conducta de la mujer en todas sus manifestaciones, en cuanto de ella pueda resultar la
condicién requerida.

La honestidad no se presume y debe ser probada como un elemento del tipo.

El art. 120 nada dice del estado civil del sujeto pasivo, por lo que podria pensarse que
la menor casada, viuda o divorciada, puede ser victima de estupro, puesto que la condicién
de honesta en nada es incompatible con esas situaciones. Sin embargo, la proteccion legal
en el estupro se fundamenta en la inexperiencia sexual del sujeto pasivo, que es lo que
resta validez a su consentimiento para el acto, y tal inexperiencia no puede suponerse en

mujer casada o que ha estado casada.
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El sujeto activo del estupro sélo puede ser un varon.

El estupro es un delito doloso. El contenido del dolo esta dado por el conocimiento de
que se accede a una mujer honesta que esté dentro de los limites de edad determinados
por la ley para que el hecho resulte punible. Por eso el error sobre una de esas
circunstancias, que son elementos de la figura del estupro, excluye la culpabilidad; aun el
error atribuible a la culpa del autor, puesto que el delito es doloso.

El estupro se consuma con el acceso camnal, aunque sea incompleto.

Es posible la tentativa, puesto que presume la falta de validez del consentimiento del
sujeto pasivo cuando éste retine determinadas condiciones.

Por disposiciones del art. 123, son aplicables al estupro las circunstancias agravantes
enumeradas en el art. 122 para la violacién. También es aplicable al estupro el art. 124, por
el que se fija pena de reclusién o prisién de quince a veinticinco afios para el caso de que
resultare la muerte de la persona ofendida.

Se denomina estupro fraudulento o por engafio el que describe la figura del art. 121 del
Cédigo penal argentino, cuyo texto es el siguiente: Se impondra reclusién o prision de tres
a seis afios al que abusare del error de una mujer fingiéndose su marido y tuviere con ella

acceso carnal.

Citas;

( *) Cédigo Procesal Penal Argentino
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Abuso

Deshonesto



El delito de abuso deshonesto consiste en ejecutar con otra persona actos impudicos,
que no importen el coito u otro acto de penetracion de los que configuran la violacion.
Quedan comprendidos tanto actos q&e ol autor realiza en el cuerpo de la victima, como los
que hace que ésta ejecute sobre su cuerpo o sobre el de un tercero. Pero es preciso que se
trate de hechos; las palabras, cualesquiera sea su entidad impudica, lujuriosa o sexual 0 su
intencién, no constituyen abuso deshonesto. Los actos deshonestos realizados por una
persona sobre su propio cuerpo en presencia de ofro, segun las circunstancias, podran
constituir otro delito, pero no éste ( como por ejemplo la exhibicién obscena).

El art. 127 dispone: "Se impondra prisién de seis meses a cuatro afios, al que abusare
deshonestamente de persona de uno u otro sexo, concurriendo alguna de las circunstancias
del art. 119, sin que haya acceso camal ".(%

El hecho debe tener entidad impudica objetiva; sin ella, falta materialidad del delito;
pero no basta; el concepto se completa con el aspecto subjetivo. Cierto es que el
subjetivismo puede llevar a consecuencias inadmisibles, pero también el puro objetivismo
conduciria a tener por acciones tipicas de abuso deshonesto actos que a todas luces no lo
son.

Para definir el abuso deshonesto, el cédigo se remite a los medios seleccionados para
el delito de violacién: concurriendo algunas de las circunstancias del art.119, sin que haya
acceso camal. Estas circunstancias son: * que la victima sea menor de doce afios; * que la
persona ofendida se halle privada de razén o sentido, o que por enfermedad o cualquier otra
causa, no pueda resistir; * que se use de fuerza o intimidacién. Para la apreciacion de estas
circunstancias, vale lo que hemos dicho al ocupamos del delito de violacion. La naturaleza

del abuso, lo vuelve susceptible de mas féacil realizacion que el acceso carnal. En cuanto al

94



abuso, la sorpresa es una circunstancia que, respecto de determinados actos abusivos,
como son los manoseos, los besos y abrazos impudicos, ya sea aceptacion del acto por su
victima. En efecto, las hipotesis »comprendidas en el art. 119 abarcan las distintas
situaciones en las que el acto se tiene por realizado sin que concurra la voluntad de la
victima. Al ocupamos de la fuerza fisica imesistible, que en los movimientos répidos y
sorpresivos se encuentran los ejemplos mas claros de vis absoluta, porque en ellos la
resistencia es mucho mas dificil y la fuerza es ejercida ya antes de que ella pueda
manifestarse. Son, pues, casos claros de empleo de fuerza.

El sujeto activo del abuso deshonesto puede ser cualquier persona fisica, hombre o
mujer. El sujeto pasivo puede ser, también, cualquiera. A este ultimo la ley se refiere
expresamente a persona de uno u otro sexo.

El abuso deshonesto es un delito doloso. El contenido del dolo consiste en el
conocimiento de que se realiza un acto de carécter impudico, apto para atacar el pudor
personal del sujeto pasivo, excluido el coito.

El error excluird, como en todos los delitos, la culpabilidad.

La 'doctn'na y la jurisprudencia se encuentran divididas en cuanto a afirmar o negar la
posibilidad de tentativa en el abuso deshonesto.

La ley contempla como agravantes algunas de las circunstancias previstas en el
art. 122 para la violacién. Esas circunstancias se limitan aquf al autor del hecho, de suerte
que el abuso deshonesto se agrava cuando es cometido por un ascendiente, descendiente,

afin en linea recta, hermano, sacerdote o encargado de la educacién o guarda de la victima.

Citas:

( %) Codigo Procesal Penal Argentino
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Comprobacion

Meédica



Como es vaélido para cualquier maltrato fisico a menores, el médico ha de juzgar la
importancia que tengan las lesiones genitales y no genitales mas sospechosas para
establecer el diagnéstico de abuso sexual, y ello exige valorar las explicaciones de cémo
ocurrieron los hechos, tanto por parte de la victima como por parte de la familia. Que un
menor haga una descripcién detlallada y expliicita de experiencias sexuales debe
considerarse una prueba de peso. No suele haber signos fisicos porque, habitualmente,
pasa mucho tiempo hasta que la victima se siente a salvo para poder contar su situacion.

El diagnéstico de abusos deshonestos y de la mayor parte de los casos de estupro se
apoyan en el relato gréafico que ofrece la victima. Es raro que se hagan acusaciones falsas,
el examen fisico puede corroborar el relato del nifio o de la nifia, pero es frecuente que no
permita emitir un diagndstico. La observacién de signos fisicos anémalos en los menores,
la dilatacién del orificio del himen o la presencia de cicatrices en el recto, debe despertar la
sospecha de abusos sexuales y exige una investigacién en profundidad. Se explora la piel
para detectar signos de traumatismos, sobre todo en el cuello y la boca. Si existen, las
mordeduras puede servir para identificar al agresor. Al examinar al abdomen debe
comprobarse si hay embarazo. Se explora la boca para detectar indicios de traumatismos
como enrojecimiento, erosiones o purpura. En el recto y los genitales se buscan signos de
traumatismos o laxitud, y se observa si hay leucorrea. La mayor parte de las lesiones
genitales recientes se localizan entre la posicién de las cuatro y de las ocho horas. Los que
primero se lesionan son los labios menores y la horquilla posterior, seguidos de desgairos
del anillo posterior del himen. El orificio del himen se mide en direccién horizontal mientras
se separan lateralmente los labios. Durante los primeros cinco anos de vida, un diémetm

horizontal superior a 5 mm es anormal y debe despertar sospechas de penetracion vaginal.
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Entre los cinco y nueve afios, se admite 1 mm mas por aflo. También se considera
anomalo que el diametro supere los 9 mm en cualquier nifia de nueve arlos 0 mayor que aun
no ha entrado en la pubertad ( estadio 2 de Tanner). El examen con magnificacion mediante
un colposcopio o un otoscopio ayuda a identificar lesiones antiguas del himen ( por lo
general, cicatrices). Estéa indicada una exploracién vaginal con especulo si la victima ya ha
pasado la pubertad o si se observan sangrado vaginal distinto de la menstruacién o
traumatismos importantes de los genitales extermnos.

Por lo general, en las victimas de abusos deshonestos s6lo se realiza un lavado vulvar
para detectar restos de semen; en las de estupro se realizan las pruebas habituales de
semen, fosfatasa é4cida, y se toman muestras de todos los puntos para cultivos de gonorrea
y Chlamydia. En la vagina es posible detectar espermatozoides méviles hasta seis ( 6 )
horas después de la eyaculacion, y espermatozoides inméviles hasta setenta y dos ( 72 )
horas después 0 mas. La fosfatasa acida persiste durante veinticuatro ( 24 ) horas. También
puede recogerse esperma en la boca y el recto. La presencia de semen corrobora la historia
de la victima, pero su ausencia no descarta un coito vaginal. Deben tomarse muestras de la
boca, la vagina y el conducto anal para realizar cultivos; en ocasiones, son positivos los
tomados en lugares que, por vergdenza, la victima niega que haya sido objeto de abusos.
Menos del 5 % de las victimas tienen cultivos positivos para la gonorrea. En los nifios con
sintomas también deben realizarse pruebas de sfifilis. Cuando existe indicacién
epidemiolégica, se indaga la presencia de anticuerpos del virus de la inmunodeficiencia
humana ( VIH) y del virus de la hepatitis B. Otra muestras que pueden ayudar a identificar al
culpable en casos de abusos por terceras personas son vello pubico, cabellos, restos de
arafiazos, muestras de sangre y esperma. Los especimenes se envian al laboratorio forense

en sobres sellados, firmados y fechados.
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Trabajo Social
desde la
perspectiva

Juridica



El Trabajo Social es una intervencién intencionada y cientifica, por lo tanto racional y
organizada, en la realidad social, para conoceria y transformaria, contribuyendo con otras
profesiones a lograr el bienestar social de la poblacién, entendido este como un sistema
global de acciones que, respondiendo al conjunto de las aspiraciones sociales, eleva la
calidad de vida de una sociedad.

El trabajador Social actiia como estimulo, como herramienta, introduce informaciones
nuevas y organiza dichas informaciones que le da el sistema segun una hipétesis, nunca
sustituyendo a la persona ni ofreciendo modelos rigidos a los cuales adecuarlos, sino
posibilitando el cambio y la organizacién de ese sistema, respetando sus tiempos,
caracteristicas y finalidades. Ademés por medio de la neutralidad el profesional adopta,
preferentemente, una actitud no judicial que le permita, aun respetando las tareas y los
mandatos institucionales, no caer en evaluaciones ligadas a estereotipos o0 que no tenga en
cuenta el contexto relacional en el cual el individuo esté inserto. Incluso la actitud de la
equifinalidad que subraya que a condiciones iguales no corresponde de manera determinista
causas iguales, y viceversa.

En el ambito especificamente legal, el trabajador social tiene a su cargo el estudio e
informacién de los antecedentes sociales que constituyen a las distintas situaciones en las
cuales intervienen, ya sean insanias, intermaciones, curatela, tenencias, Jjuicios por
alimentos, régimen de visitas, maltratos ( fisicos, sexuales, efc.), exclusion del hogar,
divorcios, adopciones y hechos ilicitos, entre otros; es decir causas civiles como penales
que se sustancien en las distintas dependencias del Poder Judicial.

Las solicitudes de intervencién son efectuadas por los miembros titulares de los Juzga-

dos, mediante oficio del Fiscal de Camara, quién luego de determinar la procedencia del
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pedido, lo deriva al Servicio Social a fin de cumplimentar dicha solicitud.

La intervencion profesional del Servicio Social va més alla4 de la investigacion e
informacion, ya que le atafie ademés el seguimiento y tratamiento de la problemética. Esto
implica que el trabajador social orienta su accién a la intervencién y / o tratamiento de la
situaciones de carencia, desorganizacion o desintegraciéon social que presenta la familia,
grupo o comunidad que se aproximan a un eventual problema judicial; asi como también el
asesoramiento y / o estimulacion de los involucrados para lograr un uso racional de los
recursos y potencialidades propias o del entorno.

Se desprende de lo anteriormente expuesto que las actividades del Trabajador social
son:

- el disefio y realizacion de la investigacién, recogiendo hechos y datos mediante la observa-
cion y la entrevista;

- el andlisis y la interpretacién de la informacion recogida;

- la jerarquizaci6n de los problemas conjuntamente con la persona;

- la fomulacioén del diagnéstico de la situacién problema, como asi todos los recursos y poten

cialidades para superaria; efectuando, si la situacién lo requiere, intervenciones tendientes a

modificar la situacion;

En cuanto a las funciones pertinentes a los trabajadores sociales se pueden destacar
las siguientes:

* Investigativa: realizacion de la investigacién tanto a nivel individual como a la red social;
* Preventiva: elaboracién de propuestas e implementacién de acciones tendientes a evitar la
aparicién de situaciones problemas;

e Educativa: orientar y facilitar el desarrollo de las potencialidades, tanto individual como

grupal;
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* Asistencial: procurar resolver necesidades inmediatas coordinando para ello los recursos

pertinentes.
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METODOLOGIA

INVESTIGACION
DE =
CAMPO




Las autoras del presente trabajo ulilizan la técnica de entrevista como forma
especializada de obtener informacién mediante una conversacién de naturaleza profesional
que se utiliza con el propésito de efectuar una investigacion.

Especificamente para este trabajo, las futuras profesionales de Servicio Social usan
la modalidad de entrevistas semiestructuradas. Esta forma se realiza sobre la base de un
listado de preguntas establecidas con anterioridad.

Este tipo de entrevista presupone el conocimiento previo del nivel de informacién
de los encuestados y que el lenguaje de las preguntases comprensible para ellos, de una
manera univoca.

La persona interrogada responde, de forma exhaustiva, con sus propios términos y
dentro de su marco de referencia a la cuestion general que se le ha sido formulada.

A través de esta técnica se intenta estudiar el hecho propuesto: "abuso Sexual de
Menores", verificando la validez de las hipétesis planteadas en el mismo.

Los informantes claves entrevistados comresponden a profesionales de las
siguientes areas: |

* Justicia: Se tomaran todos los Juzgados en lo Criminal y Correccional Distrito Mar del

Plata; los Tribunales de Menores N° 1y 2; Ministerio Publico,

- Juzgados Criminales y Correccionales: N° 1 ( Secret. N° 2 Dr. Oscar A. Deniro); N° 2 (
Secret. N° 3 Dr. Jorge C. Garcia); N° 3 ( Secret. N° 5 Dr. Marcos Pagella); N° 4 ( Juez Dr.
Ricardo S. Favarofto); N° § ( Juez Dr. Enrique Ferraris); N° 6 ( Secret. N° 4 Dr. Eduardo
Amavet); N° 7 ( Secret. Dra. Liliana Dibbem); N° 8 ( Secret. Dra. Ana Ortiz de Rosas).

- Trnibunales de Menores: N° 1 ( Licenciada Maria Angeloni) y N° 2 ( Dra. Marcela

Frizone, auxiliar letrada).
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- Ministerio Puablico: Licenciada Susana Gonzales Belo.

*. Salud: En esta area se mantendra entrevista en el &mbito privado con la Clinica del Nifio y

la Madre y Hospital Privado de Comunidad; en el ambito publico con Hospital Interzonal
Especializado Matermo Infantil y Servicio Social Municipal Las Américas y Unidad Sanitania
Alto Camet.

- Clinica del Nifio y Ia Madre ( Dr. Curto, Oscar ).

- Hospital Privado de Comunidad ( Licenciada Cristina Orosco).

- HIEMI ( Licenciada Marfa Eugenia Epele; Licenciada en Psicolpgia Nélida Alessandria).

- Servicio Social Municipal - Unidad Sanitaria Alfo Camet ( Licenciada Ménica Leccese).

- " " " " " " "  ( Licenciada Mariana Bright).
*_Educacién: Se tomara contacto con la Inspectora de Psicologia de la Direccién de
Escuelas del Partido de Gral. Pueymedoén, Licenciada Graciela Muiiiz y la Inspectora Jefe
de Psicologia y Asistencia Social Escolar, Licenciada Beatriz Parissi.

Se transcribiran las entrevistas efectuadas.
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MODELO DE ENTREVISTA

Institucion:

Profesion:

Servicio: Cargo:
Eecha;

1- La Institucion ha recibido casos de abuso sexual de menores?
Si la respuesta es afirmativa, qué cantidad se han atendido en el afio?

2- Desde su experiencia, Ud. considera que puede establecerse un perfil del abusador, la
victima y la familia?

3- Qué formas de comunicacién se pueden visualizar en un nifio, victima de abuso sexual?

4- Considera que los nifios tienen cabal conocimiento de que estan siendo victimas de abu-
so sexual?

5- De acuerdo con su experiencia, cree que otros grupos a los que pertenece el nifio ( por
ej. la escuela), estan cumpliendo su funcién adecuadamente?

6- En relacion a la problematica citada, puede una buena comunicacién familiar facilitar el
pedido de ayuda de un menor?

7- Qué tipo de contencion se le brinda al nifio, victima de abuso sexual, luego de realizada
la denuncia?

8- Se han previsto o implementado programas, en el area de educacion sexual, para brin-

darle al menor la informacién que le permita conocer del tema?
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Institucion: Clinica del Nifio y la Madre

Profesion: Medico
Servicio: Cargo:  Director Dr. Oscar Curto
Fecha; 4 de Setiembre de 1997

Al entrevistar al Director de la Institucion mencionada, este refiere que en su staff
profesional no cuenta con profesionales del Servicio Social, no con un equipo
interdisciplinario que aborden probleméticas sociales como la que se investiga en este caso.

Si un medico detecta alguna situacion de riesgo, cuando atiende a un menor, queda
a su criterio y responsabilidad la intervencién y / o derivacién del caso.

El entrevistado no brinda informacién en relacién a la problemética citada refiriendo

no haber atendido casos de este tenor.
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Institucién. Hospital Interzonal Especializado Materno Infantil
Profesional: Lic. Ma. Eugenia Epele
Servicio: Servicio Social Carqgo: Asistente Social

Fecha: 10 de Setiembre de 1997

El Hospital atiende casos de abuso sexual que ingresan a ftravés de los
consultorios de Pediatria, Adolescencia, Guardia. Considera que existe un mayor nimero
de denuncias, que aumento de casos.

Segun su experiencia no se puede establecer un perfil, ya sea de la victima , del
abusador ni de la familia; s/ puede determinar ciertas caracteristicas. * En cuanto al
abusador es, por lo general, un familiar o alguien que mantiene una relacién constante con
la victima y / o con su familia. * En cuanto a la victima: se da en mayor medida en las nifias
un abuso sexual, y en varones puede destacarse mas un abuso deshonesto. * En cuanto a
la familia, sefiala que el nifio no encuentra un referente adulto en ella, ya que hay una
madre desfuncionalizada, dependiente, y en algunos casos esta ha sido victima de abuso y
/0 maltrato. Dentro de esta familia existe una relacién perversa, pues el hombre desplaza la
relacién con la esposa hacia la hija, y esto es consentido por el otro adufto.

Seflala que no existe una comunicacién funcional en estas familias; fallando
principalmente la comunicacién entre madre e hija. No se explicitan temas como la
sexualidad, el cuidado y conocimiento del propio cuerpo, expresar sus sentimientos, saber
diferenciar los afectos ( padre - madre - hijo; pareja; amigos; etc.). La informacién que se le
da al nifio es vital, al igual que la que se le brinda a los propios padres, para que estos sean

capaces de informar adecuadamente a sus hijos.
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El nifio, en su primera infancia, .no tiene cabal conocimiento de lo que le estd
sucediendo. Lo toma como parte de su vida. Se los "encierra en un secreto”, comienzan a
sentirse responsables y culpables de esa situacién.

A medida que adquieren mayor edad, el adolescente denuncia més estas
situaciones de abuso, intentando romper con dicha estructura.

La profesional considera, en el caso de la escuela, que podrfa dar mayor
informacién y educacién, tanto a los nifios como a los padres, para la prevencién de
diferentes probleméticas.

La buena comunicacién familiar facilita el pedido de ayuda de un menor, cuando
sufre un abuso por una persona ajena a su grupo familiar. Esto posibilita que la situacién no
se prolongue en el tiempo. Cuando no existe esta comunicacién, el nifio no encuentra a
quién comunicarle lo que le pasa. Y esto lleva a abusos muy prolongados, dejando secuelas
devastadoras, dificultdndole establecer nuevas relaciones sociales, a diferencia de un hecho
aislado.

Cuando se detecta un caso de estas caracteristicas se intemma al menor, no sélo
para garantizar su salud sino también para facilitar la intervencibn, realizando la denuncia y
el tratamiento familiar.

El tratamiento varfa segun sea un caso de abuso reciente o prolongado. En el primer
caso, si no se logra actuar rapidamente, la familia "renegocia” la situacién logrando una
nueva homeostasis, impidiendo asf, el accionar profesional. En el abuso prolongado, una
vez realizada la denuncia, la familia logra romper la estructura, aceptando la éyuda
profesional..

El Servicio Social trabaja con profesionales de Psicologia, brindando apoyo al nifio y a
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su familia, y elementos de contencién para que el menor pueda retomar una vida normal.

El Trabajador social le brinda, a los padres y al nifio, orientacién judicial, informacién,
apoyo. A través de entrevistas, individuales y grupales, lograré conocer el contexto del
menor, para no caer en una "caza de brujas”, y as/ dafiar a la familia realizando una falsa
denuncia. Para efectuar la misma, se debe contar con una adecuada evaluacién de la
situacion.

Es fundamental la formacién del profesional que aborda la problemética y trabajaria en
equipo.

Al Hospital le corresponde la prevencibn secundaria y terciaria. Y al municipio la
primaria. Pero, desde el Consultorio de Adolescencia de la Institucién, se ha trabajado en
talleres dirigidos a menores y padres, en diferentes escuelas de la ciudad. También,
brindando informaci6n a través de entrevistas informales.

Cree muy importante que los docentes se capaciten y generen proyectos para sus
propias escuelas, siendo asf multiplicadores de dichos conocimientos.

Considera que hay que trabajar desde la salud, por ejemplo: crecimiento, querer el
propio cuerpo, aprender a decir que no, saber poner limites, etc. Estos temas pueden ser
trabajados desde el Jardin de Infantes. Es mds dificil abordarlos de esta manera ya que no

son tan impactantes como la problematica misma.
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Institucién: Juzgado en lo Criminal y correccional N° 1

Profesién: Abogado

Servicio: Cargo; Secretario N° 2 Oscar A. Deniro
Fecha: 16 de Setiembre de 1997

El Juzgado antes mencionado ha recibido casos de abuso sexual de menores, pero
no puede precisarse el nimero de casos habidos, ya que la Institucién no cuenta con

estadisticas al respecto.

El informante refiere su imposibilidad de continuar con la entrevista al no poder
brindar mayores datos sobre las preguntas realizadas, ya que no mantienen contacto directo
con el nifio y la familia, sino sélo con el victimario.

Afirma que este tipo de delitos no tienen un tratamiento especial, se procede como en

cualquier otro acto ilicito.
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Institucion: Juzgado en lo Criminal y Correccional N° 2

Profesién: Abogado
Servicio: Cargo: Secretario N°3 Dr. Jorge C. Garcia
Fecha; 22 de Setiembre de 1997

Dicho Juzgado ha recibido casos de abuso sexual de menores, aunque no se dan
con demasiada frecuencia.

El entrevistado manifiesta que, si bien no es de su campo profesional determinar el
perfil del abusado, como del abusador y la familia; tampoco puede hacerio desde su
experiencia, puesto que no mantienen relacion con el nifio y la familia. Esto es de
incumbencia de los Tribunales de Menores. Desde lo Penal s6lo se trata al adulto.

Al iniciarse una causa sobre abuso sexual de menores, por lo general, se le solicita al
Tribunal de Menores los peritajes realizados al menor, por estar mas especializados en el

trato con los nifios.
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Institucion: Ministerio Publico

Profesional:  Lic. Susana Gonzalez Belo

Servicio; Servicio Social Cargo: Asistente Social
Fecha; 24 de Setiembre de 1997.

El Servicio ha recibido casos de abuso sexual de menores. No tienen estadisticas
pero se calcula que han atendido uno al affo. Segun lo que recuerda la Licenciada, ha
intervenido en unos cuatro afos.

Por su experniencia, la entrevistada considera que no puede establecerse un perfil del
abusador, como tampoco del niflo abusado ni de la familia donde se desarrolla una
problematica de estas caracteristicas

El nifio s6lo puede manifestar lo que le esta sucediendo a través del juego.

La victima tiene conciencia de lo que la pasa hasta cierto punto. Tiene mucho que ver
con la edad del menor. En los primeros afios de vida, el nifio no tiene experiencias con otras
personas como para poder confrontarlas con su propia realidad.

La Licenciada cree que los grupos a los que pertenece el menor, como la escuela, no
intervienen de la manera mas correcta. Hay mucho miedo y falta de compromiso, pero no
s6lo con este tema sino también con "temas menores".

Supone, la entrevistada, que una buena comunicacién le facilitaria el pedido de
ayuda al nifio; ademas de evitarlo.

El menor no tiene ningun tipo de contencién sino que se lo investiga, se lo victimiza. Lo

que si se le ofrece es tratamiento psicologico.
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Hasta que se le prueba el delito al victimario, éste sigue viviendo en el hogar (
en el caso de que el abusador sea un miembro del grupo familiar). En tanto, el nifio es
retirado de su casa como medida precautoria, y es internado en un hogar hasta que se
resuelva la situacion.

En cuanto a Ia educacion sexual, considera que se da educacién genital ( ubicacion de
los genitales, el crecimiento corporal, el amor). Con el tema del S.I.D.A., indirectamente se

ha comenzado a tratar un poco mas el tema, pero no en los niveles deseables.




Institucion: Hospital Interzonal Especializado Materno Infantil

Profesién: Licenciada en Psicologia
Servicio; Salud Mental Cargo: Psicbloga Lic. Nélida Alessandria

Se atienden casos de abuso sexual derivados por oficio de los Tribunales de Menores
o por consultorio de Adolescencia.

La profesional refiere que no puede establecerse un perfil especifico del abusador, ni
del nifio como tampoco de la familia, ya que todos los casos responden a caracteristicas
diversas.

Puede decirse que los adultos abusadores se ubican dentro de un patrén perverso o
psicotico, ya que para ellos estos actos son vividos con normalidad. No sienten
arrepentimiento, ni manifiestan inhibiciones en cuanto a sus actos. Por lo expuesto, no
pueden ser enmarcados dentro un cuadro neordtico, ya que todos somos neuroticos.

Hace referencia a la eleccion de la victima, la cual pude darse por identificaciéon, es
decir que puede repetir conductas, en el caso de haber sido este adulto victima de abuso en
su infancia; también puede darse por el mayor afecto preferencia que tenga por alguno de
sus hijos.

La profesional considera que, en estos casos, estamos en presencia de una familia
enferma, por lo cual es dificil que se de una comunicacién sana dentro de la misma. Por lo
tanto es necesario brindar al nifio los elementos para que puede solicitar ayuda.

En cuanto al fol de la madre, la Iicenciadé sefiala que la mujer es cémplice de esta
situacion. No quiere ver lo que esta sucediendo ni tampoco puede despegarse de esa

realidad y observaria desde una postura objetiva. Suelen creerle a su pareja mas que ha




sus hijos, dado que estos les aseguran estabilidad econémica.

La profesional explica que esta dinamica responde al patrén de nuestra sociedad,
donde no se le cree al menor. Expresa que, desde su experiencia, en la justicia los dichos
del menor no tienen peso. En muchos casos, los mismos informes psicolégicos no son
tomados en cuenta, a pesar de que la psicologla considera que el nifio no miente ni inventa,
dado que si es muy pequefio no puede hablar de lo que no conoce y en caso de tener mas
edad existen técnicas que no pueden ser burladas.

Ante la pregunta sobre el tratamiento, la licenciada Alessandria, claramente informa
que en muchos casos la familia acude con el menor ante el profesional por exigencia legal,
pero en otros casos asiste con el objetivo de romper con esa estructura familiar enferma.

Las técnicas utilizadas implican trabajar desde lo positivo, a través de juegos, dibujos,
temas relacionados con el conocimiento del propio cuerpo, los afectos, el respeto. Dado que
el menor no verbaliza lo sucedido, a través de estos instrumentos podra expresar lo que ha
vivido.

La duracién del tratamiento depende del darfio que halla sufrido el nifio, el tipo de

abuso al que fue sometido y quién ha sido el victimario.




Institucion: Juzgado en lo Criminal y Correccional N° 6
Profesién: Abogado

Servicio: Cargo: Secretario N° 4 Dr. Eduardo Amavet
Fecha: 2 de Octubre de 1997

El Juzgado antes mencionado ha recibido casos de abuso sexual de menores, pero
no puede precisarse el numero de casos habidos, ya que la Institucion no cuenta con
estadisticas al respecto.

El informante refiere su imposibilidad de continuar con la entrevista al no poder brindar
mayores datos sobre las preguntas realizadas, ya que no mantienen contacto directo con el
nifio y la familia, sino sélo con el victimario.

Afirma que este tipo de delitos no tienen un tratamiento especial, se procede como en

cualquier otro acto ilicito.




Institucién: Juzgado en lo Criminal y Correccional N° 7

Profesién: Abogado

Servicio; Cargo: Secretaria N° 6 Dra. Liliana Dibbem
Fecha: 7 de Octubre de 1997

El Juzgado ha recibido casos de abuso sexual de menores, pero no puede

precisarse el numero de casos trabajados,' ya que la Institucién no cuenta con estadisticas

al respecto.

El informante refiere la imposibilidad de continuar con la entrevista, pues no

mantienen contacto directo con el nifio y la familia, solo con el victimario.
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Institucién: Direccién de Escuelas de la Municipalidad de Gral. Pueyrredén

Profesién: Psicologa
Servicio: Cargo: Supervisora de Psicologla Lic. Graciela Muriiz
Fecha: 10 de Octubre de 1997.

Se entrevista a la Lic. en Psicologia Graciela Muriiz Supervisora de Psicologia de la
Direccién de Escuelas de la Municipalidad de Gral. Pueyrredén.

Con referencia a los casos presentados en su jurisdiccion informa que dentro de estas
instituciones escolares se encuentran frecuentemente con situaciones y actos de violencia
que pueden ser detectados por el personal capacitado.

Manifiesta que no puede hablar de perfiles dado que todos los casos son diferentes,
pero que hay actitudes que denuncian situaciones de abuso o maltrato, como
comportamientos sumisos ante el deseo de los padres o trastornos de aprendizajes.

Los niflos necesitan de mucho tiempo para tomar conciencia de la situacion de abuso
y poder expresar sentimientos de furia o resentimiento. Ellos saben que algo no correcto
esta sucediendo, dado que la exigencia de ocultamiento les da la pauta de algo prohibido.

La Lic.Muriiz considera que la institucién escolar y los equipos profesionales cumplen
adecuadamente con su funcion de prevencién, deteccién considera que la institucion es
considera que la institucién éscolar y los equipos profesionales cumplen adecuadamente con
su funcion de prevencién, deteccién y denuncia a las autoridades.

Con referencia a la cuestion de la comunicacién, la Supervisora, considera que es
importante para el desarrollo como persona y como medio de evitar conflictos, pero muchas

veces esto resulta muy dificil.




El gabinete realiza el seguimiento del caso apoyando las intervenciones de los
profesionales de otras &reas que si deben contener al nifio.

Puntualmente la tarea del equipo es realizar prevencién primaria y secundaria.




Institucién: Unidad Sanitaria "Las Américas”

Profesidn; Licenciada en Servicio Social
Servicio: Servicio Social Cargo: A.S. Lic. Mariana Bright
Fecha: 11 de Octubre de 1997.

Desde que la profesional entrevistada se encuentra en dicha Institucién ha recibido
pocos casos de abuso sexual, sin poder precisar el nimero exaclo.

La A. S. Mariana Bright ha desarrollado una investigacion sobre esta tematica en el
Subcentro de Salud Batan. Por lo que no puede afirmar que exista un perfil del abusador, ni
del abusado, como tampoco de la familia. SI, puede determinar ciertas caracteristicas,
como por ejemplo: - madre ausente, sumisa, maltratada por su pareja; - adultos que ponen
en duda permanente lo que el nifio dice, y que consideran que el sexo es un tabu, o que
exageran y son meticulosos al describir situaciones de peligro; - nifios que no reciben
afecto, que estan adecuados para obedecer y callar siempre ante los adultos; autoestima
deficiente, aislamiento de sus pares o de adultos y no tienen en quién confiar.

No sélo se manifiesta por lo anteriormente dicho sino también por un bajo rendimiento
escolar, distraccion, aislamiento, temor. Todo esto antecede a los dichos del menor. Son
signos que hacen que el profesional ponga mas atencion si la situacién sé diagnostica de
riesgosa.

El nifio no tiene un conocimiento cabal de lo que esté siendo victima cuando es de
corta edad. Son nifios que obedecen estrictamente a u adulto, viven esa situacion como

normal, ya que no tiene con qué confrontar su realidad con lo que ‘normal’, con la realidad




de otras familias. Van tomando conciencia a medida que van creciendo y se van
relacionando con otras personas.

De acuerdo con los hallazgos obtenidos en la investigacion realizada en Batén, la
profesional destaca que un cinco por ciento ( 5%) de las jovenes, que han sido madre, y que
integran la muestra, habian sido victimas de estupro, segun la ley penal vigente, uno de los
abusos sexuales de menores. Situaciones éstas que no son vividas, en general, como
ilegales.

Desde su experiencia, puede decir que ha mantenido estrecha vinculacién con el
gabinete de la Escuela Provincial N° 23, lo que le ha permitido trabajar en forma conjunta en
prevencion de situaciones de riesgo.

Pero esto, no le permite determinar que todas las instituciones educativas realicen
con sus diferentes profesionales una tarea integral.

Cuando el abuso se produce fuera del ambito familiar, una adecuada comunicacién
dentro de la familia le prmite tener una mayor contencion, apoyo, afecto seguridad. cuando
el abuso sexual se produce dentro del seno familiar estamos en presencia de una familia
enferma, por lo cual se ve imposibilitada la comunicacion.

Ante la deteccién de un caso de abuso sexual, tanto el Subcentro de Salud como las
Unidades Sanitarias, realizan la dernivacién al HIEMI para el tratamiento adecuado, ya que
no cuentan con un equipo de profesionales que pueda brindar un abordaje eficaz.

La investigacién que la profesional realiz6 en Batén tenia como objetivo la
implementacién de talleres de prevencién con los menores en las EGB. Pero por falta de

presupuesto no ha podido implementarse.
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Institucion: Consejo Escolar del Partido de Gral. Pueymedoén

Profesién: Licenciada en Psicologia

Servicio: Rama Psicologlia y Asistencia Social Escolar Cargo: Inspectora Jefe Lic.
Beatriz Parissi
Fecha: 13 de Octubre de 1997.

La Lic. Beatriz Parissi Inspectora Jefe de la Rama Psicologfa y Asistencia Social
Escolar del Consejo Escolar del Partido de Gral. Pueyrmredén, informa que se han detectado
casos de abuso sexual en su érea, pero que no puede precisar el nimero exacto ya que
estos se engloban dentro de la clasificaciéon de violencia familiar. Las planillas estadisticas
que remiten los equipos de orientacién escolar del distrito no discriminan los casos y
solamente estén asentados los que, luego de la deteccibn, devienen a una denuncia judicial.

Con referencia a los perfiles de las personas involucradas expresa que no se puede
generalizar en este tipo de casos, dado que, cada uno de estos presentan particularidades
que los hacen unicos. Pero refiere que el niflo siempre exterioriza lo que le pasa. Es
importante que , sobre todo el maestro, sepa interpretar estos llamados de auxilio. Los
niflos, cuando no pueden poner las cosas en palabras lo ponen en el cuerpo, por eso es tan
importante que un observador calificado pueda comprender estas manifestaciones del nifio.

Con relacién al conocimiento que puedan tener los niffos de que son victimas de
violencia sexual, la Lic. Parissi cree que los nifios, conciente o inconcientemente, se dan

cuenta que ésta situacién no es comun y esperable en una relacion familiar normal.
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Esta refiere que segin su pérecer, el area de su incumbencia esta cumpliendo la

funcién que determina la normativa de forma adecuada.

La entrevistada considera que una buena comunicacién familiar favorece todos los

aspectos conflictivos.

Manifiesta que el rol de los equipos profesionales en Educacion es realizar

prevencién y derivacion.

Si bien la educacion sexual es parte de los temas transversales, el EOE ( Equipo

Orientacién Escolar) puede implementar talleres si lo consideran necesario.
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Institucién: Servicio Social Municipal - Unidad Sanitaria "Alto Camet”

Profesién: Lic. en Servicio Social
Servicio: Servicio Social Cargo: A.S. Lic. Ménica Leccese
Fecha: 13 de Octubre de 1997.

La Licenciada Mdnica Leccese manifiesta que, por su corta experiencia, tanto en
dicha Institucién como en el Servicio Social Municipal El Martillo, han recibido escasos
casos de abuso sexual comprobados.

Considera que no puede establecerse un perfil ni del nifio victima de abuso como
tampoco de abusador ni de la familia par no caer en estereotipos ni preconceptos. Hay que
atender cada caso en particular. Seguramente habré caracteristicas generales a todos ellos,
pero es importante no quedarse en ellas y realizar una investigacion a fondo.

Supone que la comunicacién familiar es esencial para el nifio en caso que haya
sido victima de abuso, si es que se produjo fuera del seno familiar. En caso que se haya
dado dentro de la familia, estamos en presencia de un grupo familiar enfermo, que
establece relaciones enfermas entre sus integrantes.

Cree importante trabajar en red con todas aquellas instituciones a las que tiene

acceso el nifio como su familia para realizar un abordaje mas efectivo.
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Institucién: Juzgado en lo Criminal y Correccional N° 8

Profesién:  Abogado

Servicio: Cargo:  Secretaria N° 7 Dra. Ana Ortiz de Rosas
Fecha: 15 de Octubre de 1997

La entrevistada manifiesta que se han atendido casos de abuso sexual de
menores, pero no se tienen datos estadisticds.
A pesar que no se mantiene contacto con el menor, se le da mucha importancia
a sus dichos por considerar que el nifio no puede mentir o inventar situaciones que no ha
vivido o experimentado.
Generalmente, se toman los peritajes realizados por el Tribunal de Menores, a
cargo del caso, para no hacer pasar nuevamente al nifio por esa situacion.
En lo que respecta a los perfiles del abusado, abusador y la familia donde ocurren

estos hechos, no se atreve a definirlos porque teme caer en preconceptos, estereotipos.

123



Institucién: Juzgado en lo Criminal y Correccional N° 3

Profesién; Abogado
Servicio: Cargo: Secretario N° 5 Dr. Marcos Pagella
Fecha: 20 de Octubre de 1997

Dicho Juzgado ha recibido casos de abuso sexual de menores, aunque no se dan
con demasiada frecuencia.

El entrevistado manifiesta que, si bien no es de su campo profesional determinar el
perfil del abusado, como del abusador y la familia; tampoco puede hacerfo desde su
experiencia, puesto que no mantienen relacién con el nifio y la familia. Esto es de
incumbencia de los Tribunales de Menores. Desde lo Penal s6lo se trata al adulto.

Al iniciarse una causa sobre abuso sexual de menores, por lo general, se le solicita al
Tribunal de Menores los peritajes realizados al menor, por estar mas especializados en el
trato con los nifios.

El informante manifiesta que cada vez se le esta dando mayor importancia a los dichos
del menor por considerar que este no puede describir situaciones que no ha vivido. Por lo
que el Juez de este Tribunal trata, dentro de sus posibilidades y de acuerdo con cada
causa, mantener una entrevista con la victima.

Se interviene en cada caso en particular ya que cada uno de ellos es particular, es decir

que no puede generalizarseni tratarse desde un esquema de tratamiento.
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Institucion: Juzgado en lo Criminal y Correccional N° 5

Profesién; Abogado

Servicio: Cargo:  Juez Dr. Enrique Ferraris
Fecha: 21 de Octubre de 1997.

El entrevistado informa que todo lo relacionado a las caracteristicas especiales del
nifio o de la familia escapa a su competencia y conocimiento dado que ni él, como Juez, ni
personal de su Juzgado, tienen contacto con el menor dado que, expresamente, queda
prohibido en menores de doce aiios.

De ser imperioso que la victima declare sélo lo hace autorizéndolo el Juez de
Menores y el Asesor de Menores.

Manifiesta que en su experiencia de veintiséis afios en la Justicia, primero como
Defensor Oficial y luego como Juez Penal y Correccional, sélo puede referir seis casos
comprobados de abuso. Expresa que, muchas veces, casos denunciados de abuso
responden a otras causas, especialmente por estrategias de mujeres que quieren perjudicar
al marido, o que, a través de la difusién del caso puedan obtener otros fines, con referencia
a por qué se han comprobado tan pocos casos.

El Dr. Fermraris remarca que los dichos del menor no pueden ser considerados
como prueba y que los peritajes médicos son fundamentales para comprobar un abuso. En

caso de que exista duda, se beneficia, de ordinario, al presunto victimario.
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Institucién: Juzgado en lo Criminal y Correccional N° 4

Profesion; Abogado
Servicio; Cargo: Juez Dr. Ricardo S. Favarotto
Fecha: 23 de Octubre de 1997

La Institucién ha recibido cientos de casos. No podria establecer un numero
determinado por falta de estadisticas.

Por su experiencia, puede afirmar que los abusos sexuales de menores se dan en
un cincuenta por ciento ( 50%) fuera del hogar y el otro cincuenta por ciento dentro del
ambito familiar ( 50%). De estos ultimos, en su gran mayoria se producen por parte del
padrastro. Aunque no esta cuantificado, en mayor numero de casos se dé en las nifias.

Ubica a este tipo de delito dentro de lo que denomima "cifra negra”, es decir dentro
del conjunto de delitos que se dan en el &mbito privado y no son denunciados; la mas alta
cifra de la "cifra negra” lo constituye este tipo de ilicitos.

El Dr. Favarotto considera temeroso hablar de perfiles, tanto del nifio, del abusador, y
la familia, ya que genera estereotipos, preconceptos. Por lo general hay algun tipo de
trastomo en la personalidad, no se necesita ser un perverso sexual para cometer un hecho
de estas caracteristicas. Los peritos en esta éarea, psicologos y psiquiatras, nunca
determinan en un psicodiagnostico que el abusador es un perverso sexual.

Puede caracterizar la actitud de la madre, ante una situacion como ésta, como
curiosa: siente angustia por su hijo, y luego culpa por haber denunciado a su pareja y
haberse quedado sin la mano masculina. La madre se quiebra. A veces prima el instinto

matemnal sobre el amor de pareja y otras, viceversa. Los roles dentro de estas familias se
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Institucién: Tribunal de Menores N° 1

Profesién; Licenciada en Servicio Social
Servicio: Cargo: A.S. Lic. Maria Angeloni
Fecha; 29 de Octubre de 1997.

En el Tribunal se atienden innumerables casos de abuso sexual, pero no existen
estadisticas formales. Una de las cuestiones que dificulta esto es que en los registros puede
haber una doble notificacién del mismo hecho. Es decir, por Informacién Ley 10.067 o por
Abuso Sexual directamente.

Lo que si puede decirse con mayor certeza es que los abusos sexuales tienen
como victimarios, ( cuando se trata del hecho producido dentro de la familia), en un
cincuenta por ciento ( 50%) al padre biolégico y el otro cincuenta por ciento ( 50%) al
padrastro. Y que generalmente, son abusos reiterados los casos denunciados.

No puede establecerse un perfil ni del abusador, ni de la victima como tampoco de la
familia, por el hecho de no caer en estereotipos o preconceptos. Pero si puede decirse que
el adulto abusador es un apersona inmadura, con problemas de relacion, dependientes. En
cuanto a por qué se elige un menor de entre varios nifios es porque se busca un nifio
timido, sumiso, menos expresivo. Con respecto a la madre, encontramos que es cémplice
de esta situacion o totalmente desvinculada de ella. Lo que no se pude 'medir' es hasta qué
punto "no vio' o 'no quiso ver' esta situacion.

Podemos encontramos con una familia que niega absolutamente el hecho, como

casos en que la madre es la que se acerca con el menor para radicar la denuncia, y con una
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red de contencién y apoyo muy favorable par el nifio.

Una buena comunicacién dentro de la familia favorece y ayuda al menor para pedir
ayuda. Pues, en general, el nifio siempre busca a un adulto en el que confia para contarle lo
que le sucede.

En familias donde hay falta de pautas, hay relaciones debilitadas, los chicos estan
expuestos a todov tipo de situaciones de riesgo, no sélo de abuso.

La escuela constituye un pilar fundamental para la deteccion del abuso, ya que el
nifio se encuentra con mayor libertad para expresar lo que le sucede sin ser censurado,
cohibido.

Depende de cada organismo y de cada uno de los profesionales: el compromiso y el
alerta con le que trabajan cotidianamente para detectar estos casos y se denuncien.

El nifio comunica lo que le esta sucediendo no s6lo con palabras, sino también a
través de conductas, juegos. En general, les resulta mas facil explicar lo vivido con
mufilecos. Cuanto menor edad posee el nifio mas peso tienen sus dichos, ya que las
descripciones que realiza no pueden ser resultado de fabulaciones. No puede mentir o
inventar sobre aquello que desconoce.

El objetivo del Tribunal de Menores es evitar el riesgo fisico y / 0 moral, y una vez
confirmado este riesgo ponen bajo proteccién al menor. Por lo que hasta que no se prueba
el hecho, el menor es retirado del hogar y se lo interna hasta ubicar familiares que se hagan
cargo de él. Nuestra ley no contempla la figura de familias sustitutas para casos como
estos.

Si no hay prueba suficiente, el victimario estéa en libertad.

En caso que el abusador sea el padre y no estéa penado solicitar la restitucion de la
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patria potestad de su hijo/a. Quedaré, entonces, a criterio de Juez en lo Civil solicitar a los
Juzgados, Penal y Menores, las causas existentes para dictar sentencia

Tanto el Trnbunal de Menores como el Asesor de Menores ( que trabajan
conjuntamente) apelaran en los Juzgados en lo Civil, cuando desde lo Penal no pueda
probarse la autorfa del delito, haciendo incapié en los efectos cualitativos producidos por
esta situacién de abuso.

En Capital Federal el Tribunal de Menores puede trabajar con el adulfo victimario
pero en Mar del Plata sucede que, muchas veces, el Juez Penal ni siquiera llega a pedir la
causa 'en vista' al Tribunal para evaluar los peritajes realizados.

Desde el Tribunal de Menores se realiza un diagnéstico psicolégico, psiquiétrico,
forense y social. Y se sugiere tratamiento psicolégico para el nifio s6lo y /o con la madre,
segtin cada caso. No hay programas de asistencia. Se favorece los tratamientos
terapéuticos, quedando como organismo de control para que se cumpla lo establecido por la
ley. Ademas, porque el Tribunal de Menores no cuenta con la cantidad de personal
suficiente. Posee unicamente seis ( 6) asistentes sociales, que atiende de setenta ( 70) a
cien ( 100} caos mensuales.

Seria importantisimo que se amplie el numero de técnicas de comprobacién para
estos casos, incorporar mayor tecnologia, lo que ayudaria a resolver mas facilmente y mejor
dichos acontecimientos ( ejemplo: técnica de fauces, en Estados Unidos). Una de las
técnicas que se aplican, en caso de embarazo, es la de ADN, como prueba para determinar
la autoria del hecho.

Todavia no se toma al nifio como sujeto de derecho, es un objeto al cual se le

aplica Ia ley. No se cumple lo establecido en la Convencién Internacional de los Derechos
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encuentran muy trastocados.

| Refiere que los niffos pueden mentir tanto como los adultos, pero es menos
probable que mientan sobre algo que no tienen experiencia, basandose en teoria
psicolégica. En una menor de catorce afios, por ejemplo, no se modifica esta postura
aunque tenga mayor conocimiento de su sexualidad. Siempre hay que tener en cuenta cada
caso en patrticular.

Se necesita aprobacién del Juez de menores para que el Juez penal pueda
entrevistar al nifio. Desde su Juzgado, se vale de los estudios realizados por los Tribunales
de Menores para nahacer pasar dos veces por la misma situacion al menor.

El tema de la prueba es muy importante. Las mismas deben ser de peso para
lograr la pena del abusador, ya que cuando sélo existen los dichos del nifio no es prueba
suficiente para su detencién. Si se determina la semiplena prueba, se procede a la
detencidn y se le da el tratamiento como cualquier otro tipo de delito.

Generalmente, el imputado argulle que su pareja "manipula” el relato del nifio en

perjuicip de él.
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del Niflo. Como también hay cuestiones de género muy fuerte que influyen el las
sentencias. El Juez, en su gran mayaria es hombre, la sociedad es machista, si victimiza a
la victima, entrando en tela de juicio su honestidad.

La entrevistada cree que al hablar mas de estos temas se contribuye a crear
conciencia colectiva, la sociedad se esta sensibilizando cada vez mas con situaciones como
estas. Esto contribuye a exigir mas compromiso de fodos los involucrados, tanto para la

prevencién como para el tratamiento de dicha problemética.
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Institucién: Tribunal de Menores N° 2
Profesion; Abodago
Servicio: Secretaria N° 3 - Penal Cargo: Auxiliar Letrada Dra. Marcela Frissone

Fecha: 29 de Octubre de 1997.

La profesional expresa que el Tribunal de Menores recibe casos de abuso sexual
siendo el objetivo del mismo, de acuerdo a lo establecido en el inciso ' b’ del articulo 10 del
decreto ley 10.067en estos términos: -"Cuando la salud, seguridad, educacion o moralidad
de menores de edad se hallare comprometida por actos de inconducta, contravenciones o
de delitos de sus padres, guardadores o terceros..."-

Desde el P de julio de 1996 al 3 de junio de 1997 ingresaron al Tribunal , por
secretaria penal que toma las victimas de delitos, 53 casos con 65 menores tutelados.
Estas causas corresponden a abusos deshonestos calificados o no, violaciones calificadas o
no, estupro, tentativas de violaciones. Son calificadas cuando el autor tiene parentesco
directo con la victima. En algunos casos, muy pocos, los autores son menores al igual que
las victimas.

En cuanto a los patrones de personalidad de los abusadores y la victima que
pertenecen a un mismo grupo familiar, segun la entrevistada, en su mayoria se presenta el
abuso como una expresion mas del excesivo poder del abusador sobre el resto del grupo,
sintiéndose éste como propietario de la vida sexual de los menores y con derecho a
mantener relaciones con ellos. Este rasgo se presenta mucho cuando el abusador es el

progenitor. Por su parte, en los restantes integrantes de la familia se presenta como rasgo
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principal sumision respecto del abusador, temor hacia el mismo y, en muchos casos, su
gran dependencia econémica respecto de aquel. Esto influye decisivamente cuando se
plantea la radicacion de denuncia y la posibilidad de instar la accién penal correspondiente.

La madre, asume generalmente un rol llamativamente pasivo y en muchos casos,
aun de descreimiento respecto de los dichos del menor y de blisqueda de explicaciones
ridiculas como: ‘ella lo provocé'. Generalmente, la mayoria de las victimas son de sexo
femenino ( nifias y adolescentes).

Lamentablemente, son muchos los casos en que estas madres, prefieren alejar a la
victima de la familia y no al victimario.

La Dra. Frissone aclara que, en cuanto al funcionamiento de estos nifios victima de
abuso, se observa que son retraidos, y que empieza a evidenciar el abuso a través de
manifestaciones indirectas, no verbales, como por ejemplo: bajo rendimiento escolar.
También generalmente, la primera vez que hablan del tema no lo hacen con familiares
directos: padres, madres; sino con terceros, familiares o no como tios, hermanos, primos,
amistades cercanas a la familia, personal docente. En la mayoria de los casos cuesta
bastante, hacerlos hablar clara y concretamente del tema, y se presentan padeciendo un
gran sentimiento de culpa, se sienten responsables de lo que les sucede, ya sea por su
propia personalidad, ya sea porque las palabras o actitudes de otros miembros del grupo asi
se lo hacen sentir, por ejemplo madre o hermanos que reprochan a la victima el hecho de
que a raiz de su denuncia el esposo o padre esté preso, o haya dejado el hogar. Cuesta
bastante revertir estos sentimientos en las victimas.

La profesional expresa que los nifios no siempre tienen conciencia de que estan

siendo victimas de abuso, sobre todo si son muy pequerios. Recién en la adolescencia
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toman nocién de ello y en general, esto les provoca mas cuipa y vergdenza.

Con referencia a las posibilidades de abordaje de la problemética de distintas
instituciones, como por ejemplo la escuela, guarderias y centros de salud, estas entidades
estan bastante atentos para detectar situaciones de riesgo. Sin duda, la mayor difusién que
hoy tiene esta temaética esta contribuyendo a ello.

Hablando de la comunicacion familiar, mas que facilitar el pedido de ayuda, ayuda
a que el abuso no se dé. Este ocurre cuando hay deficiente o inexistente comunicacion ya
que, desde su experiencia, expresa que la victima, atun mucho antes de la denuncia, va
dando sefiales que en un grupo medianamente sano y normalmente comunicado, no
pueden dejar de advertirse, Sin embargo, aunque se advierten, también se ignoran; se
niega el problema, hasta que el abuso se hace evidente, y cuando esto ocurre, se siguen
buscando justificaciones y excusas que liberen de responsabilidad al abusador.

La primer contencion que se trata de dar es la fisica, que no haya un sé6lo episodio
mas de abuso.

En aquellos casos en que el nifio comparte el techo con el victimario, si no se logra
la répida exclusién de éste del hogar, se trata de quella victima, de ser posible junto a su
madre, deje el hogar; déndole prioridad para su amparo el hogar de otros familiares o hasta
de amigos cercanos a la familia. Si las altemativas familiares no estan presentes, como
ultima medida se recurre a su internacién provisoria.

Sin excepcion son evaluadas las victimas por la Perito Psicéloga del Tribunal que,
como en todos los casos, realizard un diagnéstico. El Tribunal no brinda tratamiento, por
esto se lo deriva a centros de tratamiento psicolégico, en forma individual y / o grupal, y se

los asiste en todo lo posible respecto de la causa penal que se siga eventualmente al
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abusador, a fin de evitar nuevos episodios dolorosos de relato y recuerdo de las situaciones
vividas y en definitiva, una nueva victimizacion de los mismos.

Una tarea fundamental consiste en, desde el primer contacto con la victima, tratar de
recomponer su autoestima y aliviar su sentimiento de culpa. Es necesario abordaria con
seriedad y afeclo, inspiréandole confianza y seguridad para que sea claro y preciso en sus
dichos, que tal vez no vuelva a repetir, pero sin incumir en el terreno de lo morboso.

Por no corresponder al Tribunal la tarea preventiva, la entrevistada desconoce la
existencia de esos planes. Seguramente, més de una vez se han previsto pero no puede
precisar si se han implementado en forma efectiva o no. Sin duda la mayor difusién que hoy

tienen estos temas contribuye mucho a su denuncia, esclarecimiento y prevencion.

135



Institucion: Hospital Privado de Comunidad
Profesién: Licenciada en Servicio Social

Servicio: Servicio Social Cargo: A. S. Cristina Orosco

Fecha: 30 de Octubre de 1997

La profesional entrevistada no pudo brindar informacién respecto del tema en
cuestion, refiriendo que dicha Institucién no ha detectado ni atendido casos de este tenor.

Ante la requisitoria de las futuras profesionales de Servicio Social para que vierta

su opinién profesional y / o personal con relacién al tema, la profesional manifiesta no poder

atendernos por el escaso tiempo con el que cuenta debido a la gran demanda laboral dentro

del Hospital.
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OBTENIDOS




Al tomar contacto con Instituciones Publicas y Privadas de Salud nos encontramos
con que en la Clinica del Nifio y la Madre, para realizar la entrevista correspondiente, a fin
de recabar informacién sobre la problemética citada, la autoridad responsable ( Director de
la Institucién) manifiesta que en su staff profesional no cuenta con profesionales del Servicio
Social, ni con un equipo interdisciplinario que aborden problemaéticas sociales como la que
se investiga en este caso.

Si un médico detecta alguna situacioén de riesgo, cuando atiende a un menor, queda
a su criterio y responsabilidad la intervencion y / o derivacién del caso.

En el Hospital Privado de Comunidad, la profesional de Servicio Social con la que se
mantuvo contacto, no pudo brindar informacién con respecto a la problematica que nos
ocupa, aludiendo que la Institucion no se han detectado ni atendido casos de ese tenor.

A través de las entrevistas realizadas a los profesionales del Servicio Social de los
Centros de Salud ,de la ciudad de Mar del Plata, se puede observar que ante la deteccion
de abuso sexual de un menor se deriva inmediatamente al Hospital Interzonal Especializado
Matemo Infantil, institucién que cuenta con los medios adecuados para realizar la
evaluacién y posterior tratamiento del caso.

Por lo expuesto anteriormente, ya sea por la denvacion que efectian los
profesionales del Servici& Social de los distintos Centros de Salud entrevistados y por la
falta de intervencion de las clinicas privadas en los casos de abuso de menores, se toma
como Unico referente e informante clave a la Licenciada en Servicio Social Ma. Eugenia
Epele del Hospital Interzonal Especializado Matemo Infantil ( H.I.E.M.1.).

En cuanto a los datos obtenidos, en esta institucién, puede determinarse que no

existen estadisticas respecto de la problemdtica, y se considera que hay mas denuncias
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que aumento de casos.
No se puede establecer un perfil, ya sea de la victima, del abusador, ni de la
familia. Sf puede determinarse ciertas caracteristicas:
~ En cuanto al abusador: es, por lo general, un familiar o alguien que mantiene relacion
constante con la victima y / o con su familia; ‘
~ En cuanto a la victima: se da en mayor medida casos de violaciones en las nifias , y en
los varones puede destacarse mas un abuso deshonesto. El nifio, en su primera infancia, no
tiene cabal conocimiento de lo que le esta sucediendo, lo toma como parte de su vida, se lo
encierra en un "secreto”, comienza a sentirse responsable y culpable de esa situacion.
A medida que adquieren mayor edad, el adolescente denuncia més estas situaciones de
abuso, intentando romper con dichas estructuras.
~ En cuanto a la familia: el nifio no encuentra un referente adulto en ella, ya que hay una
madre desfuncionalizada, dependiente y en algunos casos esta ha sido victima de abuso o
maltrato. Dentro de esta familia existe una relacion perversa, pues el hombree desplaza la
relacién con la esposa hacia la hija, y esto es consentido por el otro adufto. No existe una
comunicacién funcional en estas familias; fallando principalmente la comunicacién entre
madre e hija. No se explicitan temas tales como la sexualidad, el cuidado y conocimiento del
propio cuerpo, la necesidad de expresar sus sentimientos y saber diferenciar los afectos (
madre - padre, pareja, amigos, efc.).
La buena comunicacion familiar facilita el pedido de ayuda de un menor, cuando sufre
un abuso por una persona ajena a su grupo familiar. Esto posibilita que la situacién no se
prolongue en el tiempo. Cuando no existe esta comunicacion, el nifio no encuentra a quién

comunicarle lo que le pasa. Y esto lleva a abusos muy prolongados, dejando secuelas
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devastadoras y dificultandole establecer nuevas relaciones sociales, a diferencia de un
hecho aisfado.

Cuando se detecta un hecho de estas caracteristicas, se intemé al menor, no sélo
para garantizar la salud del nifio, sino para facilitar la intervencion, realizando la denuncia y
el tratah*u‘ento familiar. Dicho tratamiento varia segtn sea un caso de abuso sexual reciente
o prolongado. En el primer case, si no se logra actuar répidamente la familia "renegocia” la
situacion, logrando una nueva homeestasis, impidiendo asi el accionar profesional. En el
abuso prolongado, una vez .que la familia logra romper esta estructura, realizando la
' denuncia y todas las acciones necesarias para resolver el conflicto, la familia estara abierta
y dispuesta a la intervencion profesional.

El servicio social trabaja conjuntamente con profesionales de psicologia, brindando
apoyo al nifio y a su familia, y elementos de contencion para que el menor pueda retomar
una vida normal.

El trabajador social le brinda a los padres y &l nifio, orientacion judicial, informacion,
apoyo. A través de entrevistas individuales y grupales lograré conocer el contexto del
menor, para no caer en una "caza de brujas”, y asi dafiar a la familia realizando una faisa
denuncia. Para efectuar la misma, se debe contar con una adecuada investigacién y
evaluacién de la situacion.

El Tribunal de menores. es el encargado de intervenir en los casos en que la victima
de abuso sea un menor. En estos casos en que el victimario sea otro menor también
interviene este fuero . En los casos en que el abusador sea un. adulto aparece un doble
Jjuego sumarial, ya que intervienen los Juzgados en lo Criminal y Cormreccional.

Ambos Tribunales de Menores poseen frabajadores sociales en su plantel

permanente. Los Juzgados en lo Criminal y Correccional, Defensorias y Fiscalias utilizan los
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profesionales del Ministerio Publico, siendo tres los trabajadores sociales para todo el
Departamento Judicial Mar del Plata.

El Trabajador Social desarrolla una tarea de peritaje, consistiendo su labor en la
investigacion y evaluacion del caso para ser elevado su informe a la autoridad que asi lo
requiera: Juez penal, de menores, defensoria, fiscalia.

Los Juzgados Penales no tienen contacto con ef menor-implicado en el hecho, todo el
_ conocimiento que posee el juez lo obtiene 'deJosperitajes y de declaraciones realizadas a

testigos del hecho.

Se necesita la aprobacién del juez de menores y el asesor para tomarle testimonio si
fuere necesario .

Los dichos de la victima por si sélo no pueden ser considerados prueba suficiente
para fa comprobacion del delito del cual fuera victima el menor.

Si bien no hay estadisticas al respecto, se puede decir que el cincuenta ( 50) por

_ciento de los casos denunciados se dan dentro de la familia, y el otro cincuenta ( 50) por
ciento fuera de dicho éambito. Esto sugiere la existencia de la llamada " cifra negra ", que
corresponde a todos aquellos delitos que se producen dentro del ambito privado y no son
denunciados. EI mayor nimero de casos dentro de la "cifra negra” lo constituyen este tipo
de delito.

Desde el punto de vista de los profesionales del campo de Psicologia, que han sido
entrevistados, refieren que no se puede determinar un perfil especifico del abusador, ni del
nifio como tampoco de la familia, ya que todos los casos comesponden a caracteristicas
diferentes.

Los adultos abusadores, puede decirse, que estan insertos dentro de un patron
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perverso o psicotico, ya que éstos acttian como si lo que hacen fuera normal. No se
arrepienten de lo sucedido, no tienen inhibiciones en cuanto a sus actos. Por fo que no
pueden ser ubicados dentro de un cuadro neurdtico.

En cuanto a la eleccién de la victima, el abusador la selecciona en algunos casos: por
identificacion ( ya que puede darse por conductas repetitivas, al haber sido él victima de
abuso en su infancia), también puede darse por el mayor afecto o preferencia que tenga por
alguno de sus hijos.

ta familia puede catalogarse de enferma. Por esto es difici que se de una
comunicacion dentro de la misma. Hay que brindarle los elementos necesarios al nifio para
que éste pueda solicitar ayuda.

La mujer, por lo general, es complice de esta situacién. No quiere ver lo que eslta
sucediendo, no puede despegarse de esa realidad y verio desde una postura méas objetiva.
No le creen a los hijjos y tienden a creerle més a su pareja, quien es el Gue le brinda la
estabilidad econémica.

Esto responde al patrén de nuestra sociedad, donde no se le cree al menor. "En la
Justicia dicen creerle, pero esto no es asi, ya que al momento de dictar sentencia, los
dichos del menor no peso. Ihcluso los informes psicol6gicos se ponen en duda ". ( Eta. Lic.
en Psicol. Nélida Alessandria. HIEMI). Para la psicologia el nifio no miente ni inventa,
porque si el mismo es de una corta edad no puede exponer lo que no conoce y al ser de
mas edad a través de diversas pruebas psicoldgicas ( test ,juegos ,dibujos) mo pueden
buriar el diagnéstico que arrojan estas técnicas.

Con referencia al tratamiento en muchos casos , la familia acude con el menor para
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cumplir con el requisito legal impuesto. En ofros casos el nifio es llevado al tratamiento
porque logran romper con esa estructura familiar enferma. El tratamiento con el nifio se
basa en fécnicas que utilizan juego, dibujos, de este modo el menor expresa lo que ha
vivido . Nunca se verbaliza lo sucedido, se trabaja desde lo positivo, ya sea desde temas
como el conocimiento y respeto del propio cuerpo, los afectos , el crecimiento, los afectos .
Los tratamientos pueden ser prolongados o no. Depende el dafio que el abuso haya
_causado en el causado en el nifio , o al tipo de abuso él cual fue sometido y quien fue el
victimario.

Entre los profesionales del Derecho no se habla de perfiles en cuanto al abusador, ni
del abusado, como tampoco de la familia, no sé6lo por no comesponder a su campo de
estudio sino también para evitar estereotipos y precaonceptos. Pero, la exp_eﬁencia indica
que el abusador manifiesta, de alguna manera, trastormos de personalidad. En cuanto a la
madre, se debate entre la angustia por su hijo y la culpa por haber denunciado a su pareja
y haber perdido la mano masculina. La progenitora se quiebra, a veces prima el instinto
matemal sobre al amor de pareja y a veces viceversa.

Tanto los nifios como los adultos mienten. Pero es mas improbable que lo haga un
menor dado que no puede mentir sobre aquello que desconoce.

La comprobacién del delito presenta muchas dificultades dado que el hecho se
comete a "oscuras"”, dentro del hogar por lo tanto aunque exista el intimo convencimiento de
que el delito ha existido no es suficiente para penar al adulto, y ante cualquier duda se
beneficia al reo, eximiéndolo de toda pena.. |

Los profesionales del servicio social del ministerio publico atiende casos de abuso

sexual de menores. Estas instituciones no cuentan con estadisticas al respecto. Debido a la
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innumerable cantidad de situaciones problemas que aborda, los profesionales del servicio
social se ven imposibilitados de realizar una intervencién que les permita efectuar un
tratamiento y posterior seguimiento. Queda a consideracioén de cada profesional el mantener
un contacto periédico con aquellos involucrados en la problemética, en la cual ha
intervenido.

Coincidentemente con lo expuesto por el servicio social de HIEMI, estos servicios no
pueden establecer un perfil del abusador, como tampoco del nifio abusado ni de la familia
donde se desarrolla una problematica de estas caracteristicas.

El nifio sélo puede manifestar lo que le esta sucediendo a través del juego. La
victima tiene conciencia de lo que le pasa hasta cierto punto. Tiene mbcho que ver con la
edad del menor. En los primeros afios de vida el nifio no tiene experiencias con oftras
personas como para poder confrontarla con su propia realidad.

Ademés se cree que una buena comunicacién le facilitara el pedido de ayuda a un
niflo, como también las estrategias para poder evitar este tipo de abusos

A pesar de que hay una mayor predisposicién en los jueces, a escuchar el testimonio
de los menores, en esta area el nifio no tiene ningun tipo de contencién , sino que se lo
investiga y victimiza. Desde el servicio social solamente se lo deniva a un tratamiento
psicolégico.

Hasta que se le prueba el delito al victimario, este sigue viviendo en el hogar ( en el
caso que el abusador sea del grupo familiar). En tanto el menor es retirado de su casa como

medida precautoria y es intemado en una institucion de menores donde esperara la
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resolucién judicial que resolvera su situacion.

Desde los Tribunales de Menores se abordan los abusos sexuales por estar
encuadrados en la ley 10067 que en su articulo 10 inciso "b" dice: "Cuando la salud,
seguridad, educacién o moralidad de menores de edad se hallare comprometida por actos
de inconducta, contravenciones o delitos de sus padres, guardadores o terceros ...".

En el caso del tema que nos ocupa, .Ios Tribunales abordan causas que corresponden
a abusos deshonestos, calificados o no, violaciones calificadas o no, estupro y tentativas de
violaciones. Son calificadas cuando el autor tiene relacion directa con el menor.

Cuando no hay prueba suficiente para dictar sentencia al victimario, éste puede
solicitar desde los fueros civiles la restitucion de la patria potestad de su hijo (en el caso que
éste halla sido la victima), quedando a cnterio del Juez en lo Civil y Comercial dicha
resolucion, y teniendo en cuenta las causas en lo Penal y en Tribunal de Menores.

En estos casos los tribunales de menores y el asesor de menores trabajan
conjuntamente para evitar dicha restitucion.

Desde los datos recabados y la experiencia de los profesionales consultados, puede
decirse que los casos de abuso sexual de dan en su gran mayoria dentro del grupo familiar.
En estos casos, generalmente, se presenta el abuso como una expresion mas del excesivo
"poder” del victimario sobre el resto del grupo, sintiéndose este como “propietario” de la vida
sexual de los menores y con derecho a mantener relaciones con ellos. Este rasgo se
presenta mucho cuando el abusador es el progenitor. Por su parte, en los restantes
integrantes de la familia, se presenta como rasgo principal su sumisién respecto del

abusador, su temor hacia él mismo, y en muchos casos su gran dependencia econémica
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respecto de aquél. Esto influye decisivamente cuando se plantea la radicacion de denuncia
yla pbsibilidad de instar la accién penal comrespondiente. La madre, "asume generalmente
un rol llamativamente pasivo, y en muchos casos de descreimiento de los dichos del menor
y de busqueda de explicaciones ridfculas como : ' ella lo provocd', ya que la mayoria de los
abusos se da en nifias y / 0 adolescentes. Lamentablemente son muchos los casos en que
las madres prefieren alejar de la familia a las victimas y no a los victimarios". ( Eta. Dra.
Marcela Frissone, TM. N° 2).

Los nifios victimas de abuso comienzan a manifestar conductas indirectas, como bajo
rendimiento escolar. También, generalmente, la primera vez que hablan del tema no lo
hacen con familiares directos, sino con terceros, como tios, hermanos, primos docentes,
amistades cercanas a la familia, y que le inspiren la confianza suficiente. En la mayorfa de
los casos, cuesta bastante lograr que el nifio hable en forma clara y concreta acerca del
tema, presentando un gran sentimiento de culpa: se sienten responsables de los que les
sucede, ya sea por su propia personalidad, ya sea porque las palabras y /o actitudes de
los miembros del grupo familiar asf lo hacen sentir; dificultando revertir estos sentimientos
en las victimas.

Los menores nio tienen cabal conocimiento de lo que les esta sucediendo, sobre todo
si son muy pequerios. Aunque exista algo, mas alla de amenazas o temor a ser castigado,
que les indica que eso no es ‘normal "y por eso lo callan. Recién en la adolescencia toman
conciencia de todo ello y, en general, esto les provoca mayor cuipa y verglienza.

Una buena comunicacién familiar, mas que facilitar el pedido de ayuda, contribuye a

que el abuso no se produzca. Estos hechos ocurren cuando hay ~ deficientes o inexistente ~
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comunicacion. ( Eta. Lic. en Psicol. N. Alessandria), ya que la victima, aun antes de la
denuncia va dando seflales, que en un grupo medianamente sano y normalmente
comunicado, no pueden dejar de advertirse. A veces se perciben, pero se ignoran negando
el problema, hasta que el abuso se hace evidente. Y cuando esto ocurre, generalmente, se
siguen buscando justificaciones y excusas que liberen de responsabilidad al abusador.

Los Tribunales de Menores realizan los diagnésticos psicologicos, psiquiatricos,
forenses y sociales. La primer contencion due se trata de brindar es la flsica para que no
halla un episodio mas de abuso. En aquellos casos en que comparten el techo, abusador y
abusado, si no se logra la rdpida exclusién del hogar del victimario, se trata que la victima (
de ser posible junto a su madre deje la vivienda,; dandole prioridad para su amparo la casa
de otros familiares o amigos cercanos a la familia. Si las alternativas anteriormente
mencionadas no estan presentes, como ultima medida, se recumre a su intemacion
provisoria.

Los Tribunales de Menores no brindan tratamiento. Por esto, se deriva a las victimas
a centros de tratamiento psicolégico ( en forma individual y / o grupal), como asi también se
les asiste con respecto de la causas penal que se siga eventualmente al abusador; a fin de
evitar nuevos episodios dolorosos de relato y recuerdo de las situaciones vividas y, en
definitiva, una nueva victimizacion de los mismos.

Los profesionales consultados refieren que seria importantisimo que se ampliie el
numero de técnicas de comprobacién para estos casos. Incorporar mayor tecnologia
ayudaria a resolver mas facilmente y mejor dichas situaciones, como por ejemplo la
aplicacion de la técnica de fauces ( método utilizado en Estados Unidos para la

comprobacién de abusos deshonestos, por ejemplo). Una de las que se aplica en nuestro
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pais, en el caso de embarazo, es el rastreo de ADN para comprobar la identidad dela
abusador.

En el &mbito de las Instituciones Educativas de gestion publica y pnivada, se destaca
a través de las entrevistas mantenidas con la Inspectora Jefe de Psicologia y Asistencia
Social del Distrito y con la Supervisora de Psicologia delas Direccion de Escuelas de la
Municipalidad de Gral. Pueymedén, que el abuso sexual se encuentra estadistica y
operativamente incluido en los casos de maltrato.

La escuela constituye un pilar fundamental para la deteccién del abuso sexual, pero
depende de cada Organismo y de cada uno de los profesionales el compromiso y el alerta
con el que trabajan cotidianamente, para la deteccion de eslos casos y su denuncia.

Estos casos son trabajados por los Equipos de Orientacién Escolar ( E. O. E.)

Los profesionales intervinientes derivan los casos directamente a la Justicia. En la
mayoria de los casos, los maestros son el primer contacto adulto del nifio en el proceso de
solicitar ayuda fuera del ambito familiar.

Queda a discrecion del Equipo profesional la realizaciéon de talleres de prevencion

sobre el tema.
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CONCLUSIONES




Desde la investigacion realizada por las autoras del presente trabajo se concluye que
la primer hipétesis plantéada, como uno de los sustentos de este, se confirma, ya que a
| través de los datos obtenidos esta claramente demostrado que un nifio, al recibir
informacién con respecto al tema podré desarrollar estrategias para solicitabr ayuda en
situaciones como las descriptas en el transcurso del trabajo.

En el caso del nivel comunicacional podemos destacar due el nifio podra soficitar
ayuda dentro del seno familiar cuando el abuso proviene de una persona ajena al mismo. En
el caso de que el agresor pertenezca a/ grupo familiar no puede darse una adecuada
comunicacion que le permita expresar lo sucedido, debido a que se encuentra dentro de una \
estructura patolégica.

El crecimiento del abuso sexual de nifios y nifias en América Latina es una de las
alarmantes denuncias efectuadas en la Conferencia Internacional sobre “Delitos contra con
los Nifios”, realizada en Buenos Aires.

Dada la especial condicién de debilidad y dependencia en que se encuentran los
nifios, en razon de su falta de desanollo fisico y mental, se determina para ellos una
prioritaria necesidad de resguardo y proteccion, lo que les es reconocido explicitamente
tanto por las Declaraciones y Convenciones Intemacionales como por las legislaciones
intemas de cada pais.

No basta, sin embargo, con el reconocimiento de los derechos del Niflo, que
garantizan teéricamente su existencia, proteccién y desarrollo, y asf lo demuestra el
constante y, cada vez, mayor numero de violaciones a los derechos humanos
fundamentales del menor.

Cuanto mas tiempo se prolongue una situacién de abuso, mas graves son sus
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secuelas. Y por ello es imprescindible actuar con decision y rapidez en cuanto se lo
identifica.

A través de informantes claves destacados en las distinfas areas que tienen
incumbencias sobre la problendtica det Abuso Sexual de menores, se obtienen datos que
comprueban que estas instituciones aplican estrategias y metodologias que, en muchos
€asos, convergen y en otros se conftraponen, a pesar que centran su objetivo en el

Dichas Instituciones tratan de:

* transferir conocimientos y capacidades utiles para el nifio en su adaptacién como
integrante de una sociedad;

* restituir el equilibrio psicofisica .intentando brindar una mejor calidad de vida y un
pronadstico mas auspicioso para su desarrdito futuro;

* brindar apoyo profesional para restablecer la salud integral comprometida y asegurar su

seguridad psiquica, fisica y moral.

Los recursos frumanos y técnicos que poseen estas entidades resuftan insuficientes
ante la diversidad de probleméticas que atienden,' siendo el abuso sexual uno de los delitos
mas comunes y que mas comprometen la salud psicofisica del menor, no se lo dimensiona
en su real significacion.

Podemos considerar a estos casos dentro de lo que se denomina "cifras negras” ,
que son todos aquellos delitos que existen y que no son denunciados, ya que muchos de
ellos se dan dentro del ambito privado. Por lo que dificulta el acceso de la intervencién

profesional, dado que hay dos razones principales, en primer lugar porque los culpables son
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miembros de la propia familia; y en segunda razén es la falta de confianza, cuando no de
desconfianza pura y simple, que muchas personas tienen en el sistema judicial./ Ello es aun
mas cierto en el terreno de los abusos sexuales, en el cual suele haber serias dudas sobre
si el hecho de recurrir a los Tribunales servirad para obtener el resarcimiento esperado.‘ (A
menudo, existe el miedo de que un juicio s6lo servira para que el menor sea victima dos
veces y para agravar y exacerbar la degradacion sufn’da.'/

\'Otras de las dificultades que observamos es que estas causas se igualan con otras y
se exigen elementos de prueba que en teoria se sabe que no existen, determinando, de
este modo, su casi nula comprobacién, como es el ejemplo paradigmatico del abuso
deshonesto. Por lo que seria importante revisar las normas procesales sobre la tramitacion
de las causas relativas a nifios. '

La doble victimizacién que sufre el nifio y la situacion burocratica que caracteriza a la
generalidad del sistema hacen que los involucrados en estos casos no acudan para la
resolucién de sus problemas a las instituciones que la sociedad ha creado para su beneficio,
determinando de este modo una permanente situacion de injusticia y ocultamiento que
redunda en una continua sensacién de desamparo.

El nifio no es tomado como un sujeto de derecho sino como un objelo al que se le
aplica la ley.

" Existe una demanda "silenciosa" de la sociedad en favor de los nifios, pero ésta
necesita organizarse para implementar acciones que le permitan asegurar, como sociedad
responsable, un futuro lleno de posibilidades de realizacién personal a sus hijjos. Para esto

debe exigir de sus representantes el mayor compromiso y de las instituciones existentes

una respuesta mds operativa y eficiente. No ponemos en duda la capacidad profesional de
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los miembros de las instituciones sino los escasos recursos y las dificultades normativas
vigentes para cumplir sus tareas adecuadamente.

Consideramos importante recalcar la necesidad de no estereotipar y generalizar las
situaciones y tipos de abuso sexual , como también las particularidades del abusador, del
abusado y la familia. Es necesario visualizar cada caso en particular teniendo en cuenta
cada una de las variables intervinientes, sin perder de vista al principal perjudicado: "el
nifio™. |

Creemos que si comenzamos a hablar cada vez més acerca de estos temas
contribuiremos a crear una mayar conciencia colectiva, a pesar de que la sociedad se est4
sensibilizando cada vez més con situaciones como las que nos ocupa en este trabajo. Todo
ello favorecera a crear un mayor compromiso de todos los involucrados, ya sean familiares,
allegados, vecinos, docentes, y todo aquel que tenga conocimiento de un hecho de estas

caracteristicas, tanto para la prevencion y su tratamiento.
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PROPUESTAS




Las autoras del presente trabajo consideran-que la tarea 'objeto de nuestra
intervencion' debe ser preventiva y asistencial, con apoyo cientifico, tecnolégico e
interdisciplinario, y con un profundo compromiso de todas aquellas Instituciones
involucradas. Es decir, ayudar a resolver problemas, prevenir en cuanto al aumento de
casos y propender a que las acciones realizadas tengan como objetivo primero y
fundamental que el menor pueda reconstruir su vida afectiva y que esto le permita
desarrollarse dentro de un marco de seguridad, apoyo, confianza y estabilidad.

Los progamas de prevenciéon de los abusos sexuales se han aplicado en contadas
ocaciones y no se disponen de estudios suficientes sobre sus efectos.

Proponemos programas de prevencion dirigidos a grupos homogéneos, teniendo en
cuenta edad, funcién, especializacion profesional, sin olvidar ef abordaje integral que
requiere dicha problemética, y entendiendo como lugar ideal para ofrecer este tipo de
educacion a la familia y a la escuela, como éambito de mayor alcance y convocatoria en
cuanto a los menores y sus padres:

I- Educacién de los nifios: A los niflos, desde edades muy tempranas, cinco o seis arios, se

les explica qué son los abusos sexuales; quiénes son los que potencialmente pueden
abusar sexualmente de los niflos ( insistiendo que no necesariamente son los
desconocidos); y qué
hacer cuando alguien pretende abusar de ellos ( decir no, pedir ayuda, contario, por
ejemplo).

Nuestra opinion es que esto debe hacerse dentro de un marco de una educacion
sexual positiva, que no asuste a los nifios, ni les de una visién negativa de la sexualidad.

II- Educacién de los padres: La mayor parte de los padres no ofrecen una adecuada
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educacién sexual a sus hijos; menos aun les hablan de los posibles abusos sexuales.
Algunos padres creen que es muy poco probable que sus hijos sufran abusos sexuales,
otros sienten gran temor a hablar de estos temas con sus hijos; algunos incluso creen que
es inadecuado hacerlo.

Sin embargo, parece fundamental que los padres sean concientes de esta
problematica, expliquen a sus hijos estos riesgos a la vez que les den una vision positiva de
la sexualidad y sepan reaccionar adecuadamente si esto sucede. El efecto de una reaccién
desmedida e inadecuada de los padres es, a veces, mas grave que los propios abusos
sexuales sufridos por sus hijos.

La conciencia de este problema ayuda también a evitarlo o denunciarlo cuando se
plantea dentro de la propia familia.

lll-_Los profesionales ( maestros, medicos, trabajadores sociales, psicélogos, efc.) que estan

en contacto directo con los nifios deben conocer la naturaleza e importancia de este
problema, especializandose en la problemética, aprendiendo. Es necesario explicarie a los
nifios dentro del marco de la educacién sexual, e intervenir adecuadamente si estos hechos
se producen.

En este caso parece fundamental conocer las verdaderas dimenciones del abuso
sexual ( con una amplia entrevista y un examen médico, si fuera necesario), desculpabilizar
a los nifios, no magnificar su significado, evitar que se vuelva a producir. Introducir
solamente los cambios que se consideren inevitables en la vida del nifio. Apoyar
psicolégicamente durante un tiempo al nifio y a su familia. Asesorar, si esto fuera necesario,
sobre las implicancias legales.

Desde el Servicio Social planteamos la necesidad de una especializacion que permita
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una tarea eficaz en la compleja y cambiante realidad que involucra a los problemas sociales
que tienen al menor como centro-de atencion.

Y por ultimo, de relevante importancia, consideramos que los Servicios Sociales
educastivos tienen una tarea indelegable; al ser estos el primer contacto y el mas duradero
que el nifio mantiene con un profesional durante su proceso de escolarizacion. La relacion
se construye diariamente contemplando largos periodos de su vida, como lo es el ciclo
anteriormente mencionado ( diez afios entre prescolar y EGB). Lo cual capacita al
profesional en la adquisicion de una mayor percepcion para detectar situaciones problemas
que involucran al menor y su familia.

Por estas razones se transforma el EOE ( equipo de orientacion escolar) de la
escuela y el Trabajador Social, especificamente, en los unicos indicados para llevar al nifio a
la mejor comprension de la propia conducta y de la ajena a partir de su intervencion
profesional. Se convierten asi en el recurso inmendiato y seguro al cual puede nifio puede
acceder, logrando una respuesta adecuada que le permitira trabajar todos aquellos aspectos
de la situacion problemética para luego elaborar estrategias personales y particulares para
lograr revertirla, como por ejemplo una situacion de abuso sexual.

Los profesionales especializados en niflez ( podriamos llamario asi) podran
comprender la solicitud de ayuda del menor interpretando los mensajes que, conciente o
inconcientemente, este transmita.

Una vez detectada una situacion de abuso sexual, la Escuela y el Trabajador Social,
especialmente, pone en funcionamineto los resortes que la comunidad posee para dar
respuesta tanto para la proteccion del menor en riesgo como para garantizar sus derechos,

ademas de trabajar en forma interdisciplinariamente como en red con el resto de las
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instituciones que la sociedad ha instrumentado.

Por lo demas, los abusos sexuales son muy diferentes unos de otros y es muy dificil
proponer un protocolo asistencial que sirva para todos ellos.

Accién, racionalidad, objetivos. Ninguno de ellos puede ser omitido cuando se habla
de elaborar un proyecto. Si no produce una efectiva modificadora de la realidad, la tarea se
vuelve investigacion o disefto, y su producto final informacion cientifica o técnica (
eventualmente registrada en algun trabajo académico); sin el propésito de maximizar la
racionalidad se vuelve accién improvisada, més o menos intuitiva y emotiva o rutinaria; sin
objetivos definidos de transformacién cualitativa de la realidad, se vuelve pura

administracién mas o menos eficientista.
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