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RESUMEN

Este proyecto de investigacion tiene como objetivo definir nociones
fundamentales atinentes a mujeres victimas de violencia familiar para poder
analizar, entender y proponer un nuevo dispositivo de abordaje
interdisciplinario. Desde la necesidad observada en la practica, basada en el
seguimiento y analisis de los casos, dicho dispositivo debe ajustarse para
brindar herramientas profesionales dirigidas a las mujeres victimas para salir de
contextos violentos, desde una perspectiva de la modificacion de su
posicionamiento  subjetivo frente a dichos contextos, mediante el
acompafamiento psicologico y de asistencia letrada y social que se impone en

cada caso patrticular.

El proyecto se desarrolla con la informacién con la que se cuenta desde el
Juzgado de Paz Letrado de la ciudad de Coronel Dorrego, con competencia
territorial en el partido homénimo y perteneciente al Departamento Judicial
Bahia Blanca, provincia de Buenos Aires, Argentina. Tiene por finalidad
generar conocimiento relacionado con las causas de violencia familiar alli
presentadas, en el marco de la Ley Provincial 12.569 y su modificacién
mediante Ley 14.509, que ademas adhiere a la Ley Nacional 26.485, de
Proteccion Integral para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las

mujeres en los ambitos en que desarrollen sus relaciones interpersonales.

Se trata de un estudio descriptivo, en el cual se utilizd el método cualitativo en
el que se cuenta con entrevistas semi—estructuradas y pericias psicolégicas a
mujeres victimas de violencia domeéstica basada en el género durante los afios
2015-2020, en un total de 656 casos.

De las entrevistas mantenidas con aquellas se desprende que existen diversos
factores vinculados a la dependencia, sumisién y continuidad de dichas
mujeres en relaciones y vinculos violentos. Se sefiala una amplia brecha entre
las caracteristicas de personalidad, factores de dependencia a las relaciones
violentas de las mujeres victimizadas y los dispositivos de abordaje existentes

en el distrito judicial de Coronel Dorrego.



Finalmente, se recomienda colocar en lugar protagonico el diagndstico
preliminar de la situacion de violencia observada por el Equipo Técnico del
Juzgado de Paz Letrado para la posterior intervencion interdisciplinaria
especializada y ajustada a dicha evaluacion, para evitar la repeticion de dichas
situaciones de violencia y ayudar a sus victimas para lograr sustraerse de

aguellas.
PALABRAS CLAVE

Violencia familiar. Mujeres victimas. Repeticion. Sujeto. Sujeto de Derecho.
Sujeto del Psicoanalisis. Abordaje interdisciplinario. Especializacion.
Intervencion institucional. Dispositivos. Efectos de la intervencion en la

subjetividad. Psicoanalisis y Derecho.



DESARROLLO DE LA INVESTIGACION
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CAPITULO 1
INTRODUCCION

1. Presentacion

La violencia familiar ha adquirido en los ultimos tiempos, una considerable
visibilidad. En los ultimos afios, instituciones municipales y provinciales, asi
como organizaciones no gubernamentales, fueron ampliando su radio de
accion hasta incorporar esta tematica.

El abordaje de la violencia hacia la mujer permitié profundizar en sus
caracteristicas, modalidades e inicio de su ciclo. A partir del relato de las
victimas fue posible detectar los momentos de sus vidas en los cuales fueron
apareciendo modalidades claramente violentas -o sutiles formas no
reconocidas como tales-, motivo por el que se considera que los programas
preventivos deben actuar tempranamente en las familias y en las instituciones.

Uno de los principales objetivos es elaborar estrategias en funcion de equiparar
las relaciones de poder en el ambito doméstico, generando acciones en contra
de la discriminacion, que tiendan a equilibrar las diferencias y desigualdades
por las que transitan las mujeres, lo que requiere del compromiso de los
diferentes profesionales intervinientes, dentro y fuera del &mbito del sistema de
justicia.

El anudamiento entre la intervencion judicial y su efecto terapéutico es el
nacleo de referencia del presente trabajo: se considera que luego de una
adecuada intervencion judicial puede desprenderse un posterior abordaje
interdisciplinario especializado y ajustado a la necesidad de la problematica
plateada y a la personalidad de la mujer victimizada por razones de género en

el ambito familiar.

2. Identificacion y delimitacion del problema

2.1. Metodologia de su tratamiento

El tema de estudio de este proyecto de investigacion es de actualidad y de
preocupacion entre los profesionales intervinientes en el Equipo Técnico
Interdisciplinario del Juzgado de Paz Letrado de Coronel Dorrego. De alli que el

problema de investigacion se haya centrado en la observacion de las
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caracteristicas y particularidades de las mujeres victimas de violencia familiar
en el partido de Coronel Dorrego, y de la brecha que se observa entre las
situaciones de violencia doméstica en las que se encuentran, el requerimiento
de ayuda y las dificultades de la intervencion judicial para modificar el
posicionamiento subjetivo de aquellas, en pos de evitar la repeticion de

situaciones de dicha indole.

La eleccién del tema de investigacion se fundamenta en el rol protagonico que
deben desarrollar los organismos estatales -y en el caso, comunales- para el
mejoramiento de la calidad de vida de los habitantes de la comunidad y del
pais, en funcién de los diferentes abordajes posibles, tendientes a superar y/o

prevenir la violencia de género en el ambito familiar.

En acompafamiento a la politica publica del partido de Coronel Dorrego, este
trabajo esté relacionado con aquellas intervenciones que tiendan a proteger y
preservar a las victimas, desde la contencién, acompafamiento, escucha y
abordajes para la modificacion de su posicionamiento subjetivo respecto a
dichas vivencias, con el fin de evitar la victimizacion y repeticion de la violencia.
Las historias de malos tratos en el ambito intrafamiliar permiten ilustrar el
consenso social que dicho modo vincular ha tenido a lo largo de la evolucion de
la cultura y ha dejado marcas de tal entidad que, recién a lo largo de las dos
Gltimas décadas del siglo XX, comenzé6 a dejar de ser tolerado y a ser legislado
mediante una normativa especifica, que ha puesto su acento en la politica
publica, con la finalidad de su prevenciébn y sanciéon, con miras a Su
erradicacion.

En este sentido, se ha trabajado desde un nucleo tematico y a partir de ideas
generadoras, luego de la experiencia obtenida en entrevistas con mujeres
victimas de violencia familiar, con la idea de construir desde adentro y tratando
de recuperar los sentidos que dichas mujeres otorgan a sus acciones en sus
distintos contextos de la vida cotidiana, describiendo qué sienten, qué piensan,
gué expresan y qué valoran en la interaccion con hombres violentos. El objetivo
general del proyecto es identificar aspectos de la personalidad de mujeres
victimas de violencia de género en el ambito familiar, para ajustar el posterior

abordaje interdisciplinario a partir de la intervencion judicial.
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Se ha trabajado en la lectura, analisis y articulacion de textos de Psicoanalisis y
de Derecho. Desde la primera de las disciplinas, se ha hecho hincapié en
textos freudianos y lacanianos, y los aportes efectuados por autores argentinos.
Desde la segunda, se han considerado las Convenciones Internacionales
protectoras de derechos humanos, las leyes especificas en violencia familiar y
los Cédigos Civil y Comercial, y Penal.

Se han observado y analizado las conductas de las distintas mujeres
involucradas a partir de la denuncia por violencia domeéstica en la sede del
Juzgado de Paz Letrado de Coronel Dorrego y los efectos en ellas de la
aplicacion de las medidas de proteccion urgentes previstas en la normativa
especifica. Se abordan los efectos de dicha intervenciéon judicial en la
subjetividad de las mujeres denunciantes, a la vez que se proponen modelos

de intervencién desde la préactica juridica y desde un programa especializado.

2.2. Breve referencia acerca del Partido de Coronel Dorrego y sus

recursos en violencia domeéstica contra las mujeres

Coronel Dorrego es uno de los 135 partidos de la Provincia de Buenos  Aires.
Tiene una superficie total de 5.818 km2 y fue creado por Ley 1979, del 14 de
octubre de 1887. Esta ubicado al sudeste provincial y limita al norte con el
Partido de Coronel Pringles, al este con el de Tres Arroyos, al sur con el
Partido de Monte Hermoso y el Mar Argentino, y al oeste con el Partido de

Coronel Rosales.

Su cabecera es la ciudad de Coronel Dorrego, y lo integran las localidades de
Oriente, El Perdido, Aparicio, San Roman, Balneario Marisol, Irene y Faro. Su
poblacién rural se compone de los parajes Calvo, Gil, Zubiaurre, Paraje La

Gloria, Paraje La Aurora, El Zorro y Nicolas Descalzi.

El total de poblacion del partido es de 15.825 habitantes (7.701 varones y 8.124
mujeres), de los cuales 11.510 residen en la ciudad cabecera -conforme datos

del Municipio de Coronel Dorrego.

En materia de recursos sociales y psicologicos, la Municipalidad de Coronel
Dorrego, cuenta con la Direccion de Desarrollo Social, de la que depende el

Area de Género y Diversidad del municipio, que se ocupa de la asistencia,


https://es.wikipedia.org/wiki/Anexo:Partidos_de_la_provincia_de_Buenos_Aires
https://es.wikipedia.org/wiki/Provincia_de_Buenos_Aires
https://es.wikipedia.org/wiki/Oriente_(Buenos_Aires)
https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=Calvo_(Buenos_Aires)&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Gil_(Buenos_Aires)
https://es.wikipedia.org/wiki/Zubiaurre_(Buenos_Aires)
https://es.wikipedia.org/wiki/El_Zorro_(Buenos_Aires)
https://es.wikipedia.org/wiki/Nicol%C3%A1s_Descalzi_(Buenos_Aires)
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acompafamiento, asesoramiento y orientacion a cualquier persona victima de
violencia que lo solicite -atencion de demanda espontanea- y a pedido del
Juzgado de Paz Letrado, de la Ayudantia Fiscal, de la Oficina de Atencion a las
Victimas de Violencia Familiar, dependiente de la Comisaria de la Mujer. Dicha
Area realiza un trabajo en red con organismos del municipio, como la Jefatura
de Nifiez y el Servicio Local de Promocién y Proteccion de los Derechos del

Nifio/a y Adolescente.

Este ultimo, ubicado dentro del organigrama municipal bajo la Direccién de
Desarrollo Social, se rige por los lineamientos de la Ley 13.298 y est& sujeto al
Organismo Provincial de Nifilez y Adolescencia, con sede en la capital

provincial.

No existe en la Municipalidad de Coronel Dorrego un area especifica para
personas adultas mayores y para personas con discapacidad, aunque se
trabaja dicha temética a través de los Consejos Municipales —formados por
organismos locales, representantes del municipio, concejales, personas de la
comunidad e instituciones que trabajen con la tematica. Asi, se atienden
necesidades o0 cuestiones de violencia y, posteriormente, en caso de
considerarlo necesario, se realiza derivacion al Area de Género y Diversidad

comunal, dependiendo el caso.

Se cuenta ademas como recurso para atencion de victimas de violencia y
agresores con el Hospital Municipal Maria Eva Duarte de Peron, que brinda

asistencia psicolégica, psiquiatrica y médica.

Actualmente no se cuenta con un refugio especifico para aquellas victimas de
violencia familiar y sus hijos, mas alla de resolverse la situacion desde el Area
de Género y Diversidad y la Direccion de Desarrollo Social municipal, contando
con la posibilidad, en tal caso, de alojarlos en un hotel, o brindar la ayuda

econdmica para el pago de un alquiler.

Las asistencias directas y ayudas econdémicas - a excepcién del Servicio Local
mencionado, que cuenta con un fondo provincial- salen de la Partida

Presupuestaria de la Direccion de Desarrollo Social. Ello sin perjuicio de
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gestionar recursos provinciales, como el Programa Acompaiar o el Fondo de

Emergencia para Violencias por Razones de Género.
2.3. Resultados preliminares

Lo expuesto lleva a considerar imprescindible no solo la prevencién de dichas
situaciones mediante el abordaje de equipos interdisciplinarios sobre aquellas
vivencias que victimizan a las mujeres en el ambito intrafamiliar y por razones
de género; sino también el abordaje de las situaciones mediante equipos
interdisciplinarios especializados para trabajar terapéuticamente sobre aquellas
ideas, mitos y creencias, que llevan a repetir conductas de maltrato, como una

de las formas posibles para deslegitimar las conductas abusivas.

Un verdadero cambio comienza con el reconocimiento de la problematica y una
profunda conviccion para mejorar, controlar o erradicar dichas conductas, cuyo
punto de partida es, no solo brindar un facil acceso a la justicia para que se
puedan integrar todas las personas, respetando los derechos vulnerados y
promoviendo la equidad, sino también ofreciendo dispositivos de abordaje
especificos y especializados en la tematica de violencia familiar.

3. Marco de referencia y fundamentacién tedrico-practica

El marco tedrico desde el que se investiga esta basado en la sistematizacion
de temas desde la problematizacion de un quehacer profesional cotidiano,
enmarcado desde la experiencia, con una mirada desde la psicologia -y
especificamente, desde el psicoanalisis-, el derecho civil, el derecho penal y la
perspectiva de género.

Se trata de las posibles articulaciones entre el conocimiento académico y
experiencial desde la labor diaria como Perito Psicologa en el Juzgado de Paz
Letrado de Coronel Dorrego, en donde a partir de la leyes protectoras en
violencia familiar y de género y los conceptos de subjetividad, sujeto de
derecho, responsabilidad, permiten el entrecruzamiento con conceptos
psicoanaliticos como el de la teoria de las pulsiones y sus destinos, la
compulsion a la repeticion, el goce y la transferencia, entre otros.

El aporte de los estudios de género permitidé caracterizar el “Ciclo de la
Violencia contra la Mujer”, lo que permite analizar desde el psicoandlisis la
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comprension de conductas que tienden a victimizar a la mujer y a los hijos en el
ambito intrafamiliar.

En el convencimiento del papel protagdnico que desarrollan los organismos
publicos para el mejoramiento de la calidad de vida de la sociedad, es que se
decide abordar la presente tematica desde la experiencia en el proceso judicial,
luego de las denuncias policiales recibidas desde la Oficina de Atencion a
Victimas de Violencia Familiar de Coronel Dorrego.

Considerando que el entrecruzamiento de los discursos psicologicos, sociales y
juridicos en la tematica, que funcionan como eje central en la responsabilidad
individual e institucional, es que se ven afectados los efectos en las relaciones
familiares desde dichas intervenciones. De alli la importancia de optimizar
recursos y realizar un mayor ajuste en el abordaje a realizar, en pos de obtener

mejores resultados de intervencion.

Para la recoleccion de datos, se utilizé la técnica de analisis de documentos y
como técnica de investigacion, la entrevista semi—estructurada, considerada
como un encuentro entre sujetos, que posibilita la lectura, comprension y
analisis de vivencias subjetivas, contextos y situaciones sociales, y generadora
de situaciones y actos de comunicacion (Alonso 1999:225-239). Dicha
entrevista es un instrumento de investigacion capaz de adaptarse a las
diversas personalidades de cada sujeto, en la cual se trabaja con palabras del
entrevistado y con sus formas de sentir, no siendo una técnica que conduce
simplemente a recabar datos acerca de una persona, sino que intenta hacer

hablar a ese sujeto, para entenderlo desde adentro (Corbetta 2003:72-73).

Para el desarrollo del trabajo se analizaron expedientes del Juzgado de Paz
Letrado del partido de Coronel Dorrego (entrevistas psicolégicas realizadas,
informes de interaccion familiar, informes de diagnosticos, informes de riesgo,
pericias psicoldgicas, informes socio ambientales, denuncias policiales
recibidas, medidas de proteccién ordenadas), informes del Servicio de Salud
Mental del Hospital Municipal Maria Eva Duarte de Peron, del Centro de
Prevencion de las Adicciones, del Servicio Local de Promocién y Proteccion de
los Derechos del Nifio/a y Adolescente, de instituciones educativas publicas -
todas ellas dependientes de la Municipalidad de Coronel Dorrego-,

conocimiento e informacién obtenida en la cursada de la Especializacion en
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Violencia Familiar de la Universidad Nacional de Mar del Plata, recortes
periodisticos, doctrina y escritos psicoldgicos.

Las mujeres entrevistadas son mujeres victimas de violencia de género en el
ambito intrafamiliar, con las que ha tomado intervencion del Juzgado de Paz
Letrado de Coronel Dorrego, como consecuencia de la denuncia policial
realizada y eventualmente la solicitud de medidas de proteccion.

Una vez seleccionadas las entrevistas realizadas, diagndésticos de interaccion
familiar, pericias psicologicas y la informacion obtenida respecto a
intervenciones realizadas con esas mujeres victimas, se inicié el proceso de
andlisis de la informacion obtenida, a partir de la lectura de las respuestas de
las entrevistadas, lo que condujo al inicio del camino de clasificacion y
construccion de categorias desde un enfoque inductivo. Al no contar con un
sistema de codificacién previa, sino que habiendo elegido un tema de estudio y
un contexto concreto donde realizarlo, se recorrid el trayecto que va desde los
hechos y las palabras, tal como se presentan, hasta los conceptos. En este
sentido, tanto los conceptos como los esquemas tedricos se van confrontando
en el curso de la investigacion, con informacion empirica adicional, en un
proceso de refinamiento conceptual y tedrico que conduce a mayores grados
de abstraccion (Bericat Alastuey 1998:82).

Se siguid la estrategia metodoldgica denominada “analisis tematico”, en tanto
proceso de codificacién de la informacion cualitativa, por lo que se observa la
necesidad de establecer intervenciones interdisciplinarias ajustadas al
posicionamiento subjetivo y situacional de dichas mujeres, de manera que sean
acordes a su necesidad. Sin embargo, en los ultimos afios, ha resultado dificil
encontrar intervenciones acordes al posicionamiento subjetivo de la mujer y la
necesidad del momento, situacion que se encuentra condicionada al contexto
socio—politico de la ciudad de Coronel Dorrego, de acuerdo a los dispositivos
de abordaje existentes.

Relacionado con la informacién obtenida en las entrevistas en sede judicial
local, se observan algunas diferencias entre los discursos de las mujeres
denunciantes y lo que puedan sostener o querer modificar, luego de la

intervencion de abordaje de la problematica.
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Atinente a la existencia de una brecha entre la solicitud de ayuda y lo que luego
dichas mujeres puedan o quieran trabajar para modificar su situacion de
victimizacion, se reitera la importancia de ajustar los dispositivos de trabajo a la
especificidad del caso por caso, sefialandoles que un abordaje no acorde a la
problematica genera dificultades para evitar la repeticion de situaciones de
malos tratos intrafamiliares y modificar su posicionamiento subjetivo frente a los

mismaos.
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CAPITULO 2

ACERCA DE LA VIOLENCIA
1. Etimologia
El problema, ciertamente, no es nuevo: hace tiempo que antropdlogos y
socidlogos reconocen que violencia es un término polisémico, caracterizado por
la ambigliedad y que puede definir acciones, tanto individuales como
colectivas, organizadas como espontaneas, ritualizadas o rutinizadas, legales o
ilegales, intencionales o no intencionales. Existe una complejidad adicional, que
es el hecho de a qué se denomina violento y a qué no, lo que depende de
numerosos factores sociales, culturales e histéricamente variables. De esta
manera, la violencia, en su expresion fisica o simbdlica es parte constitutiva de
las relaciones sociales.
La palabra violencia viene del latin violentia, cualidad de violentus (violento).
Esto es, "el que actia con mucha fuerza". De violentia resulta el verbo violare,
que se traduce como “actuar violento”, “agredir” -y la peor forma de la violencia:
“violar”, “violacion”. En ultima instancia, el origen latino de la palabra es el
sustantivo vis (“fuerza”, “poder”, “potencia”), que comparte etimologia con vir —
“viril”, “vardon”, al que se le atribuyen las caracteristicas de fuerza, poder y
potencia, mencionadas. La raiz indoeuropea de estos términos es wi-ro, que
significa “hombre” (Roberts y Pastor 2013:195).
2. Una lectura freudiana
La maldad no es algo que le sucede al ser humano, sino que es una parte
sustancial de si mismo. Es un animal que durante millones de afios maté y
comié a otros animales para sobrevivir. ESos son nuestros origenes, esa es
nuestra prehistoria. Ya en 1930 lo mencionaba Freud en “El malestar en la
cultura” (2007a:108-109). La verdad oculta detras de todo esto -que
negariamos de buen grado- es la de que el humano no es una criatura tierna y
necesitada de amor, que solo osaria defenderse si se la atacara, sino, también,
un ser entre cuyas disposiciones instintivas debe incluirse una buena porcion
de agresividad. Por consiguiente, el préjimo no le representa Unicamente un
posible colaborador y objeto sexual, sino también un motivo de tentacion para
satisfacer en €l su agresividad, para explotar su capacidad de trabajo sin
retribuirla, para aprovecharlo sexualmente sin su consentimiento, para

apoderarse de sus bienes, para humillarlo, para ocasionarle sufrimientos,
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matrtirizarlo y matarlo. En primer lugar, el hombre busca realizar sus deseos; y
en segundo, se pone limites (para este animal con conciencia, el “no-limite”
implicaria posiblemente su extincion). O, mas precisamente, es deseo y -al
mismo tiempo- limite de su deseo. La dialéctica entre impulso y contencion,
entre barbarie y civilizacion, entre instinto y ley moral, conforman la base y la
posibilidad de la historia. Instinto-deseo-placer-ley son constelaciones sociales,
instancias de lo social en su conjunto.

El principal legado -y crucial para nuestros tiempos- es que no hay satisfaccion
plena de la pulsién por obstaculo interno: no por prohibicidn, sino como un
modo de lo imposible. ¢,Como pensar a este ser, a la cultura, a partir de ese
imposible que no es histérico, que no depende de cada cultura ni de cada
humano? Para Freud (2007a:117), la inclinacion agresiva es una disposicion
pulsional autbnoma, originaria del ser humano, y la cultura encuentra en ella su
obstaculo mas poderoso. A su vez, ve a la destructividad del ser humano como
una expresion de la pulsion de muerte orientada hacia el exterior: estos
impulsos primordiales adquieren el caracter de una violencia interna a reprimir
por efecto del ingreso a la humanizacién, ya que no hay incesto ni asesinato en
la naturaleza, alli hay solo instintos que buscan su descarga (Freud 2007a:101-
102). Es la cultura la que, en intercambio con los estimulos internos, destituye
el instinto e ingresa la logica de la pulsion estableciendo un orden y una
orientacién para que estas mociones encuentren un cauce para la vida en
sociedad. Camino social obligado, pues el intercambio con el medio es
imprescindible desde los primeros tiempos de la constitucion psiquica por la

inmadurez con que nace y crece el ser humano.

Asi se van constituyendo aquellas normas que intentan regular la dotacion
pulsional erética y agresiva. Pero como estas normas son insuficientes en su
capacidad de regulacion, los impulsos insisten y se expresan formas variadas
de violencia en el intercambio con los otros, como retorno de una cuota de
agresividad no sofocada, constituyéndose en una de las fuentes del malestar
en la cultura: “...] el préjimo [...] es una tentacién para satisfacer en él la
agresion, explotar su fuerza de trabajo sin resarcirlo, usarlo sexualmente sin su
consentimiento, desposeerlo de su patrimonio, humillarlo, infligirle dolores,

martirizarlo y asesinarlo.” (Freud 2007a:108). Con la concesion de derechos
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iguales a todos, la convivencia con obligaciones mutuas, limitaciones y
habilitaciones para la vida en sociedad, se busca evitar recaer en el anterior
estado de violencia sobre el semejante. Para este cometido, la violencia
individual es sustituida por la violencia de la comunidad por medio del Derecho,
el empleo de la violencia queda acotado al orden de la Justicia como concepto
de equidad ante la Ley. Pero Freud es claro, la insistencia de la violencia del
uno amenaza la integracion social, por eso la libertad individual no es un
patrimonio de la cultura, ofreciendo a cambio algun grado de seguridad. Esta
seguridad se sostiene en el sentimiento de culpa que se hereda de los
ancestros por el crimen perpetrado en comun. A esta culpa Freud la llamo6
angustia social: aquella que en el origen fue el motor de la sofocacion pulsional
y la conciencia moral: “Toda vez que la comunidad suprime el reproche, cesa la
sofocacion de los malos apetitos, y los hombres cometen actos de crueldad, de
perfidia, de traicion y de rudeza que se habian creido incompatibles con su
nivel cultural”. (Freud 1915: 282). Sin angustia social, gozar del projimo se

naturaliza, pudiendo llevar a los actos mas crueles concebidos por la barbarie.

3. Brevisima conclusién

La violencia, como tal, estd prevista en el &mbito del derecho civil como en el
del derecho penal. EI Cddigo Civil y Comercial la prevé como vicio de la
voluntad y la caracteriza como aquella accion llevada a cabo por una de las
partes del acto juridico o de un tercero, mediante la fuerza irresistible y/o las
amenazas, que generen temor de sufrir un mal grave e inminente, que no
pueda ser contrarrestado y/o evitado y que genere un dafio resarcible (arts.
276-278). En materia penal, la propia esencia de los delitos conlleva la
violencia en su esencia. Cada una de las figuras tipicas asi lo demuestra.

En materia de violencia doméstica basada en el género confluyen situaciones
del derecho civil y del derecho penal, de donde la necesidad de sistemas
legales especificos que la caracterizaran y proveyeran al ambito judicial de una
forma de intervencion también especifica, con miras a prevenirla y sancionarla
para -en un futuro- erradicarla.

El proceso legislativo del Estado argentino de dictado de esta normativa
particular se inicié en la Provincia de Tierra del Fuego en 1992 con la Ley 39 -

hoy reemplazada por ley 1022-, finalizé en 2006 con la sancién de la Ley 9283,
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de la Provincia de Cérdoba y culminé con la sancion de la Ley 26.485, de
proteccion Integral a las Mujeres, que conduce -a la vez que obliga- a que cada
una de las leyes protectoras locales considere la perspectiva de género en su

aplicacion.

Es por todas estas consideraciones que en este TFl se analiza y profundiza
sobre las posibles intervenciones desde el ambito judicial, en pos no sélo de
proteger a la victima mediante las medidas que prevé la ley, sino de poder
realizar una intervencion mas abarcativa, integrativa e interinstitucional, que le
provea herramientas para su acompafiamiento para que produzca las
modificaciones necesarias y sostenidas en el tiempo -y asi evitar la repeticién

del ciclo del maltrato.
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CAPITULO 3
MARCO NORMATIVO

La Ley 12.569, de Proteccion contra la Violencia Familiar de la Provincia
de Buenos Aires

En este capitulo solo se hara referencia a los aspectos legales vinculados con
el concepto legal de violencia doméstica contra las mujeres, el significado del
término denuncia, a los derechos y garantias de las personas denunciantes, a
las medidas de proteccion y a la derivacién de los involucrados a tratamientos
y/o programas especificos en la tematica, ya que ello se articula con la materia
de estudio e investigacion de este TFI.

Lo aqui expuesto esta basado en las clases dictadas en la sede de CRESTA,
Tres Arroyos, los dias 19 y 20 de octubre de 2018 por el Mag. Silvio Lamberti
en la materia “Régimen legal de la violencia familiar’, de la Carrera de
Especializacion en Violencia Familiar, de la Facultad de Ciencias de la Salud y
Trabajo Social, de la Universidad Nacional de Mar del Plata (UNMdP).

Los aspectos procedimentales -tales como los vinculados a la legitimacion para
denunciar, competencia, audiencias, prueba, recursos, funciones de la
Suprema Corte de Justicia y Poder Ejecutivo provinciales- se muestran ajenos
a este trabajo.

1. Concepto de Violencia Familiar

El art. 1 de la Ley 12.569 (texto segun ley 14.509), caracteriza a la violencia
familiar como “toda accion, omision, abuso, que afecte la vida, libertad,
seguridad personal, dignidad, integridad fisica, psicologica, sexual, econémica
o patrimonial, de una persona en el dmbito del grupo familiar, aunque no
configure delito”.

Dicho concepto debe considerarse junto con el contenido en la Ley 26.485, de
Proteccion integral a las Mujeres, cuando describe a la violencia doméstica por
razones de género como la “ejercida contra las mujeres por un integrante del
grupo familiar, independientemente del espacio fisico donde ésta ocurra, que
dafie la dignidad, el bienestar, la integridad fisica, psicologica, sexual,
econOmica o patrimonial, la libertad, comprendiendo la libertad reproductiva y el
derecho al pleno desarrollo de las mujeres” (art. 6.a., 12 parte). A su vez, la ley
aclara que “grupo familiar” comprende al “originado en el parentesco sea por
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consanguinidad o por afinidad, el matrimonio, las uniones de hecho y las
parejas o noviazgos” (art. 6.a., 22 parte) y echa luz en lo atinente al vinculo, al
incluir “las relaciones vigentes o finalizadas, no siendo requisito la convivencia”
(art. 6.a., Ultima parte).

De lo expuesto se desprende que, de la articulacion de los sistemas normativos
local y nacional, resulta una definicibn amplia del concepto de “violencia
familiar”, ya que no solo incluye aquellas conductas que constituyen delitos
tipificados en el Codigo Penal, como el homicidio, las lesiones, el abuso sexual,
las amenazas, la privacion ilegitima de la libertad, violacibn de
correspondencia, dafos, etc., sino —y fundamentalmente- a aquellos malos
tratos fisicos (empujones), psicolégicos (insultos), econémicos (manejo del
dinero), ambientales (dafios entre quienes existen excusas absolutorias), que
se dan con harta frecuencia en el &mbito de las relaciones familiares y que son
objeto de denuncia policial y judicial.

Sin embargo, no deben confundirse las situaciones de violencia familiar con las
gue son propias de las separaciones de parejas y las consecuencias de ello en
las personas de los hijos, que incluye los juicios de divorcios, tenencias,
alimentos y regimenes comunicacionales (cf. arts. 705 a 723, CAd. Civil y
Comercial de la Nacion). La experiencia en el &mbito de la Justicia de Paz
Letrada de Coronel Dorrego muestra que se insiste en el error de utilizar el
tramite especifico de las leyes protectoras en violencia doméstica para
enmascarar y evitar los tramites expresamente previstos para las situaciones
de fondo del Derecho de Familia mencionadas.

2. Denuncia por violencia familiar

Se entiende por denuncia el modo de comunicar a la autoridad competente una
situacion de falta, de dafio o de delito, a los fines de que la misma adopte
medidas adecuadas para hacer cesar el riesgo o dafio que esa situacion

genera o pudiera generar.

Se entiende por denuncia al acto procesal mediante el cual se pone en
funcionamiento el aparato judicial, que llevara al dictado de medidas de
proteccion (arts. 7, 7bis, 7 ter, 10, 12, 13, Ley 12.569, texto segun Ley 14.509),
requerir informes técnicos especializados (arts. 8, 8 bis, 8 ter, 9, Ley 12.569,

texto segun Ley 14.509) y controlar la eficacia de aquellas y de las derivaciones
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a programas Yy/o tratamientos especificos (arts. 11, 14 y 15, Ley 12.569, texto
segun Ley 14.509). No debe dejarse de lado la disposicion del art. 8, en cuanto
obliga al juez a requerir informe especializado para determinar dafios en la
denunciante (fisicos, psicologicos, econdémicos, etc.) y para tomar conocimiento
de la situacion de peligro y medio social y ambiental del grupo familiar, que

podran complementarse con los que solicite la persona denunciante.
3. Derechos y garantias de la persona denunciante

La disposicién del art. 6 ter (Ley 12.569, texto segun Ley 14.509), recuerda
que, en todas las intervenciones -tanto judiciales como administrativas, sean de
denuncia facultativa como obligatoria-, deberan observarse con caracter
especifico, ciertos derechos y garantias para las personas denunciantes como:
1.- La gratuidad de las actuaciones judiciales y del patrocinio juridico
preferentemente especializado; 2.- Ser oida personalmente por las autoridades
actuantes (administrativas y judiciales) y que su opinién sea tenida en cuenta al
momento de decidir sobre la cuestién planteada en forma oportuna y efectiva,
3.- Recibir proteccion judicial urgente y preventiva en funcion de las situaciones
de violencia denunciadas, evitando la revictimizacion; 4. La proteccion integral
de la intimidad, garantizando la confidencialidad de las actuaciones; 5. Ser
acompafada por persona de su confianza a lo largo de todo el tramite de la
denuncia; 6. La amplitud probatoria para acreditar los hechos denunciados; 7.
Ser atendida por personal especializado, formado con perspectiva de género; y
8.- Contar con mecanismos eficientes para denunciar a los funcionarios por

cualquier incumplimiento y/o irregularidad durante el tramite de la causa.

Sin embargo, pese a estas garantias de proteccion previstas en el plexo
normativo, la experiencia muestra que lamentablemente algunas mujeres
solicitan el archivo de su denuncia para evitar el cumplimiento de las medidas
de proteccion dispuestas y/o las diferentes intervenciones puestas en marcha
como consecuencia de sus dificultades para modificar su posicionamiento
subjetivo frente a situaciones y vivencias violentas padecidas por ellas y por
sus hijos, por lo que se hace necesaria una tarea previa no solo de
concientizacion, sino también de preparacion para que puedan afrontar sin

temores -mas alla de los l6gicos que pueda generar una intervencion judicial- a
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los efectos de que puedan sostener dicha intervenciéon como punto de partida
para quebrar el ciclo de la violencia y vivir una vida sin sometimientos, para asi

poner en practica los derechos y garantias previstos en la ley.

4. Medidas de proteccion

Dispone el art. 7 de la Ley 12.569 (texto segun ley 14.509) que, dentro de las
cuarenta y ocho horas de haber tomado conocimiento de la situacién de
violencia la autoridad judicial interviniente deberé dictar de oficio o a peticion de
parte, teniendo en cuenta el tipo de violencia y con el fin de evitar su repeticion,
medidas de proteccion.

4.1. Su naturaleza

En esta materia especifica, se trata de una nueva categoria dentro del derecho
procesal civil y penal, que es el de “medidas de proteccion de derechos
humanos”, ya que los mismos son vulnerados en las situaciones de violencia
familiar. Se efectla esta aclaracion, porque en la practica judicial -tribunalicia y
abogadil- se insiste errbneamente en denominarlas “medidas cautelares”,
cuando no lo son. Tal vez, el Unico punto de contacto entre las medidas
especificas en violencia familiar y las cautelares sea la urgencia en obtener su
dictado -el “peligro en la demora” de estas ultimas.

En materia de medidas de proteccién en violencia doméstica, corresponde
evaluar la situaciéon de peligro, el riesgo y la urgencia. Respecto a la situacién
de peligro, debe evaluarse el que pudiese generar la parte agresora poniendo
en riesgo no solo a la victima y/o a quienes le dan proteccion, sino también a si
mismo. La conjuncion de la situacion de peligro y de riesgo permite evaluar la
urgencia presente en el caso sometido a conocimiento del érgano judicial para
resolver acerca del otorgamiento, modificacion o denegacion de medidas de
proteccion (Lamberti 2016:94-100).

4.2. Su plazo

Dichas medidas deben tener indefectiblemente un plazo de duracién, son
prorrogables y modificables en funcion de las circunstancias del caso y de las
constancias que obren en el expediente (art. 12, Ley 12.569, texto segun Ley
14.509). La fijaciébn de plazo de vigencia de las medidas de proteccion
encuentra su razon de ser en la seguridad de la que participan todas las

relaciones juridicas. El plazo es de suma utilidad para que durante su
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transcurso victima y agresor asistan a programa terapéutico especializado, con
miras a superar la situacion que origind la intervencién judicial, y para que
ambos cuenten con asesoramiento y patrocinio letrado, a los fines de la
adecuada presentacion ante la justicia de las cuestiones que atafien a sus
respectivos intereses.

4.3. Efectos juridicos y psicologicos

El efecto principal del dictado de medidas de proteccion es hacer cesar de
forma inmediata el ciclo de la violencia. Desde el punto de vista juridico, dicho
efecto comienza a partir de su notificacién, lo que significa que tanto la
denunciante como la denunciada les den estricto cumplimiento, ya que la
resoluciéon judicial que las contiene es ley para las partes y la excusa de
desconocimiento de la ley no es valida en nuestro derecho (arts. 4 y 8, CCyC).
Desde el punto de vista psicolégico, la ley actia como ordenadora de la
subjetividad, delimitando a denunciante y denunciado los margenes de lo
permitido y lo prohibido. Sin embargo, la experiencia en el ambito judicial
muestra con frecuencia que la propia denunciante suela instar al denunciado al
incumplimiento, pensando que la mera intervencion judicial pudo haber
producido algun efecto en su subjetividad y hubiese cambiado su conducta
agresiva. Lamentablemente, el dia a dia del servicio de justicia revela que ello
lleva a que se reanude el ciclo de la violencia intrafamiliar. Es que, sin estricto
cumplimiento de las medidas, de la asistencia a programa y/o tratamiento
especializado y asistencia de patrocinio juridico —todo ello para ambas partes-,
no pueden darse las condiciones para una efectiva superacion de las causales
gue dieron origen a la denuncia e intervencién judicial. Por el contrario, dichos
incumplimientos no hacen mas que propiciar la reiteracion de los hechos tanto
con la misma pareja u otras sucesivas, lo que observa la suscripta en su labor

diaria en el Juzgado de Paz Letrado de Coronel Dorrego.

4.4. Enumeracion

La normativa del art. 7 de la Ley 12.569 (texto segun Ley 14.509) enumera una
serie de medidas de proteccion que tiene por finalidad el cese de las
situaciones de violencia, que comprende la exclusién de hogar de la persona
agresora (inc. c¢) hasta su prohibicibn de acercamiento y/o contacto con las

victimas (inc. b), pasando por ordenarle el cese de todo acto de perturbacion o
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intimidacion hacia ellas (inc. a) y disponiendo el auxilio de la fuerza publica
para garantizar la seguridad de las personas agredidas (inc. e, Ultima parte y f).
Las mismas se complementan con el reintegro al domicilio de quien ha debido
salir de él por razones de seguridad personal (inc. d), restitucion de sus efectos
personales (inc. e), fijacion de guarda y cuota alimentaria (incs. h y @),
suspensioén provisoria de régimen comunicacional (inc. i), ordenar el inventario
de los bienes de los intervinientes (inc. j), prohibir al agresor enajenar,
disponer, destruir, ocultar o trasladar bienes (inc. k) y la compra y tenencia de
armas y ordenar el secuestro de las que estuvieran en su posesion (inc. ),
derivar a los intervinientes en la situacion de violencia al ambito de salud fisica
y mental y de asesoramiento y patrocinio letrado especializados (inc. m).

La enumeracion no es taxativa, ya que es carga de la autoridad judicial
disponer de cualquier otra medida urgente que estime oportuna para asegurar
la proteccion de la victima (inc. n).

5. Diagnosticos especializados

La Ley 12.569 dispone que “el Juez o Jueza interviniente debera requerir un
informe  efectuado por profesionales de diversas disciplinas o
equipo transdisciplinario para determinar los dafios fisicos y/o psiquicos,
econdmicos o de otro tipo sufridos por la victima, la situacion del peligro y
medio social y ambiental del grupo familiar’ y que la parte interesada “podra
solicitar otros informes técnicos” (art. 8, primer parr.).

La importancia de contar con estos informes es a los fines de poder derivar a
los involucrados al area de salud mental, ya que su falta no puede impedir el
dictado medidas de proteccion (conf. reglamentacion art. 8, Decreto
2875/2005). Esta norma tiene su razon de ser en que, si bien la ley dispone
que “dicho informe diagndstico sera remitido al juez o jueza requirente en un
plazo de cuarenta y ocho (48) horas” (art. 8, tercer parr.), lo cierto es que ese
plazo suele ser de cumplimiento imposible por la complejidad que tiene su
confeccion, en los términos que la ley le asigna.

Por lo demas, no es practica comun que con la denuncia se acompafe “el
informe producido por profesionales o instituciones publicas o privadas idoneas
en la materia” (art. 8, segundo parrafo).

6. Conclusiones
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Las medidas de proteccién -corazon de la normativa en violencia doméstica
contra las mujeres- tienen validez en la medida en que su dictado proviene de
la autoridad judicial interviniente, a pedido de la parte denunciante y en funcién
de los hechos que dan sustento a la denuncia.

Su funcion protectora tiene verdadero efecto cuando las medidas son eficaces.
Las mismas estan investidas de eficacia cuando son acompafadas por el
asentimiento subjetivo de los involucrados, para lo cual se hace necesaria la
intervencion del sistema de salud y social, y el de servicios de asesoramiento y
patrocinio juridicos, coordinados por el de justicia.

En efecto, la asistencia a programa especializado es lo que permite a victima y
agresor resignificar el sentido de la medida dispuesta en funcion de los hechos
de violencia denunciados.

En materia de patrocinio letrado, si bien es cierto que la denuncia puede
deducirse sin patrocinio letrado (Ley 12.569, art. 3, Ultima parte), la intervencién
de un servicio juridico permite un mejor planteo de las cuestiones de derecho
en las que las partes estan involucradas, como lo atinente a hijos comunes y/o
cuestiones patrimoniales. Y una mejor intervencion la permite la especializacion
en materia juridica.

El comin denominador de ambos sistemas -salud mental y juridico- permiten
una inscripcion de la ley en las personas de la denunciante y el denunciado. La
finalidad de tal inscripcion es la sujecién de ambos ante la ley, lo que coadyuva
a que aquellos cumplan con las medidas de proteccion. Tal sujecion es la
garantia de la no repeticion del ciclo de la violencia intrafamiliar.

En fin, el Juzgado interviniente aparece como articulador de dichas situaciones
y como garante de la posible no repeticion de los hechos de violencia, de
donde resulta la importancia del seguimiento del caso llevado a su
conocimiento y del cumplimiento efectivo de las medidas dictadas (arts. 7 bis 'y
14, Ley 12.569, texto segun Ley 14.509).
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CAPITULO 4
VIOLENCIA DOMESTICA HACIA LA MUJER
1. El sujeto para el Psicoanalisis y para el Derecho

La ley ajusta al ser humano -social y subjetivo-, a la ley de la especie
(Legendre 1996:9-11). Esta premisa permite analizar el desarrollo del Ciclo de
la Violencia Doméstica hacia la Mujer, a la luz del Psicoanalisis y del Derecho
para entender esas conductas en el proceso de victimizacion de la mujer y de
los hijos. Para ello, se consideran los conceptos psicoanaliticos de compulsion
a la repeticion, agresion y la teoria de las pulsiones para ver como el Derecho
los acoge.

Desde el Psicoanalisis puede sostenerse que no hay sujeto sino a partir del
momento en que la palabra existe (Lacan 2012:243), por lo que el sujeto sélo
es sujeto por su sujecion al campo del Otro, donde queda determinado por el
lenguaje y la palabra. Se trata de un Otro que instituye desde distintas
proyecciones como nombrarlo y reconocerlo, siendo imprescindible para que la
cria humana sea un sujeto del lenguaje en primera instancia, para luego
devenir sujeto deseante, con su respectiva constitucion subjetiva (Lacan
2010:195 y 206).

Hay, entonces, Sujeto para el Psicoanalisis a partir del momento en que aquel
es atrapado por el lenguaje: asi, la humanidad puede definirse como lo vivo
hablante (Legendre 1996:10). Aunque se mencione el sustantivo sujeto, la
referencia a humanidad, lleva a que se comprenda en la acepcion de sujeto -
para el Derecho y para el Psicoanalisis- no solo al género masculino, sino
también el femenino y a todo el colectivo LGTBI+. Estos son los alcances
inclusivos que se tienen en mira en este TFI.

La diferencia de lo psicoanalitico con el ambito del Derecho -disciplina, ciencia,
arte- es notable. ElI Derecho concibe a su Sujeto desde el momento de la
concepcion (art. 19, Cadigo Civil y Comercial). En este ambito, toda persona
humana sobre la que pesan derechos y deberes juridicos (art. 22, CCyC) es
sujeto de derecho, y la ley le indica lo permitido y lo prohibido.

La ley, organizadora de la cultura y la operatividad de los mecanismos de

represion y sublimacion, posibilita el acotamiento a la violencia constitutiva del
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ser humano y, en consecuencia, la vida en sociedad, facilitando la aparicion de
lazos identificatorios y sentimientos positivos entre los integrantes de la
comunidad (Imbriano 2012:132).

Desde este lugar se piensa una posible intervencion ajustada y adecuada a las
diferentes victimas de violencia, desde la escucha personalizada y un abordaje
especializado, tendiente a modificar patrones de conducta y comportamiento,
arraigados en la propia constitucion y afianzados en el tiempo, en la
permanencia en relaciones violentas. Tal debe ser la intervencion articulada
desde el Juzgado de Paz Letrado de Coronel Dorrego con las instituciones
publicas para el cese del ciclo de la violencia y la recuperacion de sus victimas
-y de sus agresores.

2. El Ciclo de la Violencia Doméstica contra la Mujer

Este significativo aporte para comprender la violencia doméstica contra las
mujeres es tributario de los estudios de género y de la victimologia, y como tal
ajeno al psicoandlisis, pero no a la ley. Dicha tematica ha sido abordada
reiteradamente a partir del trabajo pionero de la abogada estadounidense
Leonore E. Walker (1980:55-70), quien caracteriz6 dicho ciclo como compuesto
por tres fases: 1. La de acumulacién de tensiones por parte del varon; 2. La del
incidente agudo de golpes; y 3.- La del pedido de disculpas y nuevo
enamoramiento de la pareja, que desemboca en una nueva fase de
acumulacion de tensiones y reinicia el ciclo. Al hacer referencia al vocablo ciclo
se piensa en un movimiento en el tiempo, una vuelta a un principio, el reinicio
de lo conocido, a algo que por siempre tendra un inicio y terminara en lo mismo
(Lamberti 2016: 63-64).

Durante el transcurso de la fase de acumulacién de tensiones, se suceden
pequefnos incidentes que llevan a continuos roces entre los integrantes de la
pareja, a medida que aumentan los sentimientos de ansiedad y hostilidad entre
ambos. El vardn cree estar autorizado a desplegar sus conductas agresivas por
la pasividad de la mujer, que acepta dichas conductas y las minimiza. Si bien
aquel sabe que su conducta es inapropiada -aunque no lo admite porque no se
reconoce como violento-, teme que su pareja lo deje, por o que se muestra
mas celoso, posesivo y opresor, con intimidaciones, amenazas y ataques

reiterados, hostigamiento, manipulando a los hijos, pensando que asi la podra
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retener, como lo ha venido haciendo histéricamente en el vinculo, incluso
desde el noviazgo, lapso en el que ha enmascarado sus comportamientos
agresivos con excusas de cuidado o de “excesivo amor” a su pareja.

Lo descripto suele suceder con cierta frecuencia y la mujer sabe que nada de lo
que haga podra detener al hombre violento, quien llegar& al episodio agudo de
descontrol agresivo —con consecuencias a veces fatales como el femicidio.
Esta fase aguda se caracteriza por la descarga verbal y —sobre todo- fisica de
las tensiones acumuladas en la etapa anterior. El agresor suele advertir que su
violencia esta fuera de todo control, que una vez iniciado el episodio agudo no
sabe como detenerlo, a la vez que dice no entender qué fue lo que sucedid,
cOmo se inicié y cémo finalizé el mismo.

Son estos los momentos en los que por general la mujer averigua acerca de la
conveniencia o no de denunciar, de sus costos y beneficios, y por lo general
termina avisando que denunciara, o directamente efectta dicha presentacion.

A partir de alli, suele tener lugar la fase de pedido de perdén y de reinicio del
ciclo. Esta etapa se distingue por un comportamiento amoroso y gentil del
agresor, posiblemente angustiado ante los dafios que causé o porque teme
haber sido denunciado, o bien, quedd notificado de la presentacion judicial de
la mujer. Sabe que con su conducta violenta llegé a extremos y trata de
enamorar nuevamente a su pareja con modales encantadores, buscando
disculparse por sus agresiones. Por lo general, quien ejerce violencia cree que
jamas volvera a lastimar a la mujer que ama, piensa que podra controlarse en
adelante y que ya ha dado una leccién tal a su pareja, que ella jamas volvera a
actuar de modo que a él lo pueda enojar. Es comun que la mujer crea en las
promesas del agresor de no volver a violentarla, muchas veces acentuado por
el hecho de que en su vida laboral y de relacion fuera del hogar el varon goza
de una imagen intachable —lo que revela la marcada diferencia entre el
comportamiento publico y el privado de quienes ejercen violencia, en la
conocida descripcion de la “doble fachada” o “doble moral” del agresor. Este es
el momento en el que los integrantes de la pareja se muestran refractarios a
todo tipo de orientacion, informacion y asistencia. Ello permite inferir que no
reconocen el dafo causado y padecido, ni el riesgo en el que ambos se

encuentran —al igual que su grupo familiar. Esta es la etapa en la que la mujer
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suele desistir de la denuncia por violencia familiar o en que ambos incumplen
las medidas de proteccion dictadas en su cuidado y beneficio.

Algunas de las posibles razones de ello son que la mujer suele creer en las
promesas de amor y de no reiteracion de los episodios que le efectud su
pareja, 0 que ese varon le dara lo que ella siempre espero recibir, o que aquel
ha cambiado porque le sirvio “la leccion” de la intervencion judicial.

Sin embargo, al no estar resueltas las causas generadoras de violencia en
tanto posicionamiento subjetivo de la persona que ejerce violencia y el de la
mujer que la padece, las tensiones empiezan nuevamente a acumularse y un
nuevo ciclo de violencia empieza en la relacion, por el fracaso de aquellas
falsas creencias, por el desistimiento de la intervencién judicial, terapéutica y
juridica —cuando la hubo- y por incumplimiento de las medidas de proteccion a
que se hizo referencia. Todos estos ingredientes se combinan entre si y
conducen gradualmente a la repeticion del ciclo que, en su repeticion se va
intensificando —a veces con mayor virulencia y en plazos cada vez mas cortos y
reiterados- y la fase de arrepentimiento disminuye cada vez, reafirmandose la
creencia en el varén como amo absoluto de la situacion.

2.1. Unainterpretacién psicoanalitica del Ciclo de la Violencia

Si bien es cierto que lo que se repite en el Ciclo de la Violencia Doméstica
contra las Mujeres es la eleccion de una relacion con vivencias agresivas, sus
posibles causas deben pensarse desde la singularidad del caso por caso,
aunque dichas singularidades puedan leerse en la “compulsion a la repeticion”
y el “mas alla del principio de placer” freudianos o en el “goce” lacaniano.

2. 1.1. “Mas alla del principio de placer” y “goce”

Freud (2010:7-9, 23, 29) sefialé que la teoria psicoanalitica adopta el supuesto
segun el cual “el decurso de los procesos animicos es regulado por el principio
de placer (...) esto es, con una evitacion de displacer o una produccion de
placer. (...) El aparato animico se afana por mantener lo mas baja posible, o al
menos constante, la cantidad de excitacion presente en él. (...) El principio de
placer se rige por el principio de constancia”, a la vez que senaldé que la
compulsion a la repeticion -con su caracter ominoso- se instaura mas alla del
principio de placer y “devuelve también vivencias pasadas que no contienen

posibilidad alguna de placer, que tampoco en aquel momento pudieron ser
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satisfacciones, ni siquiera de las mociones pulsionales reprimidas desde
entonces”.

Y en este orden de ideas Freud (2010:19-20) agregd que lo inconsciente, vale
decir lo ‘reprimido’ (...) no aspira a otra cosa que a irrumpir hasta la conciencia
(...) o hasta la descarga —por medio de la accién real- [por lo que] hemos de
adscribir la compulsion de repeticion a lo reprimido inconsciente

Se trata de un pasado que se presentifica, lo reprimido inconsciente que
genera esta compulsion a la repeticion. En ese sentido, devuelve también
vivencias pasadas que no contienen posibilidad alguna de placer, como si un
destino las persiguiera, como un sesgo demoniaco en sus propias vivencias, un
eterno retorno de esas situaciones displacenteras (Freud 2010: 22).

Los aportes freudianos fueron retomados por Lacan (2011:223-224), que
denomind “goce” al “mas alla del principio de placer”, lo homologdé al mal y al
sufrimiento, a la vez que destacé que estd hecho justamente para mantenernos
mas aca de él. Lo concibié como una ley que ordena al sujeto “gozar lo menos
posible”. Al mismo tiempo, el sujeto intenta constantemente transgredir las
prohibiciones impuestas a su goce, e ir “mas alla del principio de placer”. No
obstante, el resultado de transgredir el principio de placer no es mas placer,
sino dolor -un “placer doloroso”. De alli que para Lacan el goce es sufrimiento y
expresa la satisfaccion paradojica que el sujeto tiene de su sintoma. Dicho en
otras palabras, el goce es el sufrimiento que deriva de su propia satisfaccion
(Evans 2011:103).

El concepto de “mas alla del principio de placer” -0 el de “goce”- quiebran la
creencia de que toda satisfaccion es un bien para el sujeto. En el &mbito de las
vivencias violentas padecidas en la mujer, pueden aparecer como algo que se
satisface en el dolor, en la repeticion de lo displacentero y en el sufrimiento que
deriva de su propia satisfaccion. Lo que deriva en el fundamento de la
compulsion a la repeticion. Si bien la pulsion no se satisface, en medio de su
insistencia y repeticion, su objetivo se alcanza con la nueva busqueda, no
necesariamente con la paz y estabilidad.

Desde el punto de vista del psicoanalisis, el goce se opone entonces al placer,
que disminuiria las tensiones del aparato psiquico a nivel minimo. La
prohibicibn misma crea el deseo de transgredirla, y el goce, es por lo tanto

fundamentalmente transgresor. Puesto que las pulsiones son intento de
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irrumpir a través del principio de placer en busqueda de goce, toda pulsion es
una pulsién de muerte.

Existe una dimension intersubjetiva del lenguaje, en el que el inconsciente esta
estructurado por el lenguaje -donde el deseo encuentra su impacto y sus
reglas. Por ello, el goce no puede ser concebido como una satisfaccion de una
necesidad aportada por un objeto que la colmaria.

El goce para el psicoanalisis es, por tanto, una nocién compleja que soélo
encuentra su rigurosidad al ser situada en la intrincacion con el lenguaje, con el
deseo en el “serhablante”. Este lazo funda un hiato radical entre el hombre y la
mujer, que no es reductible a conflicto alguno, sino la imposibilidad misma de
inscribir la relacion como tal. Por eso el goce humano esta marcado por la falta
y no por la plenitud, sin que esto dependa solo de la problematica de la
satisfaccion o insatisfaccion.

Lo notable es que este goce lleva al arrasamiento subjetivo de la mujer que
padece violencia y el de los demas integrantes del grupo familiar victimizado.
Ello surge de los relatos de victimas de violencia masculina intrafamiliar
recibidos en el Juzgado de Paz Letrado de Coronel Dorrego, como también en
el incumplimiento de las medidas protectoras, inasistencia a tratamientos y/o
programas especializados y en el perddén al agresor, repitiendo un mismo
patrén de conductas, de forma ciclica y periédica.

2.1.2. Compulsion alarepeticion, histeriay goce

La compulsién a la repeticién puede definirse como aquel proceso incoercible,
forzoso, predestinado, y de origen inconsciente por el cual un sujeto se sitla
activamente en situaciones penosas, reiterando experiencias de vieja data, con
la impresiébn de que se trata de algo plenamente motivado en lo actual
(Laplanche-Pontalis 1994:68).

Esto impresiona como si se tratase de un destino que persiguiera a las
mujeres, y hasta remite a pensar en patrones inconscientes, a los que hay que
respetar y sostener en el tiempo. De alli, la hipbtesis del presente trabajo, de
gue la posibilidad de modificacién el posicionamiento de la mujer victima en
violencia respecto a ese tipo de relaciones, la continuidad y hasta reincidencia
en ellas, se ve condicionado por un abordaje interdisciplinario, analitico y
especializado, que permita trabajar sobre las individualizaciones inconscientes

de cada mujer respecto a su deseo, necesidad y voluntad de modificacion.
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De alli que, en el Juzgado de Paz Letrado de Coronel Dorrego se escuche con
frecuencia el discurso de tantas mujeres que se preguntan “;por qué sufro
tanto?”, “¢ por qué lloro tanto?”, “; cual es la tragedia que me hace sufrir tanto?”,

“¢.qué es lo que ignoro de mi?”, “;cdmo es que los hombres saben hacerme
sufrir?”, “;quién me quiere?”, “;quién se la juega conmigo o por mi?”. Su
respuesta es “solo éI”. Y se preguntan -y responden a la vez- “sin embargo, me
quejo tanto de su forma de amar”, “creo que mi problema es él”; “pero, acaso,
¢puedo ver el problema que yo le puedo representar o tan sélo soy yo la que
quiere sufrir, 0 es que soy la que mas ama?”.

¢Por qué sufrimos tanto las mujeres? Esta pregunta lleva a articular el saber
psicoanalitico y la vida amorosa en lo relativo a la histeria, la que puede
caracterizarse -desde Freud- como la creacion de un deseo insatisfecho, como
el deseo de ser deseo del Otro; o desde Lacan, como una forma de discurso,
es decir, como una modalidad de lazo social (Chemama y Vandermersch
2010:313-315). Esto conduce a interrogar la experiencia clinica.

Sobre el particular, a partir de la investigacion efectuada para este TFI en el
Juzgado de Paz Letrado de Coronel Dorrego, se advierte que en las mujeres
victimas de violencia doméstica intrafamiliar aparece el deseo, que se anuda a
una posicion de servir al Otro, de postergarse por los hijos, por la pareja, por la
casa etc., pero dicha postergacion, generalmente, no recibe el reconocimiento
gue aquellas anhelan. Lo que sucede es que, con su propio acto, la mujer
victima genera lo que no quiere, lo que la entristece: hace todo por los demas,
pero no es valorado. Asi, su vida se convierte en algo opaco, ingrato,
insatisfactorio. Aunque se erige como su ideal, la mujer victimizada termina
sosteniendo un deseo de insatisfaccion. Por esto, su sacrificio se debe
entender desde esta dialéctica, donde mantiene esta posicion pese a los
golpes, agresiones y degradaciones: lo hace por la familia, por los hijos, para
ella. Sostener esto, que es lo mas importante que puede hacer, es para lo que
dedico su vida. Por eso perdona, confia en la palabra de su pareja que le dice
gue no la va a maltratar mas, y se entrampa sintomaticamente en la esperanza
de que todo va a ser como lo idealizé.

Estos interrogantes los escuchamos frecuentemente en un analisis -y también
en el discurso de las mujeres victimas de violencia doméstica en el Juzgado de

Paz Letrado de Coronel Dorrego-, ya sea como pregunta o a veces como



38

queja. La histérica -que podria homologarse a una mujer victimizada en aquel
ambito- se interroga y se interrogara siempre sobre el deseo, el amor y el sexo,
y promovera esa misma interrogacion, ya que representa un saber sobre lo que
no se sabe, un saber en el cuerpo que, en realidad, ella ignora. ¢Qué es lo que
ella busca en la relacion, en el sostenimiento de esa relacion? ¢Qué es lo que
quiere el hombre? -eso se pregunta. ¢(COmo sostener una relacién que
participe del deseo y del amor? -no sabe qué cosa es y como se combina, pues
ello conlleva una funcién femenina que quizas otra mujer sepa cOmo hacer esta
combinacion.

Muchas veces observamos que la victima de violencia masculina intrafamiliar
transforma su vida en SU-MISION, y a través del paso del tiempo aquella va
siendo mas vulnerable, tiene mas culpa y mas angustia.
Con el significante SU-MISION esa dependencia se transforma en un punto de
fijacién, que transforma su vida en una mision, como una programacion
inconsciente, que la entrampa en el lugar de la victima, mostrandose SU-MISA
(del latin sub y missum = summissus-a-um = puesto/a por debajo, sometido/a),
lo que constituye su PADE-SER (sufrimiento). Por esta razén, entre otras, las
mujeres que responden a esta forma de victimizacidbn se suelen mostrar
impotentes. Los montajes publicitarios e institucionales, que les informan de los
derechos que las asisten, riesgos de permanecer en esa situacion e invitan a
efectuar consultan telefénicas con lineas especializadas y a denunciar las
situaciones de malos tratos suelen no surtir el efecto deseado, como asi
tampoco los dichos de terceros cercanos -familiares y/o amigos-, que las
aconsejan a buscar ayuda, asesoramiento o tratamiento. Nada, todo sigue
igual.

En la violencia de género sobresale un primer gran momento, fundante de la
relacion: el de la eleccion de pareja. Ahi esta jugada en todo su ser, no elige
cualquier otro, sino ese en el que encuentra algo por alguna razén. Nadie sabe
qué es ese algo, aunque dé algunas razones ligadas a determinadas
caracteristicas del partenaire que le han atraido, pero nadie sabe realmente por
qué elije a quien elige. Este primer acto marca su destino, un destino que la
entrampa, la fija a un vinculo alienante, pero que, por alguna razon, se liga a
este proyecto de vida, lo sostiene, se sacrifica. Va por el mundo, asi, insegura
de su identidad, tratando de definir quién es, cual es su nombre propio (ese



39

nombre propio que "le importuna™), mimando diferentes identidades que se
confunden con roles (sociales, teatrales), a la pesca de lo que es deseo en el
Otro para identificarse con el objeto de ese deseo y alcanzar asi una identidad
fantasmatica, repitiendo permanentemente la pregunta dirigida en primera
instancia a la madre: ¢qué es ser una mujer y como goza ella? (Braunstein
2006:226).

En suma, la histeria es una metafora del goce femenino, donde el sintoma
histérico y el goce del sintoma aparecen como una ficcion y no como una
verdad. Este es parte de su fantasma actual y de su queja. Esto tiene que ver
con ese goce que falta, ese goce que falla y que no deja de no escribirse, goce
que viene del supery6 como orden imperativo, como goce félico, como goce del
Otro. Donde la mujer victimizada en el ambito doméstico vivira atrapada en su
goce en sintomas que hablaran sin decir, por el saber cobmo inconsciente, que
sOlo a través de un andlisis podra develar su esencia y consistencia. No para
dejar de sufrir, sino para poder vivir afrontando de otra manera su propia
historia.

3. Conclusiones

Desde la lectura que se efectia en este TFI se intenta plantear una visién que
busca ampliar la comprension de la problematica de violencia de género para
articular los distintos niveles de andlisis (psicoanalitico, cultural, social, politico,
judicial, institucional, clinico) y asi obtener una mayor y mejor abordaje desde
una perspectiva interdisciplinaria.

En este sentido es que se considera importante el sostenimiento en el tiempo,
el acompafiamiento, contencién, abordaje especializado e individualizado de
los tratamientos o dispositivos sugeridos a la atencion familiar y -
especificamente- a la mujer victima de violencia doméstica, inclusive a través
del seguimiento de dichos tratamientos o dispositivos, para establecer ajustes y
adecuaciones -en caso de ser necesario.

Tanto en el arrepentimiento de las mujeres victimas de violencia de su
denuncia, como en la solicitud de dejar sin efecto las medidas de proteccion
dispuestas judicialmente, e inclusive en la vuelta a una relacion violenta —ya
sea con la misma persona o con otra de similares caracteristicas- aparece un
caracter ciclico, crénico y periédico, que puede leerse a través de la

compulsion a la repeticibn, como un proceso de naturaleza pulsional y de
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origen inconsciente que vuelve a colocar a la mujer, sin que ella se dé cuenta,
en situaciones desagradables —acumulacion de tensiones, episodio agudo,
pedido de perdon, etc.- que, en realidad, no son mas que la repeticion de
antiguas vivencias traumaticas a las que la pulsion se mantiene ligada.

En funcion de lo expuesto, se puede pensar la intervencion personalizada en el
ambito judicial y en el de salud mental respecto al anudamiento psiquico de la
mujer victima de violencia doméstica con la ley, para que pueda obtener una
nueva relaciéon con si misma y con el objeto de no repetir y/o quedar sujeta a
dicha violencia. Ello asi, pensando que la ley es instituyente de la vida, ya que
instituir implica la normatividad y apunta a esa condicion de establecimiento de
un orden normativo interno en todo sujeto, aunque siempre dindmico y
cambiante. Tal la funcion de, por ejemplo, las medidas de proteccion (art. 7,
Ley 12.569, texto segun Ley 14.509), las derivaciones a tratamientos y/o
programas especializados (art. 7, inc. m) y el seguimiento de los casos que
llegan a conocimiento del sistema de Justicia (art. 14, Ley 12.569, texto segun
Ley 14.509).

Alli radica la importancia del efectivo cumplimiento de la ley como modo
limitativo al goce y para ubicarse en el “mas aca del principio de placer”, porque
no hay sociedad humana que prescinda de poner en orden a sus sujetos
mediante ella, a menos que se promueva la locura o la anulacién subjetiva
(Legendre 1996:11). Y la violencia de género en el ambito doméstico lleva a
esa anulacion subjetiva de la mujer, situacion ésta no querida por la ley, que se

erige en garante para limitar el ciclo que la caracteriza.
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CAPITULO 5
MUJERES VICTIMAS

1. Introduccion

Si nos remontamos a la historia de las mujeres y de la infancia, podemos
detenernos en los extensos registros historicos que no solo permitian, sino
aconsejaban el castigo como modalidad correctiva para ambos grupos
(Burguiére et al. 1988; deMause, 1994; Flandrin 1995).

En diversos estudios realizados con poblacién infantil, adolescente y adulta,
algunas de las razones esgrimidas por las personas evaluadas a no contar lo
gue les esta sucediendo son la vergienza, el temor al castigo, el deseo de
evitar hacer dafio a otro, la falta de apoyo, el temor al rechazo y a no ser
creidos, y el temor a generar malestar emocional a otras personas al contar el
secreto (Baita y Moreno 2015:133). De donde resulta facil entender la pesada
carga que llevan las victimas de violencia a la hora de decidir si contar o no lo
que estan sufriendo. Desde esta lectura, ¢cémo instalar una medida que
produzca efectos en la subjetividad?, ¢como hacer responsable al sujeto de
aguello que rechaza?, ¢coinciden la responsabilidad civii con la
responsabilidad subjetiva? -esto no es sino considerando al sujeto como el
resultado, producto o efecto de las palabras de los otros (padres, instituciones,
cultura, ley).

Las mujeres quedan aturdidas por el ataque, y si logran implementar defensas
disociativas con el fin de sobrevivir fisica y psiquicamente, padecen como
secuela, la dificultad para reconocer a los partenaires violentos, recayendo en
elecciones amorosas autodestructivas.

De donde la importancia de acudir al recurso de la ley especifica de proteccion,
cuya aplicacion no deja de producir un efecto en la subjetividad de la mujer
victima de violencia, en tanto en lo inmediato brinda proteccién haciendo
inclusive visible y publico lo vivenciado en privado, como tambiéen Ila
movilizacion interna de la implicancia subjetiva respecto a la posibilidad de
haber solicitado ayuda, el nuevo posicionamiento adoptado frente a las
conductas violentas y las consecuencias evidentes, no solo en la mujer, sino
también en todo en seno familiar.

2. Caracteristicas de mujeres violentadas en el ambito doméstico
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Mas alla de las distintas personalidades de las mujeres victimas de violencia
doméstica, y el desarrollo que tienen en sus contextos familiares, sociales,
culturales y econémicos, observo recurrentemente en ellas -en la realizacion de
mi labor profesional en el Juzgado de Paz Letrado de Coronel Dorrego-
caracteristicas de dependencia emocional y/o econdmica, habitacional,
inseguridad, falta de decision, pérdida de autoestima e independencia,
reduccion del sentimiento de eficacia, culpabilizacion por lo que les pasa,
sumision, sentimientos de soledad, tristeza y estados de confusion por la
ambivalencia del carifio, amenazas, menosprecio. Estas caracteristicas se
observan como respuesta a una sociedad de tinte autoritario y patriarcal.

No es el caso de la localidad de Monte Hermoso -cabecera del partido
homonimo-, situada a menos de 40 km de distancia de Coronel Dorrego, donde
también tengo la oportunidad de desarrollarme laboralmente en su Juzgado de
Paz Letrado, también dependiente del Departamento Judicial de Bahia Blanca.
Alli observo que las mujeres victimizadas presentan algunas caracteristicas de
mayor seguridad, decision, extroversion, postura firme, mayor disposicion a
tomar decisiones y empezar de nuevo ante el distanciamiento de la persona
violenta y que tienen un menor nivel de tolerancia a la violencia o la falta de
respeto, lo que les permite solicitar ayuda de inmediato y movilizarse para ello -
lo que en un cierto sentido permite un mejor trabajo para su recuperacion,
aunque el arrasamiento subjetivo sea un comun denominador en uno y otro
caso.

3. Laintervencion judicial

Luego de recibir en el Juzgado de Paz Letrado de Coronel Dorrego la denuncia
policial, proveniente de la Oficina de Violencia Familiar, de la Comisaria de la
jurisdiccion, se realiza una primera comunicacion telefonica con la denunciante,
a los efectos de citarla para realizar una entrevista psicoldgica, la que permitira,
no solo ampliar lo relatado en la denuncia inicial -que muchas veces suele ser
escueto, con falta de detalles de importancia y con la obstaculizacion
emocional propia del momento en que se realiza-. Aqui la escucha
especializada se impone como primera intervencion desde el ambito judicial y
permite confeccionar un informe de evaluacion de riesgo para la consecuente

adopcion de medidas de proteccion a la denunciante. Hacer lugar a la palabra
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de la mujer victimizada no solo le facilita el acceso a justicia, sino también la
posibilidad de comenzar un abordaje especializado necesario y ajustado a la
situacion.

Ello, sin perjuicio de que junto con el informe psicosocial de riesgo se elabore
uno de caracter médico y, ante la posible comision de delitos, se derive
ejemplar del legajo a la Justicia Penal para su investigacion.

El profesional de la salud mental en el ambito de la Justicia de Paz letrada
podra obtener una primera aproximacion hacia el tipo de abordaje que debera
recibir la mujer violentada, para su contencion, escucha y atencion
personalizada, a la vez que podra evaluar acerca de las particularidades que la
lleven a modificar aspectos referidos a su situacion personal y familiar. A tal fin
podr& sugerir las derivaciones para los correspondientes abordajes.

4. Laretractacion

Es destacable una situacion que se reitera en el Juzgado de Paz Letrado de
Coronel Dorrego respecto de las denuncias deducidas por mujeres victimas de
violencia intrafamiliar: la retractacion. Se la define como la accion por la cual la
persona que ha hecho un primer develamiento se desdice de los dichos que
inician la intervencién judicial. Clara aparicion del “mas alla del principio de
placer’” mediante “la mudanza de una pulsién en su contrario”, que “solo es
observada en el caso de transposicion de amor en odio”, donde “ambos se
presentan dirigidos simultaneamente al mismo objeto”, lo que “ofrece también
el ejemplo mas significativo de una ambivalencia de sentimientos” (Freud
2007b: 127-128).

En el caso de las mujeres victimizadas, en ocasion de denunciar, sienten una
sensacion de injusticia, malestar, inseguridad, a veces ira, culpa por obstruir el
vinculo con los hijos en comun, temor de sufrir represalias, que parece mostrar
la transposicion pulsional de odio en amor -que se manifiesta en temor y/o
culpa por creer que mediante el pedido de ayuda perjudicaran al agresor.
Desde esta concepcion puede pensarse la retractacion -esto es, la
manifestacion de voluntad de querer dejar sin efecto su presentacion judicial.
4.1. Modalidades

La experiencia recogida en el Juzgado de Paz Letrado de Coronel Dorrego
muestra que la retractacion puede ser parcial, cuando la mujer se desdice de
solo una parte de sus dichos originales; o bien total, cuando se desdice de todo
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su alegato original. Se puede explicar su retractacion de diversas formas,
atribuyendo el relato inicial a error (“Me equivoqué”), minimizacion (“No fue tan
asi”) y/o desconocimiento (“No sé por que lo dije”).

Dichas modalidades pueden aparecer de forma aislada, aunque suelen confluir
en los relatos que se reciben de las mujeres victimizadas en el ambito
domeéstico.

4.2. Factores predictores y variables intervinientes

La préactica judicial muestra que los factores predictores de una retractacion
total generalmente suelen ser: 1. La edad (a menor edad de la victima,
mayores probabilidades de retractacion); 2. Una mayor relacion de cercania
afectiva con el hombre violento; 3. Que el perpetrador conviva con la mujer; 4.
La ubicacion de la mujer con posterioridad al develamiento (por ejemplo, por no
contar con lugar dénde ir); 5 La dependencia econémica; y 6. La culpa por el
desdoblamiento familiar.

Al igual que lo que sucede con las modalidades con las que se presenta la
retractacion, estas variables suelen aparecer de forma conjunta.

También la practica judicial revela que la retractacibn no implica que la
violencia no hubiese ocurrido. Puede darse también a causa de una mala
intervencién de los agentes a cargo del caso. Si la persona que entrevista a la
mujer tiene una postura negadora, incrédula o maneja las preguntas de manera
incorrecta, la mujer puede retractarse al percibir que no sera creida y, por tanto,
tampoco protegida.

Deberan considerarse otras variables intervinientes: 1. El paso del tiempo entre
las diversas instancias de intervencion, sin que haya habido acciones concretas
de proteccién hacia la mujer; 2. La multiplicidad de entrevistas y evaluaciones a
lo largo de un tiempo prolongado, realizadas por profesionales con diversos
niveles de entrenamiento en la tematica, y posiblemente con diversos marcos
tedricos de trabajo; y 3. La presencia de mecanismos disociativos.

4.3. Valoracion

La retractacion no debe ser considerada una prueba de la falta de veracidad
del relato original de la violencia, entendiendo —desde una mirada psicolégica—
la solicitud de ayuda o necesidad de conocimiento institucional de lo sucedido
por parte de la victima, mas alld de lo que luego pueda subjetivamente

sostener en el tiempo.
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Al momento de ordenarse judicialmente medidas de proteccion como la
exclusion del hogar del presunto abusador o la institucionalizaciéon de un nifio,
resulta imprescindible contar con la mayor informacion posible. No solo de la
que pueda brindar la victima y su grupo conviviente, sino ademas el valioso
aporte de los especialistas -psicélogos, trabajadores sociales, asesores de
menores, psicopedagogos, docentes, etc.-, area desde la cual se va a realizar
la intervencion asistencial.

En este contexto es en el que debemos pensar ahora acerca de la
reconstruccion subjetiva femenina, respecto a su posicionamiento frente a
vivencias violentas en el &mbito doméstico.

5. Empoderamiento

La palabra “empoderamiento” es una traduccion del inglés empowerment. La
palabra inglesa viene del verbo to empower que significa “autorizar”, “habilitar”,
“facultar”, mientras que empowerment aparece como un neologismo utilizado
para ciertos grupos sociales que buscan asumir poder y control sobre sus
decisiones. El término “empoderamiento” comenzo a utilizarse durante el siglo
XX para describir procesos de cambios politicos de diversos grupos sociales,
gue reclamaban un mayor espacio de decisiones y reconocimiento social y hoy
se caracteriza por buscar el incremento de la autonomia y del autoconcepto,
que posibiliten el mayor ejercicio de roles, funciones y derechos que pudieron
haberse perdido o que quizd nunca fueron posibles (lacub y Arias 2010-
2011:26).

Autonomia de las personas y empoderamiento constituyen dos requisitos
basicos para alcanzar la igualdad entre varones y mujeres. De esta forma este
concepto es transversal a todas las problematicas planteadas en materia de
cumplimiento de derechos civiles, politicos, econdmicos, sociales y culturales.
El empoderamiento tiene una importancia fundamental en el incremento del

bienestar y la calidad de vida.

El término se caracteriza por buscar el incremento de la autonomia y del
autoconcepto, posibilitando de esta manera el mayor ejercicio de roles,
funciones y derechos que pudieron haberse perdido o que quiza nunca fueron

posibles.
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Por ello, empoderar implica deconstruir un discurso para volverlo a conformar
desde otra ideologia y, fundamentalmente, intentando que aquello que era
marginal se vuelva central. EI empoderamiento significa llevar a cabo un
proceso de reconstruccion de las identidades, que supone la atribucion de un
poder, de una sensaciéon de mayor capacidad y competencia para promover
cambios en lo personal y en lo social.

De lo expuesto, la importancia de este proceso en las subjetividades dafiadas
y/o arrasadas en las mujeres victimas de violencia doméstica, en pos de
promover cambios para vivir una vida alejada de los patrones que la llevaron a
la situacion de la que intenta salir. Es este el camino indicado para que lleve a
cabo el proceso de reconstruccion de su subjetividad, en aras de una nueva
forma de vida.

6. Intervencidn psicoanalitica con mujeres victimizadas

Con la propuesta de una intervencién ajustada en funcién de los perfiles
observados en mujeres violentadas, se trata de evitar nuevos hechos de
agresion en el ambito familiar y la repeticion de los mismos en aquellas, ya sea
con el mismo hombre como con otro u otros de similares caracteristicas de
personalidad. Ello, con los recursos que provee el entramado de la ley
simbdlica en la constitucion del sujeto, la normativa juridica como instrumento
de la politica publica y las reglas sociales, que imprimen las formas de

organizacion de los individuos y las relaciones entre éstos.

Dicha propuesta de intervencién tiene lugar mediante nuevos dispositivos de
abordaje interdisciplinario ajustados a cada caso en particular, luego de las
evaluaciones llevadas a cabo mediante los equipos interdisciplinarios, que
tienen por resultado la emision del diagndstico de riesgo de la situacién

concreta.

Se propone reflexionar sobre la construccion del prondéstico en vivencias de
violencia familiar basado en patrones culturales, junto al diagnéstico de
situacion y teniendo en cuenta los criterios orientadores de peligrosidad, riesgo
y urgencia. Ademas, se propone abordar el concepto de prevencion para evitar

repeticiones o desenlaces que pueden terminan en el femicidio.

Revisando los criterios para el abordaje, bajo el concepto de multicausalidad de

la violencia familiar instituida en el sujeto, se propone realizar un abordaje



47

integrativo e interdisciplinario.

La prevencion tiene por finalidad evitar que suceda algo no deseado y supone
realizar acciones especificas mediante las cuales se interviene en situaciones
por lo general de inestabilidad emocional e incertidumbre familiar. No se trata
de responder a imposiciones y obedecer, sino que se propone pensar en un
renacer desde lo simbdlico, subjetivo e intrinseco de la persona, que le permita
pensar y pensarse en una vida sin violencia, que ubique al sujeto en el orden
de la ley y el deseo, en el marco de las organizaciones familiares saludables y
felices. Para ello es necesario trabajar para entender en el caso como funciona
la compulsién a la repeticion para poder desandar ese camino que ha llevado a

la mujer victima a emparejarse con su agresor.

La imposicion de medidas de proteccion, de cumplimiento obligatorio para los
involucrados, inscribe la ley en sus respectivas subjetividades, delimitando el
borde de lo prohibido -ejercicio de la violencia doméstica y su tolerancia-, lo
permitido —por ejemplo, régimen comunicacional o fijacion de alimentos
provisionales- y lo exigido —cumplimiento de las medidas y asistencia a
tratamientos y/o programas especializados-, como posibilidad de reinsercion en
la vida social, tanto de la victima, como del agresor. Tal la funcion del juez,
como Otro representante e intérprete de los codigos de la sociedad.

El profesional del psicoanalisis —por via de la interpretacion- resignifica el valor
de las medidas de proteccion y el efecto que las mismas han producido en la
sujeto mujer involucrada y le abre la posibilidad de dar nuevo sentido a las
vivencias violentas, con posibilidad de preguntas y repreguntas sobre lo
sucedido y padecido, a la vez que le abre la posibilidad de dar nuevo sentido a
lo ocurrido bajo el entendimiento inconsciente de las razones de su
posicionamiento frente a ello y las repeticiones que aparecen en su relato.

El modo de abordaje en la clinica no es sin la posicion ética del analista -via de
su deseo de obtener la maxima diferencia, de cernir lo singular, de producir
algo de reduccion en el exceso de sufrimiento que la mujer victimizada toma
para si para obtener una satisfaccion.

Esta intervencion de la ley a través del Otro social —en este caso, el
psicoanalista especializado- es la que pone limite a la apropiacién del otro

familiar como objeto de maltrato. Nada mas —ni menos- que con el empleo de
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la palabra. Letra de la ley, palabras de la victima y su resignificacion, escucha e
intervencion psicoanalitica mediante.

7. Conclusiones

Respecto de las mujeres victimizadas en el ambito intrafamiliar, en atencion a
las caracteristicas mas arriba resefladas a su respecto, la intervencion que
cabe a partir de la recepcion de su denuncia en sede judicial debe dirigirse a
lograr ese empoderamiento. No se trata de un acto Unico, sino de un decurso,
de un proceso que se inicia a partir del momento en que aquellas deducen su
denuncia, que sigue a partir de la obtencion de medidas de proteccién y cuyo
punto culminante es su derivacion a tratamiento y/o a programa especializado.
Este es el punto clave de toda la cuestion, ya que sin el trabajo del area del
trabajo social y de salud mental, el actuar de la justicia queda trunco. De la
articulacion de esos efectores depende la concrecion del efectivo
empoderamiento de las mujeres victimizadas. El trabajo conjunto es tender a
que dejen atras, en el pasado esa condicion.

Se trata de una tarea no exenta de escollos -resistencias, temores, culpas,
dependencias afectivas y econdmicas, etc.-, pero se trata de nada menos que
de cumplir a través de la intervencion conjunta y coordinada de todos los
agentes intervinientes con la finalidad dltima de la Ley 12.569, que es la
recuperacion de la mujer y del grupo familiar, con miras a llegar a la
construccion de una sociedad sin violencias y en base a la igualdad de género.
Si bien, la propuesta del presente TFl es la creaciobn de un dispositivo
especializado en la tematica de violencia contra las mujeres en el ambito
familiar con una intervencién especifica del psicoanalisis, se comprende que
inicialmente la derivacion a dicho espacio no seria viable, hasta tanto no contar
con la evaluacion previa de la personalidad de la mujer victima como de los
recursos contextuales con los que cuenta. Por ello se considera importante su
relato —el que inicialmente se recibe en la entrevista psicolégica en el Juzgado
de Paz Letrado de Coronel Dorrego o, eventualmente, por medios telematicos-,
porque contiene referencias a mitos, cultos, costumbres, religion, leyendas y
creencias sobre el amor, el odio, el matrimonio, el divorcio, el trabajo, la
desocupacion, los embarazos y la procreacion responsable, los nacimientos, la

muerte, los entierros y funerales, entre otros aspectos. En breve, cuestiones
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atinentes a la construccion de una cultura desigual entre los géneros, para cuya

deconstruccion la intervencion psicoanalitica no se muestra ajena.
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CAPITULO 6

FUNDAMENTOS PARA UN PROGRAMA ESPECIALIZADO EN MUJERES
VICTIMAS DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

1. Premisas

Bajo las bases de que un Programa Especializado en Mujeres Victimas de
Violencia Intrafamiliar debe estar enmarcado en la normativa protectora en
violencia en el ambito doméstico, ser gratuito y de caracter institucional, y que
su finalidad debe ser implementar asistencia, orientacion y asesoramiento
psicolégico para quienes padecen violencia familiar, con miras al cese del ciclo
de la violencia, la recuperacion del equilibrio emocional de los asistentes y
lograr el cumplimiento de las obligaciones judiciales, familiares y laborales,
mediante una modalidad de trabajo grupal por un plazo a determinar, a cargo
de profesional de la salud mental; es que se destaca la condicion de contar con
asesoramiento y patrocinio letrado para la permanencia o renovacion de plazos
para permanecer en el dispositivo.

Desde la propuesta del presente TFl -que en este capitulo se inspira en
Lamberti 2016:159-171), referido a varones agresores en el &mbito
intrafamiliar- se pretende destacar la importancia de un dispositivo de abordaje
integral, interdisciplinario y con base profesional especializada en el area de
violencia familiar, de cada uno de los profesionales que lo integran, a la vez de
la formacion psicologica psicoanalitica del psicélogo participante, lo que
permite -sobre las bases arriba descriptas- modificar el posicionamiento
subjetivo de la mujer victima de violencia doméstica, desde los causantes
emocionales y constitutivos que a ella la anudan. Se pretende aportar al futuro
de nuestra sociedad, dotando a las personas que participan de la intervencion
de aquello que mas necesitan para desarrollar todo su potencial, con amor,
confianza y reconocimiento como sujetos plenos de derechos, iniciando con los
servicios de justicia y luego con los necesarios tratamientos.

El aporte especifico debe ser la introduccion de los aspectos psicoldégicos como
interrogante de la experiencia de los asistentes y el resultado final del proceso
debe ser la adquisicion de conocimientos validos para un mejoramiento en las
relaciones familiares y sociales. La aplicacion de lo aprehendido debe servir

para modificar el comportamiento de las mujeres victimas, cuya finalidad ultima
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es la prevencion, no tolerancia y eliminacion de toda forma de maltrato
intrafamiliar en perjuicio de aquellas.

El marco tedrico del programa debe ser el entrecruzamiento del discurso
psicoldgico, sociologico y juridico en la tematica de la violencia de género en el
ambito doméstico y sus efectos en las relaciones familiares y sociales de la
persona victimizada.

Desde la psicologia/psicoanalisis, se privilegia la palabra de la sujeto mujery, a
partir de dicha palabra, la comprension de los actos que la victimizaron para
entender los motivos de su unidn con personas agresoras, y que no existe
razén alguna para ser agredida en el &mbito familiar.

Desde el marco juridico se trata de analizar el caracter de sujeto del derecho
de la mujer victimizada y articularlo con su caracter de sujeto del psicoanalisis,
a través de las disposiciones de la Ley 12.569. En esta articulacion debe
tomarse en cuenta la funcion clinica del derecho como organizador y regulador
de las conductas sociales e individuales para evitar la repeticion de los hechos
de violencia familiar basada en el género.

Desde el ambito social, corresponde hacer foco en la promocién de los
derechos de las mujeres victimas y la restitucion de aquellos que fueron
vulnerados, mediante la aplicacion de estrategias, que permitan el
acompafiamiento en ese contexto social en que se encuentran -con Sus
aspectos culturales, étnicos, religiosos y politicos- para comprender las causas
de la problematica en cada uno de los casos y lograr su insercion e integracion
social, fuera del contexto violento.

En este entrecruzamiento de discursos propio de un Programa Especializado,
se apunta a la creatividad profesional, destinada a proteger los derechos
vulnerados de las mujeres victimizadas, en medio de la naturalizacion de la
violencia y la crueldad de la que han sido objeto, afirmando que el abordaje
psicoterapéutico de aquellas es necesariamente interdisciplinario e
interinstitucional -ya que el seguimiento de la asistencia debe necesariamente
ser efectuado por la autoridad judicial civil interviniente y puede requerirse de la
intervencion de los servicios hospitalarios o de proteccion de derechos locales.
La dinamica de dicho Equipo, integrado por psicologos/psicoanalistas,
trabajadores sociales y abogados, implica el continuo intercambio de discursos
heterogéneos, de puntos de vista y miradas que son entrecruzados y aunados,
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a partir del abordaje comun de la problematica psicosocial y juridica de los
malos tratos. En caso de no existir este anudamiento discursivo no existiria
posibilidad de tener éxito en la intervencion -aun cuando sea realizada desde el
maximo nivel de excelencia técnica. En intervenciones de esta naturaleza debe
necesariamente implicarse la dimensidn psicologica, social, juridica e
interinstitucional -leida desde el género.

Se puede pensar en la vertiente creadora de la intervencion analitica, del
trabajo social y juridica en términos de producir algo nuevo, que ha de ponerse
al servicio de aquello nuevo que irrumpe durante del trabajo interdisciplinario
con las mujeres asistentes, y que lo nuevo que alli se produzca sea el
empoderamiento y la recuperacion de la mujer victimizada en el &mbito
domeéstico.

2. Funcionamiento

2.1. Admisién

El Programa Especializado recibe derivaciones desde el &mbito judicial (civil y
penal), de organismos protectores de derechos o de servicios hospitalarios.

Al recibir derivaciones de la justicia, por lo general ya se han implementado
estrategias legales de proteccién, que se encuentran en pleno desarrollo y
otorgan condiciones propicias para iniciar los procesos de evaluacién y/o
tratamiento psicoterapéutico con victimas de malos tratos.

Como norma general es necesario que dicho pedido precise el motivo de
requerimiento de intervenciébn y que venga acompafiado de informes o
constancias del expediente judicial o administrativo, que den cuenta de los
antecedentes de la situacion para que el Equipo Interdisciplinario analice la
pertinencia de esta demanda y evite someter a la mujer a repetir su relato -y su
consiguiente revictimizacion.

Recibido el requerimiento de intervencion, en el Programa Especializado se
realizaria un analisis preliminar, previo al inicio de la intervencién psico-socio-
juridica, que se desarrollaria desde el proceso de admision, integrado por un
psicologo-psicoanalista, un trabajador social y un abogado. La idea es que esta
valoracion integral permitira decidir, entre varias alternativas posibles, cuél es el
plan de abordaje mas adecuado a cada caso particular.

El discurso de las disciplinas concurrentes en esta valoracion integral brindara

un diagndstico de situacion y orientara las intervenciones en el caso particular,
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permitiendo decidir, entre varias alternativas posibles, cual es el abordaje mas
adecuado a cada caso patrticular.

2.2. Grupos terapéuticos

Los grupos terapéuticos seran coordinados también por profesional de la
psicologia. La razén de ser del aporte profesional es intentar dar al
posicionamiento de la victima un destino concreto, buscando alguna
interpretacion general a través de la transferencia, tanto como invitacion al
espacio terapéutico individual como a la continuidad y sostenimiento en el
dispositivo grupal, no solo a fin de contar con un espacio compuesto por un
grupo de pares respecto a las situaciones vivenciadas, en el que puedan
compartir, dialogar, sugerir, acompafar, sino también para que puedan
comenzar a vislumbrar las diferentes salidas posibles a sus padecimientos,
mediante el abordaje de temas como la culpa, las pérdidas, la depresion, la
baja autoestima, recursos adaptativos inadecuados, confusién de limites en los
roles, sobreadaptacion, entre otros. Todo ello mediante un rol profesional
activo, en el que se facilite la escucha, la expresion de sus sentimientos y que
permita el desarrollo de la diversidad de emociones -amor, bronca, odio, miedo,
enojo, necesidad de proteccion, etc.

El campo de accion desde la Psicologia es amplio, comprende tanto la
evaluacion, diagndstico y tratamiento como la orientacion, las intervenciones
psicoeducativas, la prevencién y la promocion del bienestar integral de las
personas. Esto implica instalar la idea del cuidado de la salud integral, del
bienestar bio-psico-social de la mujer, para lo cual el acompafiamiento de
profesional del Trabajo Social se hace indispensable, pudiendo tales grupos
terapéuticos ser coordinado por profesionales de ambas disciplinas.

Estas intervenciones brindan herramientas para el trabajo con las familias, con
los cuidadores, con los equipos técnicos profesionales de las demas
instituciones (juzgados, organismos protectores de derechos, sistema de
salud). El marco te6rico y conceptual, asi como los recursos técnicos y
metodoldgicos de los que disponen la Psicologia y el Trabajo Social posibilitan
el desarrollo de dispositivos variados, acordes con la situacion a resolver o con
el objetivo que se pretende alcanzar.

La intervencién psicolégica con mujeres victimas de violencia doméstica

implica necesariamente una mirada interdisciplinaria, que permitira no solo un



55

diagnéstico mas completo de la situacion, sino un plan de tratamiento o
intervencidbn mas acorde con las necesidades que se presenten y con los
recursos de los que se disponga.

2.3. Tratamiento psicologico

El objetivo de un tratamiento psicologico, administrado por profesional de la
psicologia -mediante el uso de técnicas y teorias psicolégicas- es que la
persona que necesita -y busca- ayuda ponga en practica formas eficaces de
solucionar, afrontar, superar o prevenir aquellas situaciones problematicas y
dificultades - tanto internas como externas-, que hacen que se sienta mal.

Por ello, se considera que el psicoanalisis -particularmente- puede resultar una
herramienta eficaz para el abordaje de la mujer golpeada. Sobre el particular, la
terapia psicoanalitica propone una comprension diferente de la probleméatica de
la paciente, mediante la busqueda del origen y la causa de sus conflictos en el
inconsciente, dado que una parte significativa de la vida mental y emocional se
encuentra en él. Podemos acceder a él a través de los suefios, lapsus -
equivocaciones al hablar-, actos fallidos -expresados en actos y conductas-,
chistes, sintomas, etc. Cobra importancia en este tratamiento el concepto de
transferencia -esto es, la relacion consciente e inconsciente que se establece
entre analizado y analista.

Todos los caminos que conducen al inconsciente se hacen presentes en la
sesion, lo que permite explorar conflictos, celos y ansiedades de la infancia y
llevan a comprender, por ejemplo, el pleito que una mujer violentada en el
ambito domeéstico puede tener con los hombres -la devaluacion de su pareja, el
desplazamiento del padre- y sus complicaciones sexuales. Las huellas
emocionales de estas cuestiones quedan en el inconsciente y permanecen alli
blogueadas hasta hacerse conscientes en una terapia psicoanalitica.

La importancia de ello radica en que, cuando la vida psiquica inconsciente se
desarrolla desvinculada de la parte consciente del funcionamiento mental, se
incurre en repeticiones eternas sin conocer la razén -reparese en el discurso de
las mujeres golpeadas resefiado en el CAPITULO 5-, y se hace dificil su
modificacion. Analizar y entender el conflicto inconsciente, permite que no se
repita una y otra vez. El psicoanalisis propone que la realidad psiquica es
diferente a la realidad externa, y es asi que las personas constituyen una idea
subjetiva externa a partir de esa realidad psiquica, por lo que, si la terapia
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psicoanalitica se dirige a la causa de los conflictos que se encuentran en el
inconsciente, ésta sera la mejor y mas profunda manera de explorar el mundo
interno, de acercarse a la comprension del psiquismo de esa mujer victima de
violencia de género, para entender cuales son los conflictos que padece y asi
poder resolverlos a través de la palabra. Es que la palabra tiene una funcion
simbdlica y no es de extrafiar que la no subjetivacion de los actos violentos
vivenciados por la mujer, conduzcan a la repeticion del ciclo.

2.4. Intervenciones desde el apoyo social

Las posibilidades que brinda el modelo del apoyo social para el disefio de
intervenciones son extremadamente variadas. Las intervenciones desde el
apoyo social pueden efectuarse desde un nivel macro, como puede ser la
formulacién y ejecucién de politicas publicas desde los organismos de gobierno
correspondientes, hasta un nivel micro, como el trabajo a nivel individual con
una mujer victima.

Las intervenciones pueden hacerse a nivel comunitario -institucional, grupal e
individual-, dependiendo el caso, y apuntando a la interaccién directa con la
mujer victima de violencia doméstico y su entorno social, aportando en el
intercambio recursos como informacién, ayuda tangible, cuidado, compafia,
apoyo emocional, educacién, y con distintos fines. Esto pueda brindarse desde
las diferentes areas que brinda la Municipalidad de Coronel Dorrego, como el
Area de Género y Diversidad, la de Salud Mental, Desarrollo Social, Servicio
Local de Proteccion de los Derechos del Nifio, de la Nifia y Adolescente, Area
de Gerontologia y Adultos Mayores, de las instituciones educativas a donde
concurren los hijos victimas de violencia de género, como de cualquier
organismo con el que tenga contacto la mujer.

El trabajo desde el apoyo social ademas de apuntar a la resolucion de
problematicas concretas produce un beneficio adicional, que se refleja en la
autoconfianza, en la propia competencia, en la colaboracion, la solidaridad y la
pertenencia.

2. 5. Intervenciones juridicas

La intervencion juridica especializado en violencia doméstica contra las
mujeres implica el abordaje de una problematica que tiene en cuenta la
perspectiva de género, las nuevas organizaciones familiares, el interés por

alcanzar un cierto orden en las familias, el restablecimiento del equilibrio entre
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las partes y lograr una mejor distribucién de poder en el ambito familiar, previo
cese de las situaciones de violencia.

En estas condiciones, el abogado del Programa Especializado debe asesorar y
patrocinar a las mujeres victimas de violencia en el ambito doméstico para su
acceso a justicia y obtener la proteccion que la ley les provee, del mismo modo
que debe articular las demandas para resolver las cuestiones de fondo que la
ligan con su pareja e hijos -por ejemplo, responsabilidad parental, divorcio,
alimentos, régimen comunicacional, cuestiones atinentes a bienes comunes -.
Lo esperable es que el patrocinio juridico sea brindado en la medida en la que
la mujer victima permanezca en el ambito del Programa Especializado o
acredite estar en tratamiento psicolégico, a los fines de sostener
adecuadamente los tramites judiciales.

El servicio juridico en este ambito debe tener como condicion facilitar el rapido
acceso a justicia, ser publico, gratuito, integral e institucional, y proporcionar
orientacién, informacién y asesoramiento y patrocinio respecto a las mujeres
gue asisten al Programa Especializado.

De este modo, la funcion del abogado en la practica desarrollada en el
dispositivo planteado trasciende el plano formalmente juridico, para inscribir su
discurso en un campo de articulacion intra e interinstitucional, complejo y
heterogéneo, tal como lo amerita la problematica social, cultural y juridica
generada por los malos tratos a nivel familiar.

3. Politicas publicas atinentes a la necesidad sectorial

Se considera que ademas de las intervenciones mencionadas desde el
Programa Especializado propuesto, la implementaciéon de politicas publicas
para la atencién a la tematica planteada, con el fin ademas de mancomunar
informacion y divulgacion de la misma, ya que en muchas ocasiones, no soélo
se observa la ausencia del Estado en la falta de determinados apoyos, sino
también, en ocasiones, el desconocimiento de la diversas politicas publicas que
existen o que pueden implementarse para la continuidad y fortalecimiento del
abordaje a realizar en el dispositivo, tales como subsidios para vivienda,
empleo remunerado, trabajos voluntarios, formacion universitaria, descuentos
en el pago de servicios hasta tanto la mujer victimizada pueda reorganizar su
vida econdmica, cursos de formacion profesional con salida laboral,

organizacion de actividades culturales, centros de dia, actividades en clubes,
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unidades de apoyo, viviendas protegidas, ayudas en domicilio, grupos de
apoyo, programas orientados a la promocion, educacion y formacién de apoyos
informales, programas de rehabilitacion psicosocial, campafas de educacion
publica, ayudas técnicas, etc. El fortalecimiento y trabajo integrado de los
apoyos informales y formales es fundamental para dar respuesta a las
necesidades nuevas y cambiantes de la poblacion de mujeres victimas de
violencia.

Es preciso sefialar la importancia que los Estados deben asignar al desarrollo
de politicas especificas fundadas en el enfoque de Derechos Humanos de
mujeres victimas, como asimismo la sancién de leyes que, armonizando con
los principios y disposiciones de los tratados internacionales en la materia,
permitan construir un plexo normativo de auténtica proteccion integral. Todo
ello acompafiado por los recursos materiales y humanos adecuados y
necesarios a tal efecto.

4. Formacion profesional

La formacion profesional y la actualizacion ayudan a evitar el aislamiento
profesional y previenen la ineficacia. Se apunta a que los profesionales
intervinientes en el Programa Especializado propuesto busquen alternativas de
formacién que les permita ser cada vez mas eficaces en la tarea que
emprenden, y al mismo tiempo sentirse mas seguros de sus acciones -y
también de sus responsabilidades en el rol que deben asumir-.

Ademas, en este recorrido de formacién, se considera importante el cuidado
del equipo. Esto es lo que se conoce también como “cuidar a los que cuidan”.
Para que se pueda dar este cuidado en el equipo es necesario asegurar a los
trabajadores entornos minimos de seguridad personal en el &mbito de trabajo,
facilitar espacios para el vaciamiento y la descarga emocional durante las horas
de trabajo, tanto de manera espontanea e inmediata -sobre todo cuando se ha
recibido un caso de alto impacto emocional-, como de manera estructurada -
por ejemplo, a través de espacios de supervision-, favorecer el establecimiento
de relaciones de confianza y apoyo entre los miembros del equipo, y facilitar
espacios de distensidbn o promover interacciones que no estén relacionadas
necesaria o Unicamente con la tematica de trabajo.

En materia de liderazgos, es positivo promover y asumir liderazgos

democraticos -por cuanto los liderazgos autoritarios y verticalistas facilitan la



59

reproduccion de dindmicas abusivas. Los liderazgos democraticos no excluyen
la distribucion clara de roles y responsabilidades, en la medida en que cada
miembro del equipo sepa qué le corresponde hacer a cada cual.

Tocante a favorecer y promover espacios de supervision de la tarea a la
medida de las necesidades de los equipos, se deben evitar estilos
persecutorios y confrontativos, en tanto dicho espacio sirve como un lugar
confiable para el profesional supervisado, en el que siente que puede ser
escuchado y recibir una retroalimentacion que resulte efectiva para su
desemperio, considerando a la supervision como necesaria en una rutina del
trabajo del equipo, y no ser ofrecida solamente cuando surgen casos dificiles o
cuando el equipo empieza a mostrar agotamiento o debilitamiento.

Los espacios de supervision y consultoria no quitan tiempo al trabajo; por el
contrario, suman calidad a la intervencion. Este espacio aporta tanto al ejercicio
profesional como a la formacion académica, mediante el aprendizaje de nuevos
conocimientos y habilidades, necesarios para el desempefio profesional
cotidiano, asi como la reflexién acerca del impacto afectivo y emocional que
genera en el supervisado la atencion de cada situacién en la cual haya actuado
profesionalmente. Se basa en una concepcion holistica en la cual interactian
los conocimientos tedricos con la experiencia practica.

Es importante el proceso de supervisién dado que es un espacio en el cual se
despliegan afectos y emociones. Y por sobre todas las cosas, la supervision
debe ser externa y no mediante integrantes del propio equipo.

Se considera importante que los integrantes del equipo cuenten con un espacio
psicoterapéutico ya que puede ser util cuando el profesional reconoce que su
tarea estd afectando otras areas de su vida, tales como familia, relaciones
interpersonales o sociales, dado que con las situaciones con las que se trabaja
se suelen activar emociones fuertes. Reconocerlas, validarlas y buscar apoyo
ayudan a la contencién de los propios estados emocionales. A veces, compartir
una entrevista con otro colega es también de ayuda para amortiguar el impacto
de dichas situaciones.

5. Trabajo en red

Ademas de la importancia relativa a un Programa Especializado de abordaje

para mujeres victimas de violencia familiar, se considera fundamental el trabajo
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en red en forma interinstitucional, en el que los diferentes integrantes de las
diversas instituciones y organismos de la localidad participen en el interjuego
de la labor para una sociedad sin violencia.

La comunicacion fluida, las mesas de intercambios, presentacion de casos,
puesta en comun acerca de las intervenciones que se han realizado,
propuestas de las estrategias a seguir, de acuerdo a las posibilidades de cada
una de las instituciones, con un seguimiento posterior para realizar los ajustes
necesarios en la intervencion grupal acordada, es lo que permite avanzar sobre
una practica coherente y consistente relativa a lo que se esta haciendo, a lo
qgue se hizo y a lo que se puede hacer para ayudar a esa mujer y a su grupo
familiar, victimas de violencia masculina intrafamiliar.

Un aspecto fundamental es la importancia de la palabra en las diferentes
intervenciones, el lenguaje singular de cada una: el lenguaje abogadil,
psicolégico en general -y psicoanalitico, en particular-, del trabajo social, etc.,
todos los cuales obedecen a légicas instituidas -que se producen por ellas
mismas y en funcion de la Ley 12.569 y de sus respectivos marcos regulatorios

profesionales y codigos de ética.

Por ello, siempre es un desafio encontrar otro lenguaje que supere la division
generada por el trabajo en disciplinas, dado que las necesidades que atienden
son definidas por los sujetos que solicitan su atenciéon. En consecuencia, se
hace imperiosamente necesaria una consistente sintonizacion operativa en las
intervenciones, con el objeto de dirigirlas a objetivos convergentes y conjurar, al
menos, sus potenciales efectos de dispersion u obstaculo respecto al progreso
de la intervencion en general -y del tratamiento en particular. En cuanto al
papel del “sintonizador” no puede ser mas que responsabilidad del terapeuta,
gue, mas que cualquier otro debera ocuparse largamente y a fondo de llevar a

una evolucion sustancialmente positiva a sus pacientes.

Como terapeutas estamos apegados al trabajo en equipo. Se puede decir que
pensamos en equipo antes de ejecutar -aunque a veces las condiciones
practicas del trabajo no lo permiten-. Sin embargo, es preciso recordar con
fuerza que, incluso el mejor contexto de intervencién -e incluso el mejor
terapeuta- no garantizan el resultado. Mil variables estan en acciéon y no

acabariamos de asombrarnos por los diversos e impensados resultados.
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Algunas reflexiones finales

En el presente TFl se reconocié la existencia de una brecha entre las
intervenciones judiciales que se realizan con mujeres victimas de violencia
familiar y la modificacion subjetiva de éstas respecto a su posicionamiento
frente a dichas vivencias, luego de diversas actuaciones institucionales.

Se piensa gue esto se relaciona con la insuficiencia de dispositivos de atencion
especifica en la temética de violencia familiar y la necesidad de un abordaje
psicoterapéutico especializado desde el psicoanalisis, que permita el
conocimiento contextual, presente y de la historia de la persona, para modificar
patrones inconscientes de su personalidad que hacen a la repeticidbn en su
posicionamiento como victimas, de acuerdo a los perfiles de mujeres
observados en el Juzgado de Paz Letrado de Coronel Dorrego.

No necesariamente la deteccion de mas casos implica por si misma un
aumento real de los mismos -si bien es una posibilidad-, pero la mejor y
constante capacitacion en el tema, los recursos dedicados a su abordaje, la
mayor visibilizacién y el menor ocultamiento, entre otras cuestiones, es la
l6gica consecuencia de la visibilizacion y publicizacion del problema.

Pensar la violencia contra las mujeres en el ambito familiar en un lugar social y
cultural protagénico permite, no sélo incentivar al Estado a facilitar un proceso
de formacion profesional especifica y de infraestructura necesaria, sino también
considerar a ese tipo de violencia en su ambigledad paradéjica: destruye en
algunos sentidos y construye en otros. La destruccion -fisica y subjetiva- esta
fuera de toda discusion. Surge de los relatos de las mujeres victimizadas. La
construccion del cuerpo y psiquis devastados de estas mujeres se vincula con
las intervenciones institucionales e interdisciplinarias. De donde, la
construccion de una cultura que deslegitime la violencia en las relaciones
intimas es tan necesaria como paraddjica, en un contexto donde la violencia
politica y social continta en plena vigencia.

Por ello se promueve aumentar el poder, los conocimientos y los recursos de
las mujeres -previa especializacién de quienes abordan con ellas la tematica-,
para que mediante la atencion psicoldgica especializada -y psicoanalitica,
también especializada- se transite con ellas el dificil camino hacia la autonomia

subjetiva. Los estudios de género y el psicoandlisis efectian un aporte
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considerable e inestimable para la reconstruccion de la psiquis femenina, ya
que ambos estan dirigidos a la promocion y proteccion de los Derechos
Humanos de las mujeres. Las diferentes metodologias -lejos de ser un
obstaculo al efecto- se complementan ampliamente en beneficio del bienestar
de las mujeres violentadas en el ambito familiar.

La base del Programa Especializado propuesto, en funcién de los perfiles de
mujeres victimas de violencia familiar observados en el Juzgado de Paz
Letrado de Coronel Dorrego, se asienta en la importancia de contar con
profesionales con formacién especifica en violencia familiar basada en el
género, y espacios ajustados de contencion, escucha, acompafiamiento y de
abordaje interdisciplinario e interinstitucional de la problematica, a fin de evitar
la repeticion de situaciones de violentas. Ello asi, por observar en la practica
profesional diaria la ausencia de formacion y conocimiento tedrico especifico en
profesionales que trabajan con la problemética, a lo que se suma la
insuficiencia de recursos, infraestructura y espacios para una practica
adecuada a aquella.

Asi es gque aparece un sefialamiento acerca de la necesidad e importancia del
efectivo cumplimiento del compromiso del Estado respecto de los compromisos
asumidos en convenciones internacionales para dar adecuada recuperacion a
las mujeres victimas de violencia masculina intrafamiliar y promover y ampliar
sus derechos a tal efecto.

La investigacion efectuada para la confeccion de este TFI lleva a recomendar
que se coloque la tematica de violencia familiar basada en el género en un
lugar protagoénico dentro de la sociedad, en tanto formacion y condicionante de
las caracteristicas de nuestra sociedad, por lo que el Estado y los profesionales
intervinientes debieran considerar la formacion especifica en dicha tematica,
como asimismo crear dispositivos especificos de abordaje y de esta manera
generar compromiso social para avanzar en la erradicacion de la violencia en el
partido de Coronel Dorrego.

También se destaca la importancia de que los profesionales y demas
integrantes de los dispositivos de intervencion en la tematica, sean reconocidos
y respetados por la poblacion que atienden y por las autoridades, ya que lo que

legitima a una profesion es el hecho de dar respuestas, ya sean estas
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exclusivas o no, a determinadas demandas sociales; asi como la existencia de
instituciones con capacidad de contratarlos.

De aqui, la importancia de articular recursos publicos y privados, aunados a la
especializacion para dar respuesta al gravisimo problema social, a la vez que
violatorio a los Derechos Humanos fundamentales, como lo es la violencia
contra las mujeres en el ambito intrafamiliar. La politica publica del partido de
Coronel Dorrego debera -y en ello parece estar trabajando- dar las respuestas

esperables.
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https://www.mpba.gov.ar/mapa?department=bahiablanca&office=737#delegacion
https://www.mpba.gov.ar/mapa?department=bahiablanca&office=737#delegacion
https://www.scba.gov.ar/guia/localidades.asp?localidad=CORONEL%20DORREGO,+CORONEL%20DORREGO&marcadores=-38.718792,-61.285568&reparticion=Juzgado%20de%20Paz%20-%20CORONEL%20DORREGO&edificio=Presidente%20Per%C3%B3n%20920%20&id=620&idrep=135
https://www.scba.gov.ar/guia/localidades.asp?localidad=CORONEL%20DORREGO,+CORONEL%20DORREGO&marcadores=-38.718792,-61.285568&reparticion=Juzgado%20de%20Paz%20-%20CORONEL%20DORREGO&edificio=Presidente%20Per%C3%B3n%20920%20&id=620&idrep=135
https://www.scba.gov.ar/guia/localidades.asp?localidad=CORONEL%20DORREGO,+CORONEL%20DORREGO&marcadores=-38.718792,-61.285568&reparticion=Juzgado%20de%20Paz%20-%20CORONEL%20DORREGO&edificio=Presidente%20Per%C3%B3n%20920%20&id=620&idrep=135
https://www.scba.gov.ar/guia/localidades.asp?localidad=CORONEL%20DORREGO,+CORONEL%20DORREGO&marcadores=-38.718792,-61.285568&reparticion=Juzgado%20de%20Paz%20-%20CORONEL%20DORREGO&edificio=Presidente%20Per%C3%B3n%20920%20&id=620&idrep=135
https://www.scba.gov.ar/guia/localidades.asp?localidad=CORONEL%20DORREGO,+CORONEL%20DORREGO&marcadores=-38.718792,-61.285568&reparticion=Juzgado%20de%20Paz%20-%20CORONEL%20DORREGO&edificio=Presidente%20Per%C3%B3n%20920%20&id=620&idrep=135
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Municipio de Coronel Dorrego, en https://www.municipalidad-

argentina.com.ar/municipalidad-coronel-dorrego.html, consultado el 15

de julio de 2021.

Oficina de Atencion a las Victimas de Violencia de la Provincia de
Buenos Aires, del Ministerio de Seguridad, Gobierno de la Provincia de
Buenos Aires, en
http://www.policia.mseg.gba.gov.ar/superintendencia_poldegenero/Lista
d0%20de%200ficinas%20de%20Atencion%20a%20la%20Victima%20d
€%20Violencia0520.pdf, consultado el 15 de julio de 2021.

4. Programas sociales

Programa Acompafiar, en

https://www.argentina.gob.ar/generos/plan nacional de accion contra |

as violencias por motivos de genero/programa-acompanar,

consultado el 29 de agosto de 2021.
Fondo de Emergencia, en

https://www.gba.gob.ar/mujeres/noticias/fondo de emergencia para Vvio

lencias_por_razones de g%C3%A9nero, consultado el 29 de agosto de
2021.
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http://www.policia.mseg.gba.gov.ar/superintendencia_poldegenero/Listado%20de%20Oficinas%20de%20Atencion%20a%20la%20Victima%20de%20Violencia0520.pdf
http://www.policia.mseg.gba.gov.ar/superintendencia_poldegenero/Listado%20de%20Oficinas%20de%20Atencion%20a%20la%20Victima%20de%20Violencia0520.pdf
http://www.policia.mseg.gba.gov.ar/superintendencia_poldegenero/Listado%20de%20Oficinas%20de%20Atencion%20a%20la%20Victima%20de%20Violencia0520.pdf
https://www.argentina.gob.ar/generos/plan_nacional_de_accion_contra_las_violencias_por_motivos_de_genero/programa-acompanar
https://www.argentina.gob.ar/generos/plan_nacional_de_accion_contra_las_violencias_por_motivos_de_genero/programa-acompanar
https://www.gba.gob.ar/mujeres/noticias/fondo_de_emergencia_para_violencias_por_razones_de_g%C3%A9nero
https://www.gba.gob.ar/mujeres/noticias/fondo_de_emergencia_para_violencias_por_razones_de_g%C3%A9nero

